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NOTICIAS

El Colegio sede del Programa de
Radio 5 - RNE «Estamos como
queremos»

| salén de actos del Colegio fue
la sede, una vez mas de la emi-
sién de un programa de radio a
nivel nacional.

En esta ocasién fue el programa «Es-
tamos como queremos» de Radio 5-
Radio Nacional de Espafia con la emi-
sién de un especial sobre «Prevencién
del Suicidio».

En este programa, que dirige la perio-
dista Elena Marquinez, intervinieron
los profesionales de la Psicologia José
Antonio Luengo, Decano el Colegio,
Mayelin Rey, Psicéloga Especialista
en Psicologia Clinica y Luis Fernando
Lépez, Psicologo General Sanitario y
Coordinador Técnico del Programa
«Hablemos del... Suicidio.

Durante el programa, que conté conla
presencia de colegiados y colegiadas,
se abordaron entre otros temas, la
evaluacidn del Suicidio en Espana, las
formas de prevenciéon, como afecta el
Suicidio a los distintos colectivos...

Las fotografias del acto pueden verse
pinchado aqui.

El video completo del programa de ra-
dio puede verse pinchando aqui.

(o) Bienvenidos

:G ‘fis’
= oy

o M P_Si‘wl.ngl.:

by

Radio 5, todo noticias

- —
o

Siemprer, m

(—)

iNDICE



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720301893822
https://www.youtube.com/watch?v=dWbgHHN20TU&feature=youtu.be

Sociedad Espafiola de Medicina online SANJORGE "'r

Psicosomdtica y Psicoterapia

\J \SEMPyP Completamente universidad VL

MASTER UNIVERSITARIO EN MASTER EN PSICOLOGIA

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO GLINICA Y PSICOTERAPIA
PSQ%EE?E*SSBFEV & EN CLINICA E INTERVENCION S
e EN TRAUMA CON E.M.D.R.

Titulo de la U.S.J.

Desarrollados en cursos de experto independientes

Programa de Formacién Programa de
practicas continua mentorizacion

Experto Universitario
en Formacion Superior
en EMDR

formando

~rofesionales y o
Experto Universitario en

Psicoterapia Breve con
Ninos y Adolescentes

Experto Univer
en Trastornos de la
Personalidad

Experto Universite
Evaluacion Psico 14 gica y :
Psicodiagnéstico

Experto Universitario en
Clinica e Intervencion en
Trauma con EMDR

Mas informacion: www.psicociencias.com
C/ Solano, 35 - 3°B (Prado de Somosaguas) - 28223 Pozuelo de Alarcon (Madrid)
Tel.: 91 518 51 98 - psicosomatica@psicociencias.com

74 DAaE =~ == FAPYMPE

[f‘-'ﬂlﬂllﬂ Dricial INSTITUTO PARA KL DESARROLLO ’ Federacion de Asociaciones de Psicdiogos

ia Psicologia ¥ LA APLICACION DI LMDR -
de Madrid y Médicos Psicoterapautas de Espalla




8

principios del mes de sep-

tiembre se inauguraron las

principales acciones del

Proyecto PsiCE, Psicologia
basada en la evidencia en contextos
educativos para la prevencion de pro-
blemas emocionales, que se llevara a
cabo en diferentes centros educativos
de la region a lo largo de los préximos
tres cursos escolares.

La primera actividad consistié en una
conferencia que impartié José Anto-
nio Luengo, Decano del Colegio, a los
cerca de 100 docentes que conforman
el claustro de profesores del IES Julio
Pérez situado en el municipio ma-
drilefio de Rivas-VaciaMadrid.

El Proyecto PsiCE, impulsado desde
Psicofundacién, del Consejo General
de la Psicologia de Espafia, se desar-
rolla asimismo, en otras Comunida-
des Auténomas y tiene como objetivo
esencial validar y mostrar evidencia
cientifica sobre la necesidad de las
intervenciones psicolégicas en los
centros educativos a los efectos de
prevenir, detectar y reducir la preva-
lencia de estas dificultades y mejorar
el ajuste socioemocional y psicoldgico
del alumnado.

En Madrid se han seleccionado de los
13 centros seleccionados con criterios
de representatividad en su titularidad
(6 colegios pubicos, 5 colegios con-
certados y 2 colegios privados) y en su
territorio (Madrid capital, Madrid Nor-
te, Madrid Sur, Madrid Este y Madrid
Oeste). En este Programa participaran
unos 200 alumnos y alumnos aproxi-
madamente por cada centro educati-
vo (2.400 en total) entre 12 y 18 afios.

Los problemas psicolégicos y socioe-
mocionales en adolescentes suponen
un reto educativo y sociosanitario de
primera magnitud a nivel nacional y
mundial. El impacto que generan a
multiples niveles (personal, familiar,
social, académico, etc.) es evidente.

Este proyecto recogerd informacién
de: variables sociodemogréficas,
problemas emocionales y compor-
tamentales, depresidén, ansiedad,
afecto positivo y negativo, suicidio,
autoeficacia, bienestar emocional, au-
toestima, comportamiento prosocial,
consumo de sustancias, regulacién
emocional, rendimiento académico,
calidad de vida, rendimiento cognitivo
y funcionamiento social. También se
evaluard la satisfaccién del programa
por parte de los usuarios.

Durante el desarrollo de este proyecto
se realizaran las siguientes actuaciones:

« Informacién: Estado de salud psico-
l6gica - emocional del alumnado
evaluado e informes de proceso y
aplicacién del Proyecto.

Formacion: Disefio y desarrollo de
acciones formativas especificas y
asistencia técnica en el disefio o re-
vision de actuaciones del Centro.

Acompafiamiento: Pautas para la
atencidn a dudas sobre la aplicacion
de los programas de intervencion y
coordinacion con tutores/as.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

El video completo de la primera acti-
vidad del Proyecto PsiCE se puede ver
pinchando aqui.

Se inaugura el Proyecto PsiCE en la Comunidad
de Madrid

Reunién de trabajo con el
equipo de psicélogas que va a
desarrollar el proyecto PsiCE en
Centros Educativos de la
Comunidad de Madrid

El Decano del Colegio impartiendo la primera actividad del Proyecto PsiCE
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720301892799
https://www.youtube.com/watch?v=fWwDVjQYrhI&feature=youtu.be

Mas de 200 colegiados han podido recoger
gratuitamente 650 libros de Psicologia del fondo
de la Biblioteca del Colegio

as de 200 colegiados han

podido recoger gratuita-

mente 650 libros de Psico-

logia del fondo de la biblio-
teca del Colegio

Esta iniciativa ha tenido una gran aco-
gida, y mas de 200 colegiados han po-
dido recoger gratuitamente 650 libros
de Psicologia del fondo de la Bibliote-
ca del Colegio.

Ademas, esta iniciativa ha permitido
que muchos colegiados y colegiadas
conocieron por primera vez la nueva
planta de la sede colegial “Mercedes
Rodrigo” donde estan ubicadas nue-
vas aulas formativas, salas de reunién
y la Biblioteca.

Recordamos que sigue en activo la ini-
ciativa Bookcrossing colegial “Tus co-
legas han dejado este libro para ti"” por
el cual se dispone de un espacio para
depositar libros de Psicologia, hasta
un maximo de tres, y que estos libros
"liberados” estan a disposicién de los
colegiados y las colegiadas que deci-
dan llevarselos.

En la Biblioteca del Colegio se en-
cuentran mas de 7000 libros en prés-
tamo, servicio de préstamo y asesora-
miento de tests, consulta de tests en
sala, bookcrossing, sala de trabajo con
wifi y ordenadores, acceso a publica-
ciones periddicas, entre otros servi-
cios de interés.

Momento de la recogida
de libros por los colegiados
y colegiadas

Reunion con la Direccion General de Recursos
Humanos y Relaciones con la Administracion de Justicia
de la Comunidad de Madrid

sta reunién ha tenido como

objetivo trabajar en la mejora

tanto de la formacién conti-

nua de los profesionales de la
Psicologia Forense como en el de-
sarrollo de la profesion en el ambito
de la Administracién de Justicia de la
Comunidad de Madrid

En esta reunién han participado por
parte de la Comunidad de Madrid,
Alejandra Alonso, Directora General

de RR.HH y Relaciones con la Admi-
nistraciéon de Justicia y Sabina San-
chez, Subdirectora del Instituto de
Medicina Legal y por parte del Cole-
gio, su Decano, José Antonio Luengo,
la Vicedecana, Timanfaya Hernandez
y la Secretaria de la Junta de Gobier-
no, Nuria Mateos.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

Momento de la reunién de trabajo

Bienvenidos

s

José Antonio Luengo,
Alejandra Alonso, Sabina Sanchez,
Timanfaya Hernandez y
Nuria Mateos

(—)
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El Colegio refuerza sus alianzas con el Colegio
Oficial de Médicos de Madrid mediante la firma
de un convenio marco

- “)

| objetivo del convenio es desar-

rollar acciones formativas y so-

ciales conjuntas que redunden

en el avance y el fortalecimien-
to del desarrollo cientifico.

Los presidentes de ambas institucio-
nes pretenden definir propuestas que
promuevan una mejora de la salud
mental tanto del personal sanitario
como de la ciudadania.

El Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid refuerza sus alianzas con el
Colegio Oficial de Médicos de Ma-
drid (ICOMEM) a través de la firma de
un convenio marco con objetivo de
desarrollar acciones formativas y so-
ciales conjuntas que redunden en el
avance y el fortalecimiento del desar-
rollo cientifico.

El acuerdo de colaboracién entre am-
bas instituciones ha sido rubricado por
Manuel Martinez-Sellés, presidente
del ICOMEM vy José Antonio Luengo,
decano del Colegio, en el Aula Cajal.

“Es evidente que la Psicologia y la Me-
dicina tienen muchas sinergias y aun-
que esto ya lo sabiamos desde antes
de la pandemia, esta situacion puso de
manifiesto la necesidad de un aborda-
je integral de la salud mental, por lo

— o |
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que estas sinergias cada vez van a ser
mas necesarias”, declaré Manuel Mar-
tinez-Sellés, presidente del ICOMEM.

Ambas instituciones definen propues-
tas que promuevan una mejora de la
salud mental, tanto del personal sani-
tario médico como de la ciudadania.
Por eso, desarrollardn iniciativas que
fomenten una psicoterapia de calidad,
orientada a la regulacién de la misma
para profesionales de la Psicologia y
la Medicina, dando un paso més en la
lucha contra el intrusismo y las pseu-
dociencias.

"Pretendemos organizar actividades
de formacién para los profesionales,
desarrollar proyectos vy, en definitiva,
trabajar codo con codo con el objeti-
vo de que la psicoterapia sea regulada
y tengamos un espacio con ordena-
miento juridico suficiente para que
médicos y psicélogos podamos in-
tervenir adecuadamente con las per-
sonas que tienen problemas de salud
mental”, explicé José Antonio Luengo,
Decano del Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Madrid.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

(—)
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Momento de la firma del
convenio

En el acto de firma estuvieron presentes Timanfaya Hernandez, Vicedecana del Colegio, José Antonio Luengo, Decano
del Colegio, Manuel Martinez, Presidente de ICOMEM y Mercedes Bermejo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720301927618

El Colegio se solidariza con los mas vulnerables
haciendo una donacidén al Banco de Alimentos

a Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de la Psicologia de
Madrid aprobé la donacidn de
1.500 euros al Banco de Ali-
mentos de Madrid como ha realizado
los dos ultimos afios, con el objetivo
de paliar las necesidades basicas de
alimentos que miles de personas es-
tan demandando, ante la pérdida de
recursos econémicos motivado por la
crisis provocada por la pandemia.

El Banco de Alimentos de Madrid es
una organizacién benéfica sin dnimo

de lucro cuyo fin es conseguir gratui-
tamente alimentos para distribuirlos,
también de manera gratuita, entre
entidades benéficas dedicadas a la
asistencia y cuidado directo de per-
sonas necesitadas dentro de la Co-
munidad de Madrid.

Ademsds, la Junta de Gobierno del
Colegio requiere a los poderes y ad-
ministraciones publicas para que
atiendan las necesidades y derechos
basicos de la poblacion.
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Programa de acompanamiento profesional
con la Fundacién Secretariado Gitano

| Colegio ha firmado un acuer-

do con la Fundacién Secreta-

riado Gitano, suscribiendo un

compromiso para llevar a cabo
un Programa de Acompafiamiento
Profesional a estudiantes, de entre
los 14 y los 17 afios de edad, que les
interese dedicarse al campo de la
Psicologia, a través de una estancia
educativa en la Sede del Colegio y asi
acercarles nuestra profesién, con el
fin de contribuir a facilitar la posterior
toma de decisiones sobre su futuro
académico y profesional.

El primer acompafamiento de este
programa lo realizé Esther, estudian-
te de 4° ESO cuyo interés es dedicar-
se al campo de la Psicologia Forense
y queria conocer mas este ambito
profesional. Durante su estancia en el

Colegio, Esther estuvo acompafiada
por Lola Luque Lépez, Orientadora
educativa del Programa Promociona
de la Fundacién Secretariado Gitano.

En el transcurso de la visita, el equipo
del Servicio de Empleo del Colegio
explicé a Esther, cémo puede el Co-
legio acompafarla en su desarrollo
profesional y formativo, el perfil de
una psicéloga forense, salidas profe-
sionales y competencias asociadas a
ese dmbito laboral.

Ademas, la psicéloga juridica, Ruth
Pérez, compartid su experiencia pro-
fesional en esta 4rea de la Psicologia
y explico a la estudiante, en primera
persona, lo que supone dedicase a
este ambito de la profesion.

VENIDA

Nuevo espacio de Radio para divulgar la Psicologia

a nueva programacion de Radio

Inter (93.5 FM), que se inaugu-

ré el pasado 5 de septiembre,

cuenta con un nuevo espacio de
Psicologia todos los miércoles, a par-
tir de las 18.30 horas, en el programa
"Madrid en sintonia” que dirige el pe-
riodista Pablo Montes.

Durante el mismo diferentes profe-
sionales de la Psicologia divulgaran

temas de interés para la Psicologia y
especialmente para la sociedad: acoso
escolar, ansiedad, depresion, suicidio,
soledad no deseada...

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, inaugurd el primer espacio
de Psicologia en el programa de
"Madrid en sintonia".
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as de 300 profesionales
se dieron cita en el audi-
torio de Caixaforum en el
transcurso de la Jornada
“Hablemos de Suicidio y Después
¢Qué?", que contd con la con la cola-
boracién de la Fundacién “La Caixa".

Esta Jornada se inscribe dentro del
Proyecto “Hablemos de... Suicidio”,
que puso en marcha el Colegio el pa-
sado mes de septiembre de 2021, con
el objetivo de informar, prevenir y vi-
sibilizar este problema tan silenciado
y a la vez tan preocupante.

El acto contd con la inauguracién del
Consejero de Sanidad, Enrique Ruiz
Escudero, y el Decano del Colegio,
José Antonio Luengo Latorre, que
destacaron la importancia de orga-
nizar esta Jornada para visibilizar este
fenédmeno creando un foro de debate
entre profesionales con el fin de de-
tectar dificultades y buscar solucio-
nes desde el enfoque colaborativo y
multisectorial.

Para hablar de este importante tema
que tanto estd impactando en nues-
tra sociedad, reunimos a prestigiosos
profesionales que nos hablaron de
como afecta el Suicidio en diferen-
tes ambitos y colectivos de nuestra
sociedad: Cuerpos y Fuerzas de Se-
guridad, ambito sanitario, centros
escolares...

Entrega del Reconocimiento Publico al Colegio

NOTICIAS

Mas de 300 profesionales se dan cita en la Jornada
"Hablemos de Suicidio y Después ;Qué?”

Ademsds, se presenté el proyecto
PsiCE que estd llevando a cabo el
Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid y se detallaron las distintas
actuacionesy planes de la Consejeria
de Educacidn en este dmbito.

El acto de Clausura conté con la pre-
sencia de la Vicedecana del Colegio,
Timanfaya Herndndez y el Gerente
de Madrid Salud del Ayuntamiento
de Madrid, Antonio Prieto.

Diferentes Asociaciones de Preven-
cion del Suicidio de nuestro pais es-
tuvieron presentes, con un punto
informativo, para comunicar las dis-
tintas actividades e iniciativas que
estan llevando a cabo: Asociacion
Andaluza Preventiva del suicidio Poli-
cial, Asociacion Alavesa de Familiares
y personas con Enfermedad Mental,
Asociaciéon La Barandilla, Asociacidn
P81 Social, Asociacion Planeta TOC.

Durante la Jornada la Asociacién An-
daluza Preventiva del Suicidio Policial
realizé un reconocimiento publico al
Colegio por el trabajo de visibilizar,
formary prevenir el problema del sui-
cidio en nuestro pais con la puesta en
marcha del proyecto "Hablemos de...
Suicidio".

Las fotografias del acto pueden verse
en pinchando aqui.
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25° aniversario del Grupo de Trabajo de Urgencias,

Emergencias y Catastrofes del Colegio

| Grupo de Urgencias, Emer-

gencias y Catastrofes del Cole-

gio cumple 25 afios y para con-

memorarlo se ha organizado un
ciclo de conferencias y una Exposicién
que se inaugurd el pasado 22 de sep-
tiembre y que se puede visitar duran-
te todo el mes de octubre, en la sala
“lesusa Pertejo”, situada en la tercera
planta del Colegio.

Al acto de inauguracién asistieron José
Antonio Luengo, Decano del Colegio,
Leonardo Marcos, Director General
de Proteccién Civil y Emergencias del
Ministerio del Interior, Mdnica Pereira,
Coordinadora del Grupo de Urgen-
cias, Emergencias y Catastrofes del
Colegio y Timanfaya Hernandez, Vi-
cedecana del Colegio.

Ademas, intervinieron varias colegiadas
y colegiados que contaron sus expe-
riencias en las distintas intervenciones
Mar Gémez (atentados 11-M), Adelina
Sanchez (accidente aéreo de Madrid-
-Barajas) y Pablo Sanchez (Covid-19).

Mdénica Pereira, coordinadora del Gru-
po de Urgencias, Emergencias y Ca-
tastrofes, la exposiciéon no solo hace
un recorrido por el trabajo desem-
pefiado por esta union de profesiona-

les en sus 25 afios de vida, sino tam-
bién por la historia de la Psicologia en
Espafia. "En este camino, los profesio-
nales de la Psicologia han contribuido
con su trabajo altamente cualificado
al gran reconocimiento que ha alcan-
zado la especialidad”, ha celebrado la
coordinadora

Un reconocimiento al que también ha
hecho alusién José Antonio Luengo,
quien subrayd que ayuda, vinculacién
y humanidad son los tres conceptos
que realzan “de manera ejemplar”
este trabajo. “La brillante trayectoria
que han desempanio los psicélogos de
Emergencias no es un punto de llega-
da, sino un buen punto de partida para
afrontar nuevos retos”.

Leonardo Marcos, Director General
de Proteccién Civil y Emergencias del
Ministerio del Interior, ha destacé que
el mayor incremento de profesionales
que se estd incorporando a los dispo-
sitivos de Proteccidn Civil es en el area
de Psicologia. “Este es un buen indica-
dor de calidad en la sociedad”, afiadid.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

El video completo del acto puede ver-
se pinchando aqui.

Acto de inauguracién de la Exposicién

«f

(—)
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El Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid estuvo presente en la VI Edi-
cién del Dia de las Profesiones, orga-
nizado por la Unién Interprofesional
de la Comunidad de Madrid (UICM),
y que se celebrd el proximo el pasado
22 de septiembre en la Plaza de Colén.

Esta jornada tenia como objetivo dar a
conocer la esencia de las profesiones
a los diferentes sectores de nuestra
sociedad y pretendia servir de punto
de encuentro entre las profesiones, la
ciudadaniay los futuros profesionales.

Este evento multitudinario reunié a
universitarios, colegiados y ciudada-
nos para celebrar un encuentro de las
profesiones madrilefias con la ciuda-
dania y los futuros profesionales, con
el objetivo de dar a conocer el papel
que desempefian los colegios profe-
sionales en la sociedad.

Presencia del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid

El Colegio contd con una carpa infor-
mativa donde se expusieron y promo-
cionaron las actividades y servicios del
mismo, asi como todos campos de la
Psicologia.

Ademés, el Colegio impartié en su car-
pa siete talleres practicos: cuatro en la
jornada de manana: Taller “Cémo es la
vida que hay detras de un profesional
de la Psicologia” impartido por la psi-
co6loga Moénica Fillola, y tres en la jor-
nada de Tarde: Taller “Pautas para el
bienestar psicolégico” impartido por
el psicélogo Jesus Linares.

Numerosas personas visitaron el Stand del Colegio interesandose por la Psicologia

NOTICIAS

La Psicologia protagonista en la VI edicion del
Dia de las Profesiones

Al mismo tiempo, durante la jor-
nada se celebraron diferentes me-
sas redondas que contaron con la
presencia de la Psicologia, y que
fueron retransmitidas también en
Streaming a través de www.diapro
fesionesuicm.es, entre las que se en-
contraban:

+ ";Como elegir qué estudiar?: los
nuevos desafios educativos” , que
tenia como objetivo dar informa-
cion sobre la nueva ordenacion
académica del bachillerato y cémo
afecta para el acceso a la Universi-
dad. El Colegio participé en esta
Mesa a través del Coordinador de
la Seccién de Psicologia Educativa,
Antonio Labanda, junto la con pre-
sidenta del Consejo Escolar de la
Comunidad de Madrid, Pilar Ponce
Velasco, y José M? Rodriguez, Di-
rector General de Educacién Se-
cundaria, Formacién Profesional y
Régimen Especial de la Comunidad
de Madrid.

* "La Universidad vista por los univer-
sitarios" en la que participé Alba
Zabalza, estudiante de 4° curso de
la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

Las fotografias del Dia de las Profesio-
nes pueden verse pinchando aqui.

(—)

iNDICE



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720302437936

YA SOMOS INFORMACION COLEGIAL

19123

COLEGIADAS ULTIMOS COLEGIADOS V},; o A
ARl Hlel  DE MADRID (JULIO-AGOSTO) jgrrr=r=

[LN.1 123456788-E

do Madrid

Psicdloga colegiada M-D000
Valido hasta el 30/04/2025

M-06109 MOLINES CABETAS, MARIA PILAR M-38415 GONZALEZ FLORES, MAR
M-10089 DIAZ METRO, MATILDE MARIA M-38416 ALEMANY GARCIA, MARIA JOSE
M-12362 SOBRINO MOTA, MARIA RAQUEL M-38417 RODRIGUEZ GOMEZ, RAUL
M-19346 SEBARES URBANO, MARTA M-38418 ROMERO ROMERO, MARIA JESUS

M-20494 NARVARTE VENTURO, MYRIAM ESTELA M-38419 MONTERO GAGO, JOSE ANTONIO
M-20767 GALINDO MARTINEZ, MARIA CRISTINA M-38420 IGLESIAS ALONSO, ANGEL HERMILO

M-20791 RODRIGUEZ GONZALEZ, ROSALINA M-38421 BANO LOPEZ, LAURA

M-22812 GONZALEZ DELGADO, CARLOS MIGUEL M-38422 DELGADO BENITEZ, GALA
M-23296 GUTIERREZ BLANCO, ELISABET M-38423 MOLLARD, FRANCISCO

M-25609 CARRENO CORREA, DAYNE M-38424 CAMPELO BARROS, NOELIA
M-27590 BAZTARRICA JARAUTA, ROBERTO M-38425 BERDASCO TRENADO, NATALIA
M-27909 GARCIA DEL RiO, MARIA NAZARET M-38426 JACOBO CORTES, ATALA

M-28231 SALIDO MARTIN, ESTHER M-38427 DEL DIEGO GARCIA, LAURA
M-28519 TEIJEIRO FERNANDEZ, MARIA DOLORES M-38428 GONZALEZ TRESPALACIOS, SABRINA
M-28855 MARTIN LOPEZ, VERONICA M-38429 ARROYO GARCIA, ANA MARIA
M-29653 ROYO ARIAS, MARTA M-38430 RICO PAREDES, RUBEN

M-30156 CREMADES IZAL, MARINA M-38431 GARCIA GONZALEZ, NATALIA
M-30398 GARCIA CORTIJO, LORENA M-38432 MARTINEZ MARTIN, LAURA
M-30564 COTO MARTIN, REBECA M-38433 SANZ SANCHEZ, JUAN IGNACIO
M-31221 NIETO ANGELINA, CRISTINA M-38434 RODRIGUEZ EXPOSITO, ALEJANDRO
M-31261 SANCHEZ DIEZ, ANA MARIA M-38435 MUNICO MUNOZ, SONIA
M-31681 SANCHEZ LUNA, BEATRIZ M-38436 RODRIGUEZ TANTE, ANA BELEN
M-32466 SANCHEZ DEAN, BEATRIZ M-38437 GUALLAR TRONCHO, NOELIA
M-32538 MARTINS GREGORIO, SONIA ISABEL M-38438 MATEOS RODRIGUEZ, JUAN CARLOS
M-32993 FERNANDEZ FRANCO, ESTEFANIA M-38439 MARIN GIMENO, LAURA

M-33211 DEL AMO CARRERA, IRENE M-38440 BERMEJO GORDILLO, IRENE
M-34919 GARCIA MACHADO, PAULA M-38441 FLORES CHOTA, PATRICIA LILIANA
M-37396 DELBLANCO BARREDO, M? DELCAMINO  M-38442 MOISE, ALEXANDRA ANTONIA
M-38406 GARCIA CASTANEDA, YANIXA M-38443 VIRTO POLANCO, MIGUEL
M-38407 QUIJANO SANCHEZ, M* DE LOS ANGELES M-38444 TAVECCHIA, LAURA SONIA
M-38408 CURIEL ROLLON, BEATRIZ M-38445 BEJARBERJANO, EDUARDO
M-38409 MENENDEZ TORRES, JORGE M-38446 MILIZIA AGUILAR, OMAR

M-38410 LOSANEZ RODRIGUEZ, MARIA TERESA M-38447 BERJON MARTINEZ, BEATRIZ
M-38411 IBARRASIXTO, JOSE IGNACIO M-38448 CENDRERO OVIEDO, MARIA
M-38412 BELLO SANTIAGO, ANA M-38449 VALLENILLA CASTANEDA, EUGENIA CRISTINA
M-38413 SIVERIO HERNANDEZ, MARTA M-38450 ALVAREZ BAEZA, SERGIO

M-38414 SEOANE GARCIA, NOELIA M-38451 MUNOZ MARIN, SILVIA MARIA
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M-38452
M-38453
M-38454
M-38455
M-38456
M-38457
M-38458
M-38459
M-38460
M-38461
M-38462
M-38463
M-38464
M-38465
M-38466
M-38467
M-38468
M-38469
M-38470
M-38471
M-38472
M-38473
M-38474
M-38475
M-38476
M-38477
M-38478
M-38479
M-38480
M-38481
M-38482
M-38483
M-38484
M-38485
M-38486
M-38487
M-38488
M-38489
M-38490
M-38491
M-38492
M-38493
M-38494
M-38495
M-38496
M-38497
M-38498

GOMEZ ESPADA, MARIA DOLORES
VERGARA SAEZ, ALICIA

JIMENEZ ANTEQUERA, MARIA DE GRACIA
MITJAVILA MALDONADO, ALEJANDRA
TOSTADO DE FRUTOS, MARTA
AVILA BRUGES, CLAUDIA

CEDILLO CRUZ, YESICA XIOMARA
URIZAR SALINAS, JOSE RAMON
QUINTANS TUNAS, CELTIA

CID FERRERO, ALMUDENA

CRESPO DIAZ, MARIA

NUNEZ ZAYAS, ALDARA

MOLINA ALBINANA, ANDREA
TERREROS RONCAL, TERESA
BEDOYA MONTOYA, ANDRES MAURICIO
ANTON QUEVEDO, CLARA
VANNINI, FERNANDA

DELGADO OREJA, SILVIA
GONZALEZ DIONIS, MONICA
COBIAN IGADO, CARLOS
GONZALEZ JUARRERO, VICENTE
LOPEZ ARMENTEROS, IRENE MARIA
CUESTA PELAYO, ZOE MARIA
RODRIGUEZ-SAHAGUN, BRUNO
VAZQUEZ LOPEZ, NURIA

PARDEIRO SALVADOR, RAQUEL
REGLERO LARA, ROCIO
VELASQUEZ VARGAS, MAGALI
GONZALEZ BUERIA, PABLO ADRIAN
FERNANDEZ-AVILA, M? DE LA PALOMA
RUIZ LOPEZ, CARLA

GARCIA CUADRADO, FCO. JAVIER
BLANCO MORILLO, ANDREA
RODRIGUEZ LOSADA, ANTONIO
MAS COLLADO, MARIA DESAMPARADOS
OCIO GESTOSO, PAOLA

PUEYO ARANDA, PAULA

ARIZA CAMPOS, JAVIER FRANCISCO
VALLEJO GARCIA, BELEN

VINUELAS AYUSO, LARA

CALERO MORAL, SANDRA

LUJAN YAMUZA, AFRICA AMA
RAMOS SERRADILLA, LAURA
PIULESTAN BUIGA, ANA
GONZALEZ MAS, INES

MARTIN SAIZ, ANA ISABEL

GUERRA CORRAL, MARTA
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M-38499
M-38500
M-38501
M-38502
M-38503
M-38504
M-38505
M-38506
M-38507
M-38508
M-38509
M-38510
M-38511
M-38512
M-38513
M-38514
M-38515
M-38516
M-38517
M-38518
M-38519
M-38520
M-38521
M-38522
M-38523
M-38524
M-38525
M-38526
M-38527
M-38528
M-38529
M-38530
M-38531
M-38532
M-38533
M-38534
M-38535
M-38536
M-38537
M-38538
M-38539
M-38540
M-38541
M-38542
M-38543
M-38544
M-38545

CLAVERO BLANCO, CRISTINA
VILLAPLANA GONZALEZ, SANDRA
MANSILLA GRIMALDI, NATALIA
FIGUEROA DAVILA, CRISTINA
MUNOZ CONDES, MARIA DEL ROSARIO
FLORES ANDRES, SARA

GARCIA RODRIGUEZ, MARIA

BOY ABAD, PAOLA ALEXANDRA
RUPEREZ DE LA VEGA, SARA

RIVERA DODERO, GRACIELA
PIQUERAS LIANES, VIRGINIA
ALARCON DE LA LASTRA RIVA, MANUELA
SEGURA ALEMANY, ANDRES

ARRIETA GARCIA, MARIA VICTORIA
RODRIGUEZ OUTERELO, PATRICIA
CABALLERO GONZALEZ, SUSANA
SANCHEZ PEREZ-FADON, BLANCA
ACOSTA RODRIGUEZ, MARIA ISABEL
VERDASCO HERRANZ, LETICIA
GARCIA IGLESIAS, ELENA

VALERO GUTIERREZ, M? DEL CARMEN
OCAMPOS LOPEZ, NOELIA

RUIZ MELUS, SOFIA

MORALES BUHL, CRISTINA PAMELA
MATO COMPTE, BRUNO

FERNANDEZ DIAZ, LIDIA

MENCIA AHIJADO, MIRIAM

PELLIN PEREZ, SARA

PEREDA CALVO, LAURA

QUIJANO CASTRO, LORENA

LOPEZ LOPEZ, ESTHER

BANOS MARTIN, JOAQUIN

GARCIA FORTES, ALBA

RODRIGUEZ ALFAYA, BEATRIZ MARIA
LOZANO GOMEZ, SILVIA

GUERRERO SEJAS, BLANCA

LAVESA DE SANTIAGO, ANA

MAROTO ARRIBA, IRIS

MARTINEZ GARCIA, FRANCISCO JAVIER
CONTRERAS GONZALEZ, MARIA

DE BENITO FERNANDEZ-CUARTERO, SUSANA
GARCIA, CARMEN DEL CONSUELO
GOMEZ MEDINA, SERGIO

GAREDI ASRIR, BOUCHRA

COLLADO SANCHEZ, ALICIA
DOMINGUEZ ROJAS, MIGUEL
RODRIGUEZ LAZARO, SOFIA



M-38546 LEMA CHELA, MARJURIE YADIRA M-38577
M-38547 ARAMBURU GONZALEZ, GUIOMARELVIRA M-38578
M-38548 TOMAS MADEJON, SARA M-38579
M-38549 SOLER FERNANDEZ, NICOLAS M-38580
M-38550 QUINTANA VILLAR, LAURA M-38581
M-38551 TRAPAGA ANDRES, NURIA M-38582
M-38552 GARCIA FERNANDEZ, PAULA M-38583
M-38553 MORENO VECINA, EDUARDO DAMIAN M-38584
M-38554 GONZALEZ GARCIA, CECILIA M-38585
M-38555 CASTILLO DE LA LLOSA, VICTOR ANDRES M-38586
M-38556 LASPRA SOLIS, CARMEN M-38587
M-38557 TORRES GONZALEZ, ANTONIO M-38588
M-38558 SANCHEZ SANCHEZ, BEATRIZ M-38589
M-38559 GOMEZ GARCIA, MARIA M-38590
M-38560 LEGARRA VICIOSA, LEIRE M-38591
M-38561 MARTIN VILLOTA, BEATRIZ M-38592
M-38562 CARRASCO MORENO, PATRICIA M-38593
M-38563 REGANON PEDRAZA, NEREA M-38594
M-38564 ALONSO BECERRO DE BENGOA, ALEJANDRO M-38595
M-38565 GOMEZ MARTIN, BEATRIZ M-38596
M-38566 AZCONA ALBERQUILLA, JULIA M-38597
M-38567 TABRIZI FOSELA, RAZIYE M-38598
M-38568 CASADO FERNANDEZ, CARMEN M-38599
M-38569 ARMERO ACOSTA, MAYORI MERCEDES M-38600
M-38570 CANSECO GUTIERREZ, MARIA M-38601
M-38571 ROQUERO ARREGUI, ANA TERESA M-38602
M-38572 DEL PINO BRUZUAL, JOSE IGNACIO M-38603
M-38573 TENA NOGALES, MARINA M-38604
M-38574 AGUDO TIRADO, MARIA DE LOS ANGELES M-38605
M-38575 LOPEZ FERNANDEZ, DAVID M-38606
M-38576 MANZANO MUGICA, MARIA DEL PILAR M-38607
ULTIMOS ESTUDIANTES
ASOCIADOS DE MADRID

EAM-00935 RUIZ TURRERO, JUNCAL EAM-00942
EAM-00936 MORENO ARRAIZA, BEATRIZ EAM-00943
EAM-00937 MATUSIAKGONZALEZ, NATALIA EAM-00944
EAM-00938 ALONSO FERNANDEZ, JOSE ENRIQUE

EAM-00939 LEON LEMES, PATRICIA DE AR
EAM-00940 DEL POZO GONZALEZ, SARA EAM-00946
EAM-00941 LEBRANCON CORTES, PILAR RAQUEL EAM-00947

NUNEZ PASTRANA, SARA

VILLA FUERTES, MARINA

GARCIA RODRIGUEZ, MARIA
MONGE MARTIN, BLANCA
CALLEJO MATEY, ANA

PONS PAVON, IGNACIO

SERRANO MORENO, PALOMA
FERNANDEZ GARCIA, CESAR
RIVERA PARKES, MAYOLA NOHEMI
RUIZ OLIVA, CRISTINA

GONZALEZ SAUGAR, MARIA ANTONIA
GUAZA RAMIREZ, PATRICIA
QUINTERO ROMERO, PATRICIA
MARTINEZ VILCHES, MARIA DOLORES
TORMO GARCIA, BEATRIZ
ESPINOSA RUIZ, ANGELA
LAGUNA PABLOS, SARA
COLLADO BLANCO, ANA PILAR
MARTINEZ DIETTA, GEMMA
MIDTUN, MARIE LILLENES
MAFFEIS PACHECO, GIZELA
MANCEBO CRESPO, LAURA
CANTERO LOPEZ, MARIA
CHENNAOUI, LAMIA

LOZANO RIVADA, DANIEL
MUNOZ SANCHEZ, JAVIER

PARDO RODRIGUEZ, MIRIAM
ORUE SANABRIA, IZASKUN
CARRASCO LOPEZ DE LA REINA, ESTHER
VEGA NIETO, ANDREA

TARILONTE TERAN, ELISA

5 ¥

D*. Rosa Jimenez Vera
DN 123456785-E

Estudiante Asociada EAM-0001

DE LA CRUZ FERREIRA, MARIA LOURDES
URSU, ANAMARIA

PARRA GOMEZ, CRISTINA

TRIGUERO ALCANTARA, BEATRIZ

LOPEZ MARTIN, MARIA DE LA PAZ
CALVO ALONSO, RAQUEL
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GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

En la actualidad hay mas de 60 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacién de la Psicologia en sus multiples campos de actua-
cién, promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas ex-

pectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro entre
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nuestra pro-
fesién entre el propio colectivo y también en el ambito social, creando y
colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan las distintas

CREATIVIDAD APLICADA

Foro para el estudioy la practica de la creatividad,
haciendo un especial hmcaf_le en la aplicacion
préctica de las técnicas creativas para la preven-
cién y resolucion de problemas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GENERO

Espacio de reflexion en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas
Frag: icas de todos los profesionales de |a Psico-
ogia, con el compromiso en la promocion y pre-
vencién de la_salud mental del colectivo LGTBI.
Préxima reunion, 17 de octubre a las 10.00 h, en
la 3" planta.

E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACION PSICOLOGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el
sistema educativo y conseguir que la Educacién
Psmologlca‘sea una asignatura en el mismo,
con la finalidad de mejorar los niveles de bien-
estar y de rendimiento de los/as estudiantes.
Préxima reunién, 4 de octubre a las 10.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR

Trabajar con esta terapia como modelo de partida,
fijandose en los diferentes aspectos que lacompo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.

E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, RARAS
Y CRONICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir
a la difusion social de nuestro papel como psicé-
logos. Préxima reunién, 14 de octubre a las 9.00
h.Videoconferencia.

E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION DE
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacién de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencién y
apoyo a las familias y resaltar la importancia del
suicidio en el dmbito nacional.

E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANIA

Promover el envejecimiento activo, por medio de
la promocién de conferencias, sesiones de cine
férum, excursiones culturales y de recreo.

E-mail: psicologosveteranos@cop.es

HUMORY OPTIMISMO
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico
en general. Préxima reunidn, 20 de octubre a las
10.00 h. en la 3" planta.

E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSION LABORAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate Y promocién de medidas de
sensibilizacién, divulgacién, informacién, preven-
cion y formacion relativas a la inclusion laboral de
personas con discapacidad en las organizaciones,
desde la perspectiva de la Psicologiadel Trabajo.

E-mail: inclusion-laboral@cop.es
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aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de aplicacién y se
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun

tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de

actividad.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

La promocidn, la divulgacion, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatia y la asertividad
junto al desarrollo de los conceptos asociados
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto.
Proxima reunion, 14 de octubre a las 10.00 h. en
la 3" planta.

E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCION EN REHABILITACION
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluacion, intervencion y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitacion, Préxima
reunion, 21de octubre alas 9.30 h. enla 3° planta.

E-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
CON PERSONAS REFUGIADAS E
INMIGRANTES

Facilitar el trabajo en red entre profesionales y
entidades la elaboracion de actividades de sen-
sibilizacién y visibilizacion de la problematica so-
cial que acompana aquellas personas que deben
abandonar sus paises de origen por motivos aje-
nos a su eleccion.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervencion psicoldgica con los diferentes actores
implicados en una desaparicion, en las diferentes
ases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psjcélogos interesados
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de
utilidad en el ggmgo profesional de la Psicologia.
Proxima reunion, 25 de octubre a las 10.00 h."en
la 3" planta.

E-mail: hipnosis@cop.es

LA PSICOLOGIA EN LA ERA DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Crear sinergias de trabajo y estudio que permitan

dar cuenta de todas las modificaciones -actuales
y futuras- en nuestro campo la Psicologia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL

Promocidn de los buenos tratos a |a infancia, fa-
cilitando la deteccién temprana e intervenciones
eficaces en maltrato infantil, asi como el desa-
rrollo e impulso de programas de prevencion.
Préxima reunioén, 28 de octubre a las 9.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACION Y PSICOLOGIA

Investigar, desarrollar y divulgar la mediacién entre
profesionales y publico en general; fomentando in-
novacion y nuevos puntos de vista de la mediacion.
Préxima reunion, 10 de octubre a las 19.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACION

Profundizar y estudiar los avances de la neurop-
sicologia aplicados al dmbito educativo. Analizar
las bases del neurodearrollo, el funcionamiento
cerebral infantojuvenil y los principios educativos.

E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es
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trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su

Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

NEUROMODULACION APLICADA
A LAPSICOLOGIA

Se pretende profundizar y estudijar los avances
de las técnicas de neuromodulacion aplicadas a
todos los ambitos de las Psicologia Sneuroteraplas
como Neurofeedback/Biofeedback

E-mail: grupostrabajo@cop.es.

NUEVOS CONSTRUCTOS Y
METODOLOGIAS PARA EL
DESARROLLO DEL TALENTO EN
LA ERA DIGITAL

Elevar la dimension energética del ser humano
ala gategqua de inteligencia mediante el estu-
dio, inve tlgaaon y fundamentacion cientifica
del’ nyevo Constructo_ de Intellgenaf Ener e1i_|l-
ca. Proxima reunion, 3 de octubre a las 15. .
Videoconferencia.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLITICAS Y TENDENCIAS DE
COMPENSACION TOTAL

Reflexionar sobre las précticas, evolucidn y ten-
dencias en estrategia retributiva y compensacion
total en las organlzaclones, asi como el papel y
contribucién del psicélogo como conocedor de
la motivacién humana.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRACTICA PSICOLOGICA ON-LINE

Estudioy analisis de las herramientas on-line para
el trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo
mHealth en Salud Mental se dedica a crear'y ex-
plorar herramientas de salud movil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, asi,como
generar datos para realizar estudios psicolégicos.

E-mail: online@cop.es

PROMOCION DEL BUEN TRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas
mayores y promover las buenas précticas en el
trabajo con este colectivo, tanto de los psicélogos
como de otros profesionales que trabajan con ellos.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA AERONAUTICA

Fomentar el encuentro entre profesionales y la
difusion del traba]Lo de los psicologos aeronau-
ticos, asi como difundir la relaciéon’tan estrecha
existente entre la sequridad aérea y la Psicologia.

E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGIA CLINICA EN LA
SANIDAD PUBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica
en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difu-
sion de sus funciones, competencias e identidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA COACHING

Foro de difusion, promocion e informacién acerca
dela Psmoloq;aﬁpachmEq. Su funcién es promover
la figura del Psicélogo Experto en Coaching.

Préxima reunidn, 5 de octubre a las 18.00 h en
la 37 planta.

E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION
Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los votos
y los acuerdos, dar a conocer |os factores que ge-
neran las corrientes de opinion, analizar los me-
dios de comunicacién en sus diferentes vertientes.

E-mail: psicomunicapolitica@cop.es



Aunar conocimientos y experiencias en torno al
envejecimiento activo, la prevencion del deterjo-
ro cognitivo y la intervencion en enfermedades
neurodegenerativas activas como el Alzheimer.

E-mail: gtalzheimer@cop.es

Reflexion de alto nivel para la disciplina del Re-
clytamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la
seleccion individual a la masiva, y posibilitando el
conogimiento y el reciclaje_permanente._Proxima
reunion, 20 de octubre a las 18.00 h. en la 3° planta.

E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigacion y formacion en el ambito de
la Psicologia Forense.

E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

El papel del psicélogo en las dreas de formacion
y desarrollo de personas,en empresas y organi-
zaciones. Proxima reunion, 25 de octubre a las
17.30 h en la 3" planta.

E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi
como concretar el pa]gel_ del psicologo que traba-
ja en este campo, definiendo para éllo la forma-
cién mas adecuada.

E-mail: perinatal@cop.es

Tomar contacto con profesionales que se dedi-
guen ala Psicologia C?achmg y laformacién des-

e el enfoque de las fortalezas y las emociones
positivas para poder compartir diferentes formas
de trabajo y experiencias_en el uso de estas he-
rramientas. Proxima reunion, 25 de octubre a las
16.00 h. Videoconferencia.

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

Estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos
y esports, asi como sus aplicaciones practicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicologo
en las drogodependencias y en otras adicciones.

E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

Promocién de la Psicologia dentro del dmbito
udiovisual, abriendo asi Otras expectativas pro-
esionales para los psicologos.

E-mail: psico.mediosarte@cop.es

Promover el estudio y la investigacion psicold-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en
E)amcular. Proxima reunidn, 26 de octubreé a las
8.00 henla3’planta.

E-mail: psicologiaydolor@cop.es

La Psicologia Aplicada a la,conducta econdmica,
rofundizando en el estudio, investigacion y di-
usion de las variables, procesos y mecanismos

psmolog{lcos, a través de los cuales se producg el

comportamiento econdmico. Proxima reunion,

6 de octubre a las 18.00 h. en la 3% planta.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

Este grupo pretende ser un observatorio de las
practicas generacionales de RRHH vy las varia-
ciones del bienestar psicoldgico, de las 6, e-
raciones actualmente conviviendo en el dmbito
aboral.

E-mail: grupostrabajo@cop.es.

b1

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electré|

Estudjo y debate sobre el desarrollo y a?llcaao-
nes de la P?,lc,olo(?la y su relacion con el marke-
ting, la publicidad, el'comportamiento del con-
sv_mldor, las nuevas formas'de comunigacion con
clientesy Ja experiencia ecgmﬁra. PI‘OXIm? reu-
nion, 26 de octubre a las 18.00 h. a

E-mail: psico-mk@cop.es

en la 3" planta.

Tradiciones meditativas, marc?s conceptuales y
ambitos de aplicacion en Psicologia.

E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

Facilitar, desde una perspectiva cientifica y hu-
mana, el desarrollg y difusion Ten ambitos ac?-
démicos y no aca emlcoss de la Psicologia y la
Psicoterapia.

E-mail: transpersonal@cop.es

Destacar el papel del psicoldgo en la evaluacjén,
prevencion e intervencion dé los riesgas psico-
obaalt?s y el fomento de la salud enel dmbito
aboral.

E-mail: saludlaboral@cop.es

Fomentar la sex Jogl’a como ambijto profesional,
riguroso y cientifico, ante los profeswpnales de la
Psicologia, el resto de ambitos pro

ante la Sociedad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

esionales y

Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a
través del analisis y aplicacion de,tecngas corpo-
ra esngenma,les. Préxima reunién, 7 de octubre
ala13.00 h. Videoconferencia.

E-mail: psicocorporal@cop.es

Trabajar. sobre las nuevas tendencias de trabajo,
innovacion y uso dg nuevas tecnologias en inte-
raccion humana y de las personas con los 5|sée—
mas y programas informaticos para comgren r
las aportaciones y descubrimientos que desde la
(ilenua psicoldgica existen y se pueden desarro-
llar en este canipo.

E-mail: psicotic@cop.es

Llevar a_c,abo_ac*iuac.i(,)nes,de investigacion, sen-
sibilizacién, divulgacion e intervencidn para me-
{orar y unificar lo§ modelos de jntervencion exis-
entes desde una perspectiva de género.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos
de_intervencién du?lo,,etg, con el fin de ser,un
referente en lf Pélco ogia de Emergencias. Proxi-
ma reunion, 27 de octubre a las 19.00 h. Video-
conferencia.

E-mail: gecopm@cop.es

Contribuir a la mejora de las condiciones profe-
sionales de pslcol%q%s_samtarlos sin la Especiali-
dad en la Sanidad Publica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Servir de espacio de difusign, apoyo, promocién
e informacion para el psicologo/psicomotricista,
dando a conocer la psicomotrocidad en todos
sus ambitos de intervencidn.

E-mail: psicomotricidad@cop.es

Djfundir las funaom?,s del psicélogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos y promover el cono-
Cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que asi lo soliciten.

E-mail: grupoonco@cop.es

Estydio de los diversos modelos de psjcotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar
a conocer entre Jos participantes las diferentes
corrientes ﬁsmologlcas encuadradas dentro de la
Psicologia humanista.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Promover un espacio de intercambio y reflexion
entre p5|coIoPos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y fos métodos _proyectivos en sus di-
erentes areas de actuacjon, compartiendo los
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Préxima reunion, 14 de octubre a las 10.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: rorschach@cop.es

Estudio y desarrollo de los aspectos de la Psico-
logia relacionados con las sectas coercitivas, las
pseudociencias y la radicalizacion.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Analizar el pape| de los profesionales de la Psi-
cologia en el ambito de una Educacion Vial, para
cotn?e uir la maxima sensibilizacion y cambio de
actitudes.

E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

Desarrollo del campo, de la intervencién en los
TCAYy el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicoldgico.

E-mail: psico.tca@cop.es

Promocionar el conocimiento de las modalida-

es de intervencion con animales como asis-
tentes ebrj terapias, p5|coI%g|.cas, tales como Ila
agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc.
Proxima reunion, 17 de octubre a las 19.30 h. Vi-
deoconferencia.

E-mail: terapianimales@cop.es

Espacio de encuentro para los profesionales de |
Psicologia Clinica en el que comparta su trabal|
experiencias relacionadas con el empleo de
erapia Brc—leve Estratﬁgma. Proxima reunion, 14 d

octubre alas 10.00 h'en la 37 planta.

E-mail: c.cattaneo@cop.es

a
(o]
a
e

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de
la Psicologia que trabajan desde el marco de la Je-
rapia Focalizada en la_ Emocion. Proxima reunion,
14 de octubre a las 10.30 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Crear un espacio para_la difusion, el desarrolloy
la investigacion de la TFrapla Narrativa, a través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervi-
sion y presentacion de casos y ofertas formativas.

E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

Estudio de los modelos de terapia para el tratamien-
to psicoldgico de los trastornos de la personalidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Crear un espacio de referencia para profesiona-
les interesados en autismo, con el fin de tratar
temas de actualidad, atendiendo a los diversos
ambitos: educativo, clinico y social.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Estudio del impacto del trauma complejo en el
desarrollo del sistema nervioso y las repercusio-
nes en la personalidad y la sintomatologia clinica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

grupostrabajo@cop.es
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FORMACION CONTINUA

La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente
de los y las profesionales de la Psicologia para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodologia tedrica/practica,
cuyo objetivo es dotar a los psicdlogos y psicdlogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rapida y eficaz. Cada participante cuenta
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la practica y para la practica
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompafiar en la profesion, pone a su disposicidon un amplio catdlogo
de cursos impartidos por docentes expertos en cada drea de la Psicologia. Desde el Departamento de formacion
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, masters y expertos de Psicologia a distancia y presenciales, dirigidos a
psicologos/as y estudiantes de los ultimos cursos del Grado de Psicologia.

Las personas interesadas en ampliar la informacién pueden dirigirse a la pagina Web colegial (www.copmadrid.org
/web/formacion).

Mas informacion: Telf: 91541 99 99 - E-mail: formacion@cop.es

Jornadas Profesionales

JORNADA ONLINE INTERNACIONAL DE APEGO Y TRAUMA

Esta actividad formativa fue organizada desde la Seccién de Psicologia Clinica, de la Sa-
S — ((ELEFTHERIA lud y Psicoterapia del Colegio, en colaboracién con la Editorial Eleftheria, y se celebré

el pasado 24 de junio. Dada la buena acogida que ha tenido esta actividad formativa, que
reunié a mas de 500 profesionales, se ha creido conveniente ofrecer el acceso a la graba-
cion de la jornada, previa inscripcion.

Reocdcer Contenidos:

Mesa redonda: La reparacion del trauma a través del apego.

Proyeccidn grabacién Conversaciones de Bessel Van Der Kolk con el Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid (entrevista realizada por Begofia Aznarez): “Cerebro, cuerpo y
mente en la superacién del trauma: El cuerpo lleva la cuenta”.

Deshacer la soledad y la transformacion del sufrimiento en florecimiento. Diana Fosha.
Neurobiologia del apego del nifio/a y del adolescente. Rafael Benito.

Psicologia del vinculo con nifios y nifias victimas de la violencia. Pepa Horno.

Mesa redonda: Abordaje del trauma a través de la Psicoterapia. Coordina y modera: José Luis Marin.
Psicoterapia del hemisferio derecho del cerebro. Allan Schore.

Abordaje del Trastorno de Personalidad. Dolores Mosquera.

Trauma complejo en niflos/as y adolescentes. Begoiia Aznarez.

Se impartid en Streaming, dentro de la Plataforma e-learning del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, abierta y
accesible 24 horas. Esta disponible la grabacidn de la actividad y el material ofrecido, hasta el 23 de diciembre de 2022.

*Las conferencias internacionales en directo pueden escucharse con traduccién al castellano.

Inscripcién: 40€ (descuento a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia, a colegiados/as
desempleados, jubilados/as y estudiantes asociados).

FORMACION CONTINUA )
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220411123719297178/scj2210-jornada-online-internacional-apego-trauma

JORNADA CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS DE LA PANDEMIA

Viernes, 14 de octubre.

10.00 h. Inauguracién: José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.

1015 h. Conferencia: Deterioro del profesional de la Psicologia en el dmbito clinico/sanitario.
Eduardo Torres Celdran.

4 &"’ { r_E r 1115 h. Conferencia: La Covid-19 como nuevo altavoz de la desigualdad. Amalio Blanco Abarca.
ﬁ 1215 h. Pausa - café.
L 7%

12.45 h. Conferencia: Neuropsicologia y Post-Covid: el Proyecto NAUTILUS. Maite Garolera Freixa.
13.45 h. Descanso.
15.15 h. Conferencia: Elimpacto de la pandemia por la Covid-19 en la salud mental de los deportistas.
Ana de Cevallos Rodriguez.
1615 h. Conferencia: Riesgos psicosociales y salud mental de los y las trabajadoras en el contexto de la pandemia.
Luis Manuel Blanco Donoso.
1715 h. Conferencia: La intervencién con victimas de violencia de género durante la pandemia. Eva Basquero Varela.
1815 h. Conferencia: Andlisis e implicaciones psicoeducativas del factor de conducta durante la emergencia Covid-19.
Jesus de la Fuente Arias.
1915 h. Clausura. Timanfaya Hernandez Martinez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Entrada libre, previa inscripcion.

VI JORNADAS NACIONALES DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE: AVANCES PROFESIONALES

Organizadas por la Divisién de Psicologia de la Actividad Fisica y el De-
porte y Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Viernes, 21 de octubre.

16.15 h. Inauguracion oficial de las Jornadas.
7 José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicologia
%mn de Madrid.

We madria

Francisco Santaolaya Ochando. Presidente del Consejo General de la
Psicologia de Espafia.

16.30 h. Ponencia Inaugural: Experiencias profesionales del psicélogo/a del deporte en las Olimpiadas.
Maria Antonia Martos Moreno. Psicéloga en los tres tltimos JJOO y paralimpicos.

1715 h. Mesa de debate. Psicologia, Leyes del Deporte y de Profesiones en el Deporte.

Enrique Cantén. Coordinador de la Divisidn de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

David Peris Delcampo. Presidente de la Federacién Espafiola de Psicologia del Deporte.

18.00 h. Descanso.

1815 h. Mesa de debate. La Psicologia del Deporte en Europa: estado en cuestién y perspectivas de futuro.
Alejandro Garcia Mas. Miembro Junta de la Divisién de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.
19:00 h. Mesa de debate. Promocién de la psicologia del deporte: una necesidad.

Eugenio Pérez Cérdoba. Miembro Junta de la Divisidn de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

Sabado, 22 de octubre.

9.30 h. Reunién de la Coordinadora de la Divisién.

10.30 h. Reunién representante del Area de Actividad Fisica y Deporte de los Colegios Oficiales de Psicélogos.
12.00 h. Mesa Debate: Esports.

Alejo Garcia-Naveira Vaamonde. Miembro Junta de la Divisidn de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.
12.45 h. Descanso.

13.00 h. Mesa Debate: La deteccidn del talento deportivo a nivel psicolégico.

Victor Padial Gonzalez y M* Dolores Gonzalez Fernandez. Miembros de la Junta de la Divisién de Psicologia de la Actividad
Fisicay el Deporte.

13.45 h. Clausura de las Jornadas.

Pedro Rodriguez Sanchez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Enrique Cantén Chirivella. Coordinador de la Divisién de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

Entrada libre, previa inscripcién

) FORMACION CONTINUA
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220622122605103114/j2216-jornada-consecuencias-psicologicas-la-pandemia-videoconferencia
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JORNADA DE PSICOLOGIA Y ECONOMIA

Martes, 25 de octubre.

9.15 h. Inauguracion.
9.30 h. Conferencia. Aplicaciones actuales de la Psicologia Econdmica en las
SECCION DE PSICOLOGIA g o - . N
DEL TRABALO, ORGANZACIONES Organizaciones. Sesgos y Agile. Francisco Javier Cantera Herrero.
N £ i 1015 h. Mesa Redonda. Psicologia Econdmica en las organizaciones.
Modera: Elena Morante Meléndez.
- Gestién de personas. Patricia Martin Gémez.
- Satisfaccidn de clientes. Victor Gonzalez Campabadal.
- Psicologia econdmica y salud laboral. Olga Merino Suarez.
11.45 h. Descanso.
12.00 h. Conferencia Qué es y como se puede llegar a ser “Chief Behavioral
Officer (CBO) Rafael Lépez Pérez.
12.45 h. Mesa Redonda. Perspectivas laborales que ofrece la Psicologia Econé-
mica para los/as Profesionales de la Psicologia.

Colegio Oficial
de [ 1a Psicologia
de Madrid

Modera: Olga Espallardo Garcia.

- La Psicologia Econémica en las ensefianzas universitarias. Helena Thomas Curras.

- Mundo Académico, Organizaciones, Instituciones Publicas y Consultoras. Adrian Navalén Lépez de la Rica.
- Aplicando Behavioral Economics en el sector financiero. Alvaro Gavifio Gonzalez.

13.45 h. Clausura.

Entrada libre, previa inscripcion.

JORNADA ONLINE NEUROPSICOLOGIA, BAREMOS Y PSICOMETRIA: éESTAMOS SACANDO
LAS CONCLUSIONES CORRECTAS?

Miércoles, 30 de noviembre.

9.00 a 215 h. Inauguracién. Maria Jesis Maldonado Belmonte.

9.15 2 11.00 h. Conceptos basicos de psicometria para una buena practica pro-
fesional. Pablo Santamaria Fernandez.

11.00 a 11.30 h. Descanso.

11.30 a 13.00 h. ;La paciente ha empeorado? indices de cambio fiable: de la
teoria al caso real aplicando NEURONORMA. Susana Vazquez Rivera.

13.00 a 14.00 h. ;Influye el nimero de pruebas administradas en el (sobre)
diagndstico de Deterioro Cognitivo Leve?. Javier Oltra Cucarella.

ge | ia Peicologia 14.00 2 16.00 h. Descanso.
de Madrid 16.00 a 1700 h. ;Corriges adecuadamente los resultados del rendimiento de
tus pacientes? Aportaciones desde Proyecto NORMACOG. Natalia Ojeda
del Pozo.

17,00 a 18.00 h. Errores vs. rendimiento correcto en pruebas neuropsicolégicas: el analisis de procesos. Unai Diaz-Orueta.
18.00 a18.30 h. Descanso.

18.30 2 19.30 h. ; Cémo medir mejor en Neuropsicologia? Aplicaciones del modelo de Rasch en la evaluacién neuropsico-
|6gica. Félix Inchausti Gomez.

19.30 h. Clausura.

Inscripcién: 30 € (descuento a los miembros de la Seccién de Neuropsicologia, a colegiados/as desempleados, jubilados/as
y estudiantes asociados).

SERVICIO DE LOGO/MARCA PARA
LOS COLEGIADOS

Mais de 9.000 colegiadas y colegiados ya han solicitado este

servicio que permite utilizar el logo/marca del Colegio para
su actividad profesional

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono:
9154199 99

FORMACION CONTINUA ....)
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220622122900169163/stj2217-jornada-psicologia-economia-presencial
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Expertos

VII EDICION EXPERTO/A EN INTERVENCION CLiINICA EN ADICCIONES: NUEVOS AVANCES Y
TECNICAS INTEGRADORAS. COD. X2206

El propdsito de este curso de Experto es dotar a los participantes de una filosofia de intervencién y unas
estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor cientifico e innovacién para desen-
volverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje
de las clases es que sean de caracter eminentemente practico, con el objetivo de desarrollar y entrenar
habilidades especificas requeridas para la intervencion.

Ponentes: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José Luis Hernandez Barbosa, San-
tiago Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero y Carlos Villoria Lopez.

Duracién: 125 horas.
Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripcidn: 1.040 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

EXPERTO/A EN TECNICAS CORPORALES PARA PSICOTERAPEUTAS. COD. SCX2202

Experto en Tecnicas Este.curso tiene como objetivos conocery practi;ar para poder incorporar.algunas técnicas porporales
 Sororales para de d!ferent_es escuelas{ y enfoques, como son: Psmo@rama, _Arteterapla, I.\/Ilndfulr}ess_, Focu_smg, Cohe-

rencia cardiaca y teoria Polivagal. Saber cuando y cdmo utilizar determinadas técnicas psicocorpora-
les. Entender el para qué de las mismas (objetivos, pasos, beneficios y posibles objeciones). Probar en
primera persona las diferentes técnicas, para valorar con qué pacientes poderlas utilizar. Enriquecer y
poder acelerar los procesos psicoterapéuticos mediante el trabajo corporal, adoptando un modelo mas
integral y complementario.

Octubre 2022-Abril 2023

Ponentes: Lydia Barbas. Patricia Beltran. Moisés Jiménez. Guillermo Myro y Ovidio Pefalver.
Duracién: 93 horas.
Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripcién: 885 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA COACHING

o

== Psicologia

, CARDENAL
/ CISNEROS

Y COMPLUTENSI

S

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid junto con el Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros ofrecen con
este curso un programa para el ejercicio profesional de una Psicologia orientada al logro que supone un valor diferencial
metodoldgico en un ejercicio profesional eficiente. El curso responde a un riguroso andlisis de la practica de la Psicologia
Coaching y una decisién de sus promotores de posicionar a los psicélogos de manera ventajosa en el ambito laboral,
impulsando, a la vez, un claro reconocimiento de las empresas y la sociedad, que haga de los psicélogos los coaches mas
demandados. La titulacidn se fundamenta en tres pilares: 1. la formacién desde la experiencia profesional senior de sus
docentes, 2. la practica competencial supervisada alineada con los supuestos humanistas y el alto rendimiento y, 3. la
acreditacion profesional rigurosa de la competencia profesional del alumno. Tras completar la formacién se obtendra el
titulo Experto Universitario en Psicologia Coaching del Centro de Estudios Superiores Cardenal Cisneros y la acreditacién
profesional como Psicélogo experto en coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Duracién: 25 créditos ECTS.
Fecha de inicio: viernes, 21 de octubre.

Informacioén e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es y en el teléfono 91309 61 20.
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Il EDICION ESPECIALISTA EN INTERVENCION PSICOLOGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA,
FAMILIARES Y MEDIACION. COD. SM2203

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicélogos/as para la
intervencién en conflictos familiares en tres ambitos de intervencién
profesional: Mediacién, Coordinacion de Parentalidad y Terapia familiar.
El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid es un centro reconocido
por el Ministerio de Justicia para la imparticiéon de programas formati-
vos en Mediacién Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el
ejercicio de la mediacién y permite inscribirse como mediador en dicho
organismo.

Este curso proporciona una de las formaciones mas completas al incor-
porar modelos, técnicas y estrategias del dmbito de |a terapia familiary la
mediacidn, asi como un acercamiento muy practico al sistema legal y al
ambito judicial. Por ultimo, es importante resaltar que ademas de la ensefianza tedrica, este curso ofrece un gran nimero
de horas formativas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres practicos que aportan al alumno/a seguridad a la hora
de abordar la intervencién, asi como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Ponentes: Santiago Madrid, Guillermo Blanco, Amaya Gémez, Maria Carnero, Leticia Gorospe, Alvaro Rubio, Maria Car-
nero, Nuria de Isabel, Marta de Diego, Milena Medina, Carmen Capilla, Nuria Mateos, M* Dolores Hernandez, Marta
Gordillo, José Manuel Mufoz, Emiliano Carretero, Javier Guillén, Maria Elena Caram, Patricia Arechaga, Andrea Finkels-
tein, Javier Toran, Amparo Quintana, M* Jests Pérez, Félix Arias, Encarna Leal, Ménica Rodriguez-Sedano, M* Luisa
Pérez, Ana Isabel Garcia y Rebeca Hernandez.

Duracioén: 252 horas.
Fecha de inicio: 2 de noviembre.

Inscripcién: 1.280 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

MASTER EN DIRECCION, GESTION Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS
|
| | ' TR CARDENAL
/ ! CISNEROS

)/ COMPLUTENSE

Psicologia

= ____ LT 5
Titulo propio del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Diploma
del Méster en Direccién, Gestidn y Liderazgo en Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal Cisneros y el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid. Diploma basico de Prevencion de Riesgos Laborales que permite el desempefio de las
funciones bésicas para la gestiéon de Prevencién de Riesgos Laborales. En el master se adquieren progresivamente el con-
junto de competencias necesarias para estar en la vanguardia de la gestion de personas.

Los contenidos estan estructurados para optimizar el origen académico y competencial de los alumnos. Es un master que
tiene como objetivo capacitar a profesionales del drea de RR.HH. para un ejercicio actual, innovador y altamente compe-
tente. De ahi su titulo conjunto otorgado por el CES CCy el COPM.

Fecha de inicio: octubre.

Lugar de celebracién: Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros. General Diaz Porlier 58, Madrid.

Duracién: 90 créditos ECTS.

Informacién e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es / 91309 61 20.

FORMACION CONTINUA )
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VI EDICION EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCION CLINICA Y SOCIAL.
COD. X2205

Debido al interés que existe en Espana por la técnica y practica del Mindfulness
y después de haber realizado en el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
diferentes actividades Mindfulness (programas MBSR y de introduccién y avan-
zados) observamos que los participantes demandan una formacién de mayor
profundidad en este ambito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formacién especifi-
ca, al estar orientada a la intervencidn clinica y social.

Ponentes: Guillermo Myro Dominguez, Francisco Gazquez Rodriguez, Cuca
Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola Garcia Diaz, Gaétane Hermans,
Ainhoa Muiioz San José, Angela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vazquez,
Beatriz Rodriguez Vega, Ausias Cebollai Marti, Silamini Guirao Goris, Dhar-
makirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepez.

Duracion: 154 horas.
Fecha de inicio: 14 de octubre.

Inscripcion: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado.10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Il EDICION EXPERTO/A PSICODIAGNOSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO.
COD. X2208

Organizado por el Grupo de Trabajo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid.

Mediante el Rorschach se puede obtener informacién sobre el tipo de procesos psiquicos
activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida estan
determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatoldgica, en sus ver-
tientes cognitivas y dinamicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, tam-
bién intrapsiquicas. Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantias
cientificas en el entrenamiento de esta técnica, que mantiene su vigencia internacional
como test psicolégico de referencia en continua actualizacién desde hace cien afios, y es
la mas demandada en ambitos forenses y clinicos para el diagndstico diferencial. El curso
tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagndstico a partir del test
de Rorschach (Sistema Comprehensivo de Exner).

El programa completo esta dividido en dos niveles (I y Il) independientes aunque comple-
mentarios:

Ponentes: Ana Fernandez-Manchén Garcia, Natividad Briones del Dedo, Cristina Fernandez Belinchdn, Pilar Ortiz
Quintana, Lilian Ospina Martinez, Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella.

Duracion: Nivel Basico: 100 horas (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).
Nivel Avanzado: 100 horas (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 horas (150 horas tedricas y 50 horas de trabajo personal).
Fecha de inicio: 19 de octubre.

Inscripcidn: Los dos niveles: 1100 €. Un nivel: 600 €. (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psi-
célogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

) FORMACION CONTINUA 25
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CURSO COMO SER UN/A PSICOLOGO/A A DOMICILIO. COD. 02109

En este curso se adquirirdn y mejorardn competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a
domicilio, conociendo las caracteristicas de la atenciéon domiciliaria y sus elementos diferenciales res-
pecto a la que se realiza en consulta. Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el
entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atencidn telefénica
y su importancia, la evaluacién con la observacidon como técnica elegida y la intervencién en sus dife-
rentes niveles de actuacion, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse
en el entorno domiciliario. Ademas, esta accidn formativa ofrece pautas para el disefo y aplicacién de
tratamientos individualizados adaptados a la problematica especifica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vazquez Quer, Roberto Castillejo Rio, Carla Rodriguez Caballero, Almudena Garcia Junceda.
Duracion: 30 horas. Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coordina-
dora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Inscripcién: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

V EDICION SUPERVISION DE CASOS CLINICOS

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, explorando posibles proble-
mas que pueden surgir en la relacion terapeuta-paciente, plantear nuevas hipdtesis de trabajo, re-
solver dudas o dificultades que surjan a los psicélogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha
revision de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanalisis-psicodina-
mico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una
larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién previa en el enfoque elegido.
Puedes asistir trayendo alguin caso para supervisar o acudir como oyente.
- Enfoque Sistémico: Carmen Bermuidez Romero. 28 de octubre, 18 de noviembre, 20 de enero, 17 de febrero, 17 de

marzo, 5 de mayo y 9 de junio.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julian Martin-Aragén. 7 de octubre, 11 de noviembre, 16 de diciembre, 27 de ene-
ro, 24 de febrero, 24 de marzo, 19 de mayo y 16 de junio.

- Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montafo Fidalgo. 7 de octubre, 4 de noviembre, 2 de diciembre, 3 de
febrero, 3 de marzo, 14 de abril, 26 de mayo y 23 de junio.

- Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M* Abello Blanco. 21 de octubre, 25 de noviembre, 13 de enero, 10 de
febrero, 10 de marzo, 21 de abril, 2 de junio y 30 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a14.30 h.

Duracién: 2 horas y media por sesion.

Inscripcion: 250 € excepto enfoque sistémico 220 € (descuento a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud
y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 80 € como oyente excepto enfoque sisté-
mico 70 €.

IV EDICION DEL CURSO CASOS PRACTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGIA A
DOMICILIO. COD. 02236

. o Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con nifios, nifias, adoles-
.5 centesy jovenes donde las dificultades mas comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil,
Pe emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. En esta accion for-
Py - mativa el psicélogo/a aprendera de forma practica los ejemplos mds comunes que se dan en este tipo de

& ambitos, las particularidades de la intervencion, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera
'= practica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el pronédstico. Son todos casos reales con

los que el profesional podra ver y aprender estrategjas para aplicar en el dmbito domiciliario. Este curso es
independiente y complementario al curso online COMO SER UN/A PSICOLOGO/A A DOMICILIO.

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Katya Vazquez Quer.
Duracién: 10 horas.
Fechas: Del 3 al 31 de octubre.

Inscripcion: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

FORMACION CONTINUA )
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Il EDICION DEL CURSO INTERVENCION PSICOGERONTOLOGICA DESDE LA TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT). COD. 02232

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicologia estan moti-

- N “ vadz.as por la necesidad de contar con herramientas. para af_rontar los c.ambios vitales (que en la ac-
A OIOM. ©4Q) tualidad se producen en el escenario de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el bienestar
- a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptacion y Compromiso propone un modelo de flexibilidad
w psicolégica que aplicada en poblacién mayor contribuye al mantenimiento de una vida activa, facilita
= el ajuste flexible a metas y moviliza la conducta en funcidn de valores, aun en situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de Aceptacion y

Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicoldgica en poblacién mayor y hacer frente al desafio que conlle-
va envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfaccién con la vida.

Ponente: Camira Cinalli Ramirez.
Duracioén: 45 horas.
Fechas: Del 7 de octubre al 22 de diciembre.

Inscripcidn: 225 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 13 de julio de 2022.

IV EDICION DEL CURSO ABORDAJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION,
DIAGNOSTICO E INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES. COD. 02248

La Psicologia Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la concepcidn,
embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, embarazos de riesgo, pérdidas peri-
natales y dificultades en el vinculo padres-bebés. Esta especialidad es crucial en la prevencion y atencion

A‘f' de la salud mental, y, por tanto, clave en la formacién de psicélogos/as y psiquiatras que trabajan en el drea
clinica y perinatal. Con este fin la presente formacidn ofrece como aporte diferencial un enfoque clinico
que dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos
psicoldgicos en torno al nacimiento.

Ponentes: Jazmin Mirelman Karger, Gabriela Gonzélez, Mdnica Lépez y Silvia Saharrea Cuadrelli.
Duracién: 60 horas.
Metodologia: Aulas virtuales en directo que se grabaran para su posterior visionado.

Fechas aulas virtuales: 10 y 24 de octubre, 7y 21 de noviembre, 12 y 19 de diciembre de 2022, 16 y 30 de enero, 13 y 27 de febrero
y 13y 27 de marzo, lunes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 340 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

CURSO TRABAJAR EL DUELO DESDE EL APEGO EN EL VINCULO. COD. C2233

Perder a un ser querido es uno de los acontecimientos vitales mds duros y dificiles que podemos ex-
perimentar. Aproximarnos al dolory conocerlo en todas sus formas y maneras de manifestarse es uno
de los elementos necesarios y fundamentales para acompanar en verdadera sintonia. Los duelos que
se viven en el presente muchas veces vienen acompafados de un sufrimiento afiadido que no sdlo
tiene que ver con el propio dolor de la pérdida del ser querido. Este sufrimiento proviene, con mucha
frecuencia, de una historia de vida que no esta del todo integrada. Una historia vital emocionalmente
dificil por pérdidas pasadas no elaboradas, por necesidades emocionales y afectivas no cubiertas o
por acontecimientos traumaticos que se han vivido en el pasado y no se han reparado. Acompanar
con conscienciay verdadera capacidad reparativa implica tener una visién holistica y biografica de la persona en duelo. Esta
reflexion que emerge de afios de experiencia clinica ha sido la precursora del nacimiento de este curso.

Ponente: Vera Santos Martinez.
Duracion: 16 horas.
Fechas: Lunes, 3,10, 17, y 24 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcién: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).
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VII EDICION DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGIA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD SEXUAL Y
DE GENERO. COD. 02233

El modelo de Psicologia Afirmativa nacié en contraposicidn a las lineas histdricas estigmatiza-
doras hacia la diversidad sexual y de género (DSG). Es una disciplina que abarca todo un cuerpo
A de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el concepto de “afirmacién’,
; rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmacién de la diversidad. Este mo-
delo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la poblacién LGTB vulnerable de sufrir

\. / ’ elimpacto del estigma, el prejuicio, la vergiienza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad
. (estrés de la minoria DSG). El curso mostrara el marco conceptual y tedrico de referencia de la
Psicologia en DSG, los modelos de intervencion psicoldgica y los principios y estrategias de la

Psicologia Afirmativa. Se identificaran los factores provocadores del estrés y los elementos in-

tervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicoldgica y social. Dirigido principalmente a psicélogos/as,

pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran completar su preparacion técnica, adquiriendo nuevas
competencias que les permitan introducir la diversidad sexual y de género en el desempefio de sus funciones.

Ponente: Ana Gomez Arias, Nuria Asenjo Araque, Gabriel J. Martin, Juan Manuel Peris Lopez, R.Lucas Platero Méndez.
Duracioén: 40 horas.
Fechas: Del 13 de octubre al 13 de diciembre.

Inscripcion: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

XXVII EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos
de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicélogo se
retne en su Cédigo Deontoldgico, que recoge las normas para la «<buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desemperio de la practica psico-
I6gica, mediante el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicdlogo y el planteamiento y resolucién
de las situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el desemperio de nuestra profesion.

Cadigo Deontoldgico Ponente: Timanfaya Hernandez.

Fechas: Del 14 de octubre al 14 de noviembre.

Duracién: 10 horas.

Inscripcidn: Gratuita para Psicdlogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid.

11 EDICION DEL CURSO APLICACION PRACTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. COD. 02239

La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia
de las emociones propias y ajenas y que ademas nos capacita para regularlas. Estas habilidades
nos permitiran hacer frente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida co-
tidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, ademas,
innumerables ambitos de aplicacidn, tanto en nuestra area mas personal como en nuestro
ejercicio profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la
Familia, la Escuela, la Empresa, la Clinica, siendo estos algunos de los &mbitos mas significa-
tivos en nuestra drea profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales
Planteado desde una perspectiva integradora, esta orientado al autoconocimiento y desarrollo
delas competenaas intra e interpersonales. Con una metodologia eminentemente practica, basada en ejercicios y actividades,
que no solo conduzcan al alumnado a una reflexién y adquisicion de conocimientos, sino a una experiencia vivencial encamina-
da a conocery aplicar dichas experiencias en su practica profesional (educativa, organizacional, clinica o de la salud).

Ponente: Teresa Garcia Lozano.
Duracién: 40 horas.
Fechas: Del 18 de octubre al 16 de diciembre.

Inscripcién: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).
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SEMINARIO EL PENSAMIENTO DE D. WINNICOTT DESDE PERSPECTIVAS INTEGRADORAS Y
CON ENFOQUE DE GENERO. COD. 02249

El pensamiento de Winnicott favorece un sano proceso de individuacién, de acceso al mundo
j de lo simbdlico, de la cultura, de unas sociedades mas sanas, que no fomenten la violencia inte-
rindividual, a favorecer el desarrollo de democracias mas sanas. También se hablara de los plan-
teamientos de la Dra. Rennata Gadini sobre el objeto precursor y sus psicopatologias, al igual
que con los planteamientos de Winnicott. La importancia de la creatividad, el valor positivo de
las crisis psicdticas.. las teorias sobre la agresividad humana. Todo con ejemplos y revisién de
casos con enfoque integrador y de género.

=
L
Ponente: Maria Irene Silva Diverio.

Fechas: Miércoles, 2 de noviembre de 1700 a 20.00 h. y jueves, 3 de noviembre de 1700 a 19.00 h.

Inscripcion: 30 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

IV EDICION DEL CURSO CASOS PRACTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCION
PSICOLOGICA A DOMICILIO. COD. 02237

La intervencidn psicoldgica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta.
Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden ob-
servar las dinamicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una informacién muy valiosa
y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar los cambios
necesarios en su vida. En esta accion formativa el psicélogo/a aprendera de forma practica los casos
mas comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los

- encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolucion de las personas segun las
técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional podra ver y aprender las habilidades y estrate-
gias para la intervencién psicoldgica en el domicilio. Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser
un psicélogo/a a domicilio.

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Victoria Ferrandiz Vega de Seoane.
Duracion: 10 horas.
Fechas: Del 2al 30 de noviembre.

Inscripcion: 50 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid, desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

SEMINARIO ESCUCHANDO AL CUERPO EN PSICOTERAPIA: TRADUCIR EL LENGUAJE CORPO-
RAL. UNA VISION ACTUALIZADA DE LA PSICOSOMATICA

5 I Organizado por la Seccién de Psicologia Clinica, de la
i

‘\ ; 1} f \J \S EM PyP Salud y Psicoterapia y la Sociedad Espafiola de Medi-
]

m_, y cina Psicosomatica y Psicoterapia

En este seminario te explicaremos cdmo incluir el lenguaje de los sintomas corporales en la practica clinica de la psicoterapia,
cémo todo lo que no se puede decir se expresa con el cuerpo porque, en forma de memoria implicita, el cuerpo lleva la cuenta.
Nada mds terapéutico para un paciente, ni mas estimulante para un terapeuta, que reconstruir la narrativa biogréfica integrando
lo afectivo y lo corporal en un solo discurso.

Ponente: José Luis Marin Lopez.
Duracién: 4 horas

Fecha: Miércoles, 2 de noviembre, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcidn: Gratuita para psicélogos/as colegiados/as, psicélogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid, con prioridad en la inscripcion para los Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud
y Psicoterapia.
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SEMINARIO INTERNACIONAL CON ROBERTA MILANESE. COD. C2223

Este seminario titulado “La mente herida: superar las experiencias traumaticas con la Terapia Breve
Estratégica” organizado por el Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid, es el tercero del "Ciclo de seminarios de alta formacidn sobre intervenciones
estratégicas. El cambio en Psicoterapia". Segunda edicion.

Ponente: Roberta Milanese.

Duracién: 8 horas.

Fecha y horario: sabado 5 de noviembre de 9.30 a14.00 y de 16.00 a 19.30 h.

Inscripcion: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

VIl EDICION DEL CURSO PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA CON
PSICOLOGIA

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la
busqueda bibliografica en Psicologia para que éste pueda ponerlas en practica en su desempefio pro-
fesional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para
estar permanentemente actualizado. En el curso se mostraran al profesional numerosas herramientas
y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de informacién especializada en Psicologia en
espafiol mas importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 14 de noviembre al 19 de diciembre.
Duracioén: 10 horas.

Inscripcion: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid.

XXV EDICION ESPECIAL CURSO DE ACTUALIZACION: PSICOLOGIA DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES. COD. C2235

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid organiza esta edicion especial en la que se facilitard una
actualizacion sobre las técnicas y habilidades practicas mds comunes en el manejo de las urgencias
y emergencias psicoldgicas, desde una perspectiva cognitivo-conductual. Se dara a conocer actua-
lizacién sobre los contenidos tedricos que justifican el empleo de dichas técnicas.lgualmente herra-
mientas para la automatizacion de las acciones del alumno ante las situaciones criticas programadas,
lo que le permitirda desempefiar con mayor seguridad y eficacia su trabajo. Facilitando al alumno un
entrenamiento practico de asistencia psicoldgica en situaciones criticas, realizando un entrenamiento psicoldgico interactivo
entre alumnos y actores, los cuales representaran situaciones criticas especificas del programa. Se proporcionara simulacio-
nes en aula con actores, que posibilite un entrenamiento lo mas real posible del alumno ante situaciones criticas.

Coordinador: Fernando Amador Mufioz Prieto.

Duracion: 40 horas.

Fechas: Del 14 al 24 de noviembre de 16.00 a 21.00 horas.

Inscripcion: 400 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

*Preferencia en inscripcidn a antiguos alumnos del curso Psicologia de Urgencias, Emergencias y Catastrofes de sus anteriores ediciones.

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 12 de
septiembre de 2022.
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CURSO EL HUMOR, LA PROVOCACION Y EL DESAFIO EN CONTEXTOS TERAPEUTICOS

= | La resistencia al cambio del paciente es uno de los principales escollos que obturan la labor del psi-
" L | coterapeuta en la intervencion psicoldgica. En la mayoria de las ocasiones, adoptar una actitud mas
B = directiva, ejercer un mayor control sobre el problema que el paciente trae a consulta, o intensificar
las habilidades “clasicas” del terapeuta (escucha activa, empatia, aceptacién incondicional), devie-
nen en estrategias ineficaces para la consecucién del objetivo de ayuda deseado.

Ponente: Federico Sarink.
Duracién: 9 horas.
Fechas: Viernes, 25 de noviembre de 1700 a 21.00 y sabado, 26 de noviembre de 915 a 14.15 horas

Inscripcion: 60 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

CURSO INGLES PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA

¥ @ 58
NGLISH

Este curso forma parte del Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan
derecho a la obtencién de un Titulo Propio por la UNED. Se va a trabajar la gramatica y el vocabulario
propios del inglés cientifico, en concreto el vocabulario especifico de la Psicologia. Ademas, se ense-
Aarany daran pautas sobre cémo realizar los abstracts y presentaciones en inglés. Se proporcionaran
a los estudiantes los recursos necesarios para que alcancen un nivel B2 (MCREL) en inglés general.

)

Esimportante sefialar que los/las profesionales que se matriculan, tengan un nivel. Es recomendable
que los estudiantes que se matriculen tengan un nivel A2-B1 (MCREL) en inglés general

Ponente: Beatriz Pérez Cabello de Alba.

Duracién: 150 horas.

Fechas: Del 15 de diciembre de 2022 al 31 de mayo de 2023.

Inscripcion: 180 € (30 % de descuento a todos los/as colegiados/as de Madrid).

Mas informacién: ea@adm.uned.es / Tf. 91398 7711 /7530

PRESTAMO DE TESTS - www.copmadrid.org/tests

iCONSULTA LOS TESTS DISPONIBLES Y LAS VENTAJAS PARA LA COMPRA!
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Otras actividades formativas

Il CICLO DE CINEFORUM PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL: PSICOLOGIA
Y SOLIDARIDAD

e &= (V4 Este ciclo de cineférum tiene como objetivo dar a conocer la labor del
WL LA . s B .z B o g g 2
“psicologia de la Im-venciﬁns:)cnar p.S|co|ogo/a de la mtgrvenaon socnal,.en su objetivo de njejorar la _calldad de
Psicologia y Solidaridad” vida de las personas inmersas en sociedades cada vez mas complejas y cam-
biantes.

A partir del visionado de cada uno de los tres documentales que componen el
ciclo, se generara un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que
ahondar en las particulares circunstancias que rodean a los personajes y anali-
zar la relacién de estos con sus contextos sociales y culturales.

Documental: “Astral”, Jordi Evole y Ramén Lara, 2016.

Sinopsis: Astral, un velero de 30 metros construido en los afios 70, siempre habia sido usado como lujoso barco de recreo,
hasta que su duefio lo cedié a la ONG Proactiva Open Arms. Astral, se convirtié en barco de vigilancia y salvamento y zarpé
rumbo a las costas de Libia para llevar a cabo su primera mision de rescate.

Intervienen: Pedro Morales Landazabal, Noelia Martin Iglesias y Representante de la Fundacion de Psicologia sin Fronteras.
Miércoles, 5 de octubre, de 18.30 a 21.00 h.
Documental: "Una mafana fria". Raquel Troyano. 2019.

Sinopsis: 1986, un accidente de coche en Reinosa cambia la vida de Rosi para siempre. La no aceptacion del fallecimiento
de su hermano llevara a esta madrilefia durante afios a buscarlo por el Norte de Espafia. 33 afios después vuelve al lugar del
accidente acompariada de su hija, esta vez no le busca a él, sino un reencuentro entre pasado y presente. Una generacién que
se vay otra que llega. Basada en hecho reales e intercalando historias de otras victimas tratamos la tercera cause de muerte a
nivel global: los siniestros de trafico

Intervienen: Raquel Gémez Troyano, Jesus Linares Martin, Pedro Morales Landazabal y Valle Hidalgo Jiménez.
Miércoles, 30 de noviembre, de 18.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA ASOCIACION PSICOANALITICA DE MADRID

Este ciclo de conferencias pretende profundizar en distintos aspectos que, desde
fundamentos psicoanaliticos, aporten luz a la dificil tarea de ser padres, y mas aun
en tiempos de crisis donde los conflictos comunes de la convivencia pueden inten-
sificarse y evolucionar hacia terrenos que limiten con la patologia. Algunos nifios
y adolescentes muestran actitudes pseudo-maduras, otros, presentan conductas
ASOCIACION PSICOANALITICA DE MADRID hostiles hacia las generaciones que les preceden. Estas vivencias dolorosas estan
Sl SR Ce e dreaind B g dando lugar a sentimientos de incertidumbre ante el futuro, y a procesos de duelo
de compleja elaboracién frente a los que necesitamos reflexionar.

Conferencia: Trastornos de alimentacién en la adolescencia: Anorexia y Bulimia.
Patricia Solans Blanco. Viernes, 7 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Adolescencia, una nueva experiencia: caso Julia.
Gisela Zapata Casanave. Viernes, 28 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.
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CICLO DE SESIONES CLiNICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

" La Junta Directiva de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psi-
c'clf) de S ~ ™~ @‘ coterapia del Colegio, os anima a participar en la formacion continuada
Sesiones Clinicas ¥ i '\ ¥ enPsicologfa Clinica y Psicoterapia. Las sesiones clinicas se celebraran los

’ viernes y consistiran en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de

: i * | unatemdtica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que

; &'& " puedan tener un interés préctico para los profesionales de la Psicoterapia.

SR Son de caracter breve, con una duracién de una hora y media, incluyendo

la exposicidn del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoria de estas actividades serdn grabadas y emitidas en di-

recto, y podrdn visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicologia TV de la pagina web del Colegio, autenticandose
previamente como miembro de la Seccién.

Psicoterapia Constructivista Integradora en la Practica Clinica. Luis Botella Garcia del Cid.
Viernes, 7 de octubre, de 16:30 a 18:00 h.

Presentacion de un caso de pareja: abordaje y técnicas. Enrique Garcia Huete.
Viernes, 21 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

El estrés del Psicoterapeuta desde la evidencia cientifica. Eduardo Torres Celdran.
Viernes, 28 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

Presentacidn de un caso con Trastorno de Conducta Alimentaria. Ana Rosa Sepulveda Garcia.
Viernes 4 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h.

Trastorno Narcisista vulnerable compensado, en una nifia de 10 afios de edad. Ana Isabel Casas Dorado.
Viernes 11 de noviembre, de 16:30 a18:00 h.

Presentacién de un caso desde el Psicoanalisis Relacional. Alejandro Avila Espada.
Viernes 18 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h.

Presentacion de un caso de suicidio desde la Terapia Dialéctica Conductual. Carla Palafox Freund y Manon Moreno.
Viernes 25 de noviembre, de 16:30 a 18:00 h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia si asis-
ten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/
as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Seccién estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion.

CICLO DE MESAS REDONDAS 2022: ACTUALIDAD EN PSICOONCOLOGIA DE LOS CUIDADOS
PALIATIVOS

Mesa redonda: Psicooncologia y Psicologia de los Cuidados Paliativos en situacion de CO-
L VID-19. Irina Denisa Toader, Jesus Linares Martin y Elisabeth Berzal Pérez.
2 g °I° Martes, 18 de octubre, de 18.30 a 20.30 h.

Mesa redonda: El uso de la teleasistencia en Psicooncologia y Psicologia de los Cuidados Palia-
¥ e @ e tivos. Aida Flix Valle, Cristina Avila Ramirez y Sara Majuelos Gonzalez.
o Martes, 15 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Mesa redonda: Psicooncologia, Psicologia de los Cuidados Paliativos y suicidio: ddnde estamos y hacia dénde vamos.
Roberto Alvarez Alvarez, Ismael Jamal Rech y Patricia Acinas Acinas.

Martes, 13 de diciembre, de 18.30 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.
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CICLO DE MESAS REDONDAS POR EL 25 ANIVERSARIO DEL GRUPO DE
TRABAJO DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Organizadas por el Grupo de Trabajo Urgencias, Emergencias y Catéstrofes del
Colegio.

Ciclo de Mesas Redondas

Su objetivo es sensibilizar, prevenir e intervenir en el drea de la Psicologia de las
urgencias, emergencias y catastrofes, en respuesta a las urgencias, emergencias y
catastrofes surgidas en los tltimos 25 afios, y donde el grupo de trabajo y sus miem-
bros se han erigido en protagonistas en la gestién de las mismas.

Mesa redodan Servicios de Intervencién Psicoldgica en situaciones de Crisis.

Presenta: Nuria Mateos de la Calle. Secretaria del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.

Lourdes Fernandez y Pablo Sanchez.

Jueves, 20 de octubre, de 18.30 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

Il CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidaciéon y difusién de la Psi-
cologia de la Actividad Fisica y el Deporte, tanto en Madrid como en Espania, a

‘ . P Pog ¥ través del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Es una oportunidad para
) o v los profesionales de la Psicologia de acceder a |a experiencia profesional y tra-
Colegio Oficial SECCION DPPSICOLOGIR N g ¢ _ g oz .

de [ 1a Psicologia | ofiascmon bajos aplicados del psicélogo y psicéloga en el contexto deportivo.

de Madrid FISICA Y DEL DEPORTE

Conferencia: Taekwondo. Paula Sierra Requena.

Jueves, 27 octubre, de 19.00 2 20.00 h.

Conferencia: Hockey. Marina Alaide Montes-Nifio Bruzone.
Jueves, 24 de noviembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA

Este ciclo de conferencias tiene como objetivo profundizar en distintos conceptos
y realidades de la neuropsicologia, de la mano de profesionales expertos en sus
campos respectivos, tanto en el ambito infantil como adulto.

€31dgio Dficial A= w‘?_ s El modelo del conectoma: ; Cémo cambian nuestros modelos en Neuropsicologia?

de | 1a Psicologia Nsunovs.cefa‘e'o\ ‘| Fernando Maestii Unturbe.
de Madrid .

Miércoles, 26 de octubre, de 1700 a18.30 h.

Deterioro cognitivo subjetivo como predictor de la enfermedad de Alzheimer: tltimos avances.
Marina Avila Villanueva

Miércoles, 16 de noviembre, de 1700 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.
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Il CICLO DE CONFERENCIAS Y MESAS REDONDAS- 2022

Organizada por Equipo editorial de la revista The Spanish Journal of Psychology, entre la Uni-versidad

|[.[111[| : 7"\‘ 5 Complutense de Madrid y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
OUR!

Mesa redonda Acoso escolar y suicidio. José Antonio Luengo Latorre, Javier Martin Babarro y
Alexander Elu Teran.
Lunes, 3 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia El efecto de los métodos pedagdgicos. Javier Martin Babarro y Alvaro Ferrer Blanco.
Martes, 4 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Redes sociales y adolescentes: Impacto. Juan Francisco Navas y Devi Uranga Irusta.
Lunes, 10 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Determinantes sociales del malestar emocional. Miguel Lépez Cabanas y Jesus Saiz Galdés.
Martes, 11 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion

CICLO DE CASOS PRACTICOS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA

Este | Ciclo de Casos Practicos, organizado por la Seccién de Neuropsicologia del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid, pretende profundizar en cuestiones practicas implicadas en las
. labores de la neuropsicologia clinica y forense, permitiendo conocer de primera mano cémo

ao [ iomegnetat | oot abordan algunos de estos aspectos profesionales de referencia y amplia experiencia en sus
ambitos respectivos.

de Madrid

Caso practico de Traumatismo Craneo Encefélico Infantil por agresién: cognicién y psicopatologia. Silvia Camara Barrio.
Miércoles, 19 de octubre, de 1700 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

’ Experiencias en Psicologia Educativa organizadas por las Seccién de Psicologia Educativa del
SECCION DE COlegIo’

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Psicologia

T TE—— Contribuciones desde la Psicologia educativa al bienestar emocional y psicolégico del profeso-
‘ rado y los orientadores. Roberto Aguado Romo.
Lunes, 24 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

EXPERIENCIA DE TRABAJO: INTERVENCION PSICOSOCIAL EN EL CUMPLIMIENTO DE PENAS EN
MEDIO ABIERTO. CIS VICTORIA KENT

El desarrollo del medio abierto y las penas y medidas alternativas imponen adaptaciones a
esta nueva realidad por parte de los profesionales que trabajan en Instituciones Penitencia-
rias. Esto afecta principalmente a la planificacion y desarrollo de las intervenciones psicolo-
gicas. El Centro de Insercidn Social Victoria Kent, por su ubicacién, posibilita el desarrollo de
todas estas potencialidades de cumplimiento, suponiendo un reto para los y las diferentes
profesionales.

Ponentes: Fernando Bayén Guareiio y Carolina Lopez Magro.
Duracion: 2 horas.
Fecha: Jueves, 27 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.
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Presentacion de libros 3 X

LUDWIG VAN BEETHOVEN. HUMOR, GENIO Y CORAZON

R 1 MOR:GEN I
Y COHEAEY

Después de varios afios siguiendo las pistas y huellas mas personales del nifio, joven y adulto Beetho-
ven, la autora del libro que tienes en tus manos alcanzé una comprensién profunda y empética del
compositor aleman, y ahora en Ludwig van Beethoven. Humor, genio y corazdn te regala una lectura
agil, dinamicay, lo mas importante, esclarecedora y original sobre quién fue Ludwig van Beethoven.
Sacude los mitos y rumores, y te cuenta los entresijos de una personalidad llena de sorprendentes
matices. Este genio, sigue siendo hoy tan admirado como incomprendido, y, td, querido lector, con
este libro seras uno de los privilegiados en conocer mucho mas de su verdad.

Jueves, 6 de octubre de 18.00 a19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcidn.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

UN CAMINO SIN ATAJOS. DUELO POR EL SUICIDIO DE UN SER QUERIDO

UNCAMIND

SIN ATAJOS

Cualquier intento de reparar la conmocién radical que provoca el suicidio merece atenciéon y ad-
miracion. Ante una de las mayores dificultades a la que puede enfrentarse un ser humano, toda la
ayuda y toda la compasién son pocas. Por eso, este libro ocupa un lugar imprescindible y crea un
espacio de acogida para quienes viven el duelo de un suicidio. La ética del cuidado orienta todas y
cada una de sus paginas, con el afdn de hacer mas facil lo imposible. Porque enfrentarse al suicidio
es una tarea que nos supera a todos, y cualquier iniciativa que tenga como meta acompafiar al su-
perviviente en ese camino sin atajos que es el duelo, es un profundo acto de humanidad.

Jueves, 13 de octubre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PINCELADAS DE HUMANIZACION EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS

de Humanizacién en Urgencias
y Emergencias

= HURGE

En 21 capitulos, 39 autores (varios de ellos colegiados de distintos colegios profesionales de la
Psicologia tanto de nuestro pais como de otros), ofrecen informacién y comparten evidencia,
protocolos y experiencias a manera de pinceladas, sobre esta corriente de humanizacion de la
sanidad que ha cobrado especial importancia durante los ultimos afios debido a las devastado-
ras consecuencias que profesionales, familiares y pacientes han sufrido durante esta pandemia
de COVID-19, poniendo de manifiesto la necesidad de implementar medidas para humanizar
nuestra sanidad y posicionar nuevamente a la persona como eje del sistema.

Una obra imprescindible cuyos beneficios irdn destinados integramente a la Fundacién Ambu-
lancia del Deseo, donde lo imposible se hace realidad.

Lunes, 17 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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HIPNOSIS EN EL MANE)JO DEL DOLOR

Hipnesa en ol manes
el dolor

Es un manual que recoge las aportaciones de diferentes autores, médicos y psicélogos al dmbito del
dolor con la hipnosis como herramienta principal. Los autores pertenecen a once paises, y todos ellos
cuentan con una amplia experiencia en los tratamientos de dolor mediante hipnosis, tanto en una
sintomatologia crénica como aguda. Se exponen diferentes estrategias terapéuticas, y las bases psico-
fisoldgicas que las sustentan en diferentes patologias.

Martes, 18 de octubre, de 18.00 a19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

S| CADA VEZ SABEMOS MAS, ¢éPOR QUE NO SOMOS MAS FELICES? REFLEXION SOBRE
UNA MEJORA DE LAS RELACIONES AFECTIVAS

Si cada vez
sabemos mas,
ipor qué no
s0mos mds
felices?
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Este libro analiza cdmo funcionan las personas de forma individual, en la pareja y en la familia y
también lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hacemos, a veces sin darnos cuenta y otras
veces voluntariamente. El funcionamiento psicolégico tiene mucho que ver con las relaciones que
establecemos tanto con los demds, como con nosotros mismos. El libro va dirigido a quienes quie-
ren conocer los mecanismos que mueven la sociedad y a los seres humanos, sus motivaciones y sus
limitaciones emocionales. Este es el primer paso para poder conseguir una vida mejor para nosotros
y para los que nos rodean.

Martes, 25 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO MUSICALADAS. POESIA Y RESILIENCIA

[ MUSICaladag

La potencia estética del sentimiento escrito anidado en forma de poesia se convierte en estas pagi-
nas en un ejercicio terapéutico con el que afrontar los retos cotidianos y sanar las heridas en busca
de un enfoque resiliente de la vida. Las musicaladas son poemas escritos con el alma para despertar
la tuya. En ellos encontraras ecos sobre las crisis, las heridas, los miedos, la autoestima, la incondi-
cionalidad, el amor, la amistad, la naturaleza, la muerte y la espiritualidad cotidiana. Terapia hecha
poesia para ayudarte a sentir tu grandeza, dar alas a tu propia musica y crear tus propios versos.

Jueves, 3 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcidn.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO COMO CRIAR A UN PSICOPATA

COMO CRIAR
A UN PSICOPATA

Estefania lgartua Escobar

David, es un adolescente inteligente, apuesto y encantador. Proviene de una familia desestructurada,
formada por un padre alcohdlico, autoritario y maltratador, una madre dependiente y su hermano,
Ernesto. Todos han sido victimas de maltrato, esto ha influido en sus vidas de manera determinante.
David desde su infancia ha tenido varios problemas con la justicia. Un dia es acusado del asesinato
de Leo. Momento a partir del cual deberd demostrar su inocencia. En pocos meses suceden cambios
drasticos en su vida, que le llevan por un camino cada vez mas tenebroso. Tendra que debatirse entre
sequir sus instintos o luchar contra ellos. Para esta tarea cuenta con el apoyo de amistades que ira
conociendo y de terapeutas que intentan ayudarle. El debe construir su futuro con las decisiones que
tendra que tomar. Situacion que se complica porque la genética y el ambiente han propiciado que
tenga una visidon del mundo peculiar y distorsionada en la que hay que ser mas fuerte que el otro, y
utilizar la violencia si se quiere sobrevivir.

Martes, 29 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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SERVICIOS COLEGIALES

ASESORIAS

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

® Consulta telefdénica: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

e Consulta por correo electrénico a:
informacion@cop.es

Seguros

Broker's 88, la correduria de seguros del Colegio, le
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro
que mas se adapta a las necesidades del psicélogo:
seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanitaria,
de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicologia. Este
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la
actividad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker's 88 han negociado con la Compariia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil
profesional, y 300.000 € por proteccién de datos, etc.

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, AXA, AGRUPACIO,
NUEVA MUTUA SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCIA.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY.

Seguros de Baja Laboral: PREVISION MALLORQUINA
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una
enfermedad o un accidente.

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA 'y
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI,
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposicion de los cole-
giados, un seguro para su consulta que cubre dafios al
continente, dafios al contenido, responsabilidad civil de
explotacién, bienes de clientes y empleados, infidelidad
de empleados pérdida de beneficios.

Mas informacién en el 9159730350 en:
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia
1°C Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de
asesoria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de
la profesidn. Se atenderan las consultas relacionadas con
los siguientes aspectos: Iniciacién a la Profesién, Psicolo-
gia Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psi-
cologia del Tréfico y de la Seguridad, Psicologia del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y
Psicologia de la Intervencidn Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGIA

Este servicio, en el que estanincluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan
un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la pdgina web del Colegio. También se puede
solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden
realizar de forma cdmoda y sencilla su inscripcidn online a través de la web del Colegio, accediendo directamente

con sus claves de acceso.

¢Busca un profesional de la
Psicologia colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de

Psicologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Ya hay mas de 3.000 psicélogas y psicélogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES



SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confian en nosotros,
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda activa de empleo.

Plan formativo de empleo

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora
el espacio "Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podran
acceder a toda la informacién de forma personalizada. Para cualquier consulta
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo
electrénico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas,
instituciones, asi como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicélogos en sus
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados
y colegiadas que se encuentren en blsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en
www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas Los colegiados y colegiadas tienen la
posibilidad de seleccionar hasta 10 ambitos de interés profesional accediendo
al espacio “Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta
de empleo coincidente con alguno de esos dmbitos seleccionados, recibirdn un
aviso a través de un correo electrénico.

Orientacion Laboral

El servicio de entrevistas de orientacién laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la busqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias
determinadas.

Orientacion Laboral

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientacién
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia
que mejor convenga, en funcién de la disponibilidad de espacios establecidos para
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de
orientacién laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que
en el momento de concertar la cita de orientacion, se indique el motivo de ésta, asi
como el envio previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion.

Horario de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacién laboral durante el mes
de octubre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefénica Telefénica Telefénica Telefénica
1:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Informacién: Teléfono 9154199 99 - e-mail: directorio@cop.es - web: www.copmadrid.org
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO

Novedades seleccionadas

Catalogo y alertas disponibles en: www.copmadrid.org

LA DESPENSA EMOCIONAL, TRATAMIENTO PSICO-
LOGICO DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD: GUIA PARA
FAMILIAS, EDUCADORES Y TERAPEUTAS

Rosa Calvo Sagardoy

Madrid: Aran; 2022; 285 p. (SIGN: 8384)

SUMARIO: "Modelo Terapéutico
Colaborativo, Familiar "La Paz", in-
tervenciéon  cognitivo-conductual-
emocional apoyada en mindfulness
y mindful-eating" Seccién I. Situa-
cion actual 1. Introduccién. Caracte-
risticas del sobrepeso y la obesidad.
Expansion y prevalencia mundial 2.
Estado del arte. Los tratamientos ac-
tuales. Componentes ineludibles de
los tratamientos. Incorporacién del
tratamiento psicoldégico. Seccién Il. Dimensién psicoldgica.
Modelo terapéutico colaborativo, familiar "La Paz" 1. Modelo
terapéutico colaborativo, familiar "La Paz" 2. Caracteristicas
generales del modelo. Premisas tedricas. Principios funda-
cionales. Objetivos del tratamiento 3. Proceso de evalua-
cion: deteccidn del problema. Evaluacion fisica. Evaluacién
de la dimension psicoldgica. 4. Intervencidn terapéutica
psicoldgica (I): abriendo las puertas al cambio. La prepara-
cion del paciente y la familia. Cambio de habitos 5. Inter-
vencion terapéutica (l): cogniciéon y emocién. Dimension
cognitivo de la comida. Dimensién emocional del comer. 6.
Intervencién terapéuticas psicoldgica (Ill): aprovisionando
la despensa emocional. Humanismo consciente. Cocinar
y comer con conciencia plena. 7 Intervencidn terapéuticas
psicoldgica (IV): corporalidad y actividad fisica consciente.
Dimensidn corporal. Programa para mejorar la imagen cor-
poral. El cuidado consciente del cuerpo. Seccién lll. Inter-
vencién familiar. La magia de las calorias emocionales. 1. La
familia: soporte fundamental en el tratamiento. Preparacion
de la familia. 2. Proceso de intervencién en la familia. Estilo
relacional familiar. Desconstruccién de la identidad obesa.
Actitud empatica hacia los hijos 3. El tripode del bienestar.
Una familia consciente y atenta. Una familia enraizada. Una
casa compasiva: tonglen. Beneficios del tripode del bien-
estar. Anexo. Pacientes de larga duracién jcrénicos? Intro-
duccioén. Resistencia "extrema" al cambio Obstaculos en el
cambio terapéutico. El proceso de recuperacion. El inicio de
la mejoria.

LA
DESPENSA

Fmocional

LA PARENTALIDAD INTERROGADA
Alberto Carrion Garcia de Parada... el tal.
Madrid: Asociacion Psicoanalitica de Madrid; 2020, 196

p. (SIGN.: E-1004)

Acceso electrénico
La parentaidad

niprogada

SUMARIO: La funcién materna y la
funcidén paterna en el siglo XXI -El im-
pacto de la diversidad en el modelo
tradicional familiar -Hijos sin padres
-Familias Monoparentales -Las fami-
lias emigrantes -Vigencia de la fun-
cién simbdlica paterna en las familias
actuales -La violencia en el entrama-
do familiar -El papel de los padres y
sus efectos en el desarrollo emocio-
nal de los hijos.
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VIVENCIA, EXPERIENCIA Y RECUERDO, DIALOGOS
CON TU PASADO: GESTION DE LA MEMORIA EMO-
CIONAL TRAUMATICA CON INTELIGENCIA VEC
(VINCULACION EMOCIONAL CONSCIENTE)
Roberto Aguado Romo

Madrid: Piramide; 2022, 469 p. (SIGN.: 8385)

SUMARIO: Primera parte. Tus memo-
rias esculpen tu destino. 1. El dolor de
las carencias. 2. Todo cambia segun
el tiempo mental en el que vives. 3.
Vivencia, experiencia y recuerdo. 4.
La memoria es muchas cosas distin-
tas. 5. Tu memoria como patrimonio
de tu biografia. Segunda parte. Solo
existe aquello que te emociona. 6. Pa-
pel de la emocion en el significado de
las experiencias vividas. 7 Emocién y
adaptacién. 8. Las bandas sonoras de
tu vida. 9. Nocién de sistema de autocuidado de Donald Kals-
ched (1996). Trauma temprano. Disociacion y personalidad. 10.
Toxicidad emocional y poder. Tercera parte. Aprender, desa-
prender y reaprender. 11. Gestidon emocional desde el modelo
VEC (Aguado, 2012). 12. Canales de expresion del trauma. 13.
Saber por qué no sabias lo que no sabias de ti. 14. Interven-
cién VEC en la memoria emocional traumatica. 15. La historia
mas maravillosa que existe para ti: tu vida. 16. La férmula de la
felicidad.

UN CAMINO SIN ATAJOS: DUELO POR EL SUICIDIO DE
UN SER QUERIDO

Alejandro Rocamora Bonilla (dir.)

Bilbao: Desclée de Brouwer; 2022; 211 p. (SIGN.: 8395)

SUMARIO: : 1. Los supervivientes: una
mirada tedrica -Los supervivientes
-El proceso de la vivencia suicida -El
proceso de la vivencia del supervi-
viente -Vinculo, adversidad y conduc-
ta suicida. 2. El suicidio: una mirada
psicoldgica -La adversidad: ;Quién
se ja comido mi queso? La adversi-
dad: concepto. Las dos caras de la
adversidad. La adversidad: puente o
abismo. Neurociencia y adversidad
-La conducta suicida: un jeroglifico y
un laberinto. Teoria del caos y conducta suicida. Preguntas y
respuestas sobre la conducta suicida 3. El suicidio: una mirada
sociolégica y familiar -Suicidio: tabu y una forma de comu-
nicacién -El silencio de la sociedad. Mecanismos defensivos
-;Cémo romper el silencio de la sociedad ante la conducta
suicida? Mecanismo facilitadores -Duelo por suicidio y familia
resiliente. 4. Los supervivientes: una mirada vivencial Asocia-
cion de Investigacidn, Prevencidn e Intervencién del Suicidio
(AIPIS) y Familiares y Allegados en Duelo por Suicidio (FAeDS).
Grupo AIPIS-FAeDS -El proceso de duelo en situacién de
emergencia -Reacciones mds comunes tras la muerte de una
persona por suicidio -El sentimiento de vacio ante el suicidio
de un ser querido -Después del suicidio: desolacién y culpa
-Las relaciones con los familiares tras la muerte de un ser que-
rido por suicidio. Cémo afectan las opiniones y reacciones de
los demas -Avanzar en el duelo. Cémo irse incorporando a la
vida -Los supervivientes: preguntas y dudas Anexo 1: Bibliogra-
fia recomendada sobre el duelo y el duelo por suicidio Anexo
2: Relacién de asociaciones de supervivientes.

UNCAMINO

SINATAJOS



https://apmadrid.org/Documents/LibrosApm/La%20parentalidad%20interrogada/La%20parentalidad%20interrogada.pdf

SINERGIAS ENTRE LA PSICOLOGIA Y EL COACHING:
CIENCIAY ARTE AL SERVICIO DEL DESARROLLO
HUMANO

Coordinadora, Elena Pérez-Moreiras Lopez

Madrid: Kolima; 2020; 510 p. (SIGN.: 8394)

SUMARIO: Multiversidad improving
network. 1. El papel de la psicologia y
el enfoque existencialista en el coa-
ching. -El coaching como proceso
psicolégico. Una definicion del coa-
ching desde la psicologia -Existen-
cialismo, psicologia y coaching -La
psicologia como disciplina raiz del
coaching. 2. El proceso de coaching,
Tres corrientes principales -La co-
rriente co-activa -La corriente euro-
pea -La corriente ontoldgica. 3. Aportaciones de la psicologia
al coaching -Psicologia del aprendizaje y coaching -Psicolo-
gia cognitivo-conductual y coaching -Psicologia humanista y
coaching -Neuropsicologia humanista y coaching -Psicologia
positiva y coaching -Psicologia de la gestalt y coaching -Pro-
gramacién neurolingtiistica (PNL) y coaching -Psicomotrici-
dad, psico-corporalidad y coaching 4. La coaching psychology
o psicologia coaching -Coaching esencial -Coaching primor-
dial: Coaching y psicoterapia -Coaching social 5. Tres tenden-
cias en coaching desde la psicologia en el mundo hispano
6. Coaching energético: sinergias y energia en el coaching y
en la psicologia 7 La supervisién de coaching y la psicologia
8. Coaching y psicoterapia 9. Sinergias y diferencias entre la
psicologia y el coaching vistas por algunos profesionales de
referencia.

SINERGI g ENTRE

A
A PICOL 5
L ESACHING

EL PSICOANALISIS Y SU VINCULO CON LA
PEDAGOGIA

Sabin Aduriz... et al.

Madrid: Asociacién Psicoanalitica de Madrid; 2020, 213
p. (SIGN.: E-1005)

Acceso electrdnico

SUMARIO: El psicoanalista en la es-
cuela. Los dibujos en nifios y adoles-
centes. Adolescentes y la funcién del
grupo. El placer y el riesgo de pensar.
Los trastornos del pensamiento. La
curiosidad sexual infantil y los labe-
rintos del saber. Las bases de la auto-
ridad: Indulgencia y privacién. Nifios
desatentos e hiperactivos. El fracaso
escolary los trastornos en el aprendi-
zaje. Acoso y violencia escolar.

|
|
{

Psicologia Educativa

SEXUALIDAD EN LA INFANCIA: UNA GUIA PARA UNA
EDUCACION SEXUAL SANA Y SALUDABLE

Maria José Corral

Madrid: Laberinto; 2022; 95 p. (SIGN.: 8390)

SUMARIO: 1. Sexo y sexualidad, ;qué

son? 2. La sexualidad en la infancia 3. oy
Exploracién y conocimiento del pro- i |
pio cuerpo 4. Muéstrate con naturali-

dad 5. Cuando el nifio o la nifia tienen SEXUA IDAD |
curiosidad, ;qué suelen preguntar? 6. iM; & |
Mi idea sobre la sexualidad humanay il

en especial en la infancia. i

RECURSOS FORMATIVOS EN PSICOLOGIA DE LA
EDUCACION

Luisa Losada-Puente y Maria José Fiuza Asorey
Barcelona: Piramide; 2022; 203 p. (SIGN.: 8389)

SUMARIO:1. El devenir de la psico-
logia de la educacién y su relacion
con la profesion docente. 2. Un pun- ¥
to de partida para la psicologia de la H
educacion: modelos y teorias de re-

ferencia. 3. El sujeto como ente acti- H

vo: cognitivismo y constructivismo.

4. Variables cognitivas implicadas en %

el aprendizaje: inteligencia, atencién, L

memoria, estilos de aprendizaje y e i

creatividad. 5. Variables afectivas:

motivacién, autoconcepto y autoes-

tima. 6. Las interacciones en el proceso de ensefianza-apren-
dizaje.

COMPRENDE A MIEDO: CUENTO PARA ENTENDER Y
APRENDER A GESTIONAR EL MIEDO EN LA INFANCIA
Begoiia Ibarrola y Andrés Pabon

Madrid: Sentir; 2022; 42 p. (SIGN.: 8392)

SUMARIO: Dirigido a nifios y nifias
de entre 2 y 6 aflos. ;Te gustan los
animales? ;Y las plantas? ;Sabes que
hay unos seres que son mitad plan- —
tas, mitad animales, que representan

las emociones? ;Quieres conocer y
entender a Miedo con ayuda de An- by !
nabel? Todas las emociones cumplen .
propdsitos determinados, y el mie-
do, también. Su principal funcién es -t
hacernos tomar conciencia de una

potencial amenaza para permitirnos

actuar de tal forma que podamos protegernos. Aprender a en-
frentarse a los miedos, ser capaz de superar algunos y aceptar
otros, es uno de los aprendizajes mas importantes que todo
niflo debe hacer para convertirse en un adulto seguro de si
mismo 'y, a la vez, prudente. Por ello, el cuento facilita una se-
rie de recomendaciones para que el nifio aprenda a gestionar,
con ayuda y de forma adecuada, esta emocion.

('.COMQ APRENDEMOS?: UNA APROXIMACIC')N
CIENTIFICA AL APRENDIZAJE Y LA ENSENANZA
Héctor Ruiz Martin

Barcelona: Grad; 2021; 326 p. (SIGN.: 8396)

SUMARIO: Bloque 1. La ciencia de
cémo aprendemos -El estudio cien-

tifico del aprendizaje y la ensefianza %mos-’ |
Bloque 2. Los procesos cognitivos del e
aprendizaje -Los componentes de la Y Ve
memoria -La organizacién de la me- Ao
moria -Los procesos de la memoria ,.:‘g_‘;g
-La reorganizacién de la memoria o Yy

-La transferencia del aprendizaje -La
memoria del trabajo -El aprendizaje D
profundo Bloque 3. Los factores so-

cioemocionales del aprendizaje -El papel de las emociones en
el lenguaje -La motivacidn -Las creencias -La dimensién social
del aprendizaje Bloque 4. La autorregulacion del aprendizaje
-La metacognicién -El autocontrol -La autorregulacién emo-
cional -Resiliencia y grito Bloque 5. Los procesos clave de la
ensefianza -La instruccion -El feedback -La evaluacidn Anexo:
mitos pseudocientificos sobre el aprendizaje.

_E___ ) BIBLIOTECA 41
iNDICE
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NO ES VAGO: COMPRENDER Y AYUDAR A LOS ALUM-
NOS CON DIFICULTADES, GUIA BASICA PARA PROFE-
SIONALES Y FAMILIAS

David Gonzalez Muinoz

Madrid: Sentir; 2022, 221 p. (SIGN.: 8383)

SUMARIO: Primera parte. Compren-
der al nifio 1. Trastornos del neurode-
sarrollo y dificultades de aprendizaje
-Funciones bdsicas y aprendizajes
escolares Opinién de experto "cere-
bro y aprendizaje escolar" -Trastor-
nos del neurodesarrollo -Dificultades
de aprendizaje (DEA) - Trastornos
del neurodesarrollo, dificultades de
aprendizaje y rendimiento escolar
- Importancia de la deteccion e in-
tervencién tempranas - Trastornos del neurodesarrollo, difi-
cultades de aprendizaje y familia. 2. Problemas emocionales
y de conducta -Emociones y rendimiento escolar - Creencias
y factores de riesgo de los problemas emocionales y de con-
ducta -Problemas emocionales y de conducta - Caracteristi-
cas de los problemas emocionales y de conducta - 3. Motiva-
cion y rendimiento escolar -"Es muy vago" - Motivacién del
alumno - Los profesores - La familia. Segunda parte. Ayudar
al niflo 4. ;Qué puede hacer el colegio? -Respuesta educativa
a los alumnos con trastorno del neurodesarrollo y dificultad
especifica de aprendizaje - Atencidn a la diversidad -Nuevos
planteamientos educativos -;Qué dice la investigacién edu-
cativa? -Nuevos planteamientos en la atencién a los alumnos
con dificultades de aprendizaje -Respuesta educativa a los
alumnos con problemas de conducta -Comentario final 5.
¢Qué puede hacer la familia? -Recomendaciones generales
-Recomendaciones para padres de nifios con trastorno del
neurodesarrollo y dificultad especifica de aprendizaje -Decé-
logo de recomendaciones para padres y madres de nifios con
trastorno del neurodesarrollo y dificultad de aprendizaje.
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PETRAY LAS LETRAS: CUENTO PARA ENTENDER
LAS DIFICULTADES ESPECIFICAS EN LA LECTURA
Y LA ESCRITURA

Ana Isabel Olivares y Jesus Lépez

Madrid: Sentir; 2022; 42 p. (SIGN.: 8393)

SUMARIO: Dirigido a nifios y nifias de

entre 4y 8 afos. Petra es una nifia ala !
que le cuesta leer, pero hay muchas |
otras cosas que se le dan de maravilla.
jluntos podréis descubrir todo aque-
llo que mejor se os da! La dislexia es
un trastorno del neurodesarrollo de
origen neurobiolégico que afecta
principalmente al proceso de deco-
dificacién grafema-fonema. Pero la .
dislexia va mas alld, pues condiciona

la adquisicién del aprendizaje del nifio y en muchas ocasio-
nes causa daflos emocionales y dificultades en la relacién con
iguales y/o adultos. Este cuento tiene dos objetivos principa-
les. Por un lado, poder explicar en primera persona los senti-
mientos y las dificultades que pueden surgirle a un nifio con
dislexia. Por otra parte, sensibilizar tanto a nifios como a adul-
tos sobre las dificultades de aprendizaje, en concreto sobre el
trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en lectura /
en la expresion escrita (dislexia).

o
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ME QUIERO, TE QUIERO: UNA GUIA PARA DESARRO-
LLAR RELACIONES SANAS (Y MEJORAR LAS QUE YA
TIENES)

Maria Esclapez

Madrid: Bruguera; 2022; 253 p. (SIGN.: 8386)

SUMARIO: 1. Sobre las relaciones t6-
xicas y la dependencia emocional 2.
Fases del amor 3. Mitos del amor ro- "

mantico 4. Cémo identificar la depen- ME
dencia emocional 5. Responsabilidad QUIERO, |
afectiva. 6. Cémo identificar los abu- TE

sos emocionales 7. Los celos 8. El perfil QUIERD
narcisista versus el perfil empatico 9. o

La ruptura dependiente. 10. El estilo m———.

de apego 11. Relaciones sanas. ’ .

AFRONTAMIENTO DE LA VIOLENCIA DE GENERO
Javier Urra (coordinador)

Madrid: Academia de Psicologia de Espaiia: Sanz y To-
rres; 2022; 222 p. (SIGN.: 8387)

SUMARIO: Sobre violencia de gé-

nero. Recuerdos histéricos. Pers- ;
pectivas psicoldgicas sobre violen- r——
cia contra la mujer y violencia de e
pareja. Hacia una mejor compren-

sion y afrontamiento de la violencia 5 P
de género como problema social.

Violencia de género: prevalencia,
consecuencias, conexién con otras © ®
variables, y directrices para su pre- =
vencién. Limitaciones actuales en la

prevencién de la violencia de género.

Feminicidio en la violencia contra la pareja. Violencia de gé-
nero. Estrategias de prevencién y afrontamiento. Epilogo. La
reaccion del derecho ante la violencia de género.

MEDIACION FAMILIAR: COMO RESOLVER LOS
CONFLICTOS SIN RECURRIR A LA ViA JUDICIAL
Arancha Roncero

Madrid: Laberinto; 2022; 111 p. (SIGN.: 8391)

SUMARIO: 1. Los conflictos 2. Herra-

mientas de comunicacién interper- ___.:_;_:;...a-
sonal 3. Gestién emocional en los —— _
conflictos 4. Mediacién. 5. Ambitos
de aplicacion de la mediacion fami- FonaoN |
liar 6. Beneficios de la mediacion. A
VA
b



CURIOSIDADES PSICOLOGICAS
Javier Urra Portillo
Madrid: Morata; 2021; 222 p. (SIGN.: 8388)

SUMARIO: Ser humano y psicologia
Aspectos de interés. Mas alld de cu-
riosidades Lo que nos ensefian los
grandes autores. Epilogo Bibliogra- P

fia Indice tematico indice de autores D'ﬂll[:'
Notas del lector, para, si lo desea,
convertirse en coautor.

Intervencion Social

LA SEGURIDAD EMOCIONAL

Gael Lindenfield

Barcelona: Kairés; 2003, 240 p. (SIGN.: 8376)
Acceso electrénico

SUMARIO: ;Por qué necesitamos
la seguridad emocional? 25 condi-
ciones indispensables para lograr y
conservar la seguridad emocional 1.
Tres claves para forjar tu seguridad
emocional. Primero clave: controla
tu temperamento con la compren-
sién y la técnica emocionales El fun-
cionamiento de los sentimientos.
Técnicas de control Segunda clave:
Alivia tu sensibilidad (con una cura-

cién emocional afectiva) Cinco buenas razones para curar
a fondo y con rapidez las heridas emocionales La estrategia
de la curacidon emocional Tercera clave: saca partido de tus
costumbres (con estrategias positivas para moderar los sen-
timientos incontrolables) La culpa La verglienza La rabia El
miedo Los celos. La envidia La apatia El amor desenfrenado

2. Cémo conservar la seguridad emocional.

Psicologia del Trabajo,
Recursos Humanos y
Organizaciones

SALUD MENTAL Y BIENESTAR EN EL TRABAJO: GUIA
DE ADAPTACIONES Y BUENAS PRACTICAS

Autores, C. Larroy... [et al.]

Madrid : Clinica Universitaria Psicoldgica, Universidad
Complutense de Madrid ; 2022, 28 p. (SIGN.: E-1007)
Acceso electrénico

SUMARIO: El presente informe reco-
ge la descripcion y resultados del tra-
bajo realizado, dividido en dos partes:
1. Alcance, metodologia, resultados y
conclusiones del estudio. 2. Conte- — [
nidos especificos para la publicacién

de una guia orientada a ofrecer las bt vz
recomendaciones y nociones ne- el trabajo
cesarias para conseguir el bienestar o=
psicosocial en las empresas. ik -

GUIA DE AUTOAYUDA PARA DESPLAZADOS
PROCEDENTES DE LA GUERRA DE UCRANIA
Laura Moran; ilustraciones y vifietas de Raquel Gu
Barcelona: BoldLetters; 2022, 221 p. (SIGN.: 8379)

SUMARIO: Qué me pasa? Reaccio-

nes mas habituales -Comienzan los o
conflictos y los cambios, ;qué reac- |
ciones son habituales? —-La despedida oulkpe

y la pérdida: lo que se deja atras. Reac- et

ciones derivadas de la gravedad de la
situacion-Lo que me espera en el fu-
turo-;Lo que me ocurre es normal o
deberia preocuparme? ; Cémo puedo
ayudar a mis hijos? -Reacciones de los
nifios en un momento de tanta incer-

tidumbre —Cémo viven los nifios las pérdidas y despedidas -;Y
como sera nuestra vida ahora? Preocupaciones sobre el futuro
que pueden tener los nifios. —Posibles reacciones de los nifios
derivadas de la gravedad de lo ocurrido. Algunos recursos: Ur-
gencias —~Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado -Servi-

cios administrativos. —Servicios de salud. -Servicios sociales.

LA SOLEDAD NO TIENE EDAD: EXPLORANDO
VIVENCIAS MULTIGENERACIONALES

LA SOLEDAD COMO FENOMENO COMPLEJO, V. 1.
Regina Martinez y Montserrat Celdran

Barcelona: Fundacién Privada Amics de la Gent Gran;
2019, 76 p. (SIGN.: E-1008)

Acceso electrénico

el

S,

SUMARIO: 1. El punto de partida. 2.
La soledad en diferentes etapas del
ciclo vital. 3. Estrategias y propues- faenas”
tas contra la soledad. 3.1. Estrategias

de afrontamiento. 3.2. Propuestas de

accion contra la soledad. 4. Apuntes

para la reflexién. 5. Referencias.

DETECTAR LA SOLEDAD DURANTE EL
ENVEJECIMIENTO: UNA GUIA LA SOLEDAD

COMO FENOMENO COMPLEJO, V.2

Regina Martinez

Barcelona: Fundacién Privada Amics de la Gent Gran;
2021, 62 p. (SIGN.: E-1009)

Acceso electrénico

SUMARIO: 1. Reconocer. —Que es
detectar - Tu papel. 2. Comprender —
Conceptos clave en torno a la soledad
- Situaciones de soledad. 3. Conside-
rar - La complejidad - Los factores SRAREL L
de riesgo. 4. Averiguar. —Escuchar - uNAGUIA
Preguntar. 5. Actuar - La personali-
zacién - Las oportunidades. Anexo 1.
Factores de riesgo de sentir soledad
no deseada. Anexo 2. ; Cémo trabajar
la identificacion de estos factores en
nuestra intervencion?
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Anuario de Psicologia Juridica 2022
Vol. 32, febrero 2022

Self-Report Pychopathy Scale Short Form 4th: adaptaciéon y modela-
miento estructural en poblacién penitenciaria mexicana ® Revision de
instrumentos en espafiol para medir el mobbing: su utilidad en la eva-
luacién pericial ® What is known about the intervention with gender
abusers? A meta-analysis on its the effectiveness ® A comparative study
between recidivism offenders and non-recidivism offenders in a prison
sample ® Agresores sexuales que cometen su primer delito cuando son
mayores ¢Un problema del ciclo vital? ® Decision-making styles in adolescent offenders and non-
offenders: Effects of emotional intelligence and empathy ® Psicopatia, agresién y violencia: un
analisis de su interrelacién en una muestra de delincuentes ® Efectos del Sexo y del Autoritarismo
sobre la Legitimacion de los Abusos Policiales ® Trauma, reparation and quality of life in victims of
armed conflict after peace agreements ® Inteligencia emocional y estrategias de afrontamiento
de mujeres desplazadas victimas del conflicto armado @ Victimizacién y problemas de conducta
externalizante-antisocial en menores extranjeros no acompafados en Europa: Revision Sistema-
tica ® Conflicto de roles respecto a la prueba pericial psicoldgica en el proceso judicial ® El apego
va a juicio.

Anuario de Psicol
Juridica

revistas_copm@cop.es

Clinica Y Salud
Vol. 33 N° 3, noviembre 2022

Reliability and validity of Escala de Ciber-Violencia en Parejas Adoles-
centes (Cib-VPA) in Spanish young adults ® Needle-related fear versus
vaccination fear, vaccination intention and declared reasons for avoid va-
ccination @ Insight in Terms of Behavior Analysis in the Clinical Context:
Transfer and Rule-Governed Behavior ® Relationship between healthcare
CHA experience and perinatal depression during COVID-19 pandemic ® Good
Practices in Perinatal Mental Health during Ukraine war: A Report from
Task Force/Riseup

clin-salud@cop.es

Ansiedad y Estrés
Vol. 43 N° 2, junio 2022

Pavlov: Vivisectionist of the Mind ® La Memoria como Proceso Psicolégi-
co en los Saberes de la Orientacién y Seleccién Profesional en la Argen-
tina: un Andlisis de la Labor del Instituto de Psicotécnica y Orientacion
Profesional (1925-1947) e Investigacién Chilena en Psicologia: una Mirada
desde WoS (1976-2020) ® El Programa de Luis Simarro para la Catedra de
Psicologia Experimental de la Universidad Central de Madrid (1902)

Ansiedad _
Estrés

seas.cons@psi.ucm.es

Clinica Contemporanea
Vol. 13 N° 2, julio 2022

Practica clinica: Intervencién cognitivo-conductual en el duelo complica-
do: un estudio de caso ® Impacto y uso de servicios de salud mental en
Espafia atrds un afio de Covid-19 @ Psicologia Clinica infanto-juvenil en el
Sistema Nacional de Salud: datos, insuficiencias y horizontes para mejorar
® Intervencién cognitivo-conductual con una paciente joven con trastor-
no esquizoafectivo bipolar: Estudio de caso Unico ® Entrevista: Entrevista
a José Carlos Bermejo Higuera. El Sanador herido en el duelo postpan-
démico (video) ® Recensién del libro: Un camino sin atajos ® Resefia de pelicula: Drive my car ®
Noticia contemporanea: Jornada psicoterapia: retos y actualidad ® La acreditacién de la Psicotera-
pia en Espafia hoy ® Actividades Formativas ® Jornadas y Congresos
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clinicacontemporanea@cop.es

REVISTA - MEDIACHIN Revista de Mediacion
- ——===8 Vol.14 N° 2, diciembre 2021

Claro que si, hablemos @ Algunos mitos sobre la practica del enfoque
transformativo en la mediacién @ Perspectiva de género y mediacién ®
Elementos de cartas de perdén en el ambito de la justicia restaurativa ® La
satisfaccion de las personas mediadas con el procedimiento de mediacién
intrajudicial ® Plan para una posible mediacién pre-procesal judicial obli-
gatoria con una facil opcién de exclusién voluntaria en Macao ® Programa
M-Educa: Formacién de alumnos mediadores

revistademediacion@imotiva.es

Psychosocial Intervention
Vol. 31 N° 3, septiembre 2022

Virtual reality-based cognitive intervention for enhancing executive
functions in community-dwelling older adults ® Predicting Domestic
Abuse (fairly) and police risk assessment ® Mindfulness-Based Cog-
nitive Therapy to improve sleep quality in older adults with insomnia
® Peer victimization, peer aggression, and depressive symptoms over
time: A longitudinal study with latent growth curves ® A Preventive In-
tervention to Reduce Risk of OnlineGrooming Among Adolescents

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

- | Revista de Psicologia Aplicada al Deporte
y al Ejercicio Fisico
i Vol. 7, diciembre, N°1, junio 2022

B P Editorial ® Revisién sobre temas de actualidad ® Programas de Inter-
vencién Psicoldgica con atletas de rendimiento: una revisién actual
® Eficacia de la actividad fisica y la terapia cognitivo conductual so-
bre la depresién: metaanalisis ® Una revisidn sobre la evaluacién del
optimismo @ Depresion, baja autoestima y ansiedad como factores

‘j .
’L ‘M de riesgo de dismorfia muscular: revisién sistematica ® Investigacion
aplicada en Psicologia del Deporte ® Factores psicoldgicos y cri-
sis de resultados en un equipo profesional de esports ® Entrevista a Javier Lozano Gémez @
Recension del Libro: R De la Morena, A. y Jiménez, L. (2020). Personas y arbitros. @ Edicion
propia.
rpadef@cop.es

Psicologia Educativa
Vol. 28 N° 2, junio 2022

Validation of the Cooperative Learning Scale and Cooperation Global
Factor using bifactor structural equation modelling ® Children’s School
Subjective Well-Being: The Importance of Schools in Perception of Sup-
port Received from Classmates ® Aggressive Communication Style as
Predictor of Cyberbullying, Emotional Well-Being, and Personal Moral
Beliefs in Adolescence ® Bullying/Cyberbullying en quinto y sexto curso
de Educacién Primaria: diferencias entre contextos rurales y urbanos @
Contribution of attentional Networks to Basic Arithmetic Achievement
in School-age Children ® Intervention in the Cohesion of Narrative Siscourse in Pupils with De-
velopmental Language Disorder ® Testing a Model for the Monitoring of Worked-Out Algebra-
Problem Examples ® School-climate and Teachers’ Motivational Variables: Effects on Classroom
Motivational Climate. A cross Cultural Study ® Analisis de Redes: Una alternativa a los enfoques
clasicos de evaluacion de los sistemas educativos ® Validacion de la Escala de Eficacia Docen-
te para la Escritura en el contexto educativo espafiol ® Conflicto entre los padres, seguridad
emocional y autoconcepto de los adolescentes ® Prevalencia de trastornos fonoldgicos en edad
escolar ® Hermanos de nifios con autismo: habilidades lingiiisticas y motrices més alld de los
tres afios

ps-educa@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology
Vol. 38 N° 2, agosto 2022

Availability Expectations and Psychological Detachment: The Role of
Work-related Smartphone Use and Segmentation Preference ® Work
Engagement: Organizational Attribute or Personality Trait? ® Can activi-
ty worthwhileness explain OCB-I change? The Mediating role of positive
emotions ® Status conflict and team creativity: the roles of depersona-
lization and organizational awareness ® Risk and Protective Factors of
Emotional Exhaustion in Teachers. A Moderating Mediation on Emotio-
nal Exhaustion ® How and when perceptions of servant leadership foster
employee work meaningfulness

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context
Vol. 14 N° 2, julio 2022

The Effect of Using Countermeasures in Interpreter-Absent and Interpre-
ter-Present Interviews @ Self-report Measures for Symptom Validity As-
sessment in Whiplash-associated Disorders ® The Influence of Clinician
Gender and Attitudes on Judgments Related to Forensic Considerations
in ICD-11 Paraphilic Disorders: An Internet-based Field Study ® Contribu-
tion of Brain Cortical Features to the Psychological Risk Profile of Juvenile
Offenders ® Dyadic Analysis of Emotional Intimate Partner Violence: An
Estimation of Dyadic Patterns and Influencing Individual,Family, and Cou-
ple Factors

ejpalc@usc.es

¥ Revista Historia de la Psicologia
Vol. 43 N° 3, septiembre 2022

José Antonio De Laburu: Jesuita, bidlogo y divulgador de la Psicologia ®
Las emociones en el Tesoro de Covarrubias, primer diccionario espafol
(1611) e La asistencia psicoldgica a las victimas del terrorismo de Estado
en Argentina en los tempranos ‘80 ® Una aproximacion al fenémeno de
la “plaga vampirica” de la Europa Oriental llustrada desde una perspectiva
psicomédica: De las epidemias a la histeria colectiva.

www.revistahistoriapsicologia.es
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Se alquilan despachos en consulta
de psicologia, ubicada en la zona de
Nueva Espafia. Casa independiente
de magnifica presencia con todos
los servicios. Muy bien comunicado
a 7 min andando del metro Pio XII.
Alquiler 20€/hora. Tel.: 652 042 268.
M-13235.

Centro de Psicologia alquila des-
pachos equipados y acogedores por
medias jornadas o dias completos.
Calefaccion y wifi. Zona bien comu-
nicada. Metro: Colombia o Pio XII.
Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17.
M-22408.

En el Centro Ellis, gabinete psico-
|6gico desde 1990, alquilamos despa-
chos en la mejor zona del centro de
Madrid, Alcala 18. Luminosos, balcén,
equipados, taquillas y telefonillo-in-
tercomunicador individuales, Wi-Fi.
También para profesionales sin ha-
bilitacién. Parada de metro y parking
en la puerta, autobuses, Renfe. Au-
torizaciones a Madrid Central para
tus pacientes. Edificio representativo
con portero. Nuevo despacho com-
pletamente reformado de 14 metros.
www.centroellis.com 618953098.
M-09009.

Se alquila despacho en centro de
psicologia totalmente reformado con
las mejores calidades. Muy amplio,
luminoso, tranquilo. Sala de espera,
wifi, calefaccion central, aire acondi-
cionado, portero fisico. Mando a dis-
tancia para abrir la puerta evitando
el contacto. Ubicacion inmejorable:
metro Rios Rosas y parada de auto-
buses en la puerta. Tel. 607 872 778.
M-11248.

Majadahonda. Se alquilan con-
sultas en centro de psicologia (zona
Gran Via). Lugar discreto, acogedor y
tranquilo. Tel.: 639 22 66 72. M-27346.

Alquiler de Consultas para Psico-
terapia y Coaching. Calle Princesa,
metro Ventura Rodriguez o Pza. de
Espafia. Edificio representativo, as-
censor, calefaccion central, aire acon-
dicionado, wifi, despachos amuebla-
dos, recepcidn, sala de espera, tarifas
por horas, medias jornadas o jorna-
das completas. Tfno.. 600596732.
M-16452.

Alquiler Despachos amueblados.
Novedad, alquiler on line, puedes vi-
sualizar la agenda desde casa y citar a
tus pacientes. Amplio horario. Tarifas
econdmicas. Autorizado como Cen-
tro Sanitario. Servicio de secretaria
incluido, 5 despachos, 2 salas de es-
pera. Metro Diego de Leon, Nufiez de
Balboa. Tel.: 91562 39 47. M-12738.

Se alquilan despachos por horas
en barrio Salamanca. Mobiliario re-
presentativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insono-
rizados con climatizacién individual
y regulacién de luz. 2 salas de espera
independientes para pacientes y psi-
cblogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido, para recepcién y cobro.
Parking y metro Diego de Ledn. Pre-
cio Unicamente desde 8 euros/hora.
Tel.: 9156376 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de gru-
pos. Aire acondicionado y servicio de
secretariaen C/ O’'Donnell. Excelente
comunicacion. Licencia CAM. Por ho-
ras, media jornada, dias completos.
Mafianas 10 euros hora y tardes 14
euros. Tf: 914310036 Mail: administra-
cion@psicomaster.es. M-16821.

Casa Rural Dunas en la sierra de
Madrid, ofrece sus instalaciones para
talleres, a familias o grupos de traba-
jo, cuenta con cocina, tres plantas,
jardin, barbacoa, zona de relajacion,
colchonetas, DVD, pizarra, proyector,
habitaciones, consulta. Contactar en
Facebook Sergio Garcia Psicélogo o
tel 660046657 M-26443.

Alquiler despachos y aulas con di-
ferentes modalidades (horas, dias
completos o meses). En Avd. Reina
Victoria (Plaza de Cuatro Caminos).
Centro de Salud Mental con diferen-
tes especialidades. Despachos mo-
dernos, recién reformado enero 2021.
Disponemos de despachos infantiles,
adultos y amplios para sesiones fami-
liares o grupales. Puedes disponer de
pruebas diagndsticas muy actuales.
Muiltiples servicios adicionales (re-
cepcidn, taquilla, impresora, escaner,
office,...). Tel.: 915541204, Whatsapp:
644634956, e-mail: consultas@uden.
giuntieos.com. M-15494.

(—)
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Se alquilan despachos en gabine-
te psicoldégico, dado de alta como
consulta sanitaria. El centro y las sa-
las son agradables, calidas y bonitas.
Estd muy bien situado, al lado del
metro Rubén Dario y de la Castella-
na. También fines de semana. Telef:
660909219 y 630424430. M-12304.

Se alquila despacho amplio, lumi-
noso y tranquilo en la zona de Goya.
Disponible martes jueves y viernes.
Tel. 620610372. M-12199.

Se alquilan despachos nuevos, lu-
minosos y amueblados en centro de
psicologia: mafianas, tardes y dias en-
teros. Zona Chamberi- Moncloa. Telf
607298900. M-27372.

Alquiler de amplia consulta en
zona Chamberi. Se alquila consul-
ta muy amplia (por dias o a tiempo
completo) en edificio sefiorial en ca-
lle Santa Engracia durante las tardes
de julio, el mes de agosto y los meses
de septiembre, octubre, noviembre y
diciembre de 2022. Muy bien comu-
nicado. Acceso a minusvalidos. Por-
tero fisico. Consulta recientemente
reformada y dada de alta como Cen-
tro Sanitario. Dispone de espacios
comunes. Buen ambiente de trabajo.
Personas interesadas contactad con
Andrea en el numero 626 003 481.
M-22456.

Se alquilan despachos bien equipa-
dos, acogedores, luminosos, y sala de
grupo, para psicélogos, psiquiatras,
logopedas... por medias jornadas,
dias completos o fines de sema-
na. Zona de Nuevos Ministerios. C/
Orense. Aire acondicionado, calefac-
cion, wifi, limpieza. Para mas informa-
cién: 653488090. M-03049.

Buscamos psicélogos interesados
en continuar con gabinete por jubi-
lacién tras 41 afios de trabajo ininte-
rrumpido. Se encuentra en plena ac-
tividad y estd situado en el centro de
Leganés. Dos despachos ampliables
a tres, sala de espera y espacio para
secretaria. Tel.: 605947071. M-00354.
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Alquilo despachos y sala de forma-
cion en centro de psicologia sanita-
ria, zona Acacias-Embajadores. Al-
quiler de despachos por horas y/o dia
completo. Acceso para personas con
movilidad reducida, a pie de calle y
con ventanas al exterior. Agradables,
con aire acondicionado y calefaccidn,
Wifi y zona de office. TIf: 639172926.
M-14149.

Alquilo despacho amplio y acoge-
dor, exterior, luminoso, con terraza y
aire acondicionado, en gabinete au-
torizado para psicélogos y psiquiatras
en edificio representativo en la calle
Princesa. Telf. 699522953. M-26911.

Alquiler de despacho. Ubicado en
zona Manuel Becerra-Ventas-Barrio
de Salamanca. Cuenta con buena co-
municacién por transporte publico,
gracias a dos estaciones de metro y
varias lineas de autobus urbano a dos
minutos. Despachos por horas, dias
o meses (precio: 200-400 euros men-
suales) Tel.: 606 2577 73. M-27842.

Centro Sanitario alquila despachos
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto
a boca de metro (Velazquez) y tam-
bién en Calle Maldonado (metro Die-
go de Ledn). Edificio representativo.
Teléfono: 669 39 69 76. M-31098.

Busco un local para una consulta
de psicologia en la zona de Chambe-
ri o Azca, en Madrid. Para comprar o
alquilar. Puedes contactar conmigo
en el 629705423 o teresa@oxigeme.
com. M-36354.

Alquiler de despachos por horas y
sala de formacién/grupos (también
fines de semana). Centro de psicolo-
gia sanitaria. Zona Azca/Nuevos Mi-
nisterios, cerca de la calle Orense, co-
municacién excelente. Local a pie de
calle, todo exterior, calefaccién. Posi-
bilidad de incorporarse al equipo. Su-
pervisiones. Tel. 619610243. M-18861.

Se alquila despacho dos dias por
semana, espacioso y agradable, en
un tercer piso exterior, en consulta de
psicologia y psicoanalisis en el barrio
de Chamberi (Metro Iglesia o Rubén
Dario). Precio ajustado. Tel: 606 34 82
41. Preguntar por Marta. M-03684.
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Alquilamos consulta en Arganzuela
de 18 metros2 exterior x 135 €. El des-
pacho dispone de 2 sillones, divan y
sofa. Gastos incluidos de comunidad,
luz, wifi, electricidad, agua y calefac-
cién incluidos en el precio. Disponibi-
lidad para todos los fines de semana
del mes x 135 €. La consulta es exte-
rior, amueblada, con calefaccién, aire
acondicionado, tarima, un armario
empotrado y medidas anti-covid. Zo-
nas comunes: 2 salas de espera, office
equipado, portero fisico, bafio, 2 as-
censores, elevador adaptado. Precio
de alquiler fines de semana: 135 €

Ubicacién: ¢/ Pefiuelas 48. Argan-
zuela. Madrid. TIf: 639 23 30 98/ 678
4182 94. M-31531.

Se alquilan despachos en Centro
de Psicologia, ¢/ Maria Auxiliadora
5, metro cercano de Francos Rodri-
guez: Por dias o a tiempo total. Pre-
guntar por Francisco Moiiivas, tel
655558225, direccion de mail: framo-
yla@gmail.com. Se requiere titula-
cion de Psicologia Clinica o Sanitaria.
M-10173.

Se alquilan despachos en Centro
de Psicologia, 8€/ hora por la mafia-
na; 10€/ hora por la tarde; sala para
grupos y talleres 15€. Se dispone de
Wifi-fibra dptica. Las consultas estan
amuebladas. Muy bien comunicado
con metros y autobuses. Buena venti-
lacién y luz natural. En calle Gaséme-
tro 11, Metro Acacias/Puerta de Tole-
do. Tfno.: 636554562. M-17978.

Alquilo por horas. Despacho pe-
quefio ideal, exterior muy luminoso,
silencioso, amueblado, agradable,
edificio sefiorial, a calle muy tranqui-
la, excelente comunicacién. Wi-Fi y
bafio privado. Madrid. Arglielles. Zona
residencial. Tel. y WA 640186874. €9/
hora. Liliana. M-26651.

Alquilo por horas. Sala 12 m2 ideal
terapia grupal o reuniones, exterior
muy luminosa, silenciosa, amuebla-
da, agradable, edificio sefiorial, a ca-
lle muy tranquila, excelente comuni-
cacion. Wi-Fi y bafio privado. Madrid.
Arguelles. Zona residencial. Tel. y WA
640186874. €12/hora. Para sesiones
mas largas, precio a acordar. Liliana.
M-26651.
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Alquiler en Majadahonda, de des-
pachos en centro sanitario, de dis-
tintos tamafios (acogedores, muy
luminosos, aislados acusticamente,
portero, telefonillo intercomunicador
individual y sala de espera). Alquiler
mensualmente por dia completo y
despacho completo. Informacién:
649669175. M-17182.

Alcobendas. Comparto despacho
para consulta de psicologia. Centro
consolidado. Excelente situacién.
Bien comunicado. Buenas insta-
laciones y servicios. Contacto: TIf.
640670033. M-08707.

Sala/despacho de 22m. Amplio
ventanal zona tranquila. Calefaccién
y aire acondicionado. Chamartin (Av.
Ramodn y Cajal) Metro y autobuses.
Un dia a la semana (150€ mes); ma-
fianas o tardes (300€ mes), dias com-
pletos (450€ mes) Telf. 91 577 04 42.
M-01169.

Se alquila despacho por franjas de
mafianas, tardes o dias/mes comple-
tos en zona de barrio de Salamanca,
calle Francisco Silvela. Espacio tran-
quilo con excelente ubicacién y muy
bien comunicado. Tfno: 629 631537
M-19013.

En alquiler: despachos preciosos
de distintos tamanos en la Calle Gé-
nova disponibilidad: lunes , martes
y/o viernes en horario completo. Sélo
para profesionales sanitarios con for-
macién sistémica, humanista o psi-
coanalitica. Metro: Alonso Martinez y
Colén. Precio 140 mas IVA. Contacto:
622813336. M-31800.

Precioso gabinete de psicologia
en zona Chamberi en edificio repre-
sentativo alquila despachos a tiempo
completo o parcial para psicélogas
sanitarias o psiquiatras. De lunes a
viernes, con AA, WIFI, cocina y archi-
vo. Metro Iglesia y Gregorio Marafidn.
M-21036. Tel. 619031796. M-21036.

Se alquila despacho de psicologia
en Las Tablas (Madrid), solo mafianas.
Paidocare Centro psicopedagdgico.
Interesados contactar con Merce Fei-
joo, 679 335 911. M-18018.



Buscamos un centro de psicologia
para alquilar las instalaciones com-
pletas (por ejemplo si actual titular
va a jubilarse). Podria ser también un
local con licencia sanitaria y/o acon-
dicionado para realizar psicoterapia.
Por favor contactar en el 677 934 871.
M-31793.

Se ofrece un despacho para consul-
ta en alquiler a tiempo completo, dias
u horas, en zona Conde de Pefialver.
También se alquila una sala para cur-
sos 0 seminarios. Interesados llamen
por favor al 9140272 60. M-21918.

Se comparte despacho de 16 m
para atencion psicoldgica los viernes,
mafiana o tarde (80€ mes) o tiempo
completo (130€ mes). Luminoso. Ca-
lefaccién y aire acondicionado. Zona
Chamartin (Av. Ramén y Cajal) Buena
comunicacion: Metro y autobuses.
Telf. 91577 04 42. M-13807.

Aesthesis, gabinete psicoldgico,
alquila despachos en los mejores
barrios de Madrid centro: Retiro, Ve-
lazquez-Goya, Chamberi-Almagro,
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad
de alquiler por horas. Despachos ele-
gantes, totalmente equipados y de
cuidada ambientacién, entorno tran-
quilo y acogedor. Mobiliario de di-
seflo. Buena iluminacién. Climatiza-
cién. ADSL-Wifi. Salas de recepcion.
Excelente comunicacién en transpor-
te publico. Parking cercano. Tel.: 722
546 708, info@aestheis.es, www.psi-
cologosmadridcapital.com. M-32271.

Alquilo buena consulta con aseo
y salita de espera en Chamberi. Dos
dias alasemana todo el dia, 260€. Tel.
637564876. M-08285.

Alquilamos en centro sanitario
(estacidon de Chamartin): Despacho
exterior a tiempo completo (9 m).
Aire acondicionado. Amueblado o
sin amueblar. Sala exterior para gru-
pos/talleres en fin de semana. (28 m-
aprox. para 14 personas). 660518662.
M-22104.

Alcald de Henares. Se alquila des-
pacho amueblado, en centro de Psi-
cologia recientemente reformado.
Zona Ensanche. Muy acogedor (sala
de espera, office, A/A).1dia a la sema-
na 90€ al mes. Disponibilidad: lunes,
miércoles y viernes. Tfno: 616 26 2107.
M-15288.

Se alquilan varios despachos de di-
ferentes tamarios en centro sanitario
de psicologia. Despachos luminosos
y bonitos (exteriores e interior). A
maximo tres dias por semana, o por
horas. Excelente zona barrio de Sala-
manca a 1 minuto andando del Reti-
ro. Nimero de teléfono: 675 360 746.
E-mail: aliarapsicologia@gmail.com.
M-33852.

Se alquila despacho a psicéloga de
orientacion dinamica y algo de expe-
riencia para trabajo en comun y de-
rivacion de pacientes. El Centro estd
ubicado en Goya y llevamos muchos
afos funcionando. Interesadas llamar
al 649209434 Carmen. M-03163.

Despachos amueblados para al-
quiler por horas, franjas (mafana/
tarde) o dias completos. Espacio am-
plio; ambiente acogedor. Cuenta con
iluminacién natural, sala de espera,
aseo; calefaccidn y aire acondiciona-
do. Habilitados para atencién psico-
I6gica desde diferentes enfoques. Ta-
rifas econdmicas. Calle Orense; Zona
Cuzco. Tel.: 61116 39 91. M-33614.
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Alquiler de amplios despachos de
12 m? en centro de psicologia con ha-
bilitacién sanitaria en c/Alberto Agui-
lera, Chamberi. Despachos amuebla-
dos, silenciosos, grandes ventanales,
calefaccion y AC. Sala de espera, Wifi,
office para profesionales y archivo.
Mafanas 80€, dias completos 160€.
Excelente ambiente. www.thera-
piaepsicologia.es. M-31687.

Se alquila un despacho un dia a la
semana para profesionales sanitarios
en psicologia con corriente humanis-
tica, sistémica y/o psicoanalitica en
calle Génova. Espacio muy muy lumi-
noso y muy amplio, equipado y con
dos zonas (una con escritorio). Hay
cocina amplia, sala de espera y sala
para talleres. (Metro Alonso Martinez
o Coldn) Tel.: 650932293. M-28057.

Se alquilan despachos en centro
sanitario junto a metro Antén Martin.
Alquiler por horas, dias o meses com-
pletos. Edificio con portero fisico,
wifi, muy bien comunicado. Centro
con mucho encanto. Personas inte-
resadas contactar en el 669894672.
M-26146.
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FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Las psicologas y psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a
licenciados o graduados en Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccién.

CURSOS

CLINICA

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTA-
CION' Y COMPROMISO ON LINE
(ACT)

Fecha: Anual: octubre 2022 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernandez Bernar-
dez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 9143100 36; e-mail:
profesionales@psicomaster.es; web:
http:/www.psicomaster.es. O’'Donnell
32 - Bajo D.

INTERVENCION EN DEPENDENCIA
EMOCIONAL

Fecha: 6 - 7 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia y Formacion.
Profesores: Paz de Roda.

Precio: 199 €.

Informacion: Tels: 637194927; e-mail:
atencion.alumnado@pazderoda.com;
web: www.pazderodaformacion.com.
Calle Jorge Juan 78 1° A. Madrid.

CONGRESOS

XXXV CONGRESO DEL ECNP (HiBRI-
DO)

Fecha: 15 octubre 2022-18 octubre
2022.

Ciudad: Viena (Austria).

Organiza: Fundaciéon ECNP Founda-
tion.

Informacion: Web: https:/www.ecnp.
eu/Congress2022/ECNPcongress.
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INTERVI;NCI(')N EN RUPTURA
TRAUMATICA

Fecha: 15 - 16 octubre 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia y Formacién.

Profesores: Paz de Roda.

Precio: 199 €.

Informacion: Tels: 637194927; e-mail:
atencion.alumnado@pazderoda.com;

web: www.pazderodaformacion.com.
Calle Jorge Juan 78 1° A. Madrid.

DEPRESION

Fecha: 22 - 23 octubre 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia y Formacién.

Profesores: Paz de Roda.

Precio: 199 €.

Informacion: Tels: 637194927; e-mail:
atencion.alumnado@pazderoda.com;

web: www.pazderodaformacion.com.
Calle Jorge Juan 78 1° A. Madrid.

X1l CONGRESO DE LA ASOCIACION
DE PROFESIONALES DE PSICOLO-
GIA HUMANISTA Y ANALISIS TRAN-
SACCIONAL: NUEVOS MODELOS
RELACIONALES

Fecha: 21 octubre 2022-23 octubre
2022.

Ciudad: Alicante.

Organiza: Asociacion de Profesionales
de Psicologia Humanista y Andlisis
Transaccional.

Informacion: Web: https:/congreso-
apphat.es/

(—)
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DISFUNCIONES SEXUALES
FEMENINAS

Fecha:1-2 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia y Formacién.
Profesores: Paz de Roda.

Precio: 199 €.

Informacion: Tels: 637194927; e-mail:
atencion.alumnado@pazderoda.com;
web: www.pazderodaformacion.com.
Calle Jorge Juan 78 1° A. Madrid.

TRASTORNO OBSESIVO
COMPULSIVO

Fecha: 8 - 9 octubre 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia y Formacién.

Profesores: Paz de Roda.

Precio: 199 €.

Informacion: Tels: 637194927; e-mail:
atencion.alumnado@pazderoda.com;

web: www.pazderodaformacion.com.
Calle Jorge Juan 78 1° A. Madrid.

VIIl CONGRESO DE
SUPERDOTACION Y ALTAS
CAPACIDADES

Fecha: 21 octubre 2022-22 octubre
2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacién El Mundo del
Superdotado.

Informacion: Web: https:/www.con-
gresosuperdotacion.es/



V CONGRESO INTERNACIONAL DE
LA SOCIEDAD CIENTIFICA ESPANO-
LA DE PSICOLOGIA SOCIALY XVI
CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGIA SOCIAL

Fecha: 6 octubre 2022-8 octubre 2022.
Ciudad: Burgos.

Organiza: Universidad de Burgos. So-
ciedad Cientifica Espafiola de Psicolo-
gia Social.

Informacién: Web: https:/congre-
502022.sceps.es/

24° CONGRESO DE PATOLOGIA
DUAL

Fecha: 27 octubre 2022-29 octubre
2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: SEPD Sociedad espafiola
de Patologia Dual. SEPD Fundacién
Patologia Dual.

Informacion: web: https:/patologia-
dual.com/

12° CONGRESO EUROPEO SOBRE
VIOLENCIA EN PSIQUIATRIA CLINI-
CA

Fecha: 6 al 8 octubre 2022.

Ciudad: Rotterdam.

Organiza: Grupo Europeo de Investi-
gacion sobre Violencia en Psiquiatria
(EViPRG) y la Red Europea de For-
macién en Gestién de la Agresion
(ENTMA).

Informacion: Web: https://ecvcp.eu/

REPARACION Y RECONCILIACION:

X1l CONGRESO DE ANTROPOLOGIA,

PSICOLOGIA Y ESPIRITUALIDAD
(PRESENCIAL Y ONLINE)

Fecha: 21 al 23 octubre 2022.
Ciudad: Avila.

Organiza: CITES Universidad de la
Mistica.

Informacioén: C/ Arroyo Vacas, 3.
05005 Avila. Tel.: 920 35 22 40; e-mail:
info@mistica.es; web: https:/www.
mistica.es/component/k2/reparacion-
y-reconciliacion.

FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

WWW.COPMADRID.ORG

10th INTERNATIONAL CONGRESS
OF EDUCATIONAL SCIENCES AND
DEVELOPMENT

Fecha: 19 al 21 octubre 2022.

Ciudad: Virtual.

Organiza: Universidad de Granada,
Grupo de investigacion CTS-261.
Universidad de Vigo, Vicerrectorado
del Campus de Pontevedra. Universi-
dade do Minho, Instituto de Educago.
Universidade do Porto, Facultade de
Psicologia e de Ciencias da Educagdo.
FECIES.

Informacion: Web: https:/www.inter-
nationaleducationcongress.com.

XIl CONGRESO NACIONALY Il IN-
TERNACIONAL DE LA ASOCIACION
ESPANOLA DE PSICOLOGIA CLINI-
CAY PSICOPATOLOGIA AEPCP

Fecha: 27 octubre 2022-29 octubre
2022.

Ciudad: Valencia.

Organiza: Asociacidn Espafiola de Psi-
cologia Clinica y Psicopatologia AEPCP.
Informacion: web: https://congresos.
adeituv.es/AEPCP2022/ficha.es.html.

XLIX JORNADAS NACIONALES DE
SOCIDROGALCOHOL. VIIl CONGRE-
SO NACIONAL PATOLOGIA BIO-
PSICOSOCIAL

Fecha: 6 octubre 2022-8 octubre 2022.
Ciudad: Tenerife.

Organiza: SOCIDROGALCOHOL.
Informacion: web: https:/jorna-
das2022.socidrogalcohol.org/

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO
2022: EL FUTURO DE LA PSICOTERA-
PIA, LA PSICOTERAPIA DEL FUTURO

Fecha: 3 noviembre 2022-5 noviembre
2022.

Ciudad: Bilbao.

Organiza: FEAP Bilbao.

Informacion: web: https:/feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/

(—)
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IV CONGRESO SALUD MENTAL
DIGITAL

Fecha: 9 noviembre 2022-11 noviembre
2022.

Ciudad: Digital.

Organiza: Cibersalud.

Informacion: web: https:/www.cibersa-
lud.es/csmd22/

8th INTERNATIONAL CONGRESS OF
CLINICAL AND HEALTH PSYCHO-
LOGY ON CHILDREN AND ADOLES-
CENTS

Fecha: 16 al 19 noviembre 2022.
Ciudad: Elche.

Organiza: Aitana Research, Universitas
Miguel Hernandez.

Informacion: web: https:/www.aitana-
congress.com/2022/

XV CONGRESO INTERNACIONAL
Y XX NACIONAL DE PSICOLOGIA
CLiNICA

Fecha: 16 al 18 noviembre 2022.
Ciudad: Virtual.

Organiza: Universidad de Granada,
Grupo de Investigaciéon CTS-261. Aso-
ciacién Espafiola de Psicologia Con-
ductual. Thomson Reuters. Dykinson,
S.L., FECIES.

Informacion: web: https:/
es.clinicalpsychologycongress.com/

CONGRESO HISPANOAMERICANO
DE PSICOLOGIA SOCIAL Y PSICO-
LOGIA POLITICA: EXPRESIONES
CULTURALES Y RELACIONES EN LOS
PROCESOS DE HUMANIZACION Y
DESHUMANIZACION

Fecha: 23 noviembre 2022-25 noviem-
bre 2022.

Ciudad: Virtual Diferido.

Organiza: Congresos Pi by Psychology
Investigation.

Informacion: web: https:/www.congre-
sospi.com/convocatorias/congreso-his-
panoamericano-de-psicologia-social-
y-psicologia-politica.
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XIX JORNADA ANUAL SEPCyS 2022.
NUEVOS RETOS EN SALUD PSICO-
LOGICA: CONECTANDO CON EL
SUFRIMIENTO EMOCIONAL DE LA
PERSONA

Fecha: 21 octubre 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Espafiola para el
Avance de la Psicologia Clinicay de la
Salud Siglo XXI.

Informacion:Web: https:/www.sepcys.
es/2022/08/02/xix-jornada-anual-
sepcys/

Il CONGRESO ANUAL INTERNA-
CIONAL DE CONTROVERSIAS
SOBRE MEDICAMENTOS A BASE DE
CANNABIS

Fecha: 2 noviembre 2022-3 noviembre
2022.

Ciudad: Copenhague, Dinamarca.
Organiza: Med-Cannabis2022.
Informacion: Web: https:/med-canna-
bis2022.com/

ENTIDAD:
Sanidad Responsable S.L.

RESUMEN:

1l CONGRESO INTERNACIONAL DE
SALUD MENTAL: SALUD MENTAL.
UNA NECESIDAD, UN DERECHO

Fecha: 9 noviembre 2022-10 noviembre
2022.

Ciudad: Huelva.

Organiza: FEAFES-Huelva Salud
Mental.

Informacion: Web: https:/www.feafes-
huelva.org/iii-congreso-internacional-
de-salud-mental-9-y-10-de-noviem-
bre-2022/

XXXIX CONGRESO SOPNIA 2022: UN
TRANSITO REFLEXIVO EN TIEMPOS
DE CAMBIOS. MODALIDAD HIBRIDA
ONLINE Y PRESENCIAL

Fecha: 16 noviembre 2022-18 noviem-
bre 2022.

Ciudad: Santiago. Chile.

Organiza: SOPNIA.

Informacion: Web: https:/sopnia.com/
congreso-sopnia/

CONGRESO DE INTERVENCION
PSICOSOCIAL EN EMERGENCIAS

Fecha: 16 noviembre 2022-18 noviem-
bre 2022.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: Col-legi Oficial de Treball
Social de Catalunya.

Informacion: Web: https:/www.geyse-
co.es/cotscat/

IMPORTE:

XXIIl JORNADAS DE PSICOLOGIA
DEL DEPORTE: UNION IBERICA DE
PSICOLOGIA DEL DEPORTE: HISTO-
RIAY FUTURO

Fecha: 2 noviembre 2022-5 noviembre
2022.

Ciudad: Oporto, Portugal.

Organiza: Sociedad Portuguesa de Psi-
cologia del Deporte (SPPD), Asociacién
Galega de Psixoloxia da Actividade Fisi-
ca e Deporte, Asociacién de Psicologia
del Deporte de Andalucia.
Informacién: Web: https:/www.ipmaia.
pt/pt/eventos/Jornadas-2022.

30° CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA APLICADA, ICAP

Fecha: 24 julio 2023-28 julio 2023.
Ciudad: Beijing (China).

Organiza: Asociacién Internacional de
Psicologia Aplicada, IAAP.
Informacion:web: https:/www.
icap2023.com/

El ganador del Premio sera galardonado con una placa con-
memorativa, diplomay un un I-Pad.

La convocatoria del presente Premio tiene por objeto la in-
vestigacién y difusion de las mejores practicas en torno a
la Economia Circular en Sanidad buscando de este modo y
dentro de su misién propia un desarrollo dentro de todo el
colectivo de una mayor concienciacién medioambiental y de
aprovechamiento racional de los recursos. El premio se con-
cederd a la mejor idea, relacionada con la Economia Circular
en el ambito Sanitario. Se valorardn ideas que tengan un po-
tencial de implementacién claro, y especialmente aquellas
que puedan ser de aplicacion para un mayor nimero de pro-
fesionales sanitarios, tanto por coste como por complejidad
del proyecto.
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FECHA-LIMITE:
31de diciembre de 2022.

INTERESADOS:
Web: https:/www.sanidadresponsable.com/premio-sanidad-
circular
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BECAS

MASTER EN PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 7 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:

Instituto de Psicologia Positiva IEPP.

Directora:

Dafne Catalufia Sesé. Psicéloga colegiada M-19819. Fundadora del IEPP y directora académica de progra-
mas y certificaciones del IEPP. Psicoterapeuta. Coordinadora y profesora del Curso Experto Universitario en
Psicologia Positiva desde 2008.

PROGRAMA
Bloque I: Pilares de la Psicologia Positiva:

Introduccion a la Psicologia Positiva; Las fortalezas son la clave: modelos y clasificaciones; Diagndstico Posi-
tivo: Herramientas de Evaluacién en Psicologia Positiva; Emociones Positivas y su relacidn con el Bienestar;
Cdémo desarrollar una vida significativa; Resiliencia en el dia a dia; Principales criticas a la Psicologia Positiva y
cémo afrontarlas.

Bloque II: Fortalezas del FORTE:

Atencién plena, aceptacién y armonia; Manejar la Inteligencia Emocional; Cambio de actitud mediante la
Positividad y la Persistencia; Curiosidad e Innovacion en la solucién de problemas; Liderar y cooperar desde
las fortalezas; Apreciacion de la belleza y fomento la Gratitud; Valores personales: Equidad, Honestidad y
Compromiso; La risa como herramienta de vida; El efecto curativo del perddn; Universalismo: Amor y Gene-
rosidad, pilares de las relaciones saludables; Analisis, Calidad y Organizacidn; Valentia, Legado y Crecimiento;
Vitalidad y Mindfulness.

Bloque Ill: Programas de Intervencién

A) Bienestar 10: Qué es y en qué modelos estd basado; Aprende a realizar el programa paso a paso; Un caso
real.

B) Coaching de Fortalezas: Definicidn, proceso y estructura de la sesién; Aplicaciones avanzadas: cémo com-
binar, moderar, incrementar vy sustituir fortalezas; Caso real.

Bloque IV: Intervenciones Positivas (IP) especificas

Integracidn de la Psicologia Positiva y la Psicologia clinica; Integracién de la Psicologia Positiva y la Psicologia
organizacional; Integracién de la Psicologia Positiva y la Psicologia educativa; Integracion de la Psicologia
positiva y la Psicologia del deporte.

Bloque V: Practicum

MODALIDAD

On line. 1500 horas - 60 ECTS.

FECHAS-LUGAR

Matricula abierta todo el afio. 1afio de duracion.

El Master en Psicologia Positiva Aplicada se imparte en formato online desde la Escuela Online, alojada
en www.iepp.es.

PRECIO

5.000 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

IEPP Calle Orense 10, 1° planta, oficina 10, 28020 Madrid
Tel: 652812660

Email: info@iepp.es

URL: www.iepp.es
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EXPERTO EN PSICOTERAPIA BREVE

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Sociedad Espainola de medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMyP

Directores:

Begoina Aznarez Urbieta. Psicdloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espanola de Medicina
Psicosomatica y Psicoterapia.

Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.
PROGRAMA
Mdédulo 1. Definicion, historia y fundamentos

Historia y fundamentos de la Psicoterapia Breve ;Por qué Psicoterapia Breve?; La Neurobiologia de la Psico-
terapia: cdmo cambia el cerebro con una terapia bien hecha; El debate sobre la eficacia: ; Qué es lo que cura
en psicoterapia?; La temporalidad en psicoterapia. Las palancas movilizadoras; El proceso de convertirse en
psicoterapeuta: Un programa de Formacidn en Psicoterapia para ser util en la clinica.

Mdédulo 2. La necesidad de integrar y lo que cura en Psicoterapia

Componentes de la Psicoterapia; El cambio en psicoterapia. Cémo se mide; Las constantes del proceso tera-
péutico: una guia de calidad; El fendmeno de integracién en Psicoterapia Breve; Intervenciones multimoda-
les: actuacion sobre el estilo de vida.

Mdédulo 3. La relacién terapéutica eficaz.

Claves para su construccion; La relacidn psicoterapéutica: elementos y manejo de la misma; Expectativas y
ansiedades de los componentes del proceso; Creando la alianza terapéutica, un elemento fundamental en
el éxito de la terapia; La empatia en la clinica; Evaluando (y modulando) la motivacién; Criterios de seleccién
para Psicoterapia.

Médulo 4. La comunicacion y las intervenciones terapéuticas

La familia de nuestro paciente y la Psicoterapia. Estudio del sistema; Esquema de la sesién terapéutica. Con-
tenidos y desarrollo; La comunicacidn eficaz en Psicoterapia; Las intervenciones terapéuticas.

Moédulo 5. La evaluacién y la planificacion en Psicoterapia Breve

La primera entrevista en psicoterapia; La evaluacion para Psicoterapia Breve; Los conflictos basicos: como
focalizar en Psicoterapia Breve; La planificacion del proceso para dar sentido a la tarea y optimizar los resul-
tados.

Moédulo 6. Psicoterapia Breve de las depresiones y de las situaciones de duelo

No se hace terapia del diagndstico, hacemos Psicoterapia del conflicto. Terapia transdiagndstica: un modelo
para el S. XXI; Intervencién con Psicoterapia Breve en el duelo; Intervencién con Psicoterapia Breve en las
depresiones.

Médulo 7. El apego en la clinica y su aplicacién en psicoterapia

La Teoria del Apego en la practica clinica: aplicaciones en Psicoterapia Breve; Intervencién con Psicoterapia
Breve en la ansiedad; Intervencién con Psicoterapia Breve en los trastornos.

Moédulo 8. La Psicoterapia Breve como proceso y sus etapas

Las fases del proceso en Psicoterapia Breve.

MODALIDAD

Mixto. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

A partir del 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de octubre de 2023.

PRECIO

760 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espainola de medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMyP
C/ Solano 35, 3°B 28223 Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Tel: 915185198 - Email: psicosomatica@psicociencias.com - URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN MEDICINA PSICOSOMATICA Y PSICOLOGIA DE LA SALUD

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Sociedad Espariola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begona Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psi-
cosomatica y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Médulo 1: Presentacion y modelos explicativos ¢ Por qué somatizamos?

Medicina Psicosomatica: historia y definiciones; El estrés en la salud y la enfermedad; Trauma psiquico, di-
sociacién y somatizacién: un nuevo paradigma para la comprension del sufrimiento humano; Dindmica del
proceso de enfermar desde la perspectiva biopsicosocial.

Médulo 2: La alimentacién como proceso de comunicacién

Clinica psicosomatica del aparato digestivo; Clinica psicosomatica de las obesidades.

Médulo 3: La piel, un cerebro externo

Clinica psicosomatica en dermatologia.

Mdédulo 4: El ambiente, la respiracién y la personalidad

Clinica psicosomatica del aparato respiratorio; La personalidad en los trastornos corporales.

Médulo 5: No puedo con la vida, me duele el alma
Clinica psicosomatica en reumatologia; Fibromialgia; Sindrome de fatiga cronica.

Médulo 6: Factores biograficos estresantes y cancer
Clinica psicosomatica de las enfermedades cancerosas; La atencion al paciente terminal.

Médulo 7: Estrés, embarazo, parto y desarrollo psicolégico
Clinica psicosomatica en Ginecologia y Obstetricia; Clinica psicosomatica perinatal.

Médulo 8: Un modelo de intervencion para ser aplicado en la clinica
El tratamiento desde la perspectiva psicosomatica; Planificando la integracion de los recursos terapéuticos.

MODALIDAD

Mixto. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

A partir del 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023.

PRECIO

760 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espafola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP
C/ Solano 35, 3°B 28223 Pozuelo de Alarcén (Madrid)

Tel: 915185198

Email: psicosomatica@psicociencias.com

URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN CLINICA E INTERVENCION EN TRAUMA CON EMDR

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Sociedad Espariola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begoia Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espafola de Medicina Psi-
cosomatica y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Médulo 1. El silencio y la herida traumatica.

Introduccién al concepto de Trauma Psiquico y definicién; Los dos grandes sistemas psicobiolégicos que con-
dicionan nuestra experiencia: aproximacién y defensa. La disociacion como proceso defensivo. El cuerpo
como principal depositario de la carga traumatica.

Médulo 2. Neurobiologia de la respuesta traumatica. Formacion EMDR 1y 2.

Psicobiologia de la respuesta a los acontecimientos traumaticos; Formacién en E.M.D.R., 1* Parte; Formacidn
en E.M.D.R,, 27 Parte.

Moédulo 3. La memoria. Formacién EMDR 3

Trauma y memoria; Formacién en E.M.D.R., 3% Parte.

Médulo 4. El apego en la clinica del trauma. Formacién EMDR 4

El vinculo de apego y suimportancia en la interpretacién y el afrontamiento de acontecimientos traumaticos;
Formacidén en E.M.D.R., 4° Parte.

Médulo 5. Trauma y disociacién. Formacién EMDR 5
Trauma y disociacién; Formacién en E.M.D.R., 5° Parte.

Médulo 6. La integracion. Formacion EMDR 6
Integracidén; Formacién en E.M.D.R., 6* Parte.

Médulo 7. Las fases del trabajo con trauma. Formacién EMDR 7
Fases del trabajo con trauma; Formacién en E.M.D.R., 7% Parte.

Médulo 8. Conceptualizacion de casos. Formacion EMDR 8
Formacién en E.M.D.R., 8® Parte; Conceptualizacién de los casos para la adecuada aplicacidon de E.M.D.R.

MODALIDAD

Mixto. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

Desde 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de octubre de 2023.

PRECIO

860 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espafola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP
C/ Solano 35, 3°B 28223 Pozuelo de Alarcén (Madrid)

Tel: 915185198

Email: psicosomatica@psicociencias.com

URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN PSICOTERAPIA BREVE CON NINOS Y ADOLESCENTES

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Sociedad Espariola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begona Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psi-
cosomatica y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Médulo 1: Presentacién y modelos explicativos ¢ Por qué somatizamos?
¢Existe la psicoterapia infantil?; El psicoterapeuta; El método.

Maédulo 2. La evaluacion.

A quién recibimos primero; Primera sesién: acogida, linea de vida, correo electrénico; Segunda sesién: con el
nifo; Las siguientes sesiones de evaluacidn con los padres; Las sesiones de evaluacién restantes; La mirada 'y
el vinculo; La disociacion; El informe y la entrevista de devolucion.

Médulo 3. El poder de la Magia en Psicoterapia Breve con nifios y adolescentes.

La teoria: el esquema de la Magia; La Magia como herramienta; La utilizacién del esquema de la Magia en la
Psicoterapia Breve con niflos y adolescentes.

Médulo 4. La Inteligencia Emocional en la Psicoterapia Breve con nifios y adolescentes.

Sobre emociones; Los sistemas psicobioldgicos y las tareas adaptativas; Inteligencia emocional.

Médulo 5. El trauma psiquico infantil y su abordaje desde un modelo de Psicoterapia. Breve. 1° Parte
Definicion; Abordaje; El trabajo con la memoria implicita: EMDR; La caja de arena.

Médulo 6. El trauma psiquico infantil y su abordaje desde un modelo de Psicoterapia. Breve. 2° Parte.
EMDR Yy la Psicoterapia Breve con nifios y adolescentes; Casos clinicos.

Maédulo 7. Las terapias narrativas en la Psicoterapia Breve con nifios y adolescentes.

Las historias; Narrativa y Psicoterapia; Nuestra propuesta.

Médulo 8. EMDR en la narrativa temprana. Resiliencia.

Conceptos imprescindibles; Protocolo especifico de trabajo sobre el Trauma de abandono con E.M.D.R.; Un
caso clinico

MODALIDAD

Online. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023.

PRECIO

760 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia

C /Solano, 35, 3° B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Tel: 915185198

Email: psicosomatica@psicociencias.com

URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 15 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begona Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psi-
cosomatica y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Médulo 1: Presentacion y modelos explicativos ¢ Por qué somatizamos?

Personalidad y trastorno de personalidad: definiciones; La personalidad trastornada: como y por qué; Historia:
de los Pecados Capitales al DSM-5; Vinculo de apego y personalidad.

Médulo 2: La personalidad en la vida cotidiana

La familia y la personalidad; Factores culturales en el mantenimiento de los trastornos de personalidad; Teoria
de la estupidez humana; La personalidad dependiente.

Médulo 3: Evaluar para entender y mejorar la relacion

La relacién terapeuta-paciente: como vincularse con la personalidad de nuestros pacientes. El paciente "difi-
cil”; La evaluaciodn clinica de los trastornos de personalidad. Los estilos adaptativos; La personalidad esquizoi-
de; La personalidad paranoide.

Médulo 4: Trastornos de personalidad y psiquiatria de la vida cotidiana
Personalidad antisocial; Personalidad histridnica.

Médulo 5: Una historia traumatica con consecuencias
La personalidad limite.
Mdédulo 6: Intervencion clinica en los trastornos de personalidad

Personalidad narcisista; Personalidad negativista; El abordaje general de los trastornos de personalidad; Tera-
pia basada en la mentalizacion.

MODALIDAD

Online. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023.

PRECIO

760 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia

C /Solano, 35, 3° B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Tel: 915185198

Email: psicosomatica@psicociencias.com

URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN TRASTORNOS ALIMENTARIOS

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 15 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD
Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia - SEMPyP
Directores:

Begofa Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psi-
cosomatica y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marin. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Médulo 1. Los trastornos alimentarios (TA), algo mas que un diagnodstico

Psicopatologia de la alimentacidon. Comorbilidad psiquiatrica; La etiologia de los trastornos alimentarios; Rela-
cién entre trauma, disociacién, descontrol de los impulsos y trastornos alimentarios.

Médulo 2. Cultura, familia y alimentaciéon

La psicologia sistémica en la explicacidn de estos trastornos; Dinamicas familiares; La cultura y sus mandatos.

Médulo 3. Los grandes sindromes y la evaluacién

Vinculo de apego, personalidad y TA; Anorexia nerviosa: descripcidn clinica; La evaluacién de los TA: un mo-
delo de observar para intervenir.

Maédulo 4. La alimentacion para llenar carencias

Bulimia nerviosa: descripcidn clinica; La bulimia multi-impulsiva; El trastorno por atracén: descripcidn clinica;
Obesidades: formas clinicas y tratamiento.

Médulo 5. Las emociones y la alimentacion

El comer emocional: la alimentacidn, la regulacidn emocional y los trastornos del apego; Los trastornos
alimentarios en la infancia; Otros trastornos del comportamiento alimentario de interés clinico; Abordaje
general de los Trastornos Alimentarios.

Médulo 6. Como actuar clinicamente de forma eficaz

La hospitalizacion en los TA: criterios y eficacia; Los psicofarmacos en los TA: un uso racional; Terapia Focaliza-
da en las Emociones para el tratamiento de los TA; Psicoterapia Breve Integrada en los TA.

MODALIDAD

Online. 250 horas.

FECHAS-LUGAR

A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de septiembre de 2023.

PRECIO

650 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.
INTERESADOS

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia

C/Solano, 35, 3° B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Tel: 915185198

Email: psicosomatica@psicociencias.com

URL: www.psicociencias.com
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ANEXO

Psicologia

Boletin de inscripcion en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Sefiale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [ ] Otros
NOMDIE @ 18 GCTIVIAAA: ... s s e s e es et essasesssesaes s ssessesssaessaes

[ ] Presencial [] Adistancia

Nombre y apellidos: ...
DiIF@CCION: oo ssesssens Codlgo POSEAL: oo
MUNICIPIO: oo PrOVINGIA: oot
B I@IL: oSSR
Teléfonos: .....
N COlEGIAAO/A: ..o sssssennes NS ettt
THEUIACION: .o Institucion o centro de trabajo: ...
PUESEO @ Trabajo @CLUALL ...ttt ass s
EXPEIIENCIA PrOTESIONAL: w...oooooee ettt
Factura: Si [] NO L[]  Datos para faCtura: ......ccorreeeneeeeeeisseeeseessss s sssssss s sssssss s ssessssssssnns
CUF: ettt ssss st ssesi s

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ ] Web del Colegio [] GuiadelaPsicologia []Prensa [] Otro: ...
[] Cartel [] Otras pdginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de
inscripcion junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

-NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N° de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a o no colegiado/a): .................. €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse
en el tabléon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacién, inscrito en la
Agencia de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el
solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del
fichero es el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran
ejercer sus derechos de acceso, cancelacidn, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direccién
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda
considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir

dicha formacion.

iNDICE iNDICE



ANEXO

Psicologia

Boletin de Suscripcién a Publicaciones 2022

. N° de

. S ’ " Colegiados d N " N°

Titulo de la publicacién Colegiados de Madrid otorc?sg::ac)lggsiog Coleg%dos e]ear;w;)r!‘aores suelto
Edic. digital Edic. impresa

Guia de la Psicologia (1) Gratuito Gratuito 31€ 45 € M 5€
Psicologia del Trabajo y Organizaciones Gratuito 34 € 39€ 50 € 3 16 €
Clinicay Salud Gratuito 34 € 39 € 50 € 3 16 €
Psychosocial Intervention Gratuito 34 € 34 € 50 € 3 16 €
Anuario de Psicologia Juridica Gratuito 24 € 30€ 37€ 1
Psicologia Educativa Gratuito 23€ 27 € 35€ 2 16 €
The European Journal of Psychology .
Applied to Legal Context Gratuito 25€ 30 € 38 € 2 16 €
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar Gratuito Gratuito 6€ 10 €
Ejzeollfs? g(s)icologl'a y Reforma Sanitaria en la Década Gratuito Griufie b€ 10€
(2001) Psicologia y Salud Comunitaria 10 € 1B€ 17 €

durante la transicién democratica

(2004) Monografia: Intervencion
psicolégica atentados 11 de marzo en Madrid ne 13€ 7€

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

[] Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
[] Tarjeta de crédito n°: Fecha de caducidad:
[] Domicilacién bancaria:

Nombre: Apellidos:
Domicilio: Teléfono:
CP: Ciudad: Provincia:
N° colegiado: Delegacién: NIF/CIF (*):

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacién: C.P:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C
en esa entidad bancaria los recibidos del

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2022
(Firma del titular de la c/c)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de
San Vicente, 4, 6° 28008 Madrid. Tel.: 9154199 99; Fax: 91559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €

(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacidn sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcion a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos bibliografi-
ca de Psicologia Psicodoc.

Legitimacion Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederan datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo
dpdcopm@cop.es
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Publicaciones
de Psicologia

12022

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los am-
e bitos relevantes para la intervencién psicosocial en
los niveles individual, familiar, redes sociales, organi-
zacién, comunidad y poblacién. La revista acoge con-
tribuciones originales en el dmbito de la investigacién
basica y aplicada, evaluacién de programas, y resul-
tados de la intervencién. Trata de avanzar el conoci-
miento y proporcionar evidencia cientifica que infor-
me la intervenciéon psicosocial dirigida a problemas
sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicion
the Social Sciences Citation Index® - SSCl y Scopus.

Psyehosocial Intervention
Intervencion Psicosocial

SRR X Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
q Colegiados de ;
Colegladgs & otros colegios de No Colegiados Ta”f? Numeros sueltos
Madrid ft Internacional
Psicélogos
34,00 34,00 50,00 92,00 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Es-
pafia, dedicada preferentemente a la investigacion
empirica correspondiente a todos los dmbitos rela-
cionados con la Psicologia del Trabajo y de las Or-
ganizaciones y RRHH, toma de decisiones, seleccion
de personal, formacién, liderazgo, cambio organi-
zacional, cultura y clima organizacionales, motiva-
cion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress,
satisfaccidn laboral, evaluacién de desemperio, etc.
Reconocida por la APA (American Psychological As-
sociation). Revista indexada en la Edicién the Social
Sciences Citation Index® - SSCl y Scopus. Reconoci-
da con el Sello de Calidad de FECYT.

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4° Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303

email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Psicologia

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y
practica en los distintos ambitos educativos, des-
cripcién y evaluacién en los programas de inter-
vencion psicoeducativa, aspectos contextuales,
cambios legislativos, opiniones de la comunidad
educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada
en Scopus. Revista reconocida con Sello de Calidad

%E e

Psicologia Educativa

b A U Puid e b sl

FECYT.
=
A Colegiados de -
COI:AQ;Z?%S e otros colegios de No Colegiados Inte:.:;giaonal Numeros sueltos
Psicélogos
24,00 27,00 35,00 72,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos,
estudios tedricos y revisiones que abordan temati-
cas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publi-
can los trabajos que traten sobre ambos sistemas
legales, el inquisitorial y el de adversarios, asi como
aquellos que versen sobre leyes concretas de un
derteminado pais europeo. La Revista estd dirigi-
da a investigadores, académicos y profesionales
de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias
Forenses, Educadores y, en general, aquellos rela-
cionados con las Ciencias Sociales y la Ley. Indexa-
da en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science
Direct. Revista indexada en la Edicién the Social
Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. Recono-
cida con el Sello de Calidad de FECYT.

¥-: e

The European Journal
of Psychology Applied
to Legal Context

A

Colegiados de

Colegiados de

COIEg'ad.OS e otros colegios de No Colegiados Tarlf? Numeros sueltos
Madrid Psicologos Internacional
25,00 30,00 38,00 72,00 16,00

Colegiadps de otros colegios de No Colegiados Tarif? Numeros sueltos
Madrid Psicélogos Internacional
34,00 39,00 50,00 92,00 16,00
CLINICAY SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializa-
da en investigaciones empiricas sobre la Psicologia
Clinica y de la Salud: trastornos psicoldégicos, salud-
enfermedad, prevencién y atencion en los diferen-
tes niveles asistenciales (primaria, secundaria y ter-
ciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psycho-
logical Association). Revista indexada en la Edicién
the Social Sciences Citation Index® - SSCl y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Clinica v Salud

ANUARIO DE PSICOLOGIA JURIDICA

Revista anual especializada en el drea de la Psico-
logia Juridica en la cual se contempla la doble pers-
pectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
Annario de Psicolog nores, informes periciales, psicologia penitenciaria,
policial, militar, testimonio, jurado, mediacién en
conflictos, estudio y valoracién de cambios legislati-

Annual N N
i vos, etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Psych

Colegiados de jaledjadosids Tarifa Colegiados de Collagkulasdls Tarifa
Madrid otros colegios de No Colegiados et Numeros sueltos Madrid otros colegios de No Colegiados et Nimeros sueltos
Psicélogos Psicélogos
| 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00 | 24,00 30,00 37,00 69,00 -
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CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas

por formar parte del colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 300
grandes marcas exclusivas.

K CINESA cendesa

Booking.com " App Store

@

Colegio Oficial
de | 1a Psicologia
de Madrid

www.colectivosvip.com/copm
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La busqueda bibliografica en Psicologia y ciencias afines
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Las novedades de la Psicologia: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org



PSYCUOIODY Dniate

Selecciona tus
intereses de
investigacion
y mantente
siempre al dia

copmadrid.org

ULTIMIAS PUBLIGAGIONES

La primera plataforma online que te envia tinicamente los articulos
cientificos que TU quieres leer. Dinos en qué investigas o cual es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice.

DETRAS

DE LA
PSICOLOGIA,
CIENCIA



https://www.copmadrid.org/web/psychology-update/
https://www.copmadrid.org/web/psychology-update/

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB

Mario C. Salvador - Peter Bourquin o0
:Quién soy? gt
De la disociacidn a la integracién escanéame

El presente libro trata de la disociacion como mecanismo de desconexién de aspec-
tos mas o menos masivos de nuestra experiencia. Todos conocemos una disociacién
cotidiana en la que nuestra mente puede estar en lugares diferentes de los que esta
nuestro cuerpo, pero cuando hemos tenido historias créonicamente traumaticas (por
negligencia, malos tratos, abandono, falta de conexion humana...) nuestra vida inter-
na puede fragmentarse y ser experimentada como diferentes estados de nuestro yo.

Se ofrecen modelos descriptivos para entender como nos hemos construido en los
entornos de supervivencia y como se organiza nuestro sistema interno en una especie
de comunidad habitada por distintos aspectos de nuestro yo. Asimismo, se exponen
capitulos con analisis de casos practicos para promover la integracién y armonizacién
de la vida interna, ilustrando el camino de vuelta a casa de nuestro Ser.

Publio Vazquez Alonso

Conoce tu ansiedad CONOCETU
ANSIEDAD Y

escanéame y aprende a gestionarla APRENDE A
Una visién integradora de la ansiedad GESTION ARkl

Prélogo de Ramiro Calle =

Lo mas novedoso de este libro es que aborda cémo gestionar la ansiedad desde una

perspectiva amplia e integradora, ademas de presentarla utilizando un nuevo marco:

“El Ciclo de la Ansiedad”.

En él se integran los conocimientos y técnicas provenientes de la psicologia con los

propios del yoga y el mindfulness para la gestion de la ansiedad y el fomento de la re- UNA VISION INTEGRADORA
siliencia. Destaca por su lenguaje sencillo, su enfoque practico y dirigido a todo tipo ARl

de publicos. Adicionalmente, se incluyen 10 ejercicios practicos, 10 ejemplos clinicos,
6 audios, asi como gran cantidad de cuentos, poemas y citas inspiradoras.

_Serendipil)”

DESCLEE DE BROUWER

Suzanne Midori Hanna JAMESCLAIBORN Bill MCHenl'y . ]im MCHenI'y
CHERRY PEDRICK

El cerebro transparente
- - CUADERNO DE TRABAJO PARA EL
en la terapia familiar

el i CAMBIO
- DE HABITOS

LOS TERAPEUTAS

/

[ \

* 106 técnicas de terapia y

> « 1.395 respuestas de terapeutas e
COMO *9series de ejercicios pricticos

ROMPER * 10 intervenciones entrelazadas
> * Y mucho més...
HABITOS
Integraciones i con la neuroci i NEGATIVOS
o EINSTALAR
:
VY HABITOS

biblioteca de psicologia DESCLEE DE BROUWER POSITIVOS

A
-
esc ee e rouwer a @EdDesclee ﬂ EditorialDesclee o EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer




brokers

seguras prafesianales

% PRECIO

De 0 a 64 anos: 45€/mes
POLIZA DENTAL INCLUIDA

SIN CARENCIAS
SIN PREEXISTENCIAS EXCEPTO ENFERMEDADES GRAVES

il VENTAJAS

+ Poliza completa + Medios de diagndstico

+ Acceso a todos los espedalistas + Asistencia en viaje

+ Intervenciones quirirgicas % Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios
+ Hospitalizacion + Cobertura para embarazo, parto y recién nacido

+ LUrgencias

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

T S0ogURInos und shonciin mbidica da calidad, Mipida y Minble cussmis tu familia ko necesiie.
Beneiciat: ahora de los acuendos aspedalimente negociados para psiaiiogos de a Comunidad de kladrd, +5A COPASO0S
Con posibikdad de incluir 2 Eemikares directos (chwuge e hilosl.

R informabciln y contacton
Prakoars 90 Tel. 31 537 2035 ool reodriPorokas a8 a5
e i i b o ol ot Moo oot e e i






