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RINCÓN DE ÉTICA

En febrero de 2010 se dio comienzo, en el Rincón de Ética 
y Deontología, a una iniciativa que tenía el objetivo de 
poner en conexión consultas de las personas colegiadas 
con respuestas y reflexiones procedentes de la Comisión 
Deontológica.  

En esta iniciativa se tomaron en consideración algunas 
cuestiones que concernían a actuaciones profesionales 
a través de internet, como por ejemplo la intervención 
terapéutica en un caso de dislexia. 

Se señaló entonces y se reitera ahora que, en la presta-
ción de servicios por internet los y las profesionales de 
la Psicología deben regirse por los principios éticos re-
cogidos en el Código Deontológico de la Psicología, sin 
excepción, destacándose algunas exigencias básicas ta-
les como: asegurar la identificación del profesional y la 
ubicación física; obtener el consentimiento informado 
y asegurar las garantías de confidencialidad en todas y 
cada una de las comunicaciones.

Adicionalmente, se señalaba la necesidad de que los 
profesionales de la Psicología se procuraran las compe-
tencias específicas que este soporte exige, en orden a las 
habilidades de comunicación, así como la actualización 
de conocimientos sobre instrumentos y técnicas suscep-
tibles de aplicación en este ámbito, asegurando sus ga-
rantías metodológicas. 

La práctica de los servicios profesionales prestados a 
través de internet se ha intensificado notablemente en 
los últimos diez años y, muy especialmente, durante la 
pandemia, lo que ha contribuido a identificar tanto los 
puntos fuertes como los puntos débiles que exhiben los 
procedimientos, protocolos y plataformas que se han 
desarrollado por parte de centros públicos y privados 
(Fernández-Marcos, 2019). 

Una vez superadas las condiciones extremadamente exi-
gentes que impuso el obligado aislamiento, sería aconse-

jable una reflexión crítica sobre el grado de adecuación 
de métodos y procedimientos de evaluación así como de 
las técnicas de intervención que se han empleado, toda 
vez que se corre el riesgo de dar por bueno, con carácter 
concluyente, que cualquier demanda psicológica y cual-
quier problema definido puede ser abordado telemá-
ticamente del mismo modo que se abordaría de modo 
presencial; reflexión crítica que debería estar deontoló-
gicamente fundamentada y precedida de la obligación 
de incorporar las nuevas aportaciones que se están pro-
duciendo.

Otro aspecto emergente de cierta importancia, a tenor 
de las discrepancias y reclamaciones que se van obser-
vando, es la posibilidad de cambiar, o no, en un proce-
so de intervención psicológica, de sesiones on line a 
sesiones presenciales. Sería muy recomendable que se 
ofreciera a los usuarios y usuarias de cualquier servicio, 
cumplida información anticipada sobre esta posibilidad 
y, en su caso, de las condiciones que implicaría el cam-
bio, especialmente de las condiciones económicas o de 
periodicidad. 

En todo caso, desde una perspectiva estrictamente 
deontológica, hay dos puntos que parecen estar exigien-
do una atención prioritaria: la salvaguarda de la confi-
dencialidad y los aspectos relativos al consentimiento 
informado.

La preceptiva garantía de confidencialidad de los datos 
recabados en la atención psicológica puede verse seria-
mente afectada por la vulnerabilidad que presentan las 
distintas opciones utilizadas para la comunicación pro-
fesional-cliente, por lo que resulta de todo punto nece-
sario evaluar los recursos disponibles (email, WhatsApp, 
correo postal etc.) en función de las características del 
contexto en el que se produce la prestación. Así mismo, 
hay que enfatizar que la L.O. 3/2018, de 5 de diciembre, 
de Protección de Datos Personales y garantía de los de-

Prestación de servicios psicológicos por internet
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rechos digitales, además de establecer que la responsa-
bilidad de la confidencialidad de los datos es de el/la pro-
fesional, como no puede ser de otra manera, deja en sus 
manos las medidas que deben procurarse para garanti-
zarla. Esto no es un tema menor, toda vez que, en caso 
de denuncia, se ha debilitado el amparo de los requisitos 
expresos y apriorísticos que se establecían en la regla-
mentación anterior (o, al menos, no existen con la misma 
funcionalidad procedimental que guiaba con carácter 
general el funcionamiento de un servicio o centro), por 
lo que el conocimiento tecnológico o, en su defecto, el 
asesoramiento de expertos se ha convertido en una ne-
cesidad incuestionable.

Por descontado, cualesquiera que sean las medidas y 
procedimientos que se adopten, es ineludible tomar en 
consideración especialmente las condiciones de vulne-
rabilidad (víctimas, personas mayores con algún tipo de 
dependencia, etc.) en aras de la preservación de sus de-
rechos. 

El consentimiento informado requiere igualmente una 
especial atención, con el fin de que la modalidad o ca-
racterísticas de la evaluación/intervención de la que se 
trate sea claramente identificada y se especifique el tra-
tamiento de las imágenes si se recurre a ellas en algún 
momento del proceso de evaluación e intervención psi-
cológica. 

Precisamente en lo que concierne al tratamiento y cus-
todia de la grabación de imágenes, además del obliga-
do cumplimiento del marco normativo (Ley Orgánica 
3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Per-
sonales y garantía de los derechos digitales y Código 
Deontológico de la Psicología) es imprescindible la au-
torización de los responsables legales, lo que involucra 
al consentimiento informado, en los casos de menores y 
personas que se encuentren bajo tutela. 

También es oportuno llamar la atención sobre la utili-
zación, cada vez más frecuente, de imágenes grabadas 
(frecuentemente de interacciones progenitor/a-menor) 
aportadas por cualquiera de las personas concernidas 
en un caso y asumidas como material susceptible de un 
procedimiento de observación. En estas situaciones, la 
exigencia de garantías metodológicas del procedimien-
to de observación que se establezca es absolutamente 
necesaria, empezando por la comprobación de una ga-
rantía esencial como es la representatividad de la mues-

tra recogida, con el fin de evitar el sesgo, intencionado o 
involuntario, del que puedan adolecer el conjunto de las 
grabaciones ofrecidas.

Por último, un aspecto que requiere aclaración en el ac-
tual estado de la cuestión es la determinación de la ins-
tancia de reclamaciones, cuando se produce una mala 
praxis profesional, a juicio del cliente. No hay dudas en el 
caso más frecuente en que profesionales y usuarios coin-
ciden en el mismo territorio, sin embargo, en la atención 
profesional telemática, usuarios/as y profesionales pue-
den no pertenecer a la misma comunidad autónoma o 
al mismo país, lo que exige determinar en cada caso el 
colegio profesional competente.

En principio, cabe entender que quienes ejercen utilizan-
do internet, están ejerciendo desde su lugar habitual de 
actividad y que su incorporación obligatoria a un Colegio 
de la Psicología se ha hecho efectiva en aquél en cuyo 
ámbito territorial radique el lugar en el que se ejerce la 
profesión. Sin embargo, en el ejercicio por internet no 
está tan claro dónde se está realizando la actividad pro-
fesional: si en el lugar donde se encuentra el profesio-
nal o en el lugar donde se encuentra la persona usuaria, 
cliente o paciente en el momento de la realización del 
acto profesional.

La actual legislación recoge el ejercicio de la potestad 
disciplinaria por los colegios profesionales en territorio 
distinto al de colegiación en el artículo 3, apartado 3 de 
la Ley 2/1974:

“Cuando una profesión se organice por colegios territo-
riales, bastará la incorporación a uno solo de ellos, que 
será el del domicilio profesional único o principal, para 
ejercer en todo el territorio nacional (...). En los supues-
tos de ejercicio profesional en territorio distinto al de 
colegiación, a los efectos de ejercer las competencias de 
ordenación y potestad disciplinaria que corresponden al 
Colegio del territorio en el que se ejerza la actividad pro-
fesional, en beneficio de los consumidores y usuarios, los 
Colegios deberán utilizar los mecanismos de comunica-
ción y los sistemas de cooperación administrativa entre 
autoridades competentes previstos en la Ley 17/2009, de 
23 de noviembre, sobre el libre acceso a las actividades 
de servicios y su ejercicio. Las sanciones impuestas, en 
su caso, por el Colegio del territorio en el que se ejerza 
la actividad profesional surtirán efectos en todo el terri-
torio español”.
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En ese párrafo se apunta un criterio fundamental para 
dirimir cuál es el ámbito territorial del colegio de referen-
cia para ejercer la potestad disciplinaria: el beneficio de 
consumidores y usuarios. Ahora bien, la búsqueda de ese 
beneficio no es irrestricta: no se puede considerar el se-
guir a la persona usuaria en sus desplazamientos en aras 
de su beneficio. Realmente solo se pueden considerar 
dos posibilidades dentro del ámbito nacional: el Colegio 
de referencia donde está incorporado el profesional o el 
lugar donde el usuario ha decidido recibir la intervención 
profesional. El usuario debería tener la capacidad de pre-
sentar su denuncia en el ámbito colegial que considerase 
más beneficioso de los dos señalados. 

Todo ello sin perjuicio de las muchas posibles situaciones 
complejas que no tienen una clara solución y que deben 
ser objeto de atención por los Colegios, así como por el 
Consejo General de la Psicología.

A los efectos de orientar hacia la mejor praxis, sería acon-
sejable que los/las profesionales informen anticipada-
mente a las personas usuarias de cuál es su adscripción 
colegial.

En definitiva, el tiempo de aislamiento y excepcionalidad 
vivido, impuso un cambio al que los profesionales y las 
profesionales de la Psicología tuvieron que hacer frente, 
con esfuerzo e imaginación, para no dejar sin respuesta 
una demanda extensa e intensa; de ese esfuerzo excep-
cional hemos aprendido notablemente y ahora sería el 
momento de una revisión reflexiva sobre la calidad téc-
nica y deontológica de nuestro desempeño, la cual sería 
deseable que tuviese reflejo en una próxima actualiza-
ción del Código Deontológico.
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NOTICIAS

El Colegio sede del Programa de  
Radio 5 - RNE «Estamos como  
queremos»

E
l salón de actos del Colegio fue 
la sede, una vez más de la emi-
sión de un programa de radio a 
nivel nacional.

En esta ocasión fue el programa «Es-
tamos como queremos» de Radio 5- 
Radio Nacional de España con la emi-
sión de un especial sobre «Prevención 
del Suicidio».

En este programa, que dirige la perio-
dista Elena Marquínez, intervinieron 
los profesionales de la Psicología José 
Antonio Luengo, Decano el Colegio, 
Mayelin Rey, Psicóloga Especialista 
en Psicología Clínica y Luis Fernando 
López, Psicólogo General Sanitario y 
Coordinador Técnico del Programa 
«Hablemos del… Suicidio».

Durante el programa, que contó con la 
presencia de colegiados y colegiadas, 
se abordaron entre otros temas, la 
evaluación del Suicidio en España, las 
formas de prevención, como afecta el 
Suicidio a los distintos colectivos…

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchado aquí.

El video completo del programa de ra-
dio puede verse pinchando aquí.
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Se inaugura el Proyecto PsiCE en la Comunidad  
de Madrid

A principios del mes de sep-
tiembre se inauguraron las 
principales acciones del 
Proyecto PsiCE, Psicología 

basada en la evidencia en contextos 
educativos para la prevención de pro-
blemas emocionales, que se llevará a 
cabo en diferentes centros educativos 
de la región a lo largo de los próximos 
tres cursos escolares.

La primera actividad consistió en una 
conferencia que impartió José Anto-
nio Luengo, Decano del Colegio, a los 
cerca de 100 docentes que conforman 
el claustro de profesores del IES Julio 
Pérez situado en el municipio ma-
drileño de Rivas-VaciaMadrid.

El Proyecto PsiCE, impulsado desde 
Psicofundación, del Consejo General 
de la Psicología de España, se desar-
rolla asimismo, en otras Comunida-
des Autónomas y tiene como objetivo 
esencial validar y mostrar evidencia 
científica sobre la necesidad de las 
intervenciones psicológicas en los 
centros educativos a los efectos de 
prevenir, detectar y reducir la preva-
lencia de estas dificultades y mejorar 
el ajuste socioemocional y psicológico 
del alumnado.

En Madrid se han seleccionado de los 
13 centros seleccionados con criterios 
de representatividad en su titularidad 
(6 colegios púbicos, 5 colegios con-
certados y 2 colegios privados) y en su 
territorio (Madrid capital, Madrid Nor-
te, Madrid Sur, Madrid Este y Madrid 
Oeste). En este Programa participarán 
unos 200 alumnos y alumnos aproxi-
madamente por cada centro educati-
vo (2.400 en total) entre 12 y 18 años.

Los problemas psicológicos y socioe-
mocionales en adolescentes suponen 
un reto educativo y sociosanitario de 
primera magnitud a nivel nacional y 
mundial. El impacto que generan a 
múltiples niveles (personal, familiar, 
social, académico, etc.) es evidente. 

Este proyecto recogerá información 
de: variables sociodemográficas, 
problemas emocionales y compor-
tamentales, depresión, ansiedad, 
afecto positivo y negativo, suicidio, 
autoeficacia, bienestar emocional, au-
toestima, comportamiento prosocial, 
consumo de sustancias, regulación 
emocional, rendimiento académico, 
calidad de vida, rendimiento cognitivo 
y funcionamiento social. También se 
evaluará la satisfacción del programa 
por parte de los usuarios.

Durante el desarrollo de este proyecto 
se realizarán las siguientes actuaciones:

• Información: Estado de salud psico-
lógica – emocional del alumnado 
evaluado e informes de proceso y 
aplicación del Proyecto.

• Formación: Diseño y desarrollo de 
acciones formativas específicas y 
asistencia técnica en el diseño o re-
visión de actuaciones del Centro.

• Acompañamiento: Pautas para la 
atención a dudas sobre la aplicación 
de los programas de intervención y 
coordinación con tutores/as.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

El vídeo completo de la primera acti-
vidad del Proyecto PsiCE se puede ver 
pinchando aquí.

Reunión de trabajo con el  
equipo de psicólogas que va a 

desarrollar el proyecto PsiCE en 
Centros Educativos de la  

Comunidad de Madrid

El Decano del Colegio impartiendo la primera actividad del Proyecto PsiCE

ÍNDICE

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720301892799
https://www.youtube.com/watch?v=fWwDVjQYrhI&feature=youtu.be


NOTICIAS 9

Más de 200 colegiados han podido recoger  
gratuitamente 650 libros de Psicología del fondo  
de la Biblioteca del Colegio

M
ás de 200 colegiados han 
podido recoger gratuita-
mente 650 libros de Psico-
logía del fondo de la biblio-

teca del Colegio

Esta iniciativa ha tenido una gran aco-
gida, y más de 200 colegiados han po-
dido recoger gratuitamente 650 libros 
de Psicología del fondo de la Bibliote-
ca del Colegio. 

Además, esta iniciativa ha permitido 
que muchos colegiados y colegiadas 
conocieron por primera vez la nueva 
planta de la sede colegial “Mercedes 
Rodrigo” donde están ubicadas nue-
vas aulas formativas, salas de reunión 
y la Biblioteca. 

Recordamos que sigue en activo la ini-
ciativa Bookcrossing colegial “Tus co-
legas han dejado este libro para ti” por 
el cual se dispone de un espacio para 
depositar libros de Psicología, hasta 
un máximo de tres, y que estos libros 
“liberados” están a disposición de los 
colegiados y las colegiadas que deci-
dan llevárselos.  

En la Biblioteca del Colegio se en-
cuentran más de 7.000 libros en prés-
tamo, servicio de préstamo y asesora-
miento de tests, consulta de tests en 
sala, bookcrossing, sala de trabajo con 
wifi y ordenadores, acceso a publica-
ciones periódicas, entre otros servi-
cios de interés.

Momento de la recogida  
de libros por los colegiados  

y colegiadas

Reunión con la Dirección General de Recursos  
Humanos y Relaciones con la Administración de Justicia 
de la Comunidad de Madrid 

E
sta reunión ha tenido como 
objetivo trabajar en la mejora 
tanto de la formación conti-
nua de los profesionales de la 

Psicología Forense como en el de-
sarrollo de la profesión en el ámbito 
de la Administración de Justicia de la 
Comunidad de Madrid

En esta reunión han participado por 
parte de la Comunidad de Madrid, 
Alejandra Alonso, Directora General 

de RR.HH y Relaciones con la Admi-
nistración de Justicia y Sabina Sán-
chez, Subdirectora del Instituto de 
Medicina Legal y por parte del Cole-
gio, su Decano, José Antonio Luengo, 
la Vicedecana, Timanfaya Hernández 
y la Secretaria de la Junta de Gobier-
no, Nuria Mateos.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí. José Antonio Luengo,  

Alejandra Alonso, Sabina Sánchez, 
Timanfaya Hernández y  

Nuria Mateos
Momento de la reunión de trabajo

ÍNDICE

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720302411399


NOTICIAS10

El Colegio refuerza sus alianzas con el Colegio  
Oficial de Médicos de Madrid mediante la firma  
de un convenio marco

E
l objetivo del convenio es desar-
rollar acciones formativas y so-
ciales conjuntas que redunden 
en el avance y el fortalecimien-

to del desarrollo científico.

Los presidentes de ambas institucio-
nes pretenden definir propuestas que 
promuevan una mejora de la salud 
mental tanto del personal sanitario 
como de la ciudadanía.

El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid refuerza sus alianzas con el 
Colegio Oficial de Médicos de Ma-
drid (ICOMEM) a través de la firma de 
un convenio marco con objetivo de 
desarrollar acciones formativas y so-
ciales conjuntas que redunden en el 
avance y el fortalecimiento del desar-
rollo científico.

El acuerdo de colaboración entre am-
bas instituciones ha sido rubricado por 
Manuel Martínez-Sellés, presidente 
del ICOMEM y José Antonio Luengo, 
decano del Colegio, en el Aula Cajal.

“Es evidente que la Psicología y la Me-
dicina tienen muchas sinergias y aun-
que esto ya lo sabíamos desde antes 
de la pandemia, esta situación puso de 
manifiesto la necesidad de un aborda-
je integral de la salud mental, por lo 

que estas sinergias cada vez van a ser 
más necesarias”, declaró Manuel Mar-
tínez-Sellés, presidente del ICOMEM.

Ambas instituciones definen propues-
tas que promuevan una mejora de la 
salud mental, tanto del personal sani-
tario médico como de la ciudadanía. 
Por eso, desarrollarán iniciativas que 
fomenten una psicoterapia de calidad, 
orientada a la regulación de la misma 
para profesionales de la Psicología y 
la Medicina, dando un paso más en la 
lucha contra el intrusismo y las pseu-
dociencias.

“Pretendemos organizar actividades 
de formación para los profesionales, 
desarrollar proyectos y, en definitiva, 
trabajar codo con codo con el objeti-
vo de que la psicoterapia sea regulada 
y tengamos un espacio con ordena-
miento jurídico suficiente para que 
médicos y psicólogos podamos in-
tervenir adecuadamente con las per-
sonas que tienen problemas de salud 
mental”, explicó José Antonio Luengo, 
Decano del Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

En el acto de firma estuvieron presentes Timanfaya Hernández, Vicedecana del Colegio, José Antonio Luengo, Decano 
del Colegio, Manuel Martínez, Presidente de ICOMEM y Mercedes Bermejo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio

Momento de la firma del  
convenio
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El Colegio se solidariza con los más vulnerables  
haciendo una donación al Banco de Alimentos

Programa de acompañamiento profesional  
con la Fundación Secretariado Gitano

L
a Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de la Psicología de 
Madrid aprobó la donación de 
1.500 euros al Banco de Ali-

mentos de Madrid como ha realizado 
los dos últimos años, con el objetivo 
de paliar las necesidades básicas de 
alimentos que miles de personas es-
tán demandando, ante la pérdida de 
recursos económicos motivado por la 
crisis provocada por la pandemia.

El Banco de Alimentos de Madrid es 
una organización benéfica sin ánimo 

de lucro cuyo fin es conseguir gratui-
tamente alimentos para distribuirlos, 
también de manera gratuita, entre 
entidades benéficas dedicadas a la 
asistencia y cuidado directo de per-
sonas necesitadas dentro de la Co-
munidad de Madrid.

Además, la Junta de Gobierno del 
Colegio requiere a los poderes y ad-
ministraciones públicas para que 
atiendan las necesidades y derechos 
básicos de la población.

E
l Colegio ha firmado un acuer-
do con la Fundación Secreta-
riado Gitano, suscribiendo un 
compromiso para llevar a cabo 

un Programa de Acompañamiento 
Profesional a estudiantes, de entre 
los 14 y los 17 años de edad, que les 
interese dedicarse al campo de la 
Psicología, a través de una estancia 
educativa en la Sede del Colegio y así 
acercarles nuestra profesión, con el 
fin de contribuir a facilitar la posterior 
toma de decisiones sobre su futuro 
académico y profesional.  

El primer acompañamiento de este 
programa lo realizó Esther, estudian-
te de 4º ESO cuyo interés es dedicar-
se al campo de la Psicología Forense 
y quería conocer más este ámbito 
profesional. Durante su estancia en el 

Colegio, Esther estuvo acompañada 
por Lola Luque López, Orientadora 
educativa del Programa Promociona 
de la Fundación Secretariado Gitano. 

En el transcurso de la visita, el equipo 
del Servicio de Empleo del Colegio 
explicó a Esther, cómo puede el Co-
legio acompañarla en su desarrollo 
profesional y formativo, el perfil de 
una psicóloga forense, salidas profe-
sionales y competencias asociadas a 
ese ámbito laboral. 

Además, la psicóloga jurídica, Ruth 
Pérez, compartió su experiencia pro-
fesional en esta área de la Psicología 
y explicó a la estudiante, en primera 
persona, lo que supone dedicase a 
este ámbito de la profesión.

Nuevo espacio de Radio para divulgar la Psicología

L
a nueva programación de Radio 
Inter (93.5 FM), que se inaugu-
ró el pasado 5 de septiembre, 
cuenta con un nuevo espacio de 

Psicología todos los miércoles, a par-
tir de las 18.30 horas, en el programa 
“Madrid en sintonía” que dirige el pe-
riodista Pablo Montes.

Durante el mismo diferentes profe-
sionales de la Psicología divulgarán 

temas de interés para la Psicología y 
especialmente para la sociedad: acoso 
escolar, ansiedad, depresión, suicidio, 
soledad no deseada…

El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, inauguró el primer espacio  
de Psicología en el programa de  
"Madrid en sintonía".
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Más de 300 profesionales se dan cita en la Jornada 
“Hablemos de Suicidio y Después ¿Qué?”

M
ás de 300 profesionales 
se dieron cita en el audi-
torio de Caixaforum en el 
transcurso de la Jornada 

“Hablemos de Suicidio y Después 
¿Qué?”, que contó con la con la cola-
boración de la Fundación “La Caixa”.

Esta Jornada se inscribe dentro del 
Proyecto “Hablemos de… Suicidio”, 
que puso en marcha el Colegio el pa-
sado mes de septiembre de 2021, con 
el objetivo de informar, prevenir y vi-
sibilizar este problema tan silenciado 
y a la vez tan preocupante.

El acto contó con la inauguración del 
Consejero de Sanidad, Enrique Ruiz 
Escudero, y el Decano del Colegio, 
José Antonio Luengo Latorre, que 
destacaron la importancia de orga-
nizar esta Jornada para visibilizar este 
fenómeno creando un foro de debate 
entre profesionales con el fin de de-
tectar dificultades y buscar solucio-
nes desde el enfoque colaborativo y 
multisectorial.

Para hablar de este importante tema 
que tanto está impactando en nues-
tra sociedad, reunimos a prestigiosos 
profesionales que nos hablaron de 
cómo afecta el Suicidio en diferen-
tes ámbitos y colectivos de nuestra 
sociedad: Cuerpos y Fuerzas de Se-
guridad, ámbito sanitario, centros 
escolares…

Además, se presentó el proyecto  
PsiCE que está llevando a cabo el 
Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid y se detallaron las distintas 
actuaciones y planes de la Consejería 
de Educación en este ámbito.

El acto de Clausura contó con la pre-
sencia de la Vicedecana del Colegio, 
Timanfaya Hernández y el Gerente 
de Madrid Salud del Ayuntamiento 
de Madrid, Antonio Prieto. 

Diferentes Asociaciones de Preven-
ción del Suicidio de nuestro país es-
tuvieron presentes, con un punto 
informativo, para comunicar las dis-
tintas actividades e iniciativas que 
están llevando a cabo: Asociación 
Andaluza Preventiva del suicidio Poli-
cial, Asociación Alavesa de Familiares 
y personas con Enfermedad Mental, 
Asociación La Barandilla, Asociación 
P81 Social, Asociación Planeta TOC.

Durante la Jornada la Asociación An-
daluza Preventiva del Suicidio Policial  
realizó un reconocimiento público al 
Colegio por el trabajo de visibilizar, 
formar y prevenir el problema del sui-
cidio en nuestro país con la puesta en 
marcha del proyecto "Hablemos de... 
Suicidio".

Las fotografías del acto pueden verse 
en pinchando aquí.

Inauguración de la Jornada

Entrega del Reconocimiento Público al Colegio Clausura de la Jornada
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25º aniversario del Grupo de Trabajo de Urgencias, 
Emergencias y Catástrofes del Colegio

E
l Grupo de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes del Cole-
gio cumple 25 años y para con-
memorarlo se ha organizado un 

ciclo de conferencias y una Exposición 
que se inauguró el pasado 22 de sep-
tiembre y que se puede visitar duran-
te todo el mes de octubre, en la sala 
“Jesusa Pertejo”, situada en la tercera 
planta del Colegio.

Al acto de inauguración asistieron José 
Antonio Luengo, Decano del Colegio, 
Leonardo Marcos, Director General 
de Protección Civil y Emergencias del 
Ministerio del Interior, Mónica Pereira, 
Coordinadora del Grupo de Urgen-
cias, Emergencias y Catástrofes del 
Colegio y Timanfaya Hernández, Vi-
cedecana del Colegio.

Además, intervinieron varias colegiadas 
y colegiados que contaron sus expe-
riencias en las distintas intervenciones 
Mar Gómez (atentados 11-M), Adelina 
Sánchez (accidente aéreo de Madrid-
-Barajas) y Pablo Sánchez (Covid-19).

Mónica Pereira, coordinadora del Gru-
po de Urgencias, Emergencias y Ca-
tástrofes, la exposición no solo hace 
un recorrido por el trabajo desem-
peñado por esta unión de profesiona-

les en sus 25 años de vida, sino tam-
bién por la historia de la Psicología en 
España. “En este camino, los profesio-
nales de la Psicología han contribuido 
con su trabajo altamente cualificado 
al gran reconocimiento que ha alcan-
zado la especialidad“, ha celebrado la 
coordinadora

Un reconocimiento al que también ha 
hecho alusión José Antonio Luengo, 
quien subrayó que ayuda, vinculación 
y humanidad son los tres conceptos 
que realzan “de manera ejemplar” 
este trabajo. “La brillante trayectoria 
que han desempaño los psicólogos de 
Emergencias no es un punto de llega-
da, sino un buen punto de partida para 
afrontar nuevos retos“.

Leonardo Marcos, Director General 
de Protección Civil y Emergencias del 
Ministerio del Interior, ha destacó que 
el mayor incremento de profesionales 
que se está incorporando a los dispo-
sitivos de Protección Civil es en el área 
de Psicología. “Este es un buen indica-
dor de calidad en la sociedad”, añadió.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

El video completo del acto puede ver-
se pinchando aquí.

Acto de inauguración de la Exposición

ÍNDICE

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720302501893
https://www.youtube.com/watch?v=yoX6dPzZo-g&t=4s


NOTICIAS14

La Psicología protagonista en la VI edición del  
Día de las Profesiones

El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid estuvo presente en la VI Edi-
ción del Día de las Profesiones, orga-
nizado por la Unión Interprofesional 
de la Comunidad de Madrid (UICM), 
y que se celebró el próximo el pasado 
22 de septiembre en la Plaza de Colón.

Esta jornada tenía como objetivo dar a 
conocer la esencia de las profesiones 
a los diferentes sectores de nuestra 
sociedad y pretendía servir de punto 
de encuentro entre las profesiones, la 
ciudadanía y los futuros profesionales.

Este evento multitudinario reunió a 
universitarios, colegiados y ciudada-
nos para celebrar un encuentro de las 
profesiones madrileñas con la ciuda-
danía y los futuros profesionales, con 
el objetivo de dar a conocer el papel 
que desempeñan los colegios profe-
sionales en la sociedad.

Presencia del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid

El Colegio contó con una carpa infor-
mativa donde se expusieron y promo-
cionaron las actividades y servicios del 
mismo, así como todos campos de la 
Psicología.

Además, el Colegio impartió en su car-
pa siete talleres prácticos: cuatro en la 
jornada de mañana: Taller “Cómo es la 
vida que hay detrás de un profesional 
de la Psicología” impartido por la psi-
cóloga Mónica Fillola, y tres  en la jor-
nada de Tarde:  Taller “Pautas para el 
bienestar psicológico” impartido por 
el psicólogo Jesús Linares.

Al mismo tiempo, durante la jor-
nada se celebraron diferentes me-
sas redondas que contaron con la 
presencia de la Psicología, y que 
fueron retransmitidas también en 
Streaming a través de www.diapro 
fesionesuicm.es, entre las que se en-
contraban:

• “¿Cómo elegir qué estudiar?: los 
nuevos desafíos educativos” , que 
tenía como objetivo dar informa-
ción sobre la nueva ordenación 
académica del bachillerato y cómo 
afecta para el acceso a la Universi-
dad. El Colegio participó en esta 
Mesa a través del Coordinador de 
la Sección de Psicología Educativa, 
Antonio Labanda, junto la con pre-
sidenta del Consejo Escolar de la 
Comunidad de Madrid, Pilar Ponce 
Velasco, y  José Mª Rodríguez, Di-
rector General de Educación Se-
cundaria, Formación Profesional y 
Régimen Especial de la Comunidad 
de Madrid.

• "La Universidad vista por los univer-
sitarios" en la que participó Alba 
Zabalza, estudiante de 4º curso de 
la Facultad de Psicología de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

Las fotografías del Día de las Profesio-
nes pueden verse pinchando aquí.

Numerosas personas visitaron el Stand del Colegio interesándose por la Psicología
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MOLINES CABETAS, MARÍA PILAR
DÍAZ METRO, MATILDE MARÍA
SOBRINO MOTA, MARÍA RAQUEL
SEBARES URBANO, MARTA
NARVARTE VENTURO, MYRIAM ESTELA
GALINDO MARTÍNEZ, MARÍA CRISTINA
RODRÍGUEZ GONZÁLEZ, ROSALINA
GONZÁLEZ DELGADO, CARLOS MIGUEL
GUTIÉRREZ BLANCO, ELISABET
CARREÑO CORREA, DAYNÉ
BAZTARRICA JARAUTA, ROBERTO
GARCÍA DEL RÍO, MARÍA NAZARET
SALIDO MARTÍN, ESTHER
TEIJEIRO FERNÁNDEZ, MARÍA DOLORES
MARTÍN LÓPEZ, VERÓNICA
ROYO ARIAS, MARTA
CREMADES IZAL, MARINA
GARCÍA CORTIJO, LORENA
COTO MARTÍN, REBECA
NIETO ANGELINA, CRISTINA
SÁNCHEZ DÍEZ, ANA MARÍA
SÁNCHEZ LUNA, BEATRIZ
SÁNCHEZ DEAN, BEATRIZ
MARTINS GREGÓRIO, SÓNIA ISABEL
FERNÁNDEZ FRANCO, ESTEFANÍA
DEL AMO CARRERA, IRENE
GARCÍA MACHADO, PAULA
DEL BLANCO BARREDO, Mª DEL CAMINO
GARCÍA CASTAÑEDA, YANIXA
QUIJANO SÁNCHEZ, Mª DE LOS ÁNGELES
CURIEL ROLLÓN, BEATRIZ
MENÉNDEZ TORRES, JORGE
LOSAÑEZ RODRÍGUEZ, MARÍA TERESA
IBARRA SIXTO, JOSÉ IGNACIO
BELLO SANTIAGO, ANA
SIVERIO HERNÁNDEZ, MARTA
SEOANE GARCÍA, NOELIA
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GONZÁLEZ FLORES, MAR
ALEMANY GARCÍA, MARÍA JOSÉ
RODRÍGUEZ GÓMEZ, RAÚL
ROMERO ROMERO, MARÍA JESÚS
MONTERO GAGO, JOSÉ ANTONIO
IGLESIAS ALONSO, ÁNGEL HERMILO
BAÑO LÓPEZ, LAURA
DELGADO BENÍTEZ, GALA
MOLLARD, FRANCISCO
CAMPELO BARROS, NOELIA
BERDASCO TRENADO, NATALIA
JACOBO CORTÉS, ATALA
DEL DIEGO GARCÍA, LAURA
GONZÁLEZ TRESPALACIOS, SABRINA
ARROYO GARCÍA, ANA MARÍA
RICO PAREDES, RUBÉN
GARCÍA GONZÁLEZ, NATALIA
MARTÍNEZ MARTÍN, LAURA
SANZ SÁNCHEZ, JUAN IGNACIO
RODRÍGUEZ EXPÓSITO, ALEJANDRO
MUÑICO MUÑOZ, SONIA
RODRÍGUEZ TANTE, ANA BELÉN
GUALLAR TRONCHO, NOELIA
MATEOS RODRÍGUEZ, JUAN CARLOS
MARÍN GIMENO, LAURA
BERMEJO GORDILLO, IRENE
FLORES CHOTA, PATRICIA LILIANA
MOISE, ALEXANDRA ANTONIA
VIRTO POLANCO, MIGUEL
TAVECCHIA, LAURA SONIA
BÉJAR BERJANO, EDUARDO
MILIZIA AGUILAR, OMAR
BERJÓN MARTÍNEZ, BEATRIZ
CENDRERO OVIEDO, MARÍA
VALLENILLA CASTAÑEDA, EUGENIA CRISTINA
ÁLVAREZ BAEZA, SERGIO
MUÑOZ MARÍN, SILVIA MARÍA

YA SOMOS

19.123
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GÓMEZ ESPADA, MARÍA DOLORES
VERGARA SAEZ, ALICIA
JIMÉNEZ ANTEQUERA, MARÍA DE GRACIA
MITJAVILA MALDONADO, ALEJANDRA
TOSTADO DE FRUTOS, MARTA
ÁVILA BRUGÉS, CLAUDIA
CEDILLO CRUZ, YESICA XIOMARA
URÍZAR SALINAS, JOSÉ RAMÓN
QUINTÁNS TUÑAS, CELTIA
CID FERRERO, ALMUDENA
CRESPO DÍAZ, MARÍA
NÚÑEZ ZAYAS, ALDARA
MOLINA ALBIÑANA, ANDREA
TERREROS RONCAL, TERESA
BEDOYA MONTOYA, ANDRÉS MAURICIO
ANTÓN QUEVEDO, CLARA
VANNINI, FERNANDA
DELGADO OREJA, SILVIA
GONZÁLEZ DIONIS, MÓNICA
COBIÁN IGADO, CARLOS
GONZÁLEZ JUARRERO, VICENTE
LÓPEZ ARMENTEROS, IRENE MARÍA
CUESTA PELAYO, ZOE MARÍA
RODRÍGUEZ-SAHAGÚN, BRUNO
VÁZQUEZ LÓPEZ, NURIA
PARDEIRO SALVADOR, RAQUEL
REGLERO LARA, ROCÍO
VELASQUEZ VARGAS, MAGALI
GONZÁLEZ BUERÍA, PABLO ADRIÁN
FERNÁNDEZ-ÁVILA, Mª DE LA PALOMA
RUIZ LÓPEZ, CARLA
GARCÍA CUADRADO, FCO. JAVIER
BLANCO MORILLO, ANDREA
RODRÍGUEZ LOSADA, ANTONIO
MAS COLLADO, MARÍA DESAMPARADOS
OCIO GESTOSO, PAOLA
PUEYO ARANDA, PAULA
ARIZA CAMPOS, JAVIER FRANCISCO
VALLEJO GARCÍA, BELÉN
VIÑUELAS AYUSO, LARA
CALERO MORAL, SANDRA
LUJÁN YAMUZA, ÁFRICA AMA
RAMOS SERRADILLA, LAURA
PIULESTAN BUIGA, ANA
GONZÁLEZ MAS, INÉS
MARTÍN SAIZ, ANA ISABEL
GUERRA CORRAL, MARTA
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M-38490
M-38491
M-38492
M-38493
M-38494
M-38495
M-38496
M-38497
M-38498

M-38499
M-38500
M-3 8501
M-38502
M-38503
M-38504
M-38505
M-38506
M-38507
M-38508
M-38509
M-3 8510
M - 3 8 5 1 1
M - 3 8 5 1 2
M - 3 8 5 1 3
M - 3 8 51 4
M - 3 8 51 5
M - 3 8 51 6
M - 3 8 5 1 7
M - 3 8 51 8
M - 3 8 51 9
M-38520
M - 3 8 5 2 1
M-3 852 2
M-3 852 3
M-3 8524
M-3 8525
M-3 8526
M - 3 852 7
M-3 8528
M-3852 9
M-38530
M - 3 8 5 3 1
M-3 853 2
M-3 8533
M-3853 4
M-3 8535
M-38536
M-3 85 3 7
M-38538
M-38539
M-38540
M - 3 8 5 4 1
M-3 8542
M-38543
M-38544
M-38545

CLAVERO BLANCO, CRISTINA
VILLAPLANA GONZÁLEZ, SANDRA
MANSILLA GRIMALDI, NATALIA
FIGUEROA DÁVILA, CRISTINA
MUÑOZ CONDÉS, MARÍA DEL ROSARIO
FLORES ANDRÉS, SARA
GARCÍA RODRÍGUEZ, MARÍA
BOY ABAD, PAOLA ALEXANDRA
RUPÉREZ DE LA VEGA, SARA
RIVERA DODERO, GRACIELA
PIQUERAS LIANES, VIRGINIA
ALARCÓN DE LA LASTRA RIVA, MANUELA
SEGURA ALEMANY, ANDRÉS
ARRIETA GARCÍA, MARÍA VICTORIA
RODRÍGUEZ OUTERELO, PATRICIA
CABALLERO GONZÁLEZ, SUSANA
SÁNCHEZ PÉREZ-FADÓN, BLANCA
ACOSTA RODRÍGUEZ, MARIA ISABEL
VERDASCO HERRANZ, LETICIA
GARCÍA IGLESIAS, ELENA
VALERO GUTIÉRREZ, Mª DEL CARMEN
OCAMPOS LÓPEZ, NOELIA
RUIZ MELÚS, SOFÍA
MORALES BUHL, CRISTINA PAMELA
MATO COMPTE, BRUNO
FERNÁNDEZ DÍAZ, LIDIA
MENCÍA AHIJADO, MIRIAM
PELLÍN PÉREZ, SARA
PEREDA CALVO, LAURA
QUIJANO CASTRO, LORENA
LÓPEZ LÓPEZ, ESTHER
BAÑOS MARTÍN, JOAQUÍN
GARCÍA FORTES, ALBA
RODRÍGUEZ ALFAYA, BEATRIZ MARÍA
LOZANO GÓMEZ, SILVIA
GUERRERO  SEJAS, BLANCA
LAVESA DE SANTIAGO, ANA
MAROTO ARRIBA, IRIS
MARTÍNEZ GARCÍA, FRANCISCO JAVIER
CONTRERAS GONZÁLEZ, MARÍA
DE BENITO FERNÁNDEZ-CUARTERO, SUSANA
GARCÍA, CARMEN DEL CONSUELO
GÓMEZ MEDINA, SERGIO
GAREDI ASRIR, BOUCHRA
COLLADO SÁNCHEZ, ALICIA
DOMÍNGUEZ ROJAS, MIGUEL
RODRÍGUEZ LÁZARO, SOFÍA
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LEMA CHELA, MARJURIE YADIRA
ARAMBURU GONZÁLEZ, GUIOMAR ELVIRA
TOMÁS MADEJÓN, SARA
SOLER FERNÁNDEZ, NICOLÁS
QUINTANA VILLAR, LAURA
TRÁPAGA ANDRÉS, NURIA
GARCÍA FERNÁNDEZ, PAULA
MORENO VECINA, EDUARDO DAMIÁN
GONZÁLEZ GARCÍA, CECILIA
CASTILLO DE LA LLOSA, VÍCTOR ANDRÉS
LASPRA SOLÍS, CARMEN
TORRES GONZÁLEZ, ANTONIO
SÁNCHEZ SÁNCHEZ, BEATRIZ
GÓMEZ GARCÍA, MARÍA
LEGARRA VICIOSA, LEIRE
MARTÍN VILLOTA, BEATRIZ
CARRASCO MORENO, PATRICIA
REGAÑÓN PEDRAZA, NEREA
ALONSO BECERRO DE BENGOA, ALEJANDRO
GÓMEZ MARTÍN, BEATRIZ
AZCONA ALBERQUILLA, JULIA
TABRIZI FOSELA, RAZIYE
CASADO FERNÁNDEZ, CARMEN
ARMERO ACOSTA, MAYORI MERCEDES
CANSECO GUTIÉRREZ, MARÍA
ROQUERO ARREGUI, ANA TERESA
DEL PINO BRUZUAL, JOSÉ IGNACIO
TENA NOGALES, MARINA
AGUDO TIRADO, MARÍA DE LOS ÁNGELES
LÓPEZ FERNÁNDEZ, DAVID
MANZANO MÚGICA, MARÍA DEL PILAR

M-38546
M-38547
M-38548
M-38549
M-38550
M-3 8551
M-38552
M-38553
M-38554
M-38555
M-38556
M-38557
M-38558
M-38559
M-38560
M-38561
M-38562
M-38563
M-38564
M-38565
M-38566
M-38567
M-38568
M-38569
M-38570
M-3 857 1
M-3857 2
M-3857 3
M-38574
M-38575
M-38576

M-3 857 7
M-38578
M-38579
M-38580
M-3 8581
M-38582
M-38583
M-38584
M-38585
M-38586
M-38587
M-38588
M-38589
M-38590
M-3 859 1
M-38592
M-38593
M-38594
M-38595
M-38596
M-38597
M-38598
M-38599
M-38600
M-38601
M-38602
M-38603
M-38604
M-38605
M-38606
M-38607

NÚÑEZ PASTRANA, SARA
VILLA FUERTES, MARINA
GARCÍA RODRÍGUEZ, MARÍA
MONGE MARTÍN, BLANCA
CALLEJO MATEY, ANA
PONS PAVÓN, IGNACIO
SERRANO MORENO, PALOMA
FERNÁNDEZ GARCÍA, CÉSAR
RIVERA PARKES, MAYOLA NOHEMÍ
RUIZ OLIVA, CRISTINA
GONZÁLEZ SAUGAR, MARÍA ANTONIA
GUAZA RAMÍREZ, PATRICIA
QUINTERO ROMERO, PATRICIA
MARTÍNEZ VILCHES, MARÍA DOLORES
TORMO GARCIA, BEATRIZ
ESPINOSA RUIZ, ÁNGELA
LAGUNA PABLOS, SARA
COLLADO BLANCO, ANA PILAR
MARTÍNEZ DIETTA, GEMMA
MIDTUN, MARIE LILLENES
MAFFEIS PACHECO, GIZELA
MANCEBO CRESPO, LAURA
CANTERO LÓPEZ, MARÍA
CHENNAOUI, LAMIA
LOZANO RIVADA, DANIEL
MUÑOZ SÁNCHEZ, JAVIER
PARDO RODRÍGUEZ, MIRIAM
ORUE SANABRIA, IZASKUN
CARRASCO LÓPEZ DE LA REINA, ESTHER
VEGA NIETO, ANDREA
TARILONTE TERÁN, ELISA

RUIZ TURRERO, JUNCAL
MORENO ARRAIZA, BEATRIZ
MATUSIAK GONZÁLEZ, NATALIA
ALONSO FERNÁNDEZ, JOSÉ ENRIQUE
LEÓN LEMES, PATRICIA DE
DEL POZO GONZÁLEZ, SARA
LEBRANCÓN CORTÉS, PILAR RAQUEL

DE LA CRUZ FERREIRA, MARÍA LOURDES

URSU, ANAMARIA

PARRA GÓMEZ, CRISTINA

TRIGUERO ALCÁNTARA, BEATRIZ

LÓPEZ MARTÍN, MARIA DE LA PAZ

CALVO ALONSO, RAQUEL

EAM-00935
EAM-00936
EAM-00937
EAM-00938
EAM-00939
EAM-00940
EAM-00941

EAM-00942

EAM-00943

EAM-00944

EAM-00945

EAM-00946

EAM-00947

ÚLTIMOS ESTUDIANTES 
ASOCIADOS DE MADRID
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CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
Próxima reunión, 17 de octubre a las 10.00 h, en 
la 3ª planta.
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el 
sistema educativo y conseguir que la Educación 
Psicológica sea una asignatura en el mismo, 
con la finalidad de mejorar los niveles de bien-
estar y de rendimiento de los/as estudiantes.  
Próxima reunión, 4 de octubre a las 10.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.  
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, RARAS 

Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 14 de octubre a las 9.00 
h. Videoconferencia.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANÍA
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO 
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. Próxima reunión, 20 de octubre a las 
10.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto.
Próxima reunión, 14 de octubre a las 10.00 h. en 
la 3ª planta. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL 

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento de 
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitación. Próxima 
reunión, 21 de octubre a las 9.30 h. en la 3ª planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
CON PERSONAS REFUGIADAS E 

INMIGRANTES
Facilitar el trabajo en red entre profesionales y 
entidades la elaboración de actividades de sen-
sibilización y visibilización de la problemática so-
cial que acompaña aquellas personas que deben 
abandonar sus países de origen por motivos aje-
nos a su elección.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 25 de octubre a las 10.00 h. en 
la 3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA
 INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Crear sinergias de trabajo y estudio que permitan 
dar cuenta de todas las modificaciones -actuales 
y futuras- en nuestro campo la Psicología.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la detección temprana e intervenciones 
eficaces en maltrato infantil, así como el desa-
rrollo e impulso de programas de prevención.  
Próxima reunión, 28 de octubre a las 9.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Investigar, desarrollar y divulgar la mediación entre 
profesionales y público en general; fomentando in-
novación y nuevos puntos de vista de la mediación. 
Próxima reunión, 10 de octubre a las 19.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Profundizar y estudiar los avances de la neurop-
sicología aplicados al ámbito educativo. Analizar 
las bases del neurodearrollo, el funcionamiento 
cerebral infantojuvenil y los principios educativos.  
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

 Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL TALENTO EN
 LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energéti-
ca. Próxima reunión, 3 de octubre a las 15.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS Y TENDENCIAS DE 
COMPENSACIÓN TOTAL

Reflexionar sobre las prácticas, evolución y ten-
dencias en estrategia retributiva y compensación 
total en las organizaciones,  así como el papel y 
contribución del psicólogo como conocedor de 
la motivación humana. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO 
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología. 
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching.
Próxima reunión, 5 de octubre a las 18.00 h en 
la 3ª planta. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actua-
ción, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas ex-
pectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima 
reunión, 20 de octubre a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigación y formación en el ámbito de 
la Psicología Forense.
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organi-
zaciones. Próxima reunión, 25 de octubre a las 
17.30 h en la 3ª planta.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que traba-
ja en este campo, definiendo para ello la forma-
ción más adecuada.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. Próxima reunión, 25 de octubre a las 
16.00 h. Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas pro-
fesionales para los psicólogos. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicoló-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en 
particular. Próxima reunión, 26 de octubre a las 
18.00 h en la 3ª planta. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y di-
fusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el 
comportamiento económico. Próxima reunión, 
6 de octubre a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICÓLOGÍA E INTERGENERACIÓN
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las varia-
ciones del bienestar psicológico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el ámbito 
laboral.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra. Próxima reu-
nión, 26 de octubre a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y 
ámbitos de aplicación en Psicología. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA
 TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y hu-
mana, el desarrollo y difusión (en ámbitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicología y la 
Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psico-
sociales y el fomento de la salud en el ámbito 
laboral.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Fomentar la sexología como ámbito profesional, 
riguroso y científico, ante los profesionales de la 
Psicología, el resto de ámbitos profesionales y 
ante la sociedad. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS 
SENSORIOMOTRICES

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales. Próxima reunión, 7 de octubre 
a la 13.00 h. Videoconferencia.
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en inte-
racción humana y de las personas con los siste-
mas y programas informáticos para comprender 
las aportaciones y descubrimientos que desde la 
ciencia psicológica existen y se pueden desarro-
llar en este campo. 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sen-
sibilización, divulgación e intervención para me-
jorar y unificar los modelos de intervención exis-
tentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos 
de intervención, duelo, etc. con el fin de ser un 
referente en la Psicología de Emergencias. Próxi-
ma reunión, 27 de octubre a las 19.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA
ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD

PÚBLICA
Contribuir a la mejora de las condiciones profe-
sionales de psicólogos sanitarios sin la Especiali-
dad en la Sanidad Pública.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Servir de espacio de difusión, apoyo, promoción 
e información para el psicólogo/psicomotricista, 
dando a conocer la psicomotrocidad en todos 
sus ámbitos de intervención.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA

 EN CUIDADOS PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

PSICOTERAPIA HUMANISTA
Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar 
a conocer entre los participantes las diferentes 
corrientes psicológicas encuadradas dentro de la 
Psicología humanista.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los métodos proyectivos en sus di-
ferentes áreas de actuación, compartiendo los 
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Próxima reunión, 14 de octubre a las 10.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
Estudio y desarrollo de los aspectos de la Psico-
logía relacionados con las sectas coercitivas, las 
pseudociencias y la radicalización.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicológico.
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR 
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalida-
des de intervención con animales como asis-
tentes en terapias psicológicas, tales como la 
agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc. 
Próxima reunión, 17 de octubre a las 19.30 h. Vi-
deoconferencia.
E-mail: terapianimales@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. Próxima reunión, 14 de 
octubre a las 10.00 h en la 3ª planta.
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 
14 de octubre a las 10.30 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD

Estudio de los modelos de terapia para el tratamien-
to psicológico de los trastornos de la personalidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIO-
LOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTU-

DIO Y APLICACIÓN CLÍNICA
Estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusio-
nes en la personalidad y la sintomatología clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente 
de los y las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, 
cuyo objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para 
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta 
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de 
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica 
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo 
de cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de formación 
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a 
psicólogos/as y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología.

Las personas interesadas en ampliar la información pueden dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org 
/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA ONLINE INTERNACIONAL DE APEGO Y TRAUMA
Esta actividad formativa fue organizada desde la Sección de Psicología Clínica, de la Sa-
lud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con la Editorial Elefthería, y se celebró 
el pasado 24 de junio. Dada la buena acogida que ha tenido esta actividad formativa, que 
reunió a más de 500 profesionales, se ha creído conveniente ofrecer el acceso a la graba-
ción de la jornada, previa inscripción. 

Contenidos:

Mesa redonda: La reparación del trauma a través del apego.
Proyección grabación Conversaciones de Bessel Van Der Kolk con el Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid (entrevista realizada por Begoña Aznárez): “Cerebro, cuerpo y 
mente en la superación del trauma: El cuerpo lleva la cuenta”.
Deshacer la soledad y la transformación del sufrimiento en florecimiento. Diana Fosha. 

Neurobiología del apego del niño/a y del adolescente. Rafael Benito. 
Psicología del vínculo con niños y niñas víctimas de la violencia. Pepa Horno. 

Mesa redonda: Abordaje del trauma a través de la Psicoterapia. Coordina y modera: José Luis Marín. 
Psicoterapia del hemisferio derecho del cerebro. Allan Schore. 
Abordaje del Trastorno de Personalidad. Dolores Mosquera. 
Trauma complejo en niños/as y adolescentes. Begoña Aznárez. 

Se impartió en Streaming, dentro de la Plataforma e-learning del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, abierta y 
accesible 24 horas. Está disponible la grabación de la actividad y el material ofrecido, hasta el 23 de diciembre de 2022.

*Las conferencias internacionales en directo pueden escucharse con traducción al castellano.

Inscripción: 40€ (descuento a los miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia, a colegiados/as 
desempleados, jubilados/as y estudiantes asociados).

Online

SECCIÓN DESECCIÓN DE
PSICOLOGÍA CLÍNICA,PSICOLOGÍA CLÍNICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
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FORMACIÓN CONTINUA
JORNADA CONSECUENCIAS PSICOLÓGICAS DE LA PANDEMIA

Viernes, 14 de octubre.
 
10.00 h. Inauguración: José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.
10.15 h. Conferencia: Deterioro del profesional de la Psicología en el ámbito clínico/sanitario.  
Eduardo Torres Celdrán.
11.15 h. Conferencia: La Covid-19 como nuevo altavoz de la desigualdad. Amalio Blanco Abarca.
12.15 h. Pausa - café.
12.45 h. Conferencia: Neuropsicología y Post-Covid: el Proyecto NAUTILUS. Maite Garolera Freixa.
13.45 h. Descanso.
15.15 h. Conferencia: El impacto de la pandemia por la Covid-19 en la salud mental de los deportistas. 
Ana de Cevallos Rodríguez.

16.15 h. Conferencia: Riesgos psicosociales y salud mental de los y las trabajadoras en el contexto de la pandemia.  
Luis Manuel Blanco Donoso.
17.15 h. Conferencia: La intervención con víctimas de violencia de género durante la pandemia. Eva Basquero Varela.
18.15 h. Conferencia: Análisis e implicaciones psicoeducativas del factor de conducta durante la emergencia Covid-19.  
Jesús de la Fuente Arias.
19.15 h. Clausura. Timanfaya Hernández Martínez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

VII JORNADAS NACIONALES DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: AVANCES PROFESIONALES
Organizadas por la División de Psicología de la Actividad Física y el De-
porte y Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Viernes, 21 de octubre.

16.15 h. Inauguración oficial de las Jornadas. 
José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología  
de Madrid.
Francisco Santaolaya Ochando. Presidente del Consejo General de la 
Psicología de España.

16.30 h. Ponencia Inaugural: Experiencias profesionales del psicólogo/a del deporte en las  Olimpiadas.
María Antonia Martos Moreno. Psicóloga en los tres últimos JJOO y paralímpicos.
17.15 h. Mesa de debate. Psicología, Leyes del Deporte y de Profesiones en el Deporte.
Enrique Cantón. Coordinador de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
David Peris Delcampo. Presidente de la Federación Española de Psicología del Deporte.
18.00 h. Descanso.
18.15 h. Mesa de debate. La Psicología del Deporte en Europa: estado en cuestión y perspectivas de futuro.
Alejandro García Mas. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
19:00 h. Mesa de debate. Promoción de la psicología del deporte: una necesidad.
Eugenio Pérez Córdoba. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.

Sábado, 22 de octubre.

9.30 h. Reunión de la Coordinadora de la División.
10.30 h. Reunión representante del Área de Actividad Física y Deporte de los Colegios Oficiales de Psicólogos.
12.00 h. Mesa Debate: Esports.
Alejo García-Naveira Vaamonde. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
12.45 h. Descanso.
13.00 h. Mesa Debate: La detección del talento deportivo a nivel psicológico.
Víctor Padial González y Mª Dolores González Fernández. Miembros de la Junta de la División de Psicología de la Actividad 
Física y el Deporte.
13.45 h. Clausura de las Jornadas.
Pedro Rodríguez Sánchez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Enrique Cantón Chirivella. Coordinador de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.

Entrada libre, previa inscripción Presencial
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JORNADA DE PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Martes, 25 de octubre.

9.15 h. Inauguración. 
9.30 h. Conferencia. Aplicaciones actuales de la Psicología Económica en las  
Organizaciones. Sesgos y Agile. Francisco Javier Cantera Herrero. 
10.15 h. Mesa Redonda. Psicología Económica en las organizaciones.
Modera: Elena Morante Meléndez.                      
- Gestión de personas. Patricia Martín Gómez. 
- Satisfacción de clientes. Víctor González Campabadal. 
- Psicología económica y salud laboral. Olga Merino Suárez.
11.45 h. Descanso.
12.00 h. Conferencia Qué es y cómo se puede llegar a ser “Chief Behavioral 
Officer (CBO) Rafael López Pérez.
12.45 h. Mesa Redonda. Perspectivas laborales que ofrece la Psicología Econó-
mica para los/as Profesionales de la Psicología.

Modera: Olga Espallardo García.  
- La Psicología Económica en las enseñanzas universitarias. Helena Thomas Currás.
- Mundo Académico, Organizaciones, Instituciones Públicas y Consultoras. Adrián Navalón López de la Rica.
- Aplicando Behavioral Economics en el sector financiero. Álvaro Gaviño González.
13.45 h. Clausura.

Entrada libre, previa inscripción.

JORNADA ONLINE NEUROPSICOLOGÍA, BAREMOS Y PSICOMETRÍA: ¿ESTAMOS SACANDO 
LAS CONCLUSIONES CORRECTAS?

Miércoles, 30 de noviembre.

9.00 a 9.15 h. Inauguración. María Jesús Maldonado Belmonte. 
9.15 a 11.00 h. Conceptos básicos de psicometría para una buena práctica pro-
fesional. Pablo Santamaría Fernández. 
11.00 a 11.30 h. Descanso.
11.30 a 13.00 h. ¿La paciente ha empeorado? Índices de cambio fiable: de la 
teoría al caso real aplicando NEURONORMA. Susana Vázquez Rivera. 
13.00 a 14.00 h. ¿Influye el número de pruebas administradas en el (sobre) 
diagnóstico de Deterioro Cognitivo Leve?. Javier Oltra Cucarella. 
14.00 a 16.00 h. Descanso.
16.00 a 17.00 h. ¿Corriges adecuadamente los resultados del rendimiento de 
tus pacientes? Aportaciones desde Proyecto NORMACOG. Natalia Ojeda  
del Pozo. 

17.00 a 18.00 h. Errores vs. rendimiento correcto en pruebas neuropsicológicas: el análisis de procesos. Unai Díaz-Orueta. 
18.00 a 18.30 h. Descanso.
18.30 a 19.30 h. ¿Cómo medir mejor en Neuropsicología? Aplicaciones del modelo de Rasch en la evaluación neuropsico-
lógica. Félix Inchausti Gómez.
19.30 h. Clausura.

Inscripción: 30 € (descuento a los miembros de la Sección de Neuropsicología, a colegiados/as desempleados, jubilados/as  
y estudiantes asociados).

Presencial Videoconferencia

Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DEL TRABAJO, ORGANIZACIONESDEL TRABAJO, ORGANIZACIONES
Y RECURSOS HUMANOSY RECURSOS HUMANOS

SECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA

SERVICIO DE LOGO/MARCA PARA 
LOS COLEGIADOS

Más de 9.000 colegiadas y colegiados ya han solicitado este 
servicio que permite utilizar el logo/marca del Colegio para 

su actividad profesional

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono: 
91 541 99 99

ÍNDICE
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Expertos

VII EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS AVANCES Y 
TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2206

El propósito de este curso de Experto es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y unas 
estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innovación para desen-
volverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje 
de las clases es que sean de carácter eminentemente práctico, con el objetivo de desarrollar y entrenar 
habilidades específicas requeridas para la intervención.

Ponentes:  José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José Luis Hernández Barbosa, San-
tiago Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero y Carlos Villoria López.

Duración:  125 horas.

Fecha de inicio:  7 de octubre.

Inscripción: 1.040 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de  
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

INTERVENCIÓN CLÍNICA 
EN ADICCIONES:  

NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS 
INTEGRADORAS

VII EDICIÓN EXPERTO 

DEL 7 DE OCTUBRE DE 2022 
AL 6 DE MAYO DE 2023

Presencial

EXPERTO/A EN TÉCNICAS CORPORALES PARA PSICOTERAPEUTAS. CÓD. SCX2202
Este curso tiene como objetivos conocer y practicar para poder incorporar algunas técnicas corporales 
de diferentes escuelas y enfoques, como son: Psicodrama, Arteterapia, Mindfulness, Focusing, Cohe-
rencia cardiaca y teoría Polivagal. Saber cuándo y cómo utilizar determinadas técnicas psicocorpora-
les. Entender el para qué de las mismas (objetivos, pasos, beneficios y posibles objeciones). Probar en 
primera persona las diferentes técnicas, para valorar con qué pacientes poderlas utilizar. Enriquecer y 
poder acelerar los procesos psicoterapéuticos mediante el trabajo corporal, adoptando un modelo más 
integral y complementario.

Ponentes: Lydia Barbas. Patricia Beltrán. Moisés Jiménez. Guillermo Myro y Ovidio Peñalver.

Duración: 93 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre. 

Inscripción: 885 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

Experto en Técnicas 
Corporales para 
Psicoterapeutas

Octubre 2022-Abril 2023Octubre 2022-Abril 2023

EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid junto con el Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros ofrecen con 
este curso un programa para el ejercicio profesional de una Psicología orientada al logro que supone un valor diferencial 
metodológico en un ejercicio profesional eficiente. El curso responde a un riguroso análisis de la práctica de la Psicología 
Coaching y una decisión de sus promotores de posicionar a los psicólogos de manera ventajosa en el ámbito laboral, 
impulsando, a la vez, un claro reconocimiento de las empresas y la sociedad, que haga de los psicólogos los coaches más 
demandados. La titulación se fundamenta en tres pilares: 1. la formación desde la experiencia profesional senior de sus 
docentes, 2. la práctica competencial supervisada alineada con los supuestos humanistas y el alto rendimiento y, 3. la 
acreditación profesional rigurosa de la competencia profesional del alumno. Tras completar la formación se obtendrá el 
título Experto Universitario en Psicología Coaching del Centro de Estudios Superiores Cardenal Cisneros y la acreditación 
profesional como Psicólogo experto en coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Duración: 25 créditos ECTS.

Fecha de inicio: viernes, 21 de octubre.

Información e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es y en el teléfono 91 309 61 20.

Presencial Online
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II EDICIÓN ESPECIALISTA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA, 
FAMILIARES Y MEDIACIÓN. CÓD. SM2203

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicólogos/as para la 
intervención en conflictos familiares en tres ámbitos de intervención 
profesional: Mediación, Coordinación de Parentalidad y Terapia familiar. 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid es un centro reconocido 
por el Ministerio de Justicia para la impartición de programas formati-
vos en Mediación Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el 
ejercicio de la mediación y permite inscribirse como mediador en dicho 
organismo. 

Este curso proporciona una de las formaciones más completas al incor-
porar modelos, técnicas y estrategias del ámbito de la terapia familiar y la 
mediación, así como un acercamiento muy práctico al sistema legal y al 

ámbito judicial. Por último, es importante resaltar que además de la enseñanza teórica, este curso ofrece un gran número 
de horas formativas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres prácticos que aportan al alumno/a seguridad a la hora 
de abordar la intervención, así como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional. 

Ponentes: Santiago Madrid, Guillermo Blanco, Amaya Gómez, María Carnero, Leticia Gorospe, Álvaro Rubio, María Car-
nero, Nuria de Isabel, Marta de Diego, Milena Medina, Carmen Capilla, Nuria Mateos, Mª Dolores Hernández, Marta 
Gordillo, José Manuel Muñoz, Emiliano Carretero, Javier Guillén, María Elena Caram, Patricia Arechaga, Andrea Finkels-
tein, Javier Torán, Amparo Quintana, Mª Jesús Pérez, Félix Arias, Encarna Leal, Mónica Rodríguez-Sedano, Mª Luisa 
Pérez, Ana Isabel García y Rebeca Hernández.

Duración: 252 horas.

Fecha de inicio: 2 de noviembre.

Inscripción: 1.280 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Semipresencial

MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS

Título propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Diploma 
del Máster en Dirección, Gestión y Liderazgo en Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal Cisneros y el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.  Diploma básico de Prevención de Riesgos Laborales que permite el desempeño de las 
funciones básicas para la gestión de Prevención de Riesgos Laborales. En el máster se adquieren progresivamente el con-
junto de competencias necesarias para estar en la vanguardia de la gestión de personas. 

Los contenidos están estructurados para optimizar el origen académico y competencial de los alumnos. Es un máster que 
tiene como objetivo capacitar a profesionales del área de RR.HH. para un ejercicio actual, innovador y altamente compe-
tente. De ahí su título conjunto otorgado por el CES CC y el COPM.

Fecha de inicio: octubre.

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros. General Díaz Porlier 58, Madrid.

Duración: 90 créditos ECTS.

Información e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es / 91 309 61 20. 

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220526133720658720/sm2203-ii-edicion-especialista-semipresencial-intervencion-psicologica-conflictos-pareja-familiares-mediacion
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220519111122712600/mt2201-master-direccion-gestion-liderazgo-recursos-humanos


FORMACIÓN CONTINUA 25

VI EDICIÓN EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Y SOCIAL. 
CÓD. X2205

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness 
y después de haber realizado en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
diferentes actividades Mindfulness (programas MBSR y de introducción y avan-
zados) observamos que los participantes demandan una formación de mayor 
profundidad en este ámbito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación específi-
ca, al estar orientada a la intervención clínica y social.

Ponentes: Guillermo Myro Domínguez, Francisco Gázquez Rodríguez, Cuca 
Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola García Díaz, Gaëtane Hermans, 
Ainhoa Muñoz San José, Ángela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vázquez, 
Beatriz Rodríguez Vega, Ausiàs Cebollai Martí, Silamini Guirao Goris, Dhar-
makirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepez.

Duración: 154 horas.

Fecha de inicio: 14 de octubre.

Inscripción: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

II EDICIÓN EXPERTO/A PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO. 
CÓD. X2208

Organizado por el Grupo de Trabajo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos 
activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están 
determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus ver-
tientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, tam-
bién intrapsíquicas. Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías 
científicas en el entrenamiento de esta técnica, que mantiene su vigencia internacional 
como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es 
la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial. El curso 
tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagnóstico a partir del test 
de Rorschach (Sistema Comprehensivo de Exner).

El programa completo está dividido en dos niveles (I y II) independientes aunque comple-
mentarios:

Ponentes: Ana Fernández-Manchón García, Natividad Briones del Dedo, Cristina Fernández Belinchón, Pilar Ortiz 
Quintana, Lilian Ospina Martínez, Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella. 

Duración: Nivel Básico: 100 horas (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Nivel Avanzado: 100 horas (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 horas (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 19 de octubre.

Inscripción: Los dos niveles: 1.100 €. Un nivel: 600 €. (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psi-
cólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial
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Online

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. O2109
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a 
domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales res-
pecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el 
entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención telefónica 
y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención en sus dife-
rentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse 
en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de 
tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coordina-
dora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Cursos

V EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles proble-
mas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, re-
solver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha 
revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodiná-
mico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una 
larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. 28 de octubre, 18 de noviembre, 20 de enero, 17 de febrero, 17 de 
marzo, 5 de mayo y 9 de junio.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón. 7 de octubre, 11 de noviembre, 16 de diciembre, 27 de ene-
ro, 24 de febrero, 24 de marzo, 19 de mayo y 16 de junio. 

- Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo. 7 de octubre, 4 de noviembre, 2 de diciembre, 3 de  
febrero, 3 de marzo, 14 de abril, 26 de mayo y 23 de junio. 

- Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 21 de octubre, 25 de noviembre, 13 de enero, 10 de 
febrero, 10 de marzo, 21 de abril, 2 de junio y 30 de junio. 

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 250 € excepto enfoque sistémico 220 € (descuento a los miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud 
y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 80 € como oyente excepto enfoque sisté-
mico 70 €.

IV EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA A   
DOMICILIO. CÓD. O2236

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, adoles-
centes y jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil, 
emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. En esta acción for-
mativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más comunes que se dan en este tipo de 
ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera 
práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el pronóstico. Son todos casos reales con 
los que el profesional podrá ver y aprender estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. Este curso es 
independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN/A  PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. 

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Katya Vázquez Quer.

Duración: 10 horas.

Fechas: Del 3 al 31 de octubre.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
Online

OnlinePresencial
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II EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN PSICOGERONTOLÓGICA DESDE LA TERAPIA DE  
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO (ACT). CÓD. O2232

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicología están moti-
vadas por la necesidad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en la ac-
tualidad se producen en el escenario de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el bienestar 
a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptación y Compromiso propone un modelo de flexibilidad 
psicológica que aplicada en población mayor contribuye al mantenimiento de una vida activa, facilita 
el ajuste flexible a metas y  moviliza la conducta en función de valores, aún en situaciones adversas.
En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de Aceptación y 

Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicológica en población mayor y hacer frente al desafío que conlle-
va envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfacción con la vida.

Ponente: Camira Cinalli Ramírez.

Duración: 45 horas.

Fechas: Del 7 de octubre al 22 de diciembre.

Inscripción: 225 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 13 de julio de 2022.

IV EDICIÓN DEL CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, 
DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. O2248

La Psicología Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la concepción, 
embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, embarazos de riesgo, pérdidas peri-
natales y dificultades en el vínculo padres-bebés. Esta especialidad es crucial en la prevención y atención 
de la salud mental, y, por tanto, clave en la formación de psicólogos/as y psiquiatras que trabajan en el área 
clínica y perinatal.  Con este fin la presente formación ofrece como aporte diferencial un enfoque clínico 
que dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos 
psicológicos en torno al nacimiento.

Ponentes: Jazmín Mirelman Karger, Gabriela González, Mónica López y Silvia Saharrea Cuadrelli. 

Duración: 60 horas.

Metodología: Aulas virtuales en directo que se grabarán para su posterior visionado.

Fechas aulas virtuales: 10 y 24 de octubre, 7 y 21 de noviembre, 12 y 19 de diciembre de 2022, 16 y 30 de enero, 13 y 27 de febrero 
y 13 y 27 de marzo, lunes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 340 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

Online

CURSO TRABAJAR EL DUELO DESDE EL APEGO EN EL VÍNCULO. CÓD. C2233
Perder a un ser querido es uno de los acontecimientos vitales más duros y difíciles que podemos ex-
perimentar. Aproximarnos al dolor y conocerlo en todas sus formas y maneras de manifestarse es uno 
de los elementos necesarios y fundamentales para acompañar en verdadera sintonía. Los duelos que 
se viven en el presente muchas veces vienen acompañados de un sufrimiento añadido que no sólo 
tiene que ver con el propio dolor de la pérdida del ser querido. Este sufrimiento proviene, con mucha 
frecuencia, de una historia de vida que no está del todo integrada. Una historia vital emocionalmente 
difícil por pérdidas pasadas no elaboradas, por necesidades emocionales y afectivas no cubiertas o 
por acontecimientos traumáticos que se han vivido en el pasado y no se han reparado. Acompañar 

con consciencia y verdadera capacidad reparativa implica tener una visión holística y biográfica de la persona en duelo. Esta 
reflexión que emerge de años de experiencia clínica ha sido la precursora del nacimiento de este curso.

Ponente: Vera Santos Martínez.

Duración: 16 horas.

Fechas: Lunes, 3, 10, 17, y 24 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Online
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VII EDICIÓN DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD SEXUAL Y 
DE GÉNERO. CÓD. O2233

El modelo de Psicología Afirmativa nació en contraposición a las líneas históricas estigmatiza-
doras hacia la diversidad sexual y de género (DSG). Es una disciplina que abarca todo un cuerpo 
de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el concepto de “afirmación”, 
rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmación de la diversidad. Este mo-
delo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la población LGTB vulnerable de sufrir 
el impacto del estigma, el prejuicio, la vergüenza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad 
(estrés de la minoría DSG). El curso mostrará el marco conceptual y teórico de referencia de la 
Psicología en DSG, los modelos de intervención psicológica y los principios y estrategias de la 
Psicología Afirmativa. Se identificarán los factores provocadores del estrés y los elementos in-

tervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicológica y social. Dirigido principalmente a psicólogos/as, 
pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran completar su preparación técnica, adquiriendo nuevas 
competencias que les permitan introducir la diversidad sexual y de género en el desempeño de sus funciones.

Ponente: Ana Gómez Arias, Nuria Asenjo Araque, Gabriel J. Martín, Juan Manuel Peris López, R.Lucas Platero Méndez.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 13 de octubre al 13 de diciembre.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Online

XXVII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos 
de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se 
reúne en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psico-
lógica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución 
de las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: Del 14 de octubre al 14 de noviembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

Online

II EDICIÓN DEL CURSO  APLICACIÓN PRÁCTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. CÓD. O2239
La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia 
de las emociones propias y ajenas y que además nos capacita para regularlas. Estas habilidades 
nos permitirán hacer frente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida co-
tidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, además, 
innumerables ámbitos de aplicación, tanto en nuestra área más personal como en nuestro 
ejercicio profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la 
Familia, la Escuela, la Empresa, la Clínica, siendo estos algunos de los ámbitos más significa-
tivos en nuestra área profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales 
Planteado desde una perspectiva integradora, está orientado al autoconocimiento y desarrollo 

de las competencias intra e interpersonales. Con una metodología eminentemente práctica, basada en ejercicios y actividades,  
que no solo conduzcan al alumnado a una reflexión y adquisición de conocimientos, sino a una experiencia vivencial encamina-
da a conocer y aplicar dichas experiencias en su práctica profesional (educativa, organizacional, clínica o de la salud).

Ponente: Teresa García Lozano.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 18 de octubre al 16 de diciembre.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as). Online

ÍNDICE
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SEMINARIO EL PENSAMIENTO DE D. WINNICOTT DESDE PERSPECTIVAS INTEGRADORAS Y 
CON ENFOQUE DE GÉNERO. CÓD. O2249

El pensamiento de Winnicott favorece un sano proceso de individuación, de acceso al mundo 
de lo simbólico, de la cultura, de unas sociedades más sanas, que no fomenten la violencia inte-
rindividual, a favorecer el desarrollo de democracias más sanas. También se hablará de los plan-
teamientos de la Dra. Rennata Gadini sobre el objeto precursor y sus psicopatologías, al igual 
que con los planteamientos de Winnicott. La importancia de la creatividad, el valor positivo de 
las crisis psicóticas…las teorías sobre la agresividad humana. Todo con ejemplos y revisión de 
casos con enfoque integrador y de género.

Ponente: María Irene Silva Diverio.

Fechas: Miércoles, 2 de noviembre de 17.00 a 20.00 h. y jueves, 3 de noviembre de 17.00 a 19.00 h.	

Inscripción: 30 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

IV EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. O2237

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. 
Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden ob-
servar las dinámicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una información muy valiosa 
y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar los cambios 
necesarios en su vida. En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos 
más comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los 
encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolución de las personas según las 

técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender las habilidades y estrate-
gias para la intervención psicológica en el domicilio.  Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser 
un psicólogo/a a domicilio. 

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Victoria Ferrandiz Vega de Seoane.

Duración: 10 horas.

Fechas: Del  2 al 30  de noviembre.

Inscripción: 50 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid, desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

SEMINARIO ESCUCHANDO AL CUERPO EN PSICOTERAPIA: TRADUCIR EL LENGUAJE CORPO-
RAL. UNA VISIÓN ACTUALIZADA DE LA PSICOSOMÁTICA

 	   	
Organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia y la Sociedad Española de Medi-
cina Psicosomática y Psicoterapia

En este seminario te explicaremos cómo incluir el lenguaje de los síntomas corporales en la práctica clínica de la psicoterapia, 
cómo todo lo que no se puede decir se expresa con el cuerpo porque, en forma de memoria implícita, el cuerpo lleva la cuenta.
Nada más terapéutico para un paciente, ni más estimulante para un terapeuta, que reconstruir la narrativa biográfica integrando 
lo afectivo y lo corporal en un solo discurso.

Ponente: José Luis Marín López.

Duración: 4 horas

Fecha: Miércoles, 2 de noviembre, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud 
y Psicoterapia.

Online

Online

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220701135917457530/o2249-seminario-pensamiento-d-winnicott-perspectivas-integradoras-y-enfoque-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220202140852926860/o2237-iv-edicion-curso-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220202140852926860/o2237-iv-edicion-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220202140852926860/o2237-iv-edicion-curso-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220202140852926860/o2237-iv-edicion-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
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VII EDICIÓN DEL CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA CON  
PSICOLOGÍA

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la 
búsqueda bibliográfica en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño pro-
fesional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para 
estar permanentemente actualizado. En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas 
y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de información especializada en Psicologia en 
español más importantes.
 
Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 14 de noviembre al 19 de diciembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

SEMINARIO INTERNACIONAL CON ROBERTA MILANESE. CÓD. C2223
Este seminario titulado “La mente herida: superar las experiencias traumáticas con la Terapia Breve 
Estratégica” organizado por el Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid, es el tercero del "Ciclo de seminarios de alta formación sobre intervenciones 
estratégicas. El cambio en Psicoterapia". Segunda edición.

Ponente: Roberta Milanese.

Duración: 8 horas.

Fecha y horario: sábado 5 de noviembre de 9.30 a 14.00 y de 16.00 a 19.30 h.

Inscripción: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Online

Online

XXV EDICIÓN ESPECIAL CURSO DE ACTUALIZACIÓN: PSICOLOGÍA DE URGENCIAS,  
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES. CÓD. C2235

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid organiza esta edición especial en la que se facilitará una 
actualización sobre las técnicas y habilidades prácticas más comunes en el manejo de las urgencias 
y emergencias psicológicas, desde una perspectiva cognitivo-conductual. Se dará a conocer actua-
lización sobre los contenidos teóricos que justifican el empleo de dichas técnicas.Igualmente herra-
mientas para la automatización de las acciones del alumno ante las situaciones críticas programadas, 
lo que le permitirá desempeñar con mayor seguridad y eficacia su trabajo. Facilitando al alumno un 

entrenamiento práctico de asistencia psicológica en situaciones críticas, realizando un entrenamiento psicológico interactivo 
entre alumnos y actores, los cuales representarán situaciones críticas específicas del programa. Se proporcionará simulacio-
nes en aula con actores, que posibilite un entrenamiento lo más real posible del alumno ante situaciones críticas.

Coordinador: Fernando Amador Muñoz Prieto.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 14 al 24 de noviembre de 16.00 a 21.00 horas.

Inscripción: 400 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as). 

*Preferencia en inscripción a antiguos alumnos del curso Psicología de Urgencias, Emergencias y Catástrofes de sus anteriores ediciones.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 12 de 
septiembre de 2022.

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220705153730268993/o2235-vii-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220920155739647719/c2223-seminario-internacional-roberta-milanese
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220706084053961508/c2235-xxv-edicion-especial-curso-actualizacion-psicologia-urgencias-emergencias-catastrofes
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CURSO EL HUMOR, LA PROVOCACIÓN Y EL DESAFÍO EN CONTEXTOS TERAPÉUTICOS
La resistencia al cambio del paciente es uno de los principales escollos que obturan la labor del psi-
coterapeuta en la intervención psicológica. En la mayoría de las ocasiones, adoptar una actitud más 
directiva, ejercer un mayor control sobre el problema que el paciente trae a consulta, o intensificar 
las habilidades “clásicas” del terapeuta (escucha activa, empatía, aceptación incondicional), devie-
nen en estrategias ineficaces para la consecución del objetivo de ayuda deseado.

Ponente: Federico Sarink.

Duración: 9 horas. 

Fechas: Viernes, 25 de noviembre de 17.00 a 21.00 y sábado, 26 de noviembre de 9.15 a 14.15 horas

Inscripción: 60 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as). 

CURSO INGLÉS PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA
Este curso forma parte del Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan 
derecho a la obtención de un Título Propio por la UNED. Se va a trabajar la gramática y el vocabulario 
propios del inglés científico, en concreto el vocabulario específico de la Psicología.  Además, se ense-
ñarán y darán pautas sobre cómo realizar los abstracts y presentaciones en inglés. Se proporcionarán 
a los estudiantes los recursos necesarios para que alcancen un nivel B2 (MCREL) en inglés general.

Es importante señalar que los/las profesionales que se matriculan, tengan un nivel. Es recomendable 
que los estudiantes que se matriculen tengan un nivel A2-B1 (MCREL) en inglés general

Ponente: Beatriz Pérez Cabello de Alba.

Duración: 150 horas. 

Fechas: Del 15 de diciembre de 2022 al 31 de mayo de 2023.

Inscripción: 180 € (30 % de descuento a todos los/as colegiados/as de Madrid).

Más información: ea@adm.uned.es  / Tf. 91 398 7711 / 7530

Presencial

Online

PRÉSTAMO DE TESTS · www.copmadrid.org/tests
¡ CO N S U LTA  LO S  T E ST S  D I S P O N I B L E S  Y  L A S  V E N TA J A S  PA R A  L A  CO M P R A !

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220621174146002811/c2234-curso-humor-provocacion-el-desafio-contextos-terapeuticos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220628090455392311/o2240-curso-online-ingles-profesionales-la-psicologia
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Otras actividades formativas

II CICLO DE CINEFÓRUM PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCION SOCIAL: PSICOLOGÍA  
Y SOLIDARIDAD

Este ciclo de cinefórum tiene como objetivo dar a conocer la labor del 
psicólogo/a de la intervención social, en su objetivo de mejorar la calidad de 
vida de las personas inmersas en sociedades cada vez más complejas y cam-
biantes.

A partir del visionado de cada uno de los tres documentales que componen el 
ciclo, se generará un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que 
ahondar en las particulares circunstancias que rodean a los personajes y anali-
zar la relación de estos con sus contextos sociales y culturales.

Documental: “Astral”, Jordí Évole y Ramón Lara, 2016.

Sinopsis: Astral, un velero de 30 metros construido en los años 70, siempre había sido usado como lujoso barco de recreo, 
hasta que su dueño lo cedió a la ONG Proactiva Open Arms. Astral, se convirtió en barco de vigilancia y salvamento y zarpó 
rumbo a las costas de Libia para llevar a cabo su primera misión de rescate.

Intervienen: Pedro Morales Landazábal, Noelia Martín Iglesias y Representante de la Fundación de Psicología sin Fronteras.

Miércoles, 5 de octubre, de 18.30 a 21.00 h.

Documental: "Una mañana fría". Raquel Troyano. 2019.

Sinopsis: 1986, un accidente de coche en Reinosa cambia la vida de Rosi para siempre. La no aceptación del fallecimiento 
de su hermano llevará a esta madrileña durante años a buscarlo por el Norte de España. 33 años después vuelve al lugar del 
accidente acompañada de su hija, esta vez no le busca a él, sino un reencuentro entre pasado y presente. Una generación que 
se va y otra que llega. Basada en hecho reales e intercalando historias de otras víctimas tratamos la tercera cause de muerte a 
nivel global: los siniestros de tráfico

Intervienen: Raquel Gómez Troyano, Jesús Linares Martín, Pedro Morales Landazábal y Valle Hidalgo Jiménez.

Miércoles, 30 de noviembre, de 18.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA ASOCIACIÓN PSICOANALÍTICA DE MADRID
Este ciclo de conferencias pretende profundizar en distintos aspectos que, desde 
fundamentos psicoanalíticos, aporten luz a la difícil tarea de ser padres, y más aún 
en tiempos de crisis donde los conflictos comunes de la convivencia pueden inten-
sificarse y evolucionar hacia terrenos que limiten con la patología. Algunos niños 
y adolescentes muestran actitudes pseudo-maduras, otros, presentan conductas 
hostiles hacia las generaciones que les preceden. Estas vivencias dolorosas están 
dando lugar a sentimientos de incertidumbre ante el futuro, y a procesos de duelo 
de compleja elaboración frente a los que necesitamos reflexionar.

Conferencia: Trastornos de alimentación en la adolescencia: Anorexia y Bulimia. 
Patricia Solans Blanco. Viernes, 7 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Adolescencia, una nueva experiencia: caso Julia.
Gisela Zapata Casanave. Viernes, 28 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220526101204567112/ii-ciclo-cineforum-psicologia-la-intervencion-social-psicologia-solidaridad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220219094631003240/ciclo-conferencias-la-asociacion-psicoanalitica-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220219135513941706/ciclo-conferencias-la-asociacion-psicoanalitica-madrid-videoconferencia
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CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psi-
coterapia del Colegio, os anima a participar en la formación continuada 
en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se celebrarán los 
viernes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que 
puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. 
Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo 

la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en di-
recto, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicología TV de la página web del Colegio, autenticándose 
previamente como miembro de la Sección.

Psicoterapia Constructivista Integradora en la Práctica Clínica. Luis Botella García del Cid.
Viernes, 7 de octubre, de 16:30 a 18:00 h.

Presentación de un caso de pareja: abordaje y técnicas. Enrique García Huete.
Viernes, 21 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

El estrés del Psicoterapeuta desde la evidencia científica. Eduardo Torres Celdrán. 
Viernes, 28 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

Presentación de un caso con Trastorno de Conducta Alimentaria. Ana Rosa Sepúlveda García.
Viernes 4 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h. 

Trastorno Narcisista vulnerable compensado, en una niña de 10 años de edad. Ana Isabel Casas Dorado. 
Viernes 11 de noviembre, de 16:30 a 18:00 h. 

Presentación de un caso desde el Psicoanálisis Relacional. Alejandro Ávila Espada. 
Viernes 18 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h.

Presentación de un caso de suicidio desde la Terapia Dialéctica Conductual. Carla Palafox Freund y Manon Moreno.
Viernes 25 de noviembre, de 16:30 a 18:00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si asis-
ten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/
as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

CICLO DE MESAS REDONDAS 2022: ACTUALIDAD EN PSICOONCOLOGÍA DE LOS CUIDADOS 
PALIATIVOS

Mesa redonda: Psicooncología y Psicología de los Cuidados Paliativos en situación de CO-
VID-19. Irina Denisa Toader, Jesús Linares Martín y Elisabeth Berzal Pérez. 
Martes, 18 de octubre, de 18.30 a 20.30 h.

Mesa redonda: El uso de la teleasistencia en Psicooncología y Psicología de los Cuidados Palia-
tivos. Aida Flix Valle, Cristina Ávila Ramirez y Sara Majuelos González.
Martes, 15 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Mesa redonda: Psicooncología, Psicología de los Cuidados Paliativos y suicidio: dónde estamos y hacia dónde vamos. 
Roberto Álvarez Álvarez, Ismael Jamal Rech y Patricia Acinas Acinas.

Martes, 13 de diciembre, de 18.30 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220621120241621370/ciclo-sesiones-clinicas-20222023-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220510162436640350/ciclo-mesas-redondas-2022-actualidad-psicooncologia-los-cuidados-paliativos
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CICLO DE MESAS REDONDAS POR EL 25 ANIVERSARIO DEL GRUPO DE  
TRABAJO DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Organizadas por el Grupo de Trabajo Urgencias, Emergencias y Catástrofes del  
Colegio. 

Su objetivo es sensibilizar, prevenir e intervenir en el área de la Psicología de las 
urgencias, emergencias y catástrofes, en respuesta a las urgencias, emergencias y 
catástrofes surgidas en los últimos 25 años, y donde el grupo de trabajo y sus miem-
bros se han erigido en protagonistas en la gestión de las mismas. 

Mesa redodan Servicios de Intervención Psicológica en situaciones de Crisis. 
Presenta: Nuria Mateos de la Calle. Secretaria del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.
Lourdes Fernández y Pablo Sánchez. 
Jueves, 20 de octubre, de 18.30 a 20.30 h. 

Entrada libre, previa inscripción. VideoconferenciaPresencial

II CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psi-
cología de la Actividad Física y el Deporte, tanto en Madrid como en España, a 
través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para 
los profesionales de la Psicología de acceder a la experiencia profesional y  tra-
bajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo.

Conferencia: Taekwondo. Paula Sierra Requena.

Jueves, 27 octubre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Hockey. Marina Alaide Montes-Niño Bruzone.

Jueves, 24 de noviembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
Este ciclo de conferencias tiene como objetivo profundizar en distintos conceptos 
y realidades de la neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus 
campos respectivos, tanto en el ámbito infantil como adulto. 

El modelo del conectoma: ¿Cómo cambian nuestros modelos en Neuropsicología?
Fernando Maestú Unturbe.

Miércoles, 26 de octubre, de 17.00 a 18.30 h.

Deterioro cognitivo subjetivo como predictor de la enfermedad de Alzheimer: últimos avances. 
Marina Ávila Villanueva

Miércoles, 16 de noviembre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

VideoconferenciaPresencial

ÍNDICE
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III CICLO DE CONFERENCIAS Y MESAS REDONDAS- 2022
Organizada por Equipo editorial de la revista The Spanish Journal of Psychology, entre la Uni-versidad 
Complutense de Madrid y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Mesa redonda Acoso escolar y suicidio. José Antonio Luengo Latorre, Javier Martín Babarro y  
Alexander Elu Terán . 
Lunes, 3 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia El efecto de los métodos pedagógicos. Javier Martín Babarro y Álvaro Ferrer Blanco.
Martes, 4 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Redes sociales y adolescentes: Impacto. Juan Francisco Navas y Devi Uranga Irusta.
Lunes, 10 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Determinantes sociales del malestar emocional. Miguel López Cabanas y Jesús Saiz Galdós. 
Martes, 11 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción

CICLO DE CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
Este I Ciclo de Casos Prácticos, organizado por la Sección de Neuropsicología del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid, pretende profundizar en cuestiones prácticas implicadas en las 
labores de la neuropsicología clínica y forense, permitiendo conocer de primera mano cómo 
abordan algunos de estos aspectos profesionales de referencia y amplia experiencia en sus 
ámbitos respectivos.

Caso práctico de Traumatismo Cráneo Encefálico Infantil por agresión: cognición y psicopatología.  Silvia Cámara Barrio.  
Miércoles, 19 de octubre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA
Experiencias en Psicología Educativa organizadas por las Sección de Psicología Educativa del 
Colegio.

Contribuciones desde la Psicología educativa al bienestar emocional y psicológico del profeso-
rado y los orientadores. Roberto Aguado Romo. 
Lunes, 24 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Videoconferencia

Videoconferencia

Videoconferencia

Presencial

Presencial

Presencial

SECCIÓN DESECCIÓN DE
PSICOLOGÍA EDUCATIVA PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

EXPERIENCIA DE TRABAJO: INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL EN EL CUMPLIMIENTO DE PENAS EN 
MEDIO ABIERTO. CIS VICTORIA KENT

El desarrollo del medio abierto y las penas y medidas alternativas imponen adaptaciones a 
esta nueva realidad por parte de los profesionales que trabajan en Instituciones Penitencia-
rias. Esto afecta principalmente a la planificación y desarrollo de las intervenciones psicoló-
gicas. El Centro de Inserción Social Victoria Kent, por su ubicación, posibilita el desarrollo de 
todas estas potencialidades de cumplimiento, suponiendo un reto para los y las diferentes 
profesionales.

Ponentes: Fernando Bayón Guareño y Carolina López Magro.

Duración: 2 horas.

Fecha: Jueves, 27 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción. Presencial
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Presentación de libros

UN CAMINO SIN ATAJOS. DUELO POR EL SUICIDIO DE UN SER QUERIDO
Cualquier intento de reparar la conmoción radical que provoca el suicidio merece atención y ad-
miración. Ante una de las mayores dificultades a la que puede enfrentarse un ser humano, toda la 
ayuda y toda la compasión son pocas. Por eso, este libro ocupa un lugar imprescindible y crea un 
espacio de acogida para quienes viven el duelo de un suicidio. La ética del cuidado orienta todas y 
cada una de sus páginas, con el afán de hacer más fácil lo imposible. Porque enfrentarse al suicidio 
es una tarea que nos supera a todos, y cualquier iniciativa que tenga como meta acompañar al su-
perviviente en ese camino sin atajos que es el duelo, es un profundo acto de humanidad.

Jueves, 13 de octubre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

LUDWIG VAN BEETHOVEN. HUMOR, GENIO Y CORAZÓN

Después de varios años siguiendo las pistas y huellas más personales del niño, joven y adulto Beetho-
ven, la autora del libro que tienes en tus manos alcanzó una comprensión profunda y empática del 
compositor alemán, y ahora en Ludwig van Beethoven. Humor, genio y corazón te regala una lectura 
ágil, dinámica y, lo más importante, esclarecedora y original sobre quién fue Ludwig van Beethoven. 
Sacude los mitos y rumores, y te cuenta los entresijos de una personalidad llena de sorprendentes 
matices. Este genio, sigue siendo hoy tan admirado como incomprendido, y, tú, querido lector, con 
este libro serás uno de los privilegiados en conocer mucho más de su verdad.

Jueves, 6 de octubre de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

PINCELADAS DE HUMANIZACIÓN EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS
En 21 capítulos, 39 autores (varios de ellos colegiados de distintos colegios profesionales de la 
Psicología tanto de nuestro país como de otros), ofrecen información y comparten evidencia, 
protocolos y experiencias a manera de pinceladas, sobre esta corriente de humanización de la 
sanidad que ha cobrado especial importancia durante los últimos años debido a las devastado-
ras consecuencias que profesionales, familiares y pacientes han sufrido durante esta pandemia 
de COVID-19, poniendo de manifiesto la necesidad de implementar medidas para humanizar 
nuestra sanidad y posicionar nuevamente a la persona como eje del sistema.

Una obra imprescindible cuyos beneficios irán destinados íntegramente a la Fundación Ambu-
lancia del Deseo, donde lo imposible se hace realidad.

Lunes, 17 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
Presencial

WWW.COPMADRID.ORG
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HIPNOSIS EN EL MANEJO DEL DOLOR
Es un manual que recoge las aportaciones de diferentes autores, médicos y psicólogos al ámbito del 
dolor con la hipnosis como herramienta principal. Los autores pertenecen a once países, y todos ellos 
cuentan con una amplia experiencia en los tratamientos de dolor mediante hipnosis, tanto en una 
sintomatología crónica como aguda. Se exponen diferentes estrategias terapéuticas, y las bases psico-
fisológicas que las sustentan en diferentes patologías.

Martes, 18 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

SI CADA VEZ SABEMOS MÁS, ¿POR QUÉ NO SOMOS MÁS FELICES? REFLEXIÓN SOBRE 
UNA MEJORA DE LAS RELACIONES AFECTIVAS

Este libro analiza cómo funcionan las personas de forma individual, en la pareja y en la familia y 
también lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hacemos, a veces sin darnos cuenta y otras 
veces voluntariamente. El funcionamiento psicológico tiene mucho que ver con las relaciones que 
establecemos tanto con los demás, como con nosotros mismos. El libro va dirigido a quienes quie-
ren conocer los mecanismos que mueven la sociedad y a los seres humanos, sus motivaciones y sus 
limitaciones emocionales. Este es el primer paso para poder conseguir una vida mejor para nosotros 
y para los que nos rodean.

Martes, 25 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO MUSICALADAS. POESÍA Y RESILIENCIA
La potencia estética del sentimiento escrito anidado en forma de poesía se convierte en estas pági-
nas en un ejercicio terapéutico con el que afrontar los retos cotidianos y sanar las heridas en busca 
de un enfoque resiliente de la vida. Las musicaladas son poemas escritos con el alma para despertar 
la tuya. En ellos encontrarás ecos sobre las crisis, las heridas, los miedos, la autoestima, la incondi-
cionalidad, el amor, la amistad, la naturaleza, la muerte y la espiritualidad cotidiana.  Terapia hecha 
poesía para ayudarte a sentir tu grandeza, dar alas a tu propia música y crear tus propios versos.

Jueves, 3 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO CÓMO CRIAR A UN PSICÓPATA
David, es un adolescente inteligente, apuesto y encantador. Proviene de una familia desestructurada, 
formada por un padre alcohólico, autoritario y maltratador, una madre dependiente y su hermano, 
Ernesto. Todos han sido víctimas de maltrato, esto ha influido en sus vidas de manera determinante. 
David desde su infancia ha tenido varios problemas con la justicia. Un día es acusado del asesinato 
de Leo. Momento a partir del cual deberá demostrar su inocencia. En pocos meses suceden cambios 
drásticos en su vida, que le llevan por un camino cada vez más tenebroso. Tendrá que debatirse entre 
seguir sus instintos o luchar contra ellos. Para esta tarea cuenta con el apoyo de amistades que irá 
conociendo y de terapeutas que intentan ayudarle. Él debe construir su futuro con las decisiones que 
tendrá que tomar. Situación que se complica porque la genética y el ambiente han propiciado que 
tenga una visión del mundo peculiar y distorsionada en la que hay que ser más fuerte que el otro, y 
utilizar la violencia si se quiere sobrevivir.

Martes, 29 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·  Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·  Consulta por correo electrónico a: 
	 informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio, le 
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del psicólogo: 
seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanitaria, 
de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicología. Este 
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la 
actividad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste 
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con 
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil 
profesional, y 300.000 € por protección de datos, etc. 

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, AXA, AGRUPACIÓ, 
NUEVA MUTUA SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCÍA.

Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

Seguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid 
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. 

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los cole-
giados, un seguro para su consulta que cubre daños al 
continente, daños al contenido, responsabilidad civil de 
explotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad 
de empleados pérdida de beneficios. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 
1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de 
asesoría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de 
la profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

SERVICIOS COLEGIALES

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan 
un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede 
solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden 
realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.000 psicólogas y psicólogos inscritos

ÍNDICE
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SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas Los colegiados y colegiadas tienen la 
posibilidad de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo 
al espacio “Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta 
de empleo coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un 
aviso a través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:  
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion. 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de octubre.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: directorio@cop.es · web: www.copmadrid.org

ÍNDICE
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VIVENCIA, EXPERIENCIA Y RECUERDO, DIÁLOGOS 
CON TU PASADO: GESTIÓN DE LA MEMORIA EMO-
CIONAL TRAUMÁTICA CON INTELIGENCIA VEC  
(VINCULACIÓN EMOCIONAL CONSCIENTE) 
Roberto Aguado Romo 
Madrid: Pirámide; 2022, 469 p. (SIGN.: 8385) 

SUMARIO: Primera parte. Tus memo-
rias esculpen tu destino. 1. El dolor de 
las carencias. 2. Todo cambia según 
el tiempo mental en el que vives. 3. 
Vivencia, experiencia y recuerdo. 4. 
La memoria es muchas cosas distin-
tas. 5. Tu memoria como patrimonio 
de tu biografía. Segunda parte. Solo 
existe aquello que te emociona. 6. Pa-
pel de la emoción en el significado de 
las experiencias vividas. 7. Emoción y 
adaptación. 8. Las bandas sonoras de 
tu vida. 9. Noción de sistema de autocuidado de Donald Kals-
ched (1996). Trauma temprano. Disociación y personalidad. 10. 
Toxicidad emocional y poder. Tercera parte. Aprender, desa-
prender y reaprender. 11. Gestión emocional desde el modelo 
VEC (Aguado, 2012). 12. Canales de expresión del trauma. 13. 
Saber por qué no sabías lo que no sabías de ti. 14. Interven-
ción VEC en la memoria emocional traumática. 15. La historia 
más maravillosa que existe para ti: tu vida. 16. La fórmula de la 
felicidad.

BIBLIOTECA DEL COLEGIO
Novedades seleccionadas
Catálogo y alertas disponibles en: www.copmadrid.org

Psicología Clínica y de la Salud
LA DESPENSA EMOCIONAL, TRATAMIENTO PSICO-
LÓGICO DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD: GUÍA PARA 
FAMILIAS, EDUCADORES Y TERAPEUTAS 
Rosa Calvo Sagardoy 
Madrid: Arán; 2022; 285 p. (SIGN: 8384)

SUMARIO: "Modelo Terapéutico 
Colaborativo, Familiar "La Paz", in-
tervención cognitivo-conductual-
emocional apoyada en mindfulness 
y mindful-eating" Sección I. Situa-
ción actual 1. Introducción. Caracte-
rísticas del sobrepeso y la obesidad. 
Expansión y prevalencia mundial 2. 
Estado del arte. Los tratamientos ac-
tuales. Componentes ineludibles de 
los tratamientos. Incorporación del 
tratamiento psicológico. Sección II. Dimensión psicológica. 
Modelo terapéutico colaborativo, familiar "La Paz" 1. Modelo 
terapéutico colaborativo, familiar "La Paz" 2. Características 
generales del modelo. Premisas teóricas. Principios funda-
cionales. Objetivos del tratamiento 3. Proceso de evalua-
ción: detección del problema. Evaluación física. Evaluación 
de la dimensión psicológica. 4. Intervención terapéutica 
psicológica (I): abriendo las puertas al cambio. La prepara-
ción del paciente y la familia. Cambio de hábitos 5. Inter-
vención terapéutica (II): cognición y emoción. Dimensión 
cognitivo de la comida. Dimensión emocional del comer. 6. 
Intervención terapéuticas psicológica (III): aprovisionando 
la despensa emocional. Humanismo consciente. Cocinar 
y comer con conciencia plena. 7. Intervención terapéuticas 
psicológica (IV): corporalidad y actividad física consciente. 
Dimensión corporal. Programa para mejorar la imagen cor-
poral. El cuidado consciente del cuerpo. Sección III. Inter-
vención familiar. La magia de las calorías emocionales. 1. La 
familia: soporte fundamental en el tratamiento. Preparación 
de la familia. 2. Proceso de intervención en la familia. Estilo 
relacional familiar. Desconstrucción de la identidad obesa. 
Actitud empática hacia los hijos 3. El trípode del bienestar. 
Una familia consciente y atenta. Una familia enraizada. Una 
casa compasiva: tonglen. Beneficios del trípode del bien-
estar. Anexo. Pacientes de larga duración ¿crónicos? Intro-
ducción. Resistencia "extrema" al cambio Obstáculos en el 
cambio terapéutico. El proceso de recuperación. El inicio de 
la mejoría.

LA PARENTALIDAD INTERROGADA
Alberto Carrión García de Parada... el tal. 
Madrid: Asociación Psicoanalítica de Madrid; 2020, 196 
p. (SIGN.: E-1004) 
Acceso electrónico

SUMARIO: La función materna y la 
función paterna en el siglo XXI -El im-
pacto de la diversidad en el modelo 
tradicional familiar -Hijos sin padres 
-Familias Monoparentales -Las fami-
lias emigrantes -Vigencia de la fun-
ción simbólica paterna en las familias 
actuales -La violencia en el entrama-
do familiar -El papel de los padres y 
sus efectos en el desarrollo emocio-
nal de los hijos.

UN CAMINO SIN ATAJOS: DUELO POR EL SUICIDIO DE 
UN SER QUERIDO 
Alejandro Rocamora Bonilla (dir.) 
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2022; 211 p. (SIGN.: 8395)

SUMARIO: : 1. Los supervivientes: una 
mirada teórica -Los supervivientes 
-El proceso de la vivencia suicida -El 
proceso de la vivencia del supervi-
viente -Vínculo, adversidad y conduc-
ta suicida. 2. El suicidio: una mirada 
psicológica -La adversidad: ¿Quién 
se ja comido mi queso? La adversi-
dad: concepto. Las dos caras de la 
adversidad. La adversidad: puente o 
abismo. Neurociencia y adversidad 
-La conducta suicida: un jeroglífico y 
un laberinto. Teoría del caos y conducta suicida. Preguntas y 
respuestas sobre la conducta suicida 3. El suicidio: una mirada 
sociológica y familiar -Suicidio: tabú y una forma de comu-
nicación -El silencio de la sociedad. Mecanismos defensivos 
-¿Cómo romper el silencio de la sociedad ante la conducta 
suicida? Mecanismo facilitadores -Duelo por suicidio y familia 
resiliente. 4. Los supervivientes: una mirada vivencial Asocia-
ción de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio 
(AIPIS) y Familiares y Allegados en Duelo por Suicidio (FAeDS). 
Grupo AIPIS-FAeDS -El proceso de duelo en situación de 
emergencia -Reacciones más comunes tras la muerte de una 
persona por suicidio -El sentimiento de vacío ante el suicidio 
de un ser querido -Después del suicidio: desolación y culpa 
-Las relaciones con los familiares tras la muerte de un ser que-
rido por suicidio. Cómo afectan las opiniones y reacciones de 
los demás -Avanzar en el duelo. Cómo irse incorporando a la 
vida -Los supervivientes: preguntas y dudas Anexo 1: Bibliogra-
fía recomendada sobre el duelo y el duelo por suicidio Anexo 
2: Relación de asociaciones de supervivientes.
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EL PSICOANÁLISIS Y SU VÍNCULO CON LA  
PEDAGOGÍA
Sabin Aduriz... et al. 
Madrid: Asociación Psicoanalítica de Madrid; 2020, 213 
p. (SIGN.: E-1005) 
Acceso electrónico

SUMARIO: El psicoanalista en la es-
cuela. Los dibujos en niños y adoles-
centes. Adolescentes y la función del 
grupo. El placer y el riesgo de pensar. 
Los trastornos del pensamiento. La 
curiosidad sexual infantil y los labe-
rintos del saber. Las bases de la auto-
ridad: Indulgencia y privación. Niños 
desatentos e hiperactivos. El fracaso 
escolar y los trastornos en el aprendi-
zaje. Acoso y violencia escolar.

Psicología Educativa
SEXUALIDAD EN LA INFANCIA: UNA GUÍA PARA UNA 
EDUCACIÓN SEXUAL SANA Y SALUDABLE
María José Corral 
Madrid: Laberinto; 2022; 95 p. (SIGN.: 8390)

SUMARIO: 1. Sexo y sexualidad, ¿qué 
son? 2. La sexualidad en la infancia 3. 
Exploración y conocimiento del pro-
pio cuerpo 4. Muéstrate con naturali-
dad 5. Cuando el niño o la niña tienen 
curiosidad, ¿qué suelen preguntar? 6. 
Mi idea sobre la sexualidad humana y 
en especial en la infancia.

RECURSOS FORMATIVOS EN PSICOLOGÍA DE LA 
EDUCACIÓN
Luisa Losada-Puente y María José Fiuza Asorey 
Barcelona: Pirámide; 2022; 203 p. (SIGN.: 8389) 

SUMARIO:1. El devenir de la psico-
logía de la educación y su relación 
con la profesión docente. 2. Un pun-
to de partida para la psicología de la 
educación: modelos y teorías de re-
ferencia. 3. El sujeto como ente acti-
vo: cognitivismo y constructivismo. 
4. Variables cognitivas implicadas en 
el aprendizaje: inteligencia, atención, 
memoria, estilos de aprendizaje y 
creatividad. 5. Variables afectivas: 
motivación, autoconcepto y autoes-
tima. 6. Las interacciones en el proceso de enseñanza-apren-
dizaje.

SINERGIAS ENTRE LA PSICOLOGÍA Y EL COACHING: 
CIENCIA Y ARTE AL SERVICIO DEL DESARROLLO 
HUMANO 
Coordinadora, Elena Pérez-Moreiras López 
Madrid: Kolima; 2020; 510 p. (SIGN.: 8394)

SUMARIO:  Multiversidad improving 
network. 1. El papel de la psicología y 
el enfoque existencialista en el coa-
ching. -El coaching como proceso 
psicológico. Una definición del coa-
ching desde la psicología -Existen-
cialismo, psicología y coaching -La 
psicología como disciplina raíz del 
coaching. 2. El proceso de coaching, 
Tres corrientes principales -La co-
rriente co-activa -La corriente euro-
pea -La corriente ontológica. 3. Aportaciones de la psicología 
al coaching -Psicología del aprendizaje y coaching -Psicolo-
gía cognitivo-conductual y coaching -Psicología humanista y 
coaching -Neuropsicología humanista y coaching -Psicología 
positiva y coaching -Psicología de la gestalt y coaching -Pro-
gramación neurolingüística (PNL) y coaching -Psicomotrici-
dad, psico-corporalidad y coaching 4. La coaching psychology 
o psicología coaching -Coaching esencial -Coaching primor-
dial: Coaching y psicoterapia -Coaching social 5. Tres tenden-
cias en coaching desde la psicología en el mundo hispano 
6. Coaching energético: sinergias y energía en el coaching y 
en la psicología 7. La supervisión de coaching y la psicología 
8. Coaching y psicoterapia 9. Sinergias y diferencias entre la 
psicología y el coaching vistas por algunos profesionales de 
referencia.

COMPRENDE A MIEDO: CUENTO PARA ENTENDER Y 
APRENDER A GESTIONAR EL MIEDO EN LA INFANCIA
Begoña Ibarrola y Andrés Pabón 
Madrid: Sentir; 2022; 42 p. (SIGN.: 8392) 

SUMARIO: Dirigido a niños y niñas 
de entre 2 y 6 años. ¿Te gustan los 
animales? ¿Y las plantas? ¿Sabes que 
hay unos seres que son mitad plan-
tas, mitad animales, que representan 
las emociones? ¿Quieres conocer y 
entender a Miedo con ayuda de An-
nabel? Todas las emociones cumplen 
propósitos determinados, y el mie-
do, también. Su principal función es 
hacernos tomar conciencia de una 
potencial amenaza para permitirnos 
actuar de tal forma que podamos protegernos. Aprender a en-
frentarse a los miedos, ser capaz de superar algunos y aceptar 
otros, es uno de los aprendizajes más importantes que todo 
niño debe hacer para convertirse en un adulto seguro de sí 
mismo y, a la vez, prudente. Por ello, el cuento facilita una se-
rie de recomendaciones para que el niño aprenda a gestionar, 
con ayuda y de forma adecuada, esta emoción.

¿CÓMO APRENDEMOS?: UNA APROXIMACIÓN  
CIENTÍFICA AL APRENDIZAJE Y LA ENSEÑANZA
Héctor Ruiz Martín 
Barcelona: Graó; 2021; 326 p. (SIGN.: 8396)

SUMARIO: Bloque 1. La ciencia de 
cómo aprendemos -El estudio cien-
tífico del aprendizaje y la enseñanza 
Bloque 2. Los procesos cognitivos del 
aprendizaje -Los componentes de la 
memoria -La organización de la me-
moria -Los procesos de la memoria 
-La reorganización de la memoria 
-La transferencia del aprendizaje -La 
memoria del trabajo -El aprendizaje 
profundo Bloque 3. Los factores so-
cioemocionales del aprendizaje -El papel de las emociones en 
el lenguaje -La motivación -Las creencias -La dimensión social 
del aprendizaje Bloque 4. La autorregulación del aprendizaje 
-La metacognición -El autocontrol -La autorregulación emo-
cional -Resiliencia y grito Bloque 5. Los procesos clave de la 
enseñanza -La instrucción -El feedback -La evaluación Anexo: 
mitos pseudocientíficos sobre el aprendizaje.

ÍNDICE

https://apmadrid.org/Documents/LibrosApm/El%20psicoan%C3%A1lisis%20y%20su%20v%C3%ADnculo%20con%20la%20pedagog%C3%ADa/El%20psicoan%C3%A1lisis%20y%20su%20v%C3%ADnculo%20con%20la%20pedagog%C3%ADa.pdf
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PETRA Y LAS LETRAS: CUENTO PARA ENTENDER  
LAS DIFICULTADES ESPECÍFICAS EN LA LECTURA  
Y LA ESCRITURA
Ana Isabel Olivares y Jesús López 
Madrid: Sentir; 2022; 42 p. (SIGN.: 8393)

SUMARIO: Dirigido a niños y niñas de 
entre 4 y 8 años. Petra es una niña a la 
que le cuesta leer, pero hay muchas 
otras cosas que se le dan de maravilla. 
¡Juntos podréis descubrir todo aque-
llo que mejor se os da! La dislexia es 
un trastorno del neurodesarrollo de 
origen neurobiológico que afecta 
principalmente al proceso de deco-
dificación grafema-fonema. Pero la 
dislexia va más allá, pues condiciona 
la adquisición del aprendizaje del niño y en muchas ocasio-
nes causa daños emocionales y dificultades en la relación con 
iguales y/o adultos. Este cuento tiene dos objetivos principa-
les. Por un lado, poder explicar en primera persona los senti-
mientos y las dificultades que pueden surgirle a un niño con 
dislexia. Por otra parte, sensibilizar tanto a niños como a adul-
tos sobre las dificultades de aprendizaje, en concreto sobre el 
trastorno específico del aprendizaje con dificultad en lectura / 
en la expresión escrita (dislexia).

NO ES VAGO: COMPRENDER Y AYUDAR A LOS ALUM-
NOS CON DIFICULTADES, GUÍA BÁSICA PARA PROFE-
SIONALES Y FAMILIAS
David González Muñoz 
Madrid: Sentir; 2022, 221 p. (SIGN.: 8383)

SUMARIO: Primera parte. Compren-
der al niño 1. Trastornos del neurode-
sarrollo y dificultades de aprendizaje 
-Funciones básicas y aprendizajes 
escolares Opinión de experto "cere-
bro y aprendizaje escolar" -Trastor-
nos del neurodesarrollo -Dificultades 
de aprendizaje (DEA) - Trastornos 
del neurodesarrollo, dificultades de 
aprendizaje y rendimiento escolar 
- Importancia de la detección e in-
tervención tempranas - Trastornos del neurodesarrollo, difi-
cultades de aprendizaje y familia. 2. Problemas emocionales 
y de conducta -Emociones y rendimiento escolar - Creencias 
y factores de riesgo de los problemas emocionales y de con-
ducta -Problemas emocionales y de conducta - Característi-
cas de los problemas emocionales y de conducta - 3. Motiva-
ción y rendimiento escolar -"Es muy vago" - Motivación del 
alumno - Los profesores - La familia. Segunda parte. Ayudar 
al niño 4. ¿Qué puede hacer el colegio? -Respuesta educativa 
a los alumnos con trastorno del neurodesarrollo y dificultad 
específica de aprendizaje - Atención a la diversidad -Nuevos 
planteamientos educativos -¿Qué dice la investigación edu-
cativa? -Nuevos planteamientos en la atención a los alumnos 
con dificultades de aprendizaje -Respuesta educativa a los 
alumnos con problemas de conducta -Comentario final 5. 
¿Qué puede hacer la familia? -Recomendaciones generales 
-Recomendaciones para padres de niños con trastorno del 
neurodesarrollo y dificultad específica de aprendizaje -Decá-
logo de recomendaciones para padres y madres de niños con 
trastorno del neurodesarrollo y dificultad de aprendizaje.

Psicología General
ME QUIERO, TE QUIERO: UNA GUÍA PARA DESARRO-
LLAR RELACIONES SANAS (Y MEJORAR LAS QUE YA 
TIENES)
María Esclapez 
Madrid: Bruguera; 2022; 253 p. (SIGN.: 8386) 

SUMARIO: 1. Sobre las relaciones tó-
xicas y la dependencia emocional 2. 
Fases del amor 3. Mitos del amor ro-
mántico 4. Cómo identificar la depen-
dencia emocional 5. Responsabilidad 
afectiva. 6. Cómo identificar los abu-
sos emocionales 7. Los celos 8. El perfil 
narcisista versus el perfil empático 9. 
La ruptura dependiente. 10. El estilo 
de apego 11. Relaciones sanas.

MEDIACIÓN FAMILIAR: CÓMO RESOLVER LOS  
CONFLICTOS SIN RECURRIR A LA VÍA JUDICIAL 
Arancha Roncero 
Madrid: Laberinto; 2022; 111 p. (SIGN.: 8391)

SUMARIO: 1. Los conflictos 2. Herra-
mientas de comunicación interper-
sonal 3. Gestión emocional en los 
conflictos 4. Mediación. 5. Ámbitos 
de aplicación de la mediación fami-
liar 6. Beneficios de la mediación.

AFRONTAMIENTO DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO
Javier Urra (coordinador) 
Madrid: Academia de Psicología de España: Sanz y To-
rres; 2022; 222 p. (SIGN.: 8387) 

SUMARIO: Sobre violencia de gé-
nero. Recuerdos históricos. Pers-
pectivas psicológicas sobre violen-
cia contra la mujer y violencia de 
pareja. Hacia una mejor compren-
sión y afrontamiento de la violencia 
de género como problema social. 
Violencia de género: prevalencia, 
consecuencias, conexión con otras 
variables, y directrices para su pre-
vención. Limitaciones actuales en la 
prevención de la violencia de género. 
Feminicidio en la violencia contra la pareja. Violencia de gé-
nero. Estrategias de prevención y afrontamiento. Epílogo. La 
reacción del derecho ante la violencia de género.

ÍNDICE
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CURIOSIDADES PSICOLÓGICAS 
Javier Urra Portillo 
Madrid: Morata; 2021; 222 p. (SIGN.: 8388) 

SUMARIO: Ser humano y psicología 
Aspectos de interés. Más allá de cu-
riosidades Lo que nos enseñan los 
grandes autores. Epílogo Bibliogra-
fía Índice temático índice de autores 
Notas del lector, para, si lo desea, 
convertirse en coautor.

Intervención Social

LA SEGURIDAD EMOCIONAL
Gael Lindenfield 
Barcelona: Kairós; 2003, 240 p. (SIGN.: 8376) 
Acceso electrónico

SUMARIO: ¿Por qué necesitamos 
la seguridad emocional? 25 condi-
ciones indispensables para lograr y 
conservar la seguridad emocional 1. 
Tres claves para forjar tu seguridad 
emocional. Primero clave: controla 
tu temperamento con la compren-
sión y la técnica emocionales El fun-
cionamiento de los sentimientos. 
Técnicas de control Segunda clave: 
Alivia tu sensibilidad (con una cura-
ción emocional afectiva) Cinco buenas razones para curar 
a fondo y con rapidez las heridas emocionales La estrategia 
de la curación emocional Tercera clave: saca partido de tus 
costumbres (con estrategias positivas para moderar los sen-
timientos incontrolables) La culpa La vergüenza La rabia El 
miedo Los celos. La envidia La apatía El amor desenfrenado 
2. Cómo conservar la seguridad emocional.

Psicología del Trabajo,  
Recursos Humanos y  
Organizaciones
SALUD MENTAL Y BIENESTAR EN EL TRABAJO: GUÍA 
DE ADAPTACIONES Y BUENAS PRÁCTICAS
Autores, C. Larroy... [et al.] 
Madrid : Clínica Universitaria Psicológica, Universidad 
Complutense de Madrid ; 2022, 28 p. (SIGN.: E-1007) 
Acceso electrónico

SUMARIO: El presente informe reco-
ge la descripción y resultados del tra-
bajo realizado, dividido en dos partes: 
1. Alcance, metodología, resultados y 
conclusiones del estudio. 2. Conte-
nidos específicos para la publicación 
de una guía orientada a ofrecer las 
recomendaciones y nociones ne-
cesarias para conseguir el bienestar 
psicosocial en las empresas. 

GUÍA DE AUTOAYUDA PARA DESPLAZADOS  
PROCEDENTES DE LA GUERRA DE UCRANIA 
Laura Morán; ilustraciones y viñetas de Raquel Gu 
Barcelona: BoldLetters; 2022, 221 p. (SIGN.: 8379)

SUMARIO: ¿Qué me pasa? Reaccio-
nes más habituales -Comienzan los 
conflictos y los cambios, ¿qué reac-
ciones son habituales? –La despedida 
y la pérdida: lo que se deja atrás. Reac-
ciones derivadas de la gravedad de la 
situación-Lo que me espera en el fu-
turo-¿Lo que me ocurre es normal o 
debería preocuparme? ¿Cómo puedo 
ayudar a mis hijos? -Reacciones de los 
niños en un momento de tanta incer-
tidumbre –Cómo viven los niños las pérdidas y despedidas -¿Y 
cómo será nuestra vida ahora? Preocupaciones sobre el futuro 
que pueden tener los niños. –Posibles reacciones de los niños 
derivadas de la gravedad de lo ocurrido. Algunos recursos: Ur-
gencias –Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado –Servi-
cios administrativos. –Servicios de salud. –Servicios sociales. 

LA SOLEDAD NO TIENE EDAD: EXPLORANDO  
VIVENCIAS MULTIGENERACIONALES
LA SOLEDAD COMO FENÓMENO COMPLEJO, V. 1.
Regina Martínez y Montserrat Celdrán 
Barcelona: Fundación Privada Amics de la Gent Gran; 
2019, 76 p. (SIGN.: E-1008) 
Acceso electrónico

SUMARIO: 1. El punto de partida. 2. 
La soledad en diferentes etapas del 
ciclo vital. 3. Estrategias y propues-
tas contra la soledad. 3.1. Estrategias 
de afrontamiento. 3.2. Propuestas de 
acción contra la soledad. 4. Apuntes 
para la reflexión. 5. Referencias.

DETECTAR LA SOLEDAD DURANTE EL  
ENVEJECIMIENTO: UNA GUÍA LA SOLEDAD  
COMO FENÓMENO COMPLEJO, V. 2
Regina Martínez 
Barcelona: Fundación Privada Amics de la Gent Gran; 
2021, 62 p. (SIGN.: E-1009) 
Acceso electrónico

SUMARIO: 1. Reconocer. –Que es 
detectar – Tu papel. 2. Comprender – 
Conceptos clave en torno a la soledad 
– Situaciones de soledad. 3. Conside-
rar – La complejidad – Los factores 
de riesgo. 4. Averiguar. –Escuchar – 
Preguntar. 5. Actuar – La personali-
zación – Las oportunidades. Anexo 1. 
Factores de riesgo de sentir soledad 
no deseada. Anexo 2. ¿Cómo trabajar 
la identificación de estos factores en 
nuestra intervención?

ÍNDICE

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-07/Guia_Como_te_ha_ido_el_dia.pdf
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Vol. 43 Nº 2, junio 2022
Pavlov: Vivisectionist of the Mind  La Memoria como Proceso Psicológi-
co en los Saberes de la Orientación y Selección Profesional en la Argen-
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Las emociones en el Tesoro de Covarrubias, primer diccionario español 
(1611)  La asistencia psicológica a las víctimas del terrorismo de Estado 
en Argentina en los tempranos ’80  Una aproximación al fenómeno de 
la “plaga vampírica” de la Europa Oriental Ilustrada desde una perspectiva 
psicomédica: De las epidemias a la histeria colectiva.
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Subjective Well-Being: The Importance of Schools in Perception of Sup-
port Received from Classmates  Aggressive Communication Style as 
Predictor of Cyberbullying, Emotional Well-Being, and Personal Moral 
Beliefs in Adolescence  Bullying/Cyberbullying en quinto y sexto curso 
de Educación Primaria: diferencias entre contextos rurales y urbanos  
Contribution of attentional Networks to Basic Arithmetic Achievement 

in School-age Children  Intervention in the Cohesion of Narrative Siscourse in Pupils with De-
velopmental Language Disorder  Testing a Model for the Monitoring of Worked-Out Algebra-
Problem Examples  School-climate and Teachers’ Motivational Variables: Effects on Classroom 
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y al Ejercicio Físico
Vol. 7, diciembre, Nº1, junio 2022
Editorial  Revisión sobre temas de actualidad  Programas de Inter-
vención Psicológica con atletas de rendimiento: una revisión actual  
 Eficacia de la actividad física y la terapia cognitivo conductual so-
bre la depresión: metaanálisis  Una revisión sobre la evaluación del 
optimismo  Depresión, baja autoestima y ansiedad como factores 
de riesgo de dismorfia muscular: revisión sistemática  Investigación 
aplicada en Psicología del Deporte  Factores psicológicos y cri-

sis de resultados en un equipo profesional de esports  Entrevista a Javier Lozano Gómez   
Recensión del Libro: R De la Morena, A. y Jiménez, L. (2020). Personas y árbitros.    Edición 
propia.
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Vol. 31 Nº 3, septiembre 2022
Virtual reality-based cognitive intervention for enhancing executive 
functions in community-dwelling older adults  Predicting Domestic 
Abuse (fairly) and police risk assessment  Mindfulness-Based Cog-
nitive Therapy to improve sleep quality in older adults with insomnia 
 Peer victimization, peer aggression, and depressive symptoms over 
time: A longitudinal study with latent growth curves  A Preventive In-
tervention to Reduce Risk of OnlineGrooming Among Adolescents
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Clínica Y Salud
Vol. 33 Nº 3, noviembre 2022
Reliability and validity of Escala de Ciber-Violencia en Parejas Adoles-
centes (Cib-VPA) in Spanish young adults  Needle-related fear versus 
vaccination fear, vaccination intention and declared reasons for avoid va-
ccination  Insight in Terms of Behavior Analysis in the Clinical Context: 
Transfer and Rule-Governed Behavior  Relationship between healthcare 
experience and perinatal depression during COVID-19 pandemic  Good 
Practices in Perinatal Mental Health during Ukraine war: A Report from 
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

Se alquilan despachos en consulta 
de psicología, ubicada en la zona de 
Nueva España. Casa independiente 
de magnífica presencia con todos 
los servicios. Muy bien comunicado 
a 7 min andando del metro Pio XII. 
Alquiler 20€/hora. Tel.: 652 042 268. 
M-13235.

Centro de Psicología alquila des-
pachos equipados  y acogedores  por  
medias jornadas  o días completos. 
Calefacción y wifi. Zona  bien comu-
nicada. Metro: Colombia o Pío XII. 
Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17. 
M-22408.

En el Centro Ellis, gabinete psico-
lógico desde 1990, alquilamos despa-
chos en la mejor zona del centro de 
Madrid, Alcalá 18. Luminosos, balcón, 
equipados, taquillas y telefonillo-in-
tercomunicador individuales, Wi-Fi. 
También para profesionales sin ha-
bilitación. Parada de metro y parking 
en la puerta, autobuses, Renfe. Au-
torizaciones a Madrid Central para 
tus pacientes. Edificio representativo 
con portero. Nuevo despacho com-
pletamente reformado de 14 metros. 
www.centroellis.com 618953098. 
M-09009.

Se alquila despacho en centro de 
psicología totalmente reformado con 
las mejores calidades. Muy amplio, 
luminoso, tranquilo. Sala de espera, 
wifi, calefacción central, aire acondi-
cionado,  portero físico. Mando a dis-
tancia para abrir la puerta evitando 
el contacto. Ubicación inmejorable: 
metro Ríos Rosas y parada de auto-
buses en la puerta. Tel. 607 872 778. 
M-11248.

Majadahonda. Se alquilan con-
sultas en centro de psicología (zona 
Gran Vía). Lugar discreto, acogedor y 
tranquilo. Tel.: 639 22 66 72. M-27346.

Alquiler de Consultas para Psico-
terapia y Coaching. Calle Princesa, 
metro Ventura Rodríguez o Pza. de 
España. Edificio representativo, as-
censor, calefacción central, aire acon-
dicionado, wifi, despachos amuebla-
dos, recepción, sala de espera, tarifas 
por horas, medias jornadas o jorna-
das completas. Tfno.: 600596732. 
M-16452. 

Alquiler Despachos amueblados. 
Novedad, alquiler on line, puedes vi-
sualizar la agenda desde casa y citar a 
tus pacientes. Amplio horario. Tarifas 
económicas. Autorizado como Cen-
tro Sanitario. Servicio de secretaría 
incluido, 5 despachos, 2 salas de es-
pera. Metro Diego de Leon, Nuñez de 
Balboa. Tel.: 91 562 39 47. M-12738.

Se alquilan despachos por horas 
en barrio Salamanca. Mobiliario re-
presentativo, elegante, ideal imagen 
VIP ante clientes. Despachos insono-
rizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psi-
cólogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Pre-
cio únicamente desde 8 euros/hora. 
Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de gru-
pos. Aire acondicionado y servicio de 
secretaría en C/ O´Donnell. Excelente 
comunicación. Licencia CAM. Por ho-
ras, media jornada, días completos. 
Mañanas 10 euros hora y tardes 14 
euros. Tf: 914310036 Mail: administra-
cion@psicomaster.es. M-16821.

Casa Rural Dunas en la sierra de 
Madrid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de traba-
jo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, 
colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en 
Facebook Sergio García Psicólogo o 
tel 660046657. M-26443.

Alquiler despachos y aulas con di-
ferentes modalidades (horas, días 
completos o meses). En Avd. Reina 
Victoria (Plaza de Cuatro Caminos). 
Centro de Salud Mental con diferen-
tes especialidades. Despachos mo-
dernos, recién reformado enero 2021. 
Disponemos de despachos infantiles, 
adultos y amplios para sesiones fami-
liares o grupales. Puedes disponer de 
pruebas diagnósticas muy actuales. 
Múltiples servicios adicionales (re-
cepción, taquilla, impresora, escaner, 
office,...). Tel.: 915541204, Whatsapp: 
644634956, e-mail: consultas@uden.
giuntieos.com. M-15494.

Se alquilan despachos en gabine-
te psicológico, dado de alta como 
consulta sanitaria. El centro y las sa-
las son agradables, cálidas y bonitas. 
Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castella-
na. También fines de semana. Telef: 
660909219 y 630424430. M-12304.

Se alquila despacho amplio, lumi-
noso y tranquilo en la zona de Goya. 
Disponible martes jueves y viernes. 
Tel. 620610372. M-12199.

Se alquilan despachos nuevos, lu-
minosos y amueblados en centro de 
psicología: mañanas, tardes y días en-
teros.  Zona Chamberí- Moncloa. Telf 
607298900. M-27372.

Alquiler de amplia consulta en 
zona Chamberí. Se alquila consul-
ta muy amplia (por días o a tiempo 
completo) en edificio señorial en ca-
lle Santa Engracia durante las tardes 
de julio, el mes de agosto  y los meses 
de septiembre, octubre, noviembre y 
diciembre de 2022. Muy bien comu-
nicado. Acceso a minusválidos. Por-
tero físico. Consulta recientemente 
reformada y dada de alta como Cen-
tro Sanitario. Dispone de espacios 
comunes. Buen ambiente de trabajo. 
Personas interesadas contactad con 
Andrea en el número 626 003 481. 
M-22456.

Se alquilan despachos bien equipa-
dos, acogedores, luminosos, y sala de 
grupo, para psicólogos, psiquiatras, 
logopedas....  por medias jornadas, 
días completos o fines de sema-
na. Zona de Nuevos Ministerios. C/ 
Orense. Aire acondicionado, calefac-
ción, wifi, limpieza. Para más informa-
ción: 653488090. M-03049.

Buscamos psicólogos interesados 
en continuar con gabinete por jubi-
lación tras 41 años de trabajo ininte-
rrumpido. Se encuentra en plena ac-
tividad y está situado en el centro de 
Leganés. Dos despachos ampliables 
a tres, sala de espera y espacio para 
secretaría. Tel.: 605947071. M-00354.
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Alquilo despachos y sala de forma-
ción en centro de psicología sanita-
ria, zona Acacias-Embajadores. Al-
quiler de despachos por horas y/o día 
completo. Acceso para personas con 
movilidad reducida, a pie de calle y 
con ventanas al exterior. Agradables, 
con aire acondicionado y calefacción, 
Wifi y zona de office. Tlf: 639172926. 
M-14149.

Alquilo despacho amplio y acoge-
dor, exterior, luminoso, con terraza y 
aire acondicionado, en gabinete au-
torizado para psicólogos y psiquiatras 
en edificio representativo en la calle 
Princesa. Telf. 699522953. M-26911.

Alquiler de despacho. Ubicado en 
zona Manuel Becerra-Ventas-Barrio 
de Salamanca. Cuenta con buena co-
municación por transporte público, 
gracias a dos estaciones de metro y 
varias líneas de autobús urbano a dos 
minutos. Despachos  por  horas, días 
o meses (precio: 200-400 euros men-
suales) Tel.: 606 25 77 73. M-27842.

Centro Sanitario alquila despachos 
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto 
a boca de metro (Velázquez) y tam-
bién en Calle Maldonado (metro Die-
go de León). Edificio representativo. 
Teléfono: 669 39 69 76. M-31098.

Busco un local para una consulta 
de psicología en la zona de Chambe-
rí o Azca, en Madrid. Para comprar o 
alquilar. Puedes contactar conmigo 
en el 629705423 o teresa@oxigeme.
com. M-36354.

Alquiler de despachos por horas y 
sala de formación/grupos (también 
fines de semana). Centro de psicolo-
gía sanitaria. Zona Azca/Nuevos Mi-
nisterios, cerca de la calle Orense, co-
municación excelente. Local a pie de 
calle, todo exterior, calefacción. Posi-
bilidad de incorporarse al equipo. Su-
pervisiones. Tel. 619610243. M-18861.

Se alquila despacho dos días por 
semana, espacioso y agradable, en 
un tercer piso exterior, en consulta de 
psicología  y psicoanálisis en el barrio 
de Chamberí (Metro Iglesia o Rubén 
Darío). Precio ajustado. Tel: 606 34 82 
41. Preguntar por Marta. M-03684. 

Alquilamos consulta en Arganzuela 
de 18 metros2 exterior x 135 €. El des-
pacho dispone de 2 sillones, diván y 
sofá. Gastos incluidos de comunidad, 
luz, wifi, electricidad, agua y calefac-
ción incluidos en el precio. Disponibi-
lidad para todos los fines de semana 
del mes x 135 €. La consulta es exte-
rior, amueblada, con calefacción, aire 
acondicionado, tarima, un armario 
empotrado y medidas anti-covid. Zo-
nas comunes: 2 salas de espera, office 
equipado, portero físico, baño, 2 as-
censores, elevador adaptado. Precio 
de alquiler fines de semana: 135 €

Ubicación: c/ Peñuelas 48. Argan-
zuela. Madrid. Tlf: 639 23 30 98/ 678 
41 82 94. M-31531.

Se alquilan despachos en Centro 
de Psicología, c/ Maria Auxiliadora 
5, metro cercano de Francos Rodrí-
guez: Por días o a tiempo total. Pre-
guntar por Francisco Moñivas, tel  
655558225, dirección de mail: framo-
yla@gmail.com. Se requiere titula-
ción de Psicología Clínica o Sanitaria. 
M-10173.

Se alquilan despachos en Centro 
de Psicología, 8€/ hora por la maña-
na; 10€/ hora por la tarde; sala para 
grupos y talleres 15€. Se dispone de 
Wifi-fibra óptica. Las consultas están 
amuebladas. Muy bien comunicado 
con metros y autobuses. Buena venti-
lación y luz natural. En calle Gasóme-
tro 11, Metro Acacias/Puerta de Tole-
do. Tfno.: 636554562. M-17978.

Alquilo por horas. Despacho pe-
queño ideal, exterior muy luminoso, 
silencioso, amueblado, agradable, 
edificio señorial, a calle muy tranqui-
la, excelente comunicación. Wi-Fi y 
baño privado. Madrid. Argüelles. Zona 
residencial. Tel. y WA 640186874. €9/
hora. Liliana. M-26651.

Alquilo por horas. Sala 12 m2 ideal 
terapia grupal o reuniones, exterior 
muy luminosa, silenciosa, amuebla-
da, agradable, edificio señorial, a ca-
lle muy tranquila, excelente comuni-
cación. Wi-Fi y baño privado. Madrid. 
Argüelles. Zona residencial. Tel. y WA 
640186874. €12/hora. Para sesiones 
más largas, precio a acordar. Liliana. 
M-26651.

Alquiler en Majadahonda, de des-
pachos en centro sanitario, de dis-
tintos tamaños (acogedores, muy 
luminosos, aislados acústicamente, 
portero, telefonillo intercomunicador 
individual y sala de espera). Alquiler 
mensualmente por día completo y 
despacho completo. Información: 
649669175. M-17182.

Alcobendas. Comparto despacho 
para consulta de psicología. Centro 
consolidado. Excelente situación. 
Bien comunicado. Buenas insta-
laciones y servicios. Contacto: Tlf. 
640670033. M-08707.

Sala/despacho de 22m. Amplio 
ventanal zona tranquila. Calefacción 
y aire acondicionado. Chamartín (Av. 
Ramón y Cajal) Metro y autobuses. 
Un día a la semana (150€ mes); ma-
ñanas o tardes (300€ mes), días com-
pletos (450€ mes) Telf. 91 577 04 42. 
M-01169.

Se alquila despacho por franjas de 
mañanas, tardes o días/mes comple-
tos en zona de barrio de Salamanca, 
calle Francisco Silvela. Espacio tran-
quilo con excelente ubicación y muy 
bien comunicado. Tfno: 629 631537. 
M-19013.

En alquiler: despachos preciosos 
de distintos tamaños en la Calle Gé-
nova disponibilidad: lunes , martes 
y/o viernes en horario completo. Sólo 
para profesionales sanitarios con for-
mación sistémica, humanista o psi-
coanalítica. Metro: Alonso Martínez y 
Colón. Precio 140 más IVA. Contacto: 
622813336. M-31800.

Precioso gabinete de psicología 
en zona Chamberí en edificio repre-
sentativo alquila despachos a tiempo 
completo o parcial para psicólogas 
sanitarias o psiquiatras. De lunes a 
viernes, con AA, WIFI, cocina y archi-
vo. Metro Iglesia y Gregorio Marañón. 
M-21036. Tel. 619031796. M-21036.

Se alquila despacho de psicología 
en Las Tablas (Madrid), solo mañanas. 
Paidocare Centro psicopedagógico. 
Interesados contactar con Merce Fei-
joo, 679 335 911. M-18018.

ÍNDICE



SERVICIOS COLEGIALES 47SERVICIOS COLEGIALES

Buscamos un centro de psicología 
para alquilar las instalaciones com-
pletas (por ejemplo si actual titular 
va a jubilarse). Podría ser también un 
local con licencia sanitaria y/o acon-
dicionado para realizar psicoterapia. 
Por favor contactar en el 677 934 871. 
M-31793.

Se ofrece un despacho para consul-
ta en alquiler a tiempo completo, días 
u horas, en zona Conde de Peñalver. 
También se alquila una sala para cur-
sos o seminarios. Interesados llamen 
por favor al 91 402 72 60. M-21918.

Se comparte despacho de 16 m 
para atención psicológica los viernes, 
mañana o tarde (80€ mes) o tiempo 
completo (130€ mes). Luminoso. Ca-
lefacción y aire acondicionado. Zona 
Chamartín (Av. Ramón y Cajal) Buena 
comunicación: Metro y autobuses. 
Telf. 91 577 04 42. M-13807.

Aesthesis, gabinete psicológico, 
alquila despachos en los mejores 
barrios de Madrid centro: Retiro, Ve-
lázquez-Goya, Chamberí-Almagro, 
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las 
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad 
de alquiler por horas. Despachos ele-
gantes, totalmente equipados y de 
cuidada ambientación, entorno tran-
quilo y acogedor. Mobiliario de di-
seño. Buena iluminación. Climatiza-
ción. ADSL-Wifi. Salas de recepción. 
Excelente comunicación en transpor-
te público. Parking cercano. Tel.: 722 
546 708, info@aestheis.es, www.psi-
cologosmadridcapital.com. M-32271.

Alquilo buena consulta con aseo 
y salita de espera en Chamberí. Dos 
días a la semana todo el día, 260€. Tel. 
637564876. M-08285.

Alquilamos en centro sanitario 
(estación de Chamartín): Despacho 
exterior a tiempo completo (9 m). 
Aire acondicionado. Amueblado o 
sin amueblar. Sala exterior para gru-
pos/talleres en fin de semana. (28 m- 
aprox. para 14 personas). 660518662. 
M-22104.

Alcalá de Henares. Se alquila des-
pacho amueblado, en centro de Psi-
cología recientemente reformado. 
Zona Ensanche. Muy acogedor (sala 
de espera, office, A/A). 1 día a la sema-
na 90€ al mes. Disponibilidad: lunes, 
miércoles y viernes. Tfno: 616 26 2107. 
M-15288.

Se alquilan varios despachos de di-
ferentes tamaños en centro sanitario 
de psicología. Despachos luminosos 
y bonitos (exteriores e interior). A 
máximo tres días por semana, o por 
horas. Excelente zona barrio de Sala-
manca a 1 minuto andando del Reti-
ro. Número de teléfono: 675 360 746. 
E-mail: aliarapsicologia@gmail.com. 
M-33852.

Se alquila despacho a psicóloga de 
orientación dinámica y algo de expe-
riencia para trabajo en común y de-
rivación de pacientes. El Centro está 
ubicado en Goya y llevamos muchos 
años funcionando. Interesadas llamar 
al 649209434 Carmen. M-03163.

Despachos amueblados para al-
quiler por horas, franjas (mañana/
tarde) o días completos. Espacio am-
plio; ambiente acogedor. Cuenta con 
iluminación natural, sala de espera, 
aseo; calefacción y aire acondiciona-
do. Habilitados para atención psico-
lógica desde diferentes enfoques. Ta-
rifas económicas. Calle Orense; Zona 
Cuzco. Tel.: 611 16 39 91. M-33614.

Alquiler de amplios despachos de 
12 m² en centro de psicología con ha-
bilitación sanitaria en c/Alberto Agui-
lera, Chamberí. Despachos amuebla-
dos, silenciosos, grandes ventanales, 
calefacción y AC. Sala de espera, Wifi, 
office para profesionales y archivo. 
Mañanas 80€, días completos 160€. 
Excelente ambiente. www.thera-
piaepsicologia.es. M-31687.

Se alquila un despacho un día a la 
semana  para profesionales sanitarios 
en psicología con corriente humanís-
tica, sistémica y/o psicoanalítica en 
calle Génova. Espacio muy muy lumi-
noso y muy amplio, equipado y con 
dos zonas (una con escritorio).  Hay 
cocina amplia, sala de espera y sala 
para talleres. (Metro Alonso Martínez 
o Colón) Tel.: 650932293. M-28057.

Se alquilan despachos en centro 
sanitario junto a metro Antón Martín. 
Alquiler por horas, días o meses com-
pletos. Edificio con portero físico, 
wifi, muy bien comunicado. Centro 
con mucho encanto. Personas inte-
resadas contactar en el 669894672. 
M-26146.

CLUB EXCLUSIVO PARA 
COLEGIADOS Y COLEGIADAS

Suma ventajas a tu colegiación
WWW.COPMADRID.ORG

D E S C U E N TO S  ·  B O N I F I C AC I O N E S
V E N TA J A S  ·  O F E R TA S  E XC LU S I VA S

ÍNDICE
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CLÍNICA

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTA-
CIÓN Y COMPROMISO ON LINE 
(ACT)

Fecha: Anual: octubre 2022 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

INTERVENCIÓN EN DEPENDENCIA 
EMOCIONAL

Fecha: 6 - 7 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

INTERVENCIÓN EN RUPTURA  
TRAUMÁTICA

Fecha: 15 - 16 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

DEPRESIÓN

Fecha: 22 - 23 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

DISFUNCIONES SEXUALES  
FEMENINAS

Fecha: 1 - 2 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

TRASTORNO OBSESIVO  
COMPULSIVO

Fecha: 8 - 9 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

XXXV CONGRESO DEL ECNP (HÍBRI-
DO)

Fecha: 15 octubre 2022-18 octubre 
2022.
Ciudad: Viena (Austria).
Organiza: Fundación ECNP Founda-
tion.
Información: Web: https://www.ecnp.
eu/Congress2022/ECNPcongress. 

XII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN 
DE PROFESIONALES DE PSICOLO-
GÍA HUMANISTA Y ANÁLISIS TRAN-
SACCIONAL: NUEVOS MODELOS 
RELACIONALES

Fecha: 21 octubre 2022-23 octubre 
2022.
Ciudad: Alicante.
Organiza: Asociación de Profesionales 
de Psicología Humanista y Análisis 
Transaccional.
Información: Web: https://congreso-
apphat.es/

VIII CONGRESO DE  
SUPERDOTACIÓN Y ALTAS  
CAPACIDADES

Fecha: 21 octubre 2022-22 octubre 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Fundación El Mundo del 
Superdotado.
Información: Web: https://www.con-
gresosuperdotacion.es/

CONGRESOS

ÍNDICE
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V CONGRESO INTERNACIONAL DE 
LA SOCIEDAD CIENTÍFICA ESPAÑO-
LA DE PSICOLOGÍA SOCIAL Y XVI 
CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGÍA SOCIAL

Fecha: 6 octubre 2022-8 octubre 2022.
Ciudad: Burgos.
Organiza: Universidad de Burgos. So-
ciedad Científica Española de Psicolo-
gía Social.
Información: Web: https://congre-
so2022.sceps.es/

24º CONGRESO DE PATOLOGÍA 
DUAL

Fecha: 27 octubre 2022-29 octubre 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: SEPD Sociedad española 
de Patología Dual. SEPD Fundación 
Patología Dual.
Información: web: https://patologia-
dual.com/

12º CONGRESO EUROPEO SOBRE 
VIOLENCIA EN PSIQUIATRÍA CLÍNI-
CA

Fecha: 6 al 8 octubre 2022.
Ciudad: Rotterdam.
Organiza: Grupo Europeo de Investi-
gación sobre Violencia en Psiquiatría 
(EViPRG) y la Red Europea de For-
mación en Gestión de la Agresión 
(ENTMA ).
Información: Web: https://ecvcp.eu/

REPARACIÓN Y RECONCILIACIÓN: 
XII CONGRESO DE ANTROPOLOGÍA, 
PSICOLOGÍA Y ESPIRITUALIDAD 
(PRESENCIAL Y ONLINE)

Fecha: 21 al 23 octubre 2022.
Ciudad: Ávila.
Organiza: CITES Universidad de la 
Mística.
Información: C/ Arroyo Vacas, 3. 
05005 Ávila. Tel.: 920 35 22 40; e-mail: 
info@mistica.es; web: https://www.
mistica.es/component/k2/reparacion-
y-reconciliacion. 

10th INTERNATIONAL CONGRESS 
OF EDUCATIONAL SCIENCES AND 
DEVELOPMENT

Fecha: 19 al 21 octubre 2022.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada, 
Grupo de investigación CTS-261. 
Universidad de Vigo, Vicerrectorado 
del Campus de Pontevedra. Universi-
dade do Minho, Instituto de Educaço. 
Universidade do Porto, Facultade de 
Psicología e de Ciencias da Educação. 
FECIES.
Información: Web: https://www.inter-
nationaleducationcongress.com. 

XII CONGRESO NACIONAL Y II IN-
TERNACIONAL DE LA ASOCIACIÓN 
ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA CLÍNI-
CA Y PSICOPATOLOGÍA AEPCP

Fecha: 27 octubre 2022-29 octubre 
2022.
Ciudad: Valencia.
Organiza:  Asociación Española de Psi-
cología Clínica y Psicopatología AEPCP.
Información: web: https://congresos.
adeituv.es/AEPCP2022/ficha.es.html. 

XLIX JORNADAS NACIONALES DE 
SOCIDROGALCOHOL. VIII CONGRE-
SO NACIONAL PATOLOGÍA BIO-
PSICOSOCIAL

Fecha: 6 octubre 2022-8 octubre 2022.
Ciudad: Tenerife.
Organiza: SOCIDROGALCOHOL.
Información: web: https://jorna-
das2022.socidrogalcohol.org/

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 
2022: EL FUTURO DE LA PSICOTERA-
PIA, LA PSICOTERAPIA DEL FUTURO

Fecha: 3 noviembre 2022-5 noviembre 
2022.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: FEAP Bilbao.
Información: web: https://feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/

IV CONGRESO SALUD MENTAL 
DIGITAL

Fecha: 9 noviembre 2022-11 noviembre 
2022.
Ciudad: Digital.
Organiza: Cibersalud.
Información: web: https://www.cibersa-
lud.es/csmd22/

8th INTERNATIONAL CONGRESS OF 
CLINICAL AND HEALTH PSYCHO-
LOGY ON CHILDREN AND ADOLES-
CENTS

Fecha: 16 al 19 noviembre 2022.
Ciudad: Elche.
Organiza: Aitana Research, Universitas 
Miguel Hernández.
Información: web: https://www.aitana-
congress.com/2022/

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
Y XX NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
CLÍNICA

Fecha: 16 al 18 noviembre 2022.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada, 
Grupo de Investigación CTS-261. Aso-
ciación Española de Psicología Con-
ductual. Thomson Reuters. Dykinson, 
S.L., FECIES.
Información: web: https://
es.clinicalpsychologycongress.com/

CONGRESO HISPANOAMERICANO 
DE PSICOLOGIA SOCIAL Y PSICO-
LOGIA POLITICA: EXPRESIONES 
CULTURALES Y RELACIONES EN LOS 
PROCESOS DE HUMANIZACIÓN Y 
DESHUMANIZACIÓN

Fecha: 23 noviembre 2022-25 noviem-
bre 2022.
Ciudad: Virtual Diferido.
Organiza: Congresos Pi by Psychology 
Investigation.
Información: web: https://www.congre-
sospi.com/convocatorias/congreso-his-
panoamericano-de-psicologia-social-
y-psicologia-politica. 

WWW.COPMADRID.ORG

FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES
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PREMIOS

ENTIDAD:
Sanidad Responsable S.L.

RESUMEN:
La convocatoria del presente Premio tiene por objeto la in-
vestigación y difusión de las mejores prácticas en torno a 
la Economía Circular en Sanidad buscando de este modo y 
dentro de su misión propia un desarrollo dentro de todo el 
colectivo de una mayor concienciación medioambiental y de 
aprovechamiento racional de los recursos. El premio se con-
cederá a la mejor idea, relacionada con la Economía Circular 
en el ámbito Sanitario. Se valorarán ideas que tengan un po-
tencial de implementación claro, y especialmente aquellas 
que puedan ser de aplicación para un mayor número de pro-
fesionales sanitarios, tanto por coste como por complejidad 
del proyecto.

IMPORTE:
El ganador del Premio será galardonado con una placa con-
memorativa, diploma y un un I-Pad.

FECHA-LIMITE:
31 de diciembre de 2022.

INTERESADOS:
Web: https://www.sanidadresponsable.com/premio-sanidad-
circular

PREMIO SANIDAD CIRCULAR

ÍNDICE

XIX JORNADA ANUAL SEPCyS 2022. 
NUEVOS RETOS EN SALUD PSICO-
LÓGICA: CONECTANDO CON EL 
SUFRIMIENTO EMOCIONAL DE LA 
PERSONA

Fecha: 21 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  Sociedad Española para el 
Avance de la Psicología Clínica y de la 
Salud Siglo XXI.
Información:Web: https://www.sepcys.
es/2022/08/02/xix-jornada-anual-
sepcys/

III CONGRESO ANUAL INTERNA-
CIONAL DE CONTROVERSIAS 
SOBRE MEDICAMENTOS A BASE DE 
CANNABIS

Fecha: 2 noviembre 2022-3 noviembre 
2022.
Ciudad: Copenhague, Dinamarca.
Organiza: Med-Cannabis2022.
Información: Web: https://med-canna-
bis2022.com/

III CONGRESO INTERNACIONAL DE 
SALUD MENTAL: SALUD MENTAL. 
UNA NECESIDAD, UN DERECHO

Fecha: 9 noviembre 2022-10 noviembre 
2022.
Ciudad: Huelva.
Organiza: FEAFES-Huelva Salud 
Mental.
Información: Web: https://www.feafes-
huelva.org/iii-congreso-internacional-
de-salud-mental-9-y-10-de-noviem-
bre-2022/

XXXIX CONGRESO SOPNIA 2022: UN 
TRÁNSITO REFLEXIVO EN TIEMPOS 
DE CAMBIOS. MODALIDAD HÍBRIDA 
ONLINE Y PRESENCIAL

Fecha: 16 noviembre 2022-18 noviem-
bre 2022.
Ciudad: Santiago. Chile.
Organiza: SOPNIA.
Información: Web: https://sopnia.com/
congreso-sopnia/

CONGRESO DE INTERVENCIÓN 
PSICOSOCIAL EN EMERGENCIAS

Fecha: 16 noviembre 2022-18 noviem-
bre 2022.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Col·legi Oficial de Treball 
Social de Catalunya.
Información: Web: https://www.geyse-
co.es/cotscat/

XXIII JORNADAS DE PSICOLOGÍA 
DEL DEPORTE: UNIÓN IBÉRICA DE 
PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: HISTO-
RIA Y FUTURO

Fecha: 2 noviembre 2022-5 noviembre 
2022.
Ciudad: Oporto, Portugal.
Organiza: Sociedad Portuguesa de Psi-
cología del Deporte (SPPD), Asociación 
Galega de Psixoloxia da Actividade Físi-
ca e Deporte, Asociación de Psicología 
del Deporte de Andalucía.
Información: Web: https://www.ipmaia.
pt/pt/eventos/Jornadas-2022. 

30º CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA APLICADA, ICAP

Fecha: 24 julio 2023-28 julio 2023.
Ciudad: Beijing (China).
Organiza: Asociación Internacional de 
Psicología Aplicada, IAAP.
Información:web: https://www.
icap2023.com/
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PREMIOS

BECAS

MÁSTER EN PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 7 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD: 
Instituto de Psicología Positiva IEPP.

Directora: 
Dafne Cataluña Sesé. Psicóloga colegiada M-19819. Fundadora del IEPP y directora académica de progra-
mas y certificaciones del IEPP. Psicoterapeuta. Coordinadora y profesora del Curso Experto Universitario en 
Psicología Positiva desde 2008.

PROGRAMA

Bloque I: Pilares de la Psicología Positiva: 

Introducción a la Psicología Positiva; Las fortalezas son la clave: modelos y clasificaciones; Diagnóstico  Posi-
tivo:  Herramientas  de  Evaluación  en  Psicología Positiva; Emociones Positivas y su relación con el Bienestar; 
Cómo desarrollar una vida significativa; Resiliencia en el día a día; Principales críticas a la Psicología Positiva y 
cómo afrontarlas.

Bloque II: Fortalezas del FORTE: 

Atención plena, aceptación y armonía; Manejar la Inteligencia Emocional; Cambio de actitud mediante la 
Positividad y la Persistencia; Curiosidad e Innovación en la solución de problemas; Liderar y cooperar desde 
las fortalezas; Apreciación de la belleza y fomento la Gratitud; Valores personales: Equidad, Honestidad y 
Compromiso; La risa como herramienta de vida; El efecto curativo del perdón; Universalismo: Amor y Gene-
rosidad, pilares de las relaciones saludables; Análisis, Calidad y Organización; Valentía, Legado y Crecimiento; 
Vitalidad y Mindfulness.

Bloque III: Programas de Intervención

A)  Bienestar 10: Qué es y en qué modelos está basado; Aprende  a realizar el programa paso a paso; Un caso 
real.

B) Coaching de Fortalezas: Definición, proceso y estructura de la sesión; Aplicaciones  avanzadas: cómo  com-
binar,  moderar, incrementar  y sustituir fortalezas; Caso real.

Bloque IV: Intervenciones Positivas (IP) específicas

Integración de la Psicología Positiva y la Psicología clínica; Integración de la Psicología Positiva y la Psicología 
organizacional; Integración de la Psicología Positiva y la Psicología educativa; Integración de la Psicología 
positiva y la Psicología del deporte.

Bloque V: Prácticum

MODALIDAD
On line. 1500 horas - 60 ECTS. 

FECHAS-LUGAR
Matrícula abierta todo el año. 1 año de duración.  
El  Máster en  Psicología  Positiva  Aplicada  se imparte  en  formato  online desde la Escuela Online, alojada 
en www.iepp.es.

PRECIO 
5.000 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
IEPP  Calle Orense 10, 1ª planta, oficina 10, 28020  Madrid 
Tel: 652812660 
Email: info@iepp.es 
URL: www.iepp.es

ÍNDICE
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EXPERTO EN PSICOTERAPIA BREVE
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
Sociedad Española de medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMyP

Directores: 
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina 
Psicosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1. Definición, historia y fundamentos

Historia y fundamentos de la Psicoterapia Breve ¿Por qué Psicoterapia Breve?; La Neurobiología de la Psico-
terapia:  cómo cambia el cerebro con una terapia bien hecha; El debate sobre la eficacia: ¿Qué es lo que cura 
en psicoterapia?; La temporalidad en psicoterapia.  Las palancas movilizadoras; El proceso de convertirse  en 
psicoterapeuta: Un programa de Formación en Psicoterapia para ser útil en la clínica.

Módulo 2. La necesidad de integrar y lo que cura en Psicoterapia

Componentes de la Psicoterapia; El cambio en psicoterapia. Cómo se mide; Las constantes del proceso tera-
péutico: una guía de calidad; El fenómeno de integración  en Psicoterapia Breve; Intervenciones  multimoda-
les: actuación sobre el estilo de vida.

Módulo 3. La relación terapéutica eficaz. 

Claves para su construcción; La relación psicoterapéutica: elementos y manejo de la misma; Expectativas y 
ansiedades de los componentes del proceso; Creando la alianza terapéutica, un elemento fundamental en 
el éxito de la terapia; La empatía en la clínica; Evaluando (y modulando) la motivación; Criterios de selección 
para Psicoterapia.

Módulo 4. La comunicación y las intervenciones terapéuticas

La familia de nuestro paciente y la Psicoterapia. Estudio del sistema; Esquema de la sesión terapéutica.  Con-
tenidos y desarrollo; La comunicación eficaz en Psicoterapia; Las intervenciones terapéuticas.

Módulo 5. La evaluación y la planificación en Psicoterapia Breve

La primera entrevista en psicoterapia; La evaluación para Psicoterapia Breve; Los conflictos básicos: como 
focalizar en Psicoterapia Breve; La planificación  del proceso para dar sentido a la tarea y optimizar los resul-
tados.

Módulo 6. Psicoterapia Breve de las depresiones y de las situaciones de duelo

No se hace terapia del diagnóstico, hacemos Psicoterapia del conflicto. Terapia transdiagnóstica: un modelo 
para el S. XXI; Intervención con Psicoterapia Breve en el duelo; Intervención con Psicoterapia Breve en las 
depresiones.

Módulo 7. El apego en la clínica y su aplicación en psicoterapia

La Teoría del Apego en la práctica clínica: aplicaciones en Psicoterapia Breve; Intervención con Psicoterapia 
Breve en la ansiedad; Intervención con Psicoterapia Breve en los trastornos.

Módulo 8. La Psicoterapia Breve como proceso y sus etapas

Las fases del proceso en Psicoterapia Breve.

MODALIDAD
Mixto. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
A partir del 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de octubre de 2023.

PRECIO 
760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 · Email: psicosomatica@psicociencias.com · URL: www.psicociencias.com

ÍNDICE
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EXPERTO EN MEDICINA PSICOSOMÁTICA Y PSICOLOGÍA DE LA SALUD
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1: Presentación y modelos explicativos ¿Por qué somatizamos?

Medicina Psicosomática: historia y definiciones; El estrés en la salud y la enfermedad; Trauma psíquico, di-
sociación y somatización: un nuevo paradigma para la comprensión del sufrimiento humano; Dinámica del 
proceso de enfermar desde la perspectiva biopsicosocial.

Módulo 2: La alimentación como proceso de comunicación

Clínica psicosomática del aparato digestivo; Clínica psicosomática de las obesidades.

Módulo 3: La piel, un cerebro externo

Clínica psicosomática en dermatología.

Módulo 4: El ambiente, la respiración y la personalidad

Clínica psicosomática del aparato respiratorio; La personalidad en los trastornos corporales.

Módulo 5: No puedo con la vida, me duele el alma

Clínica psicosomática en reumatología; Fibromialgia; Síndrome de fatiga crónica.

Módulo 6: Factores biográficos estresantes y cáncer

Clínica psicosomática de las enfermedades cancerosas; La atención al paciente terminal.

Módulo 7: Estrés, embarazo, parto y desarrollo psicológico

Clínica psicosomática en Ginecología y Obstetricia; Clínica psicosomática perinatal.

Módulo 8: Un modelo de intervención para ser aplicado en la clínica

El tratamiento desde la perspectiva psicosomática; Planificando la integración  de los recursos terapéuticos.

MODALIDAD
Mixto. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
A partir del 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023.

PRECIO 
760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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EXPERTO EN CLÍNICA E INTERVENCIÓN EN TRAUMA CON EMDR
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1. El silencio y la herida traumática.
Introducción al concepto de Trauma Psíquico y definición; Los dos grandes sistemas psicobiológicos que con-
dicionan nuestra  experiencia: aproximación y defensa. La disociación como proceso defensivo. El cuerpo 
como principal depositario de la carga traumática.

Módulo 2. Neurobiología de la respuesta traumática. Formación EMDR 1 y 2.
Psicobiología de la respuesta a los acontecimientos traumáticos; Formación en E.M.D.R., 1ª Parte; Formación 
en E.M.D.R., 2ª Parte.

Módulo 3. La memoria. Formación EMDR 3
Trauma y memoria; Formación en E.M.D.R., 3ª Parte.

Módulo 4. El apego en la clínica del trauma. Formación EMDR 4
El vínculo de apego y su importancia en la interpretación y el afrontamiento de acontecimientos traumáticos; 
Formación en E.M.D.R., 4ª Parte.

Módulo 5. Trauma y disociación. Formación EMDR 5
Trauma y disociación; Formación en E.M.D.R., 5ª Parte.

Módulo 6. La integración. Formación EMDR 6
Integración; Formación en E.M.D.R., 6ª Parte.

Módulo 7. Las fases del trabajo con trauma. Formación EMDR 7
Fases del trabajo con trauma; Formación en E.M.D.R., 7ª Parte.

Módulo 8. Conceptualización de casos. Formación EMDR 8
Formación en E.M.D.R., 8ª Parte; Conceptualización de los casos para la adecuada aplicación de E.M.D.R.

MODALIDAD
Mixto. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
Desde 2 de noviembre de 2022 hasta 30 de octubre de 2023. 

PRECIO 
860 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com

ÍNDICE



BECAS 55

EXPERTO EN PSICOTERAPIA BREVE CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de octubre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1: Presentación y modelos explicativos ¿Por qué somatizamos?

	 ¿Existe la psicoterapia infantil?; El psicoterapeuta; El método.

Módulo 2. La evaluación.

	 A quién recibimos primero; Primera sesión: acogida, línea de vida, correo electrónico; Segunda sesión: con el 
niño; 	Las siguientes sesiones de evaluación con los padres; Las sesiones de evaluación restantes; La mirada y 
el vínculo; La disociación; El informe y la entrevista de devolución.

Módulo 3. El poder de la Magia en Psicoterapia Breve con niños y adolescentes.

	 La teoría: el esquema de la Magia; La Magia como herramienta; La utilización del esquema de la Magia en la 
Psicoterapia Breve con niños y adolescentes.

Módulo 4. La Inteligencia Emocional en la Psicoterapia Breve con niños y adolescentes.

	 Sobre emociones;  Los sistemas psicobiológicos y las tareas adaptativas; Inteligencia emocional.

Módulo 5. El trauma psíquico infantil y su abordaje desde un modelo de Psicoterapia. Breve. 1ª Parte

	 Definición; Abordaje; El trabajo con la memoria implícita: EMDR; La caja de arena.

Módulo 6. El trauma psíquico infantil y su abordaje desde un modelo de Psicoterapia. Breve. 2ª Parte.

	 EMDR y la Psicoterapia Breve con niños y adolescentes; Casos clínicos.

Módulo 7. Las terapias narrativas en la Psicoterapia Breve con niños y adolescentes.

	 Las historias; Narrativa y Psicoterapia; Nuestra propuesta.

Módulo 8. EMDR en la narrativa temprana. Resiliencia.

	 Conceptos imprescindibles; Protocolo específico de trabajo sobre el Trauma de abandono con E.M.D.R.; Un 
caso clínico

MODALIDAD
Online. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023. 

PRECIO 
760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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BECAS56

EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 15 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1: Presentación y modelos explicativos ¿Por qué somatizamos?

	 Personalidad y trastorno de personalidad: definiciones; La personalidad trastornada: cómo y por qué; Historia: 
de los Pecados Capitales al DSM-5; Vínculo de apego y personalidad.

Módulo 2: La personalidad en la vida cotidiana

La familia y la personalidad; Factores culturales en el mantenimiento de los trastornos de personalidad; Teoría 
de la estupidez humana; La personalidad dependiente.

Módulo 3: Evaluar para entender y mejorar la relación

La relación terapeuta-paciente: cómo vincularse con la personalidad de nuestros pacientes. El paciente “difí-
cil”; La evaluación clínica de los trastornos de personalidad. Los estilos adaptativos; La personalidad esquizoi-
de; La personalidad paranoide.

Módulo 4: Trastornos de personalidad y psiquiatría de la vida cotidiana

Personalidad antisocial; Personalidad histriónica.

Módulo 5: Una historia traumática con consecuencias

La personalidad límite.

Módulo 6: Intervención clínica en los trastornos de personalidad

Personalidad narcisista; Personalidad negativista; El abordaje general de los trastornos de personalidad; Tera-
pia basada en la mentalización.

MODALIDAD
Online. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de julio de 2023. 

PRECIO 
760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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BECAS 57

EXPERTO EN TRASTORNOS ALIMENTARIOS
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 15 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEMPyP

Directores:

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

PROGRAMA

Módulo 1. Los trastornos alimentarios (TA), algo más que un diagnóstico

Psicopatología de la alimentación. Comorbilidad psiquiátrica; La etiología de los trastornos alimentarios; Rela-
ción entre trauma, disociación, descontrol de los impulsos y trastornos alimentarios.

Módulo 2. Cultura, familia y alimentación

La psicología sistémica en la explicación de estos trastornos; Dinámicas familiares; La cultura y sus mandatos.

Módulo 3. Los grandes síndromes y la evaluación

Vínculo de apego, personalidad y TA; Anorexia nerviosa: descripción clínica; La evaluación de los TA: un mo-
delo de observar para intervenir.

Módulo 4. La alimentación para llenar carencias

Bulimia nerviosa: descripción clínica; La bulimia multi-impulsiva; El trastorno por atracón: descripción clínica; 
Obesidades: formas clínicas y tratamiento.

Módulo 5. Las emociones y la alimentación

El comer emocional: la alimentación, la regulación emocional y los trastornos del apego; Los trastornos 
alimentarios en la infancia; Otros trastornos del comportamiento alimentario de interés clínico; Abordaje 
general de los Trastornos Alimentarios.

Módulo 6. Cómo actuar clínicamente de forma eficaz

La hospitalización en los TA: criterios y eficacia; Los psicofármacos en los TA: un uso racional; Terapia Focaliza-
da en las Emociones para el tratamiento de los TA; Psicoterapia Breve Integrada en los TA.

MODALIDAD
Online. 250 horas. 

FECHAS-LUGAR
A partir del 1 de diciembre de 2022 hasta 30 de septiembre de 2023. 

PRECIO 
650 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.

ANEXO

ÍNDICE ÍNDICE



Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

ANEXO ANEXO

Título de la publicación Colegiados de Madrid Colegiados de 
otros colegios

No 
Colegiados

Nº de   
ejemplares  

al año
Nº 

suelto

Edic. digital Edic. impresa

Guía de la Psicología (1) Gratuito Gratuito 31 € 45 € 11 5 €

Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 34 € 39 € 50 € 3 16 €

Clínica y Salud Gratuito 34 € 39 € 50 € 3 16 €

Psychosocial Intervention Gratuito 34 € 34 € 50 € 3 16 €

Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 24 € 30 € 37 € 1

Psicología Educativa Gratuito 23 € 27 € 35 € 2 16 €

The European Journal of Psychology 
Applied to Legal Context Gratuito 25 € 30 € 38 € 2 16 €

(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar Gratuito Gratuito 6 € 10 €

(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en la Década 
de los 80 Gratuito Gratuito 6 € 10 €

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10 € 13 € 17 €

(2004) Monografía: Intervención  
psicológica atentados 11 de marzo en Madrid 11 € 13 € 17 €

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
Nº colegiado: ................................................................ Delegación: ......................................................... NIF/CIF (*): ......................................................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA

Nombre del banco: ................................................................................................................................................... AG: ...................................................................................................... 

Dirección: .............................................................................................................................................................................................................................................................................................
Población: ............................................................................................... C.P.: ...................................................................................................................................................................................
Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C ............................................................
....................................................................................................................................................................................................................... en esa entidad bancaria los recibidos del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de 
San Vicente, 4, 6ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; Fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet.
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(*) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

................................... de ..................................2022
(Firma del titular de la c/c)

Boletín de Suscripción a Publicaciones 2022

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 34,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

24,00 27,00 35,00 72,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ám-
bitos relevantes para la intervención psicosocial en 
los niveles individual, familiar, redes sociales, organi-
zación, comunidad y población. La revista acoge con-
tribuciones originales en el ámbito de la investigación 
básica y aplicada, evaluación de programas, y resul-
tados de la intervención. Trata de avanzar el conoci-
miento y proporcionar evidencia científica que infor-
me la intervención psicosocial dirigida a problemas 
sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición 
the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y 
práctica en los distintos ámbitos educativos, des-
cripción y evaluación en los programas de inter-
vención psicoeducativa, aspectos contextuales, 
cambios legislativos, opiniones de la comunidad 
educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada 
en Scopus. Revista reconocida con Sello de Calidad 
FECYT.

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION PSICOLOGÍA EDUCATIVA

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 24,00 30,00 37,00 69,00 -

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializa-
da en investigaciones empíricas sobre la Psicología 
Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferen-
tes niveles asistenciales (primaria, secundaria y ter-
ciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psycho-
logical Association). Revista indexada en la Edición 
the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psico-
logía Jurídica en la cual se contempla la doble pers-
pectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, 
policial, militar, testimonio, jurado, mediación en 
conflictos, estudio y valoración de cambios legislati-
vos, etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

CLÍNICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGÍA JURÍDICA

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 25,00 30,00 38,00 72,00 16,00

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en Es-
paña, dedicada preferentemente a la investigación 
empírica correspondiente a todos los ámbitos rela-
cionados con la Psicología del Trabajo y de las Or-
ganizaciones y RRHH, toma de decisiones, selección 
de personal, formación, liderazgo, cambio organi-
zacional, cultura y clima organizacionales, motiva-
ción, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, 
satisfacción laboral, evaluación de desempeño, etc. 
Reconocida por la APA (American Psychological As-
sociation). Revista indexada en la Edición the Social 
Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconoci-
da con el Sello de Calidad de FECYT.

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY

Revista semestral que publica artículos empíricos, 
estudios teóricos y revisiones que abordan temáti-
cas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publi-
can los trabajos que traten sobre ambos sistemas 
legales, el inquisitorial y el de adversarios, así como 
aquellos que versen sobre leyes concretas de un 
derteminado país europeo. La Revista está dirigi-
da a investigadores, académicos y profesionales 
de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias 
Forenses, Educadores y, en general, aquellos rela-
cionados con las Ciencias Sociales y la Ley. Indexa-
da en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science 
Direct. Revista indexada en la Edición the Social 
Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. Recono-
cida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY  
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Publicaciones  
de Psicología

Publicaciones  
de Psicología 2022
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00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  



00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  

https://www.copmadrid.org/web/psychology-update/
https://www.copmadrid.org/web/psychology-update/


@EdDesclee EditorialDesclee EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer

El presente libro trata de la disociación como mecanismo de desconexión de aspec-
tos más o menos masivos de nuestra experiencia. Todos conocemos una disociación 
cotidiana en la que nuestra mente puede estar en lugares diferentes de los que está 
nuestro cuerpo, pero cuando hemos tenido historias crónicamente traumáticas (por 
negligencia, malos tratos, abandono, falta de conexión humana...) nuestra vida inter-
na puede fragmentarse y ser experimentada como diferentes estados de nuestro yo. 
Se ofrecen modelos descriptivos para entender cómo nos hemos construido en los 
entornos de supervivencia y cómo se organiza nuestro sistema interno en una especie 
de comunidad habitada por distintos aspectos de nuestro yo. Asimismo, se exponen 
capítulos con análisis de casos prácticos para promover la integración y armonización 
de la vida interna, ilustrando el camino de vuelta a casa de nuestro Ser.

Lo más novedoso de este libro es que aborda cómo gestionar la ansiedad desde una 
perspectiva amplia e integradora, además de presentarla utilizando un nuevo marco: 
“El Ciclo de la Ansiedad”. 
En él se integran los conocimientos y técnicas provenientes de la psicología con los 
propios del yoga y el mindfulness para la gestión de la ansiedad y el fomento de la re-
siliencia. Destaca por su lenguaje sencillo, su enfoque práctico y dirigido a todo tipo 
de públicos. Adicionalmente, se incluyen 10 ejercicios prácticos, 10 ejemplos clínicos, 
6 audios, así como gran cantidad de cuentos, poemas y citas inspiradoras. 

Mario C. Salvador · Peter Bourquin  

¿Quién soy? 
De la disociación a la integración

Publio Vázquez Alonso

Conoce tu ansiedad
y aprende a gestionarla 

Una visión integradora de la ansiedad
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