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NOTICIAS

Asignación del 0,7% del superávit  
del Colegio a proyectos solidarios

En cumplimiento de lo estable-
cido en el artículo 73 de los Es-
tatutos del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, la Junta 

de Gobierno ha acordado la convoca-
toria para la donación del 0,7% del su-
perávit del Colegio correspondiente 
al ejercicio 2022, al proyecto solidario 
que resulte elegido por los colegiados 
asistentes a la Asamblea General Or-
dinaria del año 2023.    

Los requisitos y plazos para participar 
en dicho concurso son los siguientes:

•.Los proyectos solidarios solo podrán 
ser presentados por entidades sin 
ánimo de lucro que tengan contra-
tados psicólogos y psicólogas cole-
giadas (los psicólogos y psicólogas 
podrán estar colegiados en cual-
quier colegio profesional de la Psi-
cología de España). 

•.Cada entidad solo podrá presentar 
un proyecto.

•.No podrán presentarse las entidades 
adjudicatarias de la donación otor-
gada el año anterior (2022). 

•.Solo podrán presentarse proyectos 
de intervención psicológica, siendo 
necesario que el título del proyecto 
contenga la palabra Psicología o al-
guno de sus derivados.

•.Los proyectos deberán ser presen-
tados por psicólogas y psicólogos 
colegiados y deberán contener una 
descripción detallada de sus obje-
tivos, actividades y tiempos de eje-
cución, así como una reseña intro-
ductoria sobre la entidad autora del 
proyecto. 

•.El ámbito de intervención de los pro-
yectos presentados podrá ser nacio-
nal o internacional.

•.Para su incorporación, en su caso, a 
la documentación que será entre-
gada a los colegiados asistentes a la 
Asamblea General en la que se efec-
tuará la elección, deberá aportarse 
un breve resumen del proyecto pre-
sentado, con una extensión no supe-
rior a 15 líneas.

•.La presentación del proyecto y de su 
resumen deberá hacerse en formato 
electrónico, remitiéndose a la direc-
ción: copmadrid@cop.es

•.El plazo para la presentación de los 
proyectos finalizará el día 24 de fe-
brero de 2023. A continuación, los 
proyectos presentados serán pu-
blicados en la web del Colegio du-
rante un plazo de 15 días naturales, 
a fin de que todos los colegiados y 
colegiadas conozcan su contenido y 
puedan votar a través de dicha web 
el proyecto de su elección. Los 3 
proyectos que resulten más votados 
serán los que finalmente se sometan 
a la votación de los colegiados asis-
tentes a la Asamblea General.

•.Los colegiados que presenten los 
proyectos o, en su caso, en quienes 
ellos deleguen, deberán asistir a la 
correspondiente Asamblea, a fin de 
responder a las preguntas que les 
puedan ser formuladas por los co-
legiados asistentes. En caso de in-
comparecencia, el proyecto quedará 
excluido de la votación. 
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Acto de Bienvenida a las nuevas  
colegiadas y colegiados

El Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid celebró un nue-
vo Acto de Bienvenida para las 
psicólogas y psicólogos que se 

colegiaron en el tercer cuatrimestre 
de 2022. 

El acto, que se realizó presencialmen-
te desde el salón de actos del Colegio, 
estuvo presidido por la Vicedecana del 
Colegio, Timanfaya Hernández, quien 
comenzó dando la bienvenida a los 
nuevos colegiados y colegiadas e hizo 
un breve repaso por la historia e hitos 
del Colegio. 

La Vicedecana presentó los servicios 
que ofrece el Colegio y los diferentes 
sistemas de participación colegial, así 
como los objetivos y ejes prioritarios. 

Además, hizo especial mención a la 
campaña de Prestigio e Imagen 2023 
que el Colegio lanzó este enero para 
definir y ensalzar la figura de los pro-
fesionales de la Psicología colegiados 
y que ha contado con un gran desplie-
gue de distintos soportes para acercar 
las buenas prácticas psicológicas a la 
ciudadanía.  

El evento finalizó con la entrega del 
Diploma de Colegiación a todos los 
colegiados y colegiadas que asistie-
ron. 

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

El vídeo del acto de Bienvenida puede 
verse pinchado aquí.
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El Colegio elabora un Documento con propuestas de  
interés para la profesión para ser consideradas en los  
programas electorales a las elecciones autonómicas  
y municipales de 2023

El Colegio ha elaborado un  
documento con información 
relevante y propuestas de ac-
ción concretas para su con-

sideración por parte de los partidos 
políticos, y para su para su valoración 
y potencial inclusión en sus progra-
mas electorales en la convocatoria de 
elecciones autonómicas y municipa-
les que se celebrarán en mayo 2023. 

Dada la relevancia de la Psicología 
como ciencia y disciplina, y del tra-
bajo de psicólogos y psicólogas en 
diversos ámbitos de intervención en 
la atención a las personas, se consi-
dera imprescindible que los agentes 
políticos conozcan e identifiquen 
nuevas líneas de actuación o revisión 
y refuerzo de las existentes, a fin de 
mejorar la calidad de vida de la ciuda-
danía y atender las necesidades de la 
población, especialmente de aque-
llos y aquellas en situación de mayor 
vulnerabilidad las poblaciones más 
vulnerables y desfavorecidas. 

Las propuestas de objetivos y accio-
nes han sido elaboradas por la Junta 
de Gobierno y las Secciones Profe-
sionales del Colegio y psicólogos y 
psicólogas expertas con amplia expe-
riencia en los contextos concretos de 
intervención y que conocen de forma 
directa las necesidades y las prácticas 
más eficaces para el bienestar psico-
lógico de la población de la Comuni-
dad de Madrid. 

En el documento se analizan y visi-
bilizan las propuestas del Colegio 
en los ámbitos de: Salud, Justicia, 
Educación; Intervención Social, La-
boral, Actividad Física y el Deporte, 
Urgencias y Emergencias, y Práctica 
del Ejercicio Profesional y Normativa 
Colegial.

El Documento completo puede verse 
pinchando aquí.

Recientemente se ha celebra-
do una nueva reunión de tra-
bajo de la Junta del Gobierno 
del Colegio con los respon-

sables de las distintas Secciones 
Profesionales: Psicología de la Acti-
vidad Física y del Deporte, Psicología 
Clínica, de la Salud y Psicoterapia, 
Psicología Educativa, Psicología de 
la Intervención Social, Psicología Ju-
rídica, Psicología del Trabajo, Orga-
nizaciones y Recursos Humanos, y 
Neuropsicología. 

Durante la reunión se abordaron, en-
tre otros, los siguientes temas: pro-
cesos de reforma de los Estatutos del 
Colegio donde han colaborado las 
distintas Secciones, desarrollo y se-
guimiento de la campaña de Prestigio 
e Imagen que ha puesto en marcha el 
Colegio, así como el Estudio de nece-
sidades colegiales que se presentará 
próximamente. Además, las Seccio-
nes plantearon diferentes temas pro-
fesionales de su ámbito y sugerencias 
para la realización de nuevas activida-
des y acciones.

Reunión de trabajo con los coordinadores de las  
secciones del Colegio

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/PROPUESTA%20PROGRAMAS%20ELECTORALES.pdf
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/propuestas-del-colegio-oficial-de-la-psicologia-de-madrid-para-su-inclusion-en-programas-electorales
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones


NOTICIAS 7

El Canal de Youtube del Colegio cuenta ya con 7.230 
suscriptores y se acerca a las 600.000 visualizaciones 

El canal de YouTube del Cole-
gio Oficial de la Psicología de 
Madrid cuenta ya con 7.230 
suscriptores y sus vídeos han 

obtenido un total de 593.443 visualiza-
ciones en más de 41 países.  

Un total de 827 vídeos componen el 
Canal del Colegio desde su creación 
en 2014, que abarcan una gran varie-
dad de ámbitos de la Psicología, desde 
Intervención psicológica durante la 
pandemia, Psicología clínica, Psicolo-
gía educativa, Psicología del deporte, 
Psicoterapia, acoso escolar o ciber-
bullying. También destacan los vídeos 
sobre Mediación, Duelo, Discapacidad 
Intelectual, Suicidio, Salud Laboral, 
Adopción, Urgencias y Emergencias y 
Liderazgo, entre muchas otras temáti-
cas. 

En 2022, el Canal consiguió 85.621 
visualizaciones. Los usuarios que más 
visualizan vídeos tienen entre 45 y 54 

años (31%), seguidos de los que tienen 
entre 35 y 44 años (26,7%) y los que 
están entre los 25 y 34 años (25,2%). 

Las personas que visitan el Canal lo 
hacen principalmente desde España 
(el 51,1%), pero también es muy segui-
do en el continente americano, siendo 
los países que más nos visitan Méxi-
co, Argentina, Perú, Colombia, Chile, 
Ecuador y Estados Unidos. 

Por localidad, los usuarios que más 
nos visitan lo hacen desde Madrid, Al-
corcón, Lima, Chicago, La Paz, Ciudad 
de México, Tehuacán, Barcelona, Cór-
doba, Coslada y Getafe. 

Las visitas a nuestro Canal de YouTube 
se producen principalmente a través 
del teléfono móvil (54%), pero tam-
bién a través del ordenador (40%), Ta-
blet (3%) y televisión (3%). 

 
Formación de facilitadores 2023

Madrid, Hotel Meliá Serrano, 27-30 Marzo, 2023

 

Dr. Carlos Guerrero

Formación presencial

 Dr. Joe Kort, LCSW, PhD

https://www.institutocuatrociclos.com

Psic. Arwen Cabán

PUBLICIDAD
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Campaña de Prestigio y reconocimiento de los  
profesionales de la Psicología colegiadas y colegiados

El Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid ha puesto en 
marcha una campaña de Pres-
tigio y reconocimiento de las 

profesionales de la Psicología cole-
giadas y colegiados 2023, destinada a 
toda la ciudadanía de la Comunidad 
de Madrid (5.886.100 habitantes), con 
la que se busca reconocer y prestigiar 
la importante labor de psicólogos co-
legiados y psicólogas colegiadas y lu-
char contra el intrusismo profesional.

La campaña se desarrollará del 9 de 
enero al 15 de febrero y cuenta con 
una gran variedad de recursos para 
acercar a la ciudadanía el trabajo de 
los profesionales de la Psicología. 
Bajo el lema “¿Algo no va bien? Po-
demos ayudarte. La Psicología es una 
ciencia” y una imagen del carné de 
colegiado/a. El Colegio desplegará 
numerosas acciones durante estos 36 
días a través de tres medios principa-
les: exterior, internet y radio. La gráfi-
ca de la campaña ha contado con dos 
versiones, una individual y una gru-
pal, siendo la primera la que cuenta 
con el hashtag #psicolegiada y la se-
gunda con la etiqueta #psicolegiado. 

En ambos casos, el foco recae en la 
persona, pues trata de vincular al re-
ceptor manteniendo un diálogo.

A continuación detallamos los dife-
rentes soportes que tendrá la cam-
paña.

Centros Comerciales

Comenzamos la campaña en Centros 
Comerciales a principios de enero, 
uno de los momentos del año de ma-
yor afluencia de público. Los Centros 
Comerciales resultan ideales para 
recomendar productos ya que son 
lugares de ocio donde los usuarios 
presentan muy buena predisposición 
para recibir impactos publicitarios po-
sitivos.

La campaña está planificada en cen-
tros comerciales de Madrid y su Co-
munidad: Príncipe Pío, Centro Oeste, 
Parque Sur, Oasiz, La Gavia y La Esta-
ción. La creatividad aparecerá en sus 
114 MUPIS, optimizando los impactos 
en los horarios de máxima afluencia: 
12 a 16 y de 18 a 21 horas.

¿ALGO
  NO VA BIEN?
  PODEMOS
  AYUDARTE

LA PSICOLOGÍA ES UNA CIENCIA

Confía en profesionales colegiados

#psicolegiada
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

¿ALGO
  NO VA BIEN?
  PODEMOS
  AYUDARTE

LA PSICOLOGÍA ES UNA CIENCIA

#psicolegiado
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Confía en profesionales colegiados
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Impacto Mobile - Autobuses urbanos 
(EMT)

Como valor añadido al circuito de au-
tobuses de la EMT, se ha incluido una 
acción de Impacto Mobile del 16 de 
enero al  5 de febrero con un nove-
doso formato que permitirá comple-
mentar la campaña con la captación 
de usuarios con móvil.

Existen dos formas para llegar a la au-
diencia:

-.Doble impacto: el usuario es impac-
tado en su teléfono por una campa-
ña digital a la vez que lo está siendo 
por la propia campaña de autobuses.

-.Retargeting digital: El usuario es 
impactado nuevamente unas horas 
después de haber sido alcanzado 
por la campaña de exterior. Mien-
tras el usuario está navegando por 
una web o por sus redes sociales 
(Facebook e Instagram) se genera 
una oportunidad publicitaria y, a 
través del sistema programático, se 
le impacta de nuevo consiguiendo 
un refuerzo de campaña.

Canal Bus en autobuses interurbanos

Durante las tres semanas de campa-
ña, del 18 de enero al 7 de febrero, 
los 900 autobuses del grupo que re-
corren la Comunidad de Madrid, in-
cluirán en sus pantallas de televisión 
la campaña de publicidad en formato 
de 20 segundos. Canal Bus es un ca-
nal de entretenimiento, con conteni-
dos como noticias, ocio, cultura, etc., 
donde la publicidad se encuentra in-
tegrada. Se trata de un formato muy 
interesante puesto que cuenta con 
un público cautivo, proporcionando 
una altísima estimación de impac-
tos. Es muy importante señalar su 
“valor recuerdo”, ya que los usuarios 
son mayoritariamente recurrentes  
durante el mes y hacen recorridos de 

ida y vuelta (principalmente de lunes 
a viernes, por la jornada laboral). Los 
153 pases emitidos por bus y día, ha-
rán un total de 2.800.000.

Autobuses interurbanos Comunidad 
de Madrid

Durante tres semanas del 18 de enero 
al 7 de febrero, 20 autobuses de ex-
trarradio recorrerán la Comunidad de 
Madrid, llevando nuestra publicidad 
en sus laterales y traseras.

En la planificación se han incluido 
líneas que cubren los desplazamien-
tos en las rutas de las Carreteras Na-
cionales 1, 2, 3, 4, 5 y 6, llegando a las 
principales localidades de la Comuni-
dad. 

En la selección de las líneas se ha te-
nido muy presente que su estaciona-
miento y salida/entrada sea desde la 
propia ciudad de Madrid, con el fin de 
que la visibilidad se optimice también 
allí. Para ello los autobuses tienen 
puntos de partida en los Intercambia-
dores de Moncloa, Plaza de Castilla 
Príncipe Pío, Avenida de América y 
Plaza Elíptica.

Autobuses urbanos EMT

Del 16 de enero al 5 de febrero, du-
rante 4 semanas, 17 autobuses de la 
EMT recorrerán la ciudad de Madrid 
llevando la publicidad en sus laterales 
y traseras, visible tanto para pasajeros 
como para viandantes.

Se cubrirán zonas relevantes, bien 
por tratarse de líneas estratégicas 
(como las circulares C1 y C2), o bien 
por ser líneas con cabeceras en zo-
nas de máxima afluencia, como Plaza 
Castilla, Sol, Cibeles, Moncloa, Lega-
zpi o Nuevos Ministerios.

La publicidad aparecerá en 17 autobu-
ses en dos formatos, el estándar y el 
de gran tamaño (gran lateral).
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Intercambiadores

Del 23 de enero al 5 de febrero, la 
campaña se promocionará en 109 
marquesinas digitales situadas en los 
intercambiadores de Madrid.

Los intercambiadores son espacios 
que enlazan la ciudad de Madrid con 
las localidades cercanas cuyo tráfico 
asciende a 2.600.000 usuarios por 
semana.

Los viajeros son mayoritariamente 
recurrentes al ser el lugar de acceso a 
su medio de transporte habitual para 
ir al trabajo o centro de estudios.

Planificamos la campaña en sopor-
tes formato MUPI en cada inter-
cambiador, posicionados en lugares 
estratégicos como las entradas a las 
dársenas donde los usuarios hacen 
tiempos de espera.

Adicionalmente, en Plaza de Castilla 
algunos de los soportes están ubica-
dos en la superficie, lo cual aumenta 
sus posibilidades de impactar al pú-
blico objetivo.

Marquesinas digitales en paradas de 
autobús

Del 24 de enero al 6 de febrero nues-
tra campaña se promocionará en 
marquesinas digitales elegidas se 
encuentran en las zonas más repre-
sentativas de la ciudad de Madrid: 
Moncloa, Goya, Nuevos Ministerios, 
Barrio de Salamanca, Paseo de la Cas-
tellana o Plaza Castilla (entre otras).

La alta calidad de las pantallas hace 
que sean visibles tanto de día como 
de noche. 

Se han planificado más de 60 caras, 
que forman un circuito premium, 
donde la publicidad aparecerá en 
los horarios de máxima afluencia de 
público: De lunes a viernes, de 8 a 10, 
12 a 15 y 18 a 21 horas y los sábados y  
domingos, de 12 a 16 y de 18 a 22  
horas.
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Vallas de andén en el Metro

Del 24 de enero al 6 de febrero la 
campaña contará con 25 vallas de 
andén de 4x3 metros en el Metro de 
Madrid.

Este formato publicitario, por su es-
pecial emplazamiento y gran visi-
bilidad, es un referente durante los 
tiempos de espera para los usuarios 
del Metro de Madrid, que emplean, 
como media, 41 minutos al día en 
desplazamientos.

La campaña contempla estaciones de 
máxima afluencia, con cruce de va-
rias líneas o intercambiadores, como 
Plaza de España, Nuevos Ministerios, 
Plaza de Castilla, Cuatro Caminos, 
Moncloa, Núñez de Balboa o Alonso 
Martínez. También se incluyen otras 
estaciones de referencia en impor-
tantes salidas al extrarradio, como 
Plaza Elíptica, Ciudad Jardín o Cha-
martín.

Radio

Del 15 de enero al 15 de febrero la 
campaña se emitirán 398 cuñas de 
radio, para ello se han seleccionado 
las emisoras de mayor audiencia en 
la Comunidad de Madrid. Se emitirá 
una cuña de 20 segundos en las cinco 
principales emisoras generalistas y 
los tres musicales: SER, COPE, ONDA 
CERO, ESRADIO, ONDA MADRID, 
CADENA 100, LOS 40 y DIAL.

En las emisoras generalistas se han 
elegido programas presentados por 
destacados periodistas, mientras que 
en las emisoras musicales la publi-
cidad aparecerá en los mornings de 
máxima audiencia.

Spotify

Del 20 de enero al 19 de febrero nues-
tra campaña se publicitara Spotify . 
Esta plataforma es un servicio de mú-
sica digital en directo que brinda el 
acceso, gratuito o de pago, a millones 
de usuarios. Resulta un soporte ideal 
para captar usuarios de la Generación 
Milllennial (30/45 años), para los que 
Spotify es un elemento fundamental 
en sus vidas, como confirman las más 
de 2 horas de escucha diaria de los 
usuarios multidispositivo.

Hemos planificado nuestra campaña 
con una cuña de 20 segundos para 
los oyentes de Spotify en la Comuni-
dad de Madrid.

Las cuñas se emiten entre las cancio-
nes activas, lo que asegura un 100% 
de cobertura.
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Campaña digital

Del 15 de enero al 10 de febrero la 
campaña se promocionará en Inter-
net, superando los dos millones de 
impresiones.

Internet ocupa el primer puesto den-
tro de los soportes que componen el 
ranking de consumo de medios de 
nuestro público objetivo, debido a su 
amplia cobertura y alta afinidad con 
la audiencia que buscamos.

La planificación digital está centrada 
en la Comunidad de Madrid y seg-
mentada por edades e intereses. Se 
utilizarán como soportes Google y las 
principales Redes Sociales.

La publicidad en el medio digital nos 
permitirá generar tráfico hacia un 
microsite específico de la campaña, 
alojada en la página web del Colegio. 

Google

Google Display es la red de Google 
que permite llegar a los usuarios en 
distintas ubicaciones con el fin de 
ampliar la cobertura más allá de las 
búsquedas en Google.

Nuestra publicidad llegará al público 
objetivo mientras navega por sitios 
web, aplicaciones y propiedades de 
Google.

Google Discover es el feed personali-
zado que aparece en móviles cuando 
se accede a la app de Google, y que 
se va adaptando a los intereses del 
usuario para mostrar contenido que 
coincida con ellos.

Meta

Si los españoles dedicamos una me-
dia de 1h 53min al día a navegar por 
las redes sociales, nuestra campaña 
no se puede quedar fuera de ellas.

Meta es el nombre comercial del 
conglomerado americano de tecno-

logía y redes sociales propietario de 
Facebook e Instagram, las dos redes 
sociales que hemos seleccionado.

Instagram, con 24 millones de usua-
rios, es la red social número 1 en Es-
paña. 

Facebook reúne solo en España más 
de 21,7 millones de perfiles. Es la se-
gunda red social más popular.

Utilizaremos el formato IMAGEN + 
TEXTO, que segmentaremos en base 
a intereses en la Comunidad de Ma-
drid y aparecerá tanto en el feed del 
usuario como en la sección Stories.

Linkedin 

Es la red profesional más grande del 
mundo, con más de 300 millones de 
usuarios activos por mes. Propiedad 
de Microsoft, lleva activa en España 
más de 10 años y supera los 15 millo-
nes de usuarios.

Su objetivo es conectar profesiona-
les a nivel global, entre ellos y con las 
empresas e instituciones que les inte-
resen, con el fin de compartir infor-
mación, conocimiento, desarrollo de 
carrera y ofertas de empleo.

Utilizaremos el formato Sponsored 
Post (Imagen + Texto), que segmen-
taremos en función de intereses en la 
Comunidad de Madrid.

TikTok

Es la red social que más crece, más de 
un 20% anual, alcanzando ya en Es-
paña los 8,8 millones de usuarios. 

Aunque se ha consolidado en todas 
las edades, domina el segmento más 
joven. Sus usuarios forman un amplio 
target abierto a conocer y descubrir.
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Merchandising campaña

Además, para todos los colegiados y 
colegiadas interesados se distribuirán 
materiales promocionales como dis-
plays y pósteres para situar en su cen-
tro o consulta de Psicología, además 
de la habilitación de una tienda don-
de adquirir elementos de merchandi-
sing de la campaña como gorras, ta-
zas cerámicas, mochilas, cargadores 
y alfombrillas de ratón, entre muchos 
otros.

Displays campaña

Los colegiados y colegiadas que lo 
deseen pueden recoger gratuitamen-
te el Display de la campaña en la op-
ción que deseen en el Punto de Aten-
ción Colegial situado en la 4ª planta 
de la sede del Colegio. 

Tienda de Merchandising

Se ha creado una tienda de Mercha-
dasing donde los colegiados y cole-
giadas pueden adquirir distintos ele-
mentos que promocionan la figura 
del profesional de la Psicología cole-
giado o colegiada. 

Además los profesionales que lo de-
seen podrán adquirir un Display o 
Cartel personalizado con su carnet 
colegial. 

Todos los productos de merchandi-
sing se pueden ver pinchando aquí.

Opción: #psicolegiada Opción: #psicolegiado
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El Colegio y sus colegiados y colegiadas divulgan  
la Psicología en 179 medios de comunicación  
nacionales e internacionales con más de 2.103  
intervenciones en 2022

El Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid, junto a sus psi-
cólogas y psicólogos divulga-
dores, promocionan y divulgan 

la Psicología a la sociedad, a través de 
los distintos medios de comunicación 
(prensa, radio, televisiones, agencias, 
revistas, medios digitales) nacionales 
e internacionales, en el último año 
destacan los siguientes datos:

• En el último año se ha producido un 
incremento en el número de inter-
venciones, pasando de 2.086 inter-
venciones en 2021 a 2.103 en 2022, lo 
que significa una media de 6 colabo-
raciones diarias.

• Estas intervenciones han sido rea-
lizadas por 202 profesionales de la 
Psicología divulgadores, un 5% más 
que el año anterior.

• El número de medios de comunica-
ción con los que se ha colaborado ha 
pasado de 173 en el año 2021 a 179 en 
el 2022, lo que supone un incremen-
to del 5%.

• Este año se ha colaborado, en 34 
ocasiones, con 22 medios de co-
municación internacionales de los 
siguientes países: Italia, Bélgica, Ar-
gentina, Colombia, Portugal, Fran-
cia, Estados Unidos, Suiza, Uruguay, 
Rusia, Alemania, Reino Unido, Ho-
landa, Chile, Brasil y México.

Las áreas de la Psicología en relación 
con las cuales se ha solicitado más co-
laboraciones son: Clínica (1.003 inter-
venciones), Educativa (194 interven-
ciones), Trabajo (171 intervenciones), 
Social (162 intervenciones), Jurídica 
(134 intervenciones) y Psicología del 
Deporte (88 intervenciones).

Los temas más demandados desde los 
medios de comunicación han sido:  sa-
lud mental, suicidio, ansiedad, estrés, 
depresión, violencia de género, miedo 
y fobias, fracaso y acoso escolar, acoso 
laboral, problemas de familia y pareja 
(sexualidad), redes sociales, duelo, Psi-
cología y emociones, seguridad vial, 
salud laboral, adicciones (tabaco, al-
cohol, compras, móvil, videojuegos…), 
Psicología infantil y deporte, entre 
otros.

Los profesionales de la Psicología que 
intervienen en estos medios de co-
municación están especializados por 
áreas y temas y atienden a las necesi-
dades de información y asesoramien-
to propias de cada medio de comu-
nicación, con lo que se consigue que 
cada psicólogo y psicóloga divulgue 
los temas en los que está especializa-
do y en aquellos medios que se ajus-
ten mejor a sus características.
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Por otra parte, son numerosos los 
medios que solicitan al Colegio la 
participación de profesionales en en-
trevistas, reportajes, debates, aseso-
ramiento a programas o productoras, 
realización de artículos o columnas de 
opinión, documentación y bibliografía 
sobre temas, etc.

Así mismo, el Colegio cuenta con una 
base de datos compuesta por más de 
474 medios de comunicación y 2.119 
periodistas.

Durante el año pasado se enviaron 72 
notas de prensa, convocatorias y co-
municados informando de aquellas 
noticias de interés para el desarrollo y 
divulgación de la Psicología. Además, 
el Colegio está en contacto continuo 
con los medios de comunicación me-
diante el envío de boletines informati-

vos, artículos científico-profesionales, 
revistas especializadas y toda aquella 
información que se considera de inte-
rés para la promoción de la Psicología.

Nuevamente el Colegio fue la sede de 
la grabación de un programa de radio, 
en este caso se trató del programa 
de Radio Nacional de España Radio 5 
“Estamos como queremos” dirigido 
por la periodista Elena Marquínez, 
que abordó el tema de la prevención 
del Suicidio.
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30ª Edición de los Premios de Psicología  
"Rafael Burgaleta" 2023 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Bases de los Premios:

1ª Los temas serán libres, valorándose 
especialmente aquellos que aborden 
áreas aplicadas de la Psicología. Tam-
bién se podrán presentar trabajos de 
áreas de Psicología básica (procesos 
cognitivos, neurociencia…) donde se 
resalten las potenciales aplicaciones 
de los resultados.

2ª Los trabajos que concursen debe-
rán estar firmados por todos sus au-
tores y, al menos, uno de ellos deberá 
ser psicólogo/a. 

3ª Será condición indispensable que 
todos/as los/as psicólogos/as firman-
tes estén colegiados/as en algún Co-
legio Oficial de la Psicología de Espa-
ña y que se encuentren al corriente 
de pago de sus cuotas colegiales.

4ª Los trabajos presentados deberán 
ajustarse a las siguientes normas en 
lo relativo al formato y estructura:

- El envío de un manuscrito al premio 
significa que no ha sido enviado si-
multáneamente a ninguna revista 
o que no ha sido publicado previa-
mente en otro lugar.

-.xxEl manuscrito se adaptará a las 
normas y estilo de publicación de 
APA (7ª Edición), manual publica-
do por la American Psychological 
Association, Washington, DC, USA  
(http://www.apastyle.org).

-.El manuscrito deberá incluir los 
apartados siguientes: 

	 • Título (en español e inglés) 
• Resumen / palabras clave 
• Abstract / kee words 
• Introducción 
• Método 
• Resultados 
• Conclusión (opcional) 
• Discusión 
• Referencias

- Originales. Los manuscritos debe-
rán tener una extensión máxima 
de 10.000 palabras, deben estar  
escritos en Times New Roman, a es-
pacio 1.5, con margen amplio (p.ej. 
2,5 cm por cada lado), con todas las 
páginas numeradas (incluyendo la 
página del título), con las tablas al 
final del manuscrito, colocadas en 
páginas independientes, indicando 
en el texto los lugares aproximados 

en los que deben ser colocadas. Los 
gráficos y figuras, si las hubiere, 
deberán incluirse al final del docu-
mento, en hojas separadas y tras las 
tablas, indicando también su locali-
zación aproximada.

- Los manuscritos incluirán un resu-
men (en español y en inglés) de no 
más de 350 palabras del contenido 
del trabajo. Este resumen deberá 
incluir los siguientes apartados: 
antecedentes, método, resultados 
y conclusiones, y un máximo de 7 
palabras clave.

5ª Se enviarán cinco ejemplares de 
los trabajos a la sede del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid (Cues-
ta de San Vicente, 4-6ª planta, 28008 
Madrid). Asimismo, también deberá 
remitirse una copia en formato elec-
trónico a la dirección: copmadrid@
cop.es. Los trabajos deberán ser pre-
sentados en sobre cerrado, con un 
lema, y se acompañarán de otro so-
bre cerrado con el lema en el exterior 
y con el nombre, dirección y número 
de colegiado/a en el interior. Los tra-
bajos que en su texto hagan referen-
cia explícita a la autoría del mismo se-
rán excluidos por vulnerar el principio 
de anonimato.

6ª La fecha límite de recepción de los 
trabajos será hasta las 15:00 horas del 
día 30 de marzo de 2023. El fallo del 
jurado se producirá en los primeros 
diez días del mes de mayo. 

7ª El Jurado estará compuesto por 
cinco miembros y será designado 
por la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.  
Los acuerdos se adoptarán por ma-
yoría simple y el fallo del Jurado será 
inapelable. 

8ª Los premios podrán ser declarados 
desiertos o compartidos. Los trabajos 
no premiados podrán ser recogidos 
hasta dos meses después del fallo. 
Transcurrido el citado plazo dichos 
trabajos serán destruidos. 

9ª El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid retendrá los derechos de 
publicación y reproducción total o 
parcial de los trabajos premiados. 

10ª Se otorgarán dos premios por im-
porte de 3.500 euros el primero de 
ellos, que valorará especialmente, y 
además del rigor del trabajo, su aplica-
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El Colegio gana impulso en las redes sociales 

El Colegio tiene diferentes cana-
les de comunicación para desa-
rrollar, divulgar y promocionar 
la Psicología entre los distintos 

profesionales y la sociedad. Con es-
tos perfiles, el Colegio continúa diri-
giéndose, de forma más inmediata, a 
los profesionales de la Psicología y a 
la ciudadanía, en general, ofrecién-
doles información especializada, no-
ticias de su interés y acercándoles los 
servicios y actividades que promueve. 
Además de fomentar el análisis y el 
debate en temas cotidianos desde la 
perspectiva psicológica. 

Desde sus inicios, los canales con 
más repercusión han sido Twitter, 
LinkedIn y Facebook. Es significativo 
el incremento que se está producien-
do en LinkedIn, pasando de 31.465 
seguidores en 2021 a 39.131 en 2022, 
lo que representa un  importante in-
cremento del 25%. 

Con respecto a Twitter, una de las 
redes con más movimiento, nuestro 
perfil continúa creciendo. Hemos 
pasado de 24.298 seguidores en 2021 
a 27.183 en 2022, es decir, una subida 
del 12% respecto al año anterior. En 
Facebook, reunimos cerca de 15.000 
seguidores, que se traduce en un au-
mento del 5% si se compara con los 
datos del año 2021. 

Otra de las plataformas en la que el 
Colegio ha obtenido un fuerte incre-
mento es en la red social de fotogra-
fía Flickr. La página del Colegio ha 
obtenido, desde su creación, un total 
de 591.400 visitas. El año pasado, se 
subieron 1.634 fotografías corres-
pondientes a 51 eventos y actos. En 
la actualidad, el canal alberga 7.602 
fotografías. 

bilidad e impacto potencial en la pro-
fesión, y un segundo premio o accésit 
de 2.500 euros.

11ª Los autores de los trabajos premia-
dos deberán adaptar su artículo para 
su eventual publicación en cualquie-
ra de las revistas que edita el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. 

12ª La presentación al Premio conlle-
va la aceptación de todas las Bases de 
esta convocatoria. 

13ª Quedarán excluidos de la convoca-
toria los trabajos realizados con finan-
ciación directa o indirecta del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Protección de datos:

El tratamiento de los datos recabados 
con ocasión de los presentes premios 
es responsabilidad del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid y serán tra-
tados con la base legítima de su con-
sentimiento, con la única finalidad 

de gestionar su participación en los 
premios, no utilizándose con ninguna 
otra finalidad. Asimismo, le informa-
mos de que sus datos no se cederán 
a terceros, salvo por obligaciones le-
gales. Puede ejercer sus derechos de 
acceso, rectificación, cancelación, 
oposición, limitación del tratamien-
to y portabilidad de los datos, en los 
términos previstos en el Reglamento 
(UE) 2016/679, Reglamento General 
de Protección de Datos. 

La participación en los premios implica 
la autorización para la publicación, en 
caso de resultar ganador, de sus datos 
de nombre y fotografía en la página 
web del Colegio, así como en otros 
medios de comunicación del Colegio, 
por lo que entendemos que si solicita 
su participación en el concurso acepta 
dicha publicación en la web. 

Puede solicitar información adi-
cional sobre el tratamiento de da-
tos, a través del correo electrónico:  
dpdcopm@cop.es    
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41º Premio de Periodismo y Comunicación del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Con el fin de reconocer los trabajos 
y experiencias de comunicación que 
durante el año 2022 hayan contribui-
do de forma significativa a mostrar a 
la sociedad la importancia de la inter-
vención psicológica, su importante 
función social y los beneficios sobre 
la sociedad, el Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid convoca la 41º 
Edición del Premio de Periodismo y 
Comunicación, con arreglo a las si-
guientes bases:

1.- Podrán concurrir periodistas y pro-
fesionales de la Psicología autores de 
trabajos que contribuyan a la divulga-
ción de la Psicología y que hayan sido 
difundidos durante el año 2022 a tra-
vés de algún medio de comunicación.

2.- Se adjudicarán tres premios con la 
siguiente dotación económica:

- Premio Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid de Periodismo y 
Comunicación para profesionales 
del Periodismo: 4.000 €.

- Premio Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid de Comunicación 
y Divulgación para profesionales 
de la Psicología colegiados: 4.000 €.

- Premio de Comunicación: 2.000 €.

2.1.- El Premio Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid para pro-
fesionales del Periodismo, se 
adjudicará a aquél trabajo o 
trabajos cuyos titulares sean 
profesionales del periodismo y 
que más hayan contribuido a la 
divulgación de la Psicología en 
la sociedad, a través de los me-
dios de comunicación.

2.2.-.El Premio Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid para 
profesionales de la Psicología, 
se adjudicará a aquél trabajo o 
trabajos de psicólogos y psicó-
logas que más hayan contribui-
do a la divulgación de la Psico-
logía y de la importancia de sus 
actuaciones en la sociedad, a 
través de los medios de comu-
nicación.

2.3.- El Premio de Comunicación se 
adjudicará al conjunto de traba-
jos o colaboraciones que hayan 
sido publicados o emitidos de 
una forma asidua y continua lo 
largo del año en los medios de 
comunicación en relación con 
el objeto de los presentes premios.

2.4.- Asimismo, se adjudicará un pre-
mio sin dotación económica 
denominado: Mención Espe-
cial a la Mejor Labor de Divul-
gación de la Psicología. Este 
premio será propuesto por el 
jurado y reconocerá al medio 
de comunicación, profesional, 
programa de televisión, espacio 
radiofónico o artículo de pren-
sa, que divulgue los valores, 
conocimientos y utilidad que 
aportan a la sociedad tanto la 
Psicología como sus profesio-
nales, independientemente de 
que se hayan presentado o no a 
esta convocatoria.

3.- La presentación a los premios se 
sujetará a las siguientes bases:

3.1.-  Los trabajos presentados versa-
rán sobre algún tema, aspecto 
o circunstancia que contribuya 
a la divulgación de la Psicología 
y/o a la actuación de sus profe-
sionales, de su función social y 
su problemática actual, y/o los 
beneficios que su intervención 
procura.

3.2.- Los trabajos deberán haber sido 
difundidos en cualquier medio 
de comunicación del Estado es-
pañol a lo largo de 2022.

3.3.-.Será condición indispensable 
que los profesionales de la Psi-
cología que se presenten a esta 
convocatoria estén colegiados 
y al corriente de pago, en cual-
quier Colegio Oficial de Psico-
logía de España.

3.4.- No podrán presentarse los pre-
miados que hayan sido galardo-
nados en la edición anterior a 
esta convocatoria.
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3.5.-Los trabajos podrán ser presen-
tados, bien físicamente en la 
sede del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid (Cuesta 
de San Vicente, 4 - 4ª planta. 
28008 Madrid), antes del 29 de 
marzo de 2023; o bien electró-
nicamente a la dirección pre-
mioperiodismo@cop.es con in-
dicación completa de autor/es / 
medio / contacto y relación –en 
su caso- de trabajos presenta-
dos y firma.

3.6.- Una copia de los trabajos no 
premiados podrá ser recogida 
hasta un mes después del fallo 
en la sede del Colegio. Trans-
currido dicho plazo los trabajos 
podrán destruirse.

4.- El jurado será designado por la 
Junta de Gobierno del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid de acuer-
do con las siguientes condiciones:

4.1.- El jurado estará compuesto por 
un número impar de miembros, 
con un miembro designado de 
entre la Junta de Gobierno, y 
con profesionales del Perio-
dismo y de la Psicología (pro-
curando que al menos uno de 
estos profesionales tenga el 
reconocimiento de psicólogo/a 
divulgador/a). La dirección del 
departamento de comunica-
ción colegial formará parte del 
jurado con voz pero sin voto.

4.2.- El jurado valorará los trabajos, 
de acuerdo con el objeto y mo-
dalidad de cada premio, con 
los criterios de calidad, interés, 
impacto y utilidad que interna-
mente se definan.

4.3.- Los acuerdos se adoptarán por 
mayoría simple, y el fallo del ju-
rado será inapelable.

4.4.- Los premios podrán ser declara-
dos desiertos.

4.5.- El fallo del jurado se dará a co-
nocer en la primera quincena 
del mes de mayo de 2023.

5.- El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid podrá difundir los trabajos 
premiados de la forma que considere 
oportuna.

6.- La presentación al Premio de Pe-
riodismo y Comunicación supone la 
plena aceptación de las bases de esta 
convocatoria.

7.- Protección de datos.

El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid como responsable del 
tratamiento de los datos personales 
recabados con ocasión del presente 
premio, informa de que los mismos 
serán tratados con la base legítima de 
su consentimiento, con la única fina-
lidad gestionar su participación en el 
premio, no utilizándose con ninguna 
otra finalidad, así mismo le informa-
mos que sus datos no se cederán a 
terceros salvo por obligaciones lega-
les. Puede consultar información adi-
cional y detallada sobre el tratamien-
to de datos que realizamos así como 
información para ejercitar su derecho 
de acceso, rectificación, cancelación, 
oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en el si-
guiente enlace o solicitando informa-
ción en el correo dpdcopm@cop.es

La participación en el premio implica 
la autorización para la publicación de 
sus datos de nombre y fotografía en 
la página web del Colegio, así como 
en otros medios de comunicación del 
Colegio, entendiendo que la solicitud 
de su participación en el concurso 
supone el consentimiento para pu-
blicación en la web, sin menoscabo 
del consentimiento explícito que será 
recabado oportunamente. 
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El ciclo de cinefórum “El cine como espejo y modelo 
de nuestra vida”, nació con el objetivo de divulgar 
la Psicología entre los ciudadanos a través del 
visionado de películas, y mostrar a los profesionales 
de la psicología y el cine, la interesante relación entre 
nuestras respectivas disciplinas. Tras la experiencia 
vivida durante la pandemia global, la importancia de la 
salud psicológica y bienestar emocional de las personas 
se ha hecho más patente que nunca. En esta nueva 
edición, disfrutaremos del mejor cine español reciente, 
y reflexionaremos juntos, cineastas y psicólogos, sobre 
las luces y sombras de nuestra sociedad contemporánea.

"EL ARTE DE VOLVER", PEDRO COLLANTES, 2020

Noemí es una joven actriz que regresa a casa tras seis 
años en Nueva York para asistir a una audición que 
podría cambiar su carrera. Durante las primeras 24 
horas en Madrid, Noemí tiene una serie de encuentros 
y despedidas que le enseñan a apreciar los vaivenes de 
la vida y le ayudan a repensar su pasado, su futuro y su 
lugar en el mundo.

La película, es la ópera prima de Pedro Collantes, primer 
español seleccionado en la Biennale College de Venecia. 
Fue estrenada en el Festival de Cine de Venecia, y ha 
pasado por festivales como el Festival Europeo de 
Sevilla, Festival de Hong Kong, TIFF Transilvania y 
Festival de Cine Español de Nantes. Fue nominada 
a mejor cartel en los Premios Feroz, mejor director 
revelación en los Premios CEC y recibió el Premio Luna 
de Islantilla a mejor largometraje.

En el coloquio, participarán el director de la película 
Pedro Collantes, la actriz Macarena García, la psicóloga 
y actriz Paloma Pallarés Cucala, miembro de Psicoartaes, 
y la psicóloga Ana Fernández Rodríguez, coordinadora 
de PSICOARTAES (Psicología y Artes Audiovisuales 
y Escénicas), del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

VI CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO  
DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "EL ARTE DE VOLVER"

Viernes, 17 de febrero, a las 19:00 h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

Entrada gratuita para colegiados del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, previa 
inscripción a través de la web del Colegio, en la sección de actividades formativas. Para 

público general, la venta de entradas se realizará a través de la web de la  
Academia de Cine, desde la semana anterior al día de la proyección.

ÍNDICE
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INFORMACIÓN COLEGIAL

  CONVOCATORIA ASAMBLEA  
GENERAL ORDINARIA

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Por acuerdo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su reunión de 24 de enero de 2023, 
se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el Día: 29 de marzo 2023 Hora: 18.00 h en primera convoca-
toria y 18.30 h en segunda convocatoria.

Modalidad de celebración: Telemática, sin asistencia presencial.

ORDEN DEL DIA

1º- Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, celebrada el día 31 de 
marzo de 2022.

2º- Presentación y aprobación, en su caso, de la Memoria de Actividades del año 2022.

3º-  Presentación y aprobación, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del año 2022.

4º- Presentación y aprobación, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para el año 2023.

5º- Asignación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al año 2022, a proyectos solidarios.

6º-Información varia.

7º- Ruegos y preguntas.

José Antonio Luengo Latorre

	 Decano Junta de Gobierno

INFORMACIÓN COLEGIAL
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LILLO JOVER, JULIO
RAMOS MORRISON, MIRIAM ROSA
ADÁN FUENTES, GEMA
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ELISA
SANZ FAZIO, MAITE
PASTOR CASCO, NOELIA
ANDRÉS MIGUEL, MARÍA DE
EJENAVI OBAR, ANTHONY EVA
RUFO ALBALADEJO, GEMA
LÓPEZ GARCÍA, ALMUDENA
ALONSO QUINTANA, ANA MARGARITA
RAMALLO BELTRÁN, DAVID JOSÉ
JORCANO FERNÁNDEZ, MARÍA
SARRO MIGUEL, CARLOS DEL
ARREGUI BORJA, MARÍA JOSÉ
GALERÓN MOLINA, VIRGINIA
ANASTACIO MACÍAS, MARÍA JOSÉ
CAMPOS MOYA, JESÚS
LLANES RODRÍGUEZ DE VELASCO, Mª DE LA PAZ
JIMÉNEZ GARCÍA, MARTA
GUTIÉRREZ MÉNDEZ, ÁNGELA PAULA
VARELA JIMÉNEZ, ALBERTO
TOMÁS HURTADO DE MENDOZA, CARLOS JOSÉ DE
VALLINA ALONSO, GABRIEL
MUÑOZ MARTÍN, CAROLINA
GARCÍA LÓPEZ, JORGE
SANCHÍS ROMEU, GEMA MARÍA
OLARTE PINZÓN, SARAH BELÉN
PEDERSEN, FLORENCIA
RUBIO DÍAZ, ROCÍO
LECAM, CINTHYA, CÉCILIA
MARTÍNEZ COPA, SILVIA
GARCÍA MORENO, AMELIA
PÉREZ GÓMEZ, INÉS MARÍA
FALCONI ALVARADO, ROSARIO CELIA
RUIZ AUNIÓN, SANDRA
MARTÍN TEJEDOR, MARÍA DEL CARMEN
MARTÍN MORENO, JORGE
MINUESA MADRUGA, ANA
SANZ NEIRA, BEATRIZ MATILDE
MELÉNDEZ PÉREZ, IRIA

M - 0 0 989
M - 1 0 7 8 8
M - 1 2 6 2 2
M - 1 9 9 5 7
M - 2 0 1 9 9
M - 2 3 3 9 5
M - 2 3 7 3 6
M - 2 4 5 2 5
M - 2 5 0 1 4
M - 3 0 8 4 0
M - 3 1 2 5 1
M - 3 2 6 3 6
M - 3 4 8 1 8
M - 3 5 2 7 4
M - 3 5 8 4 1
M - 3 6 2 2 1
M - 3 7 5 1 7
M - 3 9 1 1 0
M - 3 9 1 1 1
M - 3 9 1 1 2
M - 3 9 1 1 3
M - 3 9 1 1 4
M - 3 9 1 1 5
M - 3 9 1 1 6
M - 3 9 1 1 7
M - 3 9 1 1 8
M - 3 9 1 1 9
M - 3 9 1 2 0
M - 3 9 1 2 1
M - 3 9 1 2 2
M - 3 9 1 2 3
M - 3 9 1 2 4
M - 3 9 1 2 5
M - 3 9 1 2 6
M - 3 9 1 2 7
M - 3 9 1 2 8
M - 3 9 1 2 9
M - 3 9 1 3 0
M - 3 9 1 3 1
M - 3 9 1 3 2
M - 3 9 1 3 3

M - 3 9 1 3 4
M - 3 9 1 3 5
M - 3 9 1 3 6
M - 3 9 1 3 7
M - 3 9 1 3 8
M - 3 9 1 3 9
M - 3 9 1 4 0
M - 3 9 1 4 1
M - 3 9 1 4 2
M - 3 9 1 4 3
M - 3 9 1 4 4
M - 3 9 1 4 5
M - 3 9 1 4 6
M - 3 9 1 4 7
M - 3 9 1 4 8
M - 3 9 1 4 9
M - 3 9 1 5 0
M - 3 9 1 5 1
M - 3 9 1 5 2
M - 3 9 1 5 3
M - 3 9 1 5 4
M - 3 9 1 5 5
M - 3 9 1 5 6
M - 3 9 1 5 7
M - 3 9 1 5 8
M - 3 9 1 5 9
M - 3 9 1 6 0
M - 3 9 1 6 1
M - 3 9 1 6 2
M - 3 9 1 6 3
M - 3 9 1 6 4
M - 3 9 1 6 5
M - 3 9 1 6 6
M - 3 9 1 6 7
M - 3 9 1 6 8
M - 3 9 1 6 9
M - 3 9 1 7 0
M - 3 9 1 7 1
M - 3 9 1 7 2
M - 3 9 1 7 3
M - 3 9 1 7 4

PINILLA HERNANDO, ANA
IBÁÑEZ CORDERO, MARIO
CASQUETE DE PRADO, CARMEN
HERNÁNDEZ PÉREZ, LAURA
GARCÍA RODRÍGUEZ, LAURA
LLORENTE SANZ, JAVIER
ARMENTEROS TELLO, DAVID
VALERIANO PEÑAS, PABLO
GONZÁLEZ MIGUEL, MARTA MARGARITA
PACHECO ÁLVAREZ, ÁLVARO
ISLA JOULAIN, GABRIEL LUIS
RECUERO CORDOBÉS, SHEILA MERCEDES
OTERO CUEVAS, ANDREA
GAMELLA CARBALLO, MILAGROS
CARO CHAMIZO, CARMEN MARÍA
BELOZER, ANNA
PORTAS CERVIÑO, MIGUEL
PINEÑO SOMOZAS, ISIDRO
LÓPEZ GARCÍA, ROCÍO
VIAL CHUBAROVSKY, MAR HUILÉN
RODRÍGUEZ REAL, ONOFRE
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, LAURA
PASCUAL GARCÍA, RAQUEL
SÁNCHEZ GARCÍA, IGNACIO
MOLINA MORÁN, SHAURI
BURUIANA, ALINA ELISABETA
IGLESIA GUTIÉRREZ, MYRIAM DE LA
PRADOS DE LA ESCOSURA, CASILDA INÉS
MERINO DE LA CUEVA, MARÍA DOLORES
HURTADO MIÑÁN, MARÍA DEL ROCÍO
LÓPEZ DE LA ROSA, ÁLVARO
MONTECINOS SOLANA, ADRIANA
CAMPOS MATA, MIGUEL
GATO JUAN, ALFONSA
TENA GÓMEZ, TALÍA
JORGE PIZARRO, LORENA
MOREJÓN CUESTA, ELISA BEATRIZ
RODRÍGUEZ DE LA BLANCA, JUAN CARLOS
GARCÍA MURIEL, ELENA
ILLANES PAREDES, ALICIA
ALCÁNTARA VILLANUEVA, CLAUDIA FLORENCIA

YA SOMOS

19.404
COLEGIADAS

Y COLEGIADOS

ÚLTIMOS COLEGIADOS
DE MADRID (DICIEMBRE) 

FORMACIÓN CONTINUA22
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PINILLA HERNANDO, ANA
IBÁÑEZ CORDERO, MARIO
CASQUETE DE PRADO, CARMEN
HERNÁNDEZ PÉREZ, LAURA
GARCÍA RODRÍGUEZ, LAURA
LLORENTE SANZ, JAVIER
ARMENTEROS TELLO, DAVID
VALERIANO PEÑAS, PABLO
GONZÁLEZ MIGUEL, MARTA MARGARITA
PACHECO ÁLVAREZ, ÁLVARO
ISLA JOULAIN, GABRIEL LUIS
RECUERO CORDOBÉS, SHEILA MERCEDES
OTERO CUEVAS, ANDREA
GAMELLA CARBALLO, MILAGROS
CARO CHAMIZO, CARMEN MARÍA
BELOZER, ANNA
PORTAS CERVIÑO, MIGUEL
PINEÑO SOMOZAS, ISIDRO
LÓPEZ GARCÍA, ROCÍO
VIAL CHUBAROVSKY, MAR HUILÉN
RODRÍGUEZ REAL, ONOFRE
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, LAURA
PASCUAL GARCÍA, RAQUEL
SÁNCHEZ GARCÍA, IGNACIO
MOLINA MORÁN, SHAURI
BURUIANA, ALINA ELISABETA
IGLESIA GUTIÉRREZ, MYRIAM DE LA
PRADOS DE LA ESCOSURA, CASILDA INÉS
MERINO DE LA CUEVA, MARÍA DOLORES
HURTADO MIÑÁN, MARÍA DEL ROCÍO
LÓPEZ DE LA ROSA, ÁLVARO
MONTECINOS SOLANA, ADRIANA
CAMPOS MATA, MIGUEL
GATO JUAN, ALFONSA
TENA GÓMEZ, TALÍA
JORGE PIZARRO, LORENA
MOREJÓN CUESTA, ELISA BEATRIZ
RODRÍGUEZ DE LA BLANCA, JUAN CARLOS
GARCÍA MURIEL, ELENA
ILLANES PAREDES, ALICIA
ALCÁNTARA VILLANUEVA, CLAUDIA FLORENCIA

CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI.  
Próxima reunión, 20 de febrero a las 10.00 h. en 
la 3ª planta.
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el 
sistema educativo y conseguir que la Educación 
Psicológica sea una asignatura en el mismo, con 
la finalidad de mejorar los niveles de bienestar y 
de rendimiento de los/as estudiantes. Próxima 
reunión, 22 de febrero a las 20.00 h. Videocon-
ferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, RARAS 

Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 17 de febrero a las 9.00 
h en la 3ª planta.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión, 
7 de febrero a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANÍA
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO 
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. Próxima reunión, 8 de febrero a las 
10.00 h, en la 3ª planta.
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la PsicologíA del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
Próxima reunión, 17 de febrero a las 10.00 h en 
la 3ª planta.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL 

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento de 
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitación. Próxima 
reunión, 17 de febrero a las 9.30 en la 3ª planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y 
ASESORAMIENTO ENTRE

PROFESIONALES
El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mún de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo 
entre compañeras y compañeros. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 28 de febrero a las 10.00 h. en 
la 3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la detección temprana e intervenciones 
eficaces en maltrato infantil, así como el desarro-
llo e impulso de programas de prevención.  Próxi-
ma reunión, 10 de febrero a las 9.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Profundizar y estudiar los avances de la neurop-
sicología aplicados al ámbito educativo. Analizar 
las bases del neurodearrollo, el funcionamiento 
cerebral infantojuvenil y los principios educativos.  
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

 Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL TALENTO EN
 LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energética. 
Próxima reunión, 10 de febrero a las 15.15 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS Y TENDENCIAS DE 
COMPENSACIÓN TOTAL

Reflexionar sobre las prácticas, evolución y ten-
dencias en estrategia retributiva y compensación 
total en las organizaciones,  así como el papel y 
contribución del psicólogo como conocedor de 
la motivación humana. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO 
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología.  
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching.
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertien-
tes.  Próxima reunión, 22 de febrero a las 11.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA E INTERGENERACIÓN
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las varia-
ciones del bienestar psicológico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el ámbito 
laboral.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actua-
ción, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas ex-
pectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

ÍNDICE



PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima 
reunión, 14 de febrero a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actua-
lizar y compartir conocimientos, potenciando 
redes de investigación y formación en el ámbito 
de la Psicología Forense. Próxima reunión, 22 de 
febrero a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Próxima reunión, 14 de febrero a las 17.30 
h. en la 3ª planta.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que tra-
baja en este campo, definiendo para ello la for-
mación más adecuada. Próxima reunión, 20 de 
febrero a las 10.15 h. Videoconferencia.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. Próxima reunión, 28 de febrero a las 
16.00 h. Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas pro-
fesionales para los psicólogos.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicoló-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en 
particular.
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y di-
fusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el 
comportamiento económico.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra. Próxima reu-
nión, 22 de febrero a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y 
ámbitos de aplicación en Psicología. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA
 TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y hu-
mana, el desarrollo y difusión (en ámbitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicología y la 
Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psicoso-
ciales y el fomento de la salud en el ámbito labo-
ral. Próxima reunión, 7 de febrero a las 18.30 h. 
en la 3ª planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Fomentar la sexología como ámbito profesional, 
riguroso y científico, ante los profesionales de la 
Psicología, el resto de ámbitos profesionales y 
ante la sociedad. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS 
SENSORIOMOTRICES

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en inte-
racción humana y de las personas con los siste-
mas y programas informáticos para comprender 
las aportaciones y descubrimientos que desde la 
ciencia psicológica existen y se pueden desarro-
llar en este campo. 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sen-
sibilización, divulgación e intervención para me-
jorar y unificar los modelos de intervención exis-
tentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos 
de intervención, duelo, etc. con el fin de ser un 
referente en la Psicología de Emergencias. Próxi-
ma reunión, 23 de febrero a las 19.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA
ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD

PÚBLICA
Contribuir a la mejora de las condiciones profe-
sionales de psicólogos sanitarios sin la Especiali-
dad en la Sanidad Pública.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Servir de espacio de difusión, apoyo, promoción 
e información para el psicólogo/psicomotricista, 
dando a conocer la psicomotrocidad en todos 
sus ámbitos de intervención. 
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA
 EN CUIDADOS PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los co-
legiados que así lo soliciten. Próxima reunión, 13 
de febrero a las 16.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupoonco@cop.es

PSICOTERAPIA HUMANISTA
Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar 
a conocer entre los participantes las diferentes 
corrientes psicológicas encuadradas dentro de la 
Psicología humanista.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los métodos proyectivos en sus di-
ferentes áreas de actuación, compartiendo los 
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Próxima reunión, 10 de febrero a las 10.00 
h. Videoconferencia.
E-mail: rorschach@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicológico. Próxima  
reunión, 28 de febrero a las 10.00 h. Videocon-
ferencia. E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR 
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 
10 de febrero a las 9.30 h. Videoconferencia. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD

Estudio de los modelos de terapia para el tratamien-
to psicológico de los trastornos de la personalidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, 
NEUROBIOLOGÍA Y 

PERSONALIDAD. ESTUDIO Y 
APLICACIÓN CLÍNICA

Estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusio-
nes en la personalidad y la sintomatología clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente 
de los y las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, 
cuyo objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para 
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta 
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de 
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica 
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo 
de cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de formación 
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a 
psicólogos/as y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología.

Las personas interesadas en ampliar la información pueden dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org 
/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA INTERNACIONAL DE PRÁCTICA PSICOLÓGICA EN EMERGENCIAS. CÓD. J2301
Organizada por el Grupo de Trabajo de Urgencias, Emergencias y Catástrofes del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Mediante esta actividad se pretende profundizar en el aprendizaje de técnicas de 
intervención psicológica en situaciones de emergencia, de manera eminentemente 
práctica. Para ello, sellevarán a cabo una serie de talleres y conferencias con profe-
sionales expertos y expertas de reconocido prestigio a nivel nacional e internacional, 

con la inestimable presencia del profesor Mooli Lahad, psicólogo israelí, pionero en este campo y especialista en psico-
trauma, conocido por sus métodos creativos de intervención y tratamiento del estrés.

La participación en esta Jornada dotará a los asistentes de conocimientos en Psicología de Emergencias, y mayor segu-
ridad para su puesta en práctica ante posibles situaciones de crisis, en las que la intervención psicológica se convierta 
en un elemento crucial.

Ponentes: Andrés Cuartero Barbanoj, María Paz García Vera, Dolores Mosquera Barral y Mooli Lahad.

Duración: 8 horas.

Fechas: Sábado, 11 de febrero de 9.00 a 19.30 horas.

Inscripción: 60€ (10% descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y 
estudiantes asociado/as).

Presencial

ÍNDICE
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JORNADA PAPEL DE LA NEUROPSICOLOGÍA EN EL TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES.  
CÓD. J2302

Programa:

9:30 a 10:00 h. Apertura y bienvenida a la Jornada. Patricia Sampedro Piquero.

10:00 a 11:00 h. Evaluación neuropsicológica en la adicción. José María Ruíz Sánchez 
de León.

11:00 a 12:00 h. Influencia del estado cognitivo en la recuperación de la adicción. María 
Pozas García.

12:00 a 12:30 h. Descanso.             

12:30 a 13:30 h. Neuropsicología y Chemsex. Alicia González Baeza.

13:30 a 14:30 h. Adicciones y género: avances y retos desde la Neurociencia. María Flores López.

14:30 a 16:00 h. Descanso.

16:00 a 17:00 h. Adicción a Internet y funciones ejecutivas. Elena Bernabéu Brotóns.

17:00 a 18:00 h. Eje Impulsividad/compulsividad en la adicción e influencia en la recuperación. Sara Morales Alonso.

18:00 a 18:30 h. Descanso.

18:30 a 19:30 h. Programas de intervención neuropsicológica en adicciones basados en la evidencia. Esperanza Vergara 
Moragues.

19:30 a 20:00 h. Cierre de la Jornada y Conclusiones. Patricia Sampedro Piquero.

Fecha: Jueves, 9 de marzo.

Inscripción: 45€ (10% descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

Presencial

¿Busca un profesional 
de la 

Psicología colegiado? 
Acceda al Directorio de Centros y 

Consultas de Psicología del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.000 psicólogas  
y psicólogos inscritos
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EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA AUDIOVISUAL Y ESCÉNICA. CÓD. X2301
Tras cuatro ediciones del Curso “Formación Básica en Psicología Audiovisual y Escéni-
ca”, en el que se exponían de forma sucinta las posibilidades de intervención psicológica 
en el ámbito artístico (teatral, audiovisual, musical, dancístico…), hemos considerado 
necesario ampliar esta formación a un curso de experto, en el que podamos profundizar 
en las materias y recursos psicológicos que pueden optimizar el trabajo de creadores, 
intérpretes y directores de equipos artísticos y desarrollar de forma más exhaustiva me-
todologías prácticas que doten al alumnado de herramientas con las que desenvolverse 
de forma eficaz en este ámbito emergente para los psicólogos y psicólogas.

Coordinadora: Ana María Fernández Rodríguez.

Duración: 100  horas.

Fecha: Del 3 de febrero al 17 de junio.

Precio: 950€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

III EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE PRUEBAS PROYECTIVAS.  
HERRAMIENTAS DE COMPRENSIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. CÓD. XO2304

Programa online de formación en psicodiagnóstico, orientado al entrenamiento teórico 
y práctico del proceso de evaluación de adultos, adolescentes y niños sirviéndonos de 
instrumentos proyectivos como base de la comprensión del sujeto.

Ponentes: Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, Amparo Bastos Flo-
res, Estela Arriagada Vavrikova, Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta 
Fernández Arcos, Pedro Ortíz Cermeño y Mª Eugenia Giraudo.

Duración: 100 horas.

Fechas: Del 4 de febrero al 31 de octubre.

Inscripción: 585€ (10% descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estu-
diantes asociado/as).

Online

II EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO. CÓD. XO2303
En este curso los/as participantes aprenderán una estrategia psicológica eficaz en modificación de 
la conducta, crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliarán su repertorio de intervención, 
conseguirán integrarse en el mercado laboral y realizarán un ejercicio de exploración personal don-
de podrán impulsar sus proyectos.

Horas de formación reconocidas para la Acreditación Nacional del Psicólogo Experto en Psicología 
del Deporte del Consejo General de la Psicología en España. 

Ponentes: Alejo García-Naveira, Isabel Aranda García, Ana de Cevallos Rodríguez, José Antonio 
Montero Gago, Roberto Ruiz Barquín, Juan Pedro Vegas Rodríguez, Alexi Ponce Hernández, 
José Ángel Ortiz Gordo, Fátima Sánchez Beleña, Marcelo Roffé, Enrique Cantón Chirivella, 
Alba Villamediana Sáez, Carla Rodríguez Caballero, Pasquale Rosania, Raúl Zamorano Cauto y 
Patricia Rosillo Marchante.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 7 de febrero.

Inscripción: 790€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Online

Expertos
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EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. CÓD. SM2302
El trasporte aéreo ha evolucionado mucho desde sus comienzos, dando lugar a que 
determinadas disciplinas relacionadas con el desarrollo de la seguridad hayan tenido 
su espacio en el sector aeronáutico y aeroespacial. La Psicología ha sido una de estas 
disciplinas, y en un sistema tan regulado como es el aeronáutico, se debe cumplir con 
los requisitos que las autoridades dictan y exigen, para su buen funcionamiento. Esta 
formación especializada dentro de la Psicología reúne todas las características bási-
cas requeridas por el Consejo General de la Psicología de España y la Agencia Estatal 
de Seguridad Aérea para obtener la acreditación de Psicólogo/a Aeronáutico/a, por 
la vía de formación, siempre que se cumplan los requerimientos especificados por la 
autoridad competente.

Ponentes: Pilar Moreno Olivas, Ignacio Ares Rouco, Celia Ávila-Rauch, Clara Cuesta Muñoz, Marisol de Mena Serrano, 
Sonia Fínez de Lera, Carmen Linares Miquel, Gabriela López García, Elena López Santiago, Mercè Mondéjar Valencia, 
Lorenzo Mora Rodríguez, Luis A. Ortega Martínez, José Manuel Ponz Cantó, Fernando Gómez Codina y Yolanda Sán-
chez Cembellín.

Duración: 400 horas.

Fechas: Del 24 de febrero al 15 de diciembre.

Inscripción: 1.600€ (10% descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

III EDICIÓN EXPERTO/A ONLINE EN PSICOLOGÍA Y ESPORTS. CÓD. XO2302
Actualmente los psicólogos/as no tienen una formación especializada para trabajar en los 
esports, por lo que este experto complementará esta necesidad profesional. Reciente-
mente el Colegio ha firmado un convenio de colaboración para promocionar el ejercicio 
profesional de las psicólogas y psicólogos en el sector de los esports.

En este experto, los/as participantes aprenderán sobre el sector de los esports, la interven-
ción psicológica con gamers, equipos y entrenadores, así como cuestiones relevantes en la 
intervención online y las experiencias profesionales de psicólogos/as en clubes de esports.

Desde una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del rendimiento del gamer, 
los/las participantes ampliarán su conocimiento, competencias y eficacia de intervención, 
facilitando la integración al mercado laboral de los esports.

Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil internacio-
nal, con ponentes de diferentes países, sin barreras geográficas, tal y como es el sector de 
los esports, por lo que el curso es 100% online.

Horas de formación reconocidas para la Acreditación Nacional del Psicólogo Experto en Psicología del Deporte del Con-
sejo General de la Psicología en España.

Ponentes: Alejo García-Naveira, Jaime Callejas de la Pinta, Martina Cubric, Antonio de la Cuesta Serrano, Alejandro 
Díaz, Francisco Javier García Taboada, Martín Jiménez Toribio, Marta Isabel Labrador Méndez, Alba Azahara López Pé-
rez, Guillermo Mendoza, Alejandro Núñez Rodríguez, Ismael Pedraza, Orlando Portillo, Roberto Ruiz-Barquín, Fáti-
ma Sánchez Beleña, Diana Sánchez Sánchez, Hugo Sánchez, Alejandro Suárez López, Jonathan Torrent Sahuquillo, 
Jonathan Tolosa Arroyo y Javier Zafra de Jáudenes.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 1 de marzo.

Inscripción: 790€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Semipresencial

Online

WWW.COPMADRID.ORG
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CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. O2109
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología 
a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales 
respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en 
el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención telefó-
nica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención en sus 
diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplica-
ción de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150€ (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).
Online

Cursos

V EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles pro-
blemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, 
resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. 
Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-
psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados 
con una larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido. Puedes asistir trayendo algún caso 
para supervisar o acudir como oyente en el enfoque Psiconalítico-Psicodinámico.

Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón. 24 de febrero, 24 de marzo, 19 de mayo y 16 de junio. 

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico (presencial y online): Ana Mª Abello Blanco. 10 de febrero, 10 de marzo, 21 de 
abril, 2 de junio y 30 de junio. 

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 160€ exceptuando enfoque humanista 130€ (descuento a los miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o como oyente en enfoque psicoana-
lítco-psicodinámico 50€

Presencial Online

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA CLÍNICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS
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XXVIII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2306
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los ac-
tos de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo 
se reúne en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología. El 
curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psico-
lógica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolu-
ción de las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: Del 1 al 28 de febrero.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

V EDICIÓN DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO. 
CÓD. O2307

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta y exige del profesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan 
la  atención e intervención de los elementos específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta 
actividad formativa pretende, promover y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilida-
des del psicólogo/a que interviene en el ámbito domiciliario, permite reflexionar sobre los límites 
emocionales, las dificultades personales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que 
debe tener un profesional de la Psicología que quiere realizar su práctica en el entorno de las perso-
nas.  Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO/A 
A DOMICILIO. 

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vázquez.

Fechas: Del 3 de febrero al 3 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/
as).

Online

SEMINARIO INTERNACIONAL CON JEAN-JACQUES WITTEZAELE. LOS TRASTORNOS MENTA-
LES: UN DIAGNÓSTICO INTERACCIONAL. CÓD. C2311

Este Seminario está organizado por el Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid y es el último del "Ciclo de seminarios de alta formación sobre 
intervenciones estratégicas. El cambio en Psicoterapia". Segunda edición.

Ponente: Jean-Jacques Wittezaele.

Duración: 8 horas.

Fecha: Sábado, 4 de febrero.

Inscripción: 90€ (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Presencial

WWW.COPMADRID.ORG
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V EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA A DOMICILIO. 
CÓD. O2308

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de 
desarrollo infantil, emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre 
otras. En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más co-
munes que se dan en este tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de 
los tratamientos de cada caso de manera práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y 
finalmente el pronóstico. Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender 
estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO/A  
A DOMICILIO.

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vázquez.

Fechas: Del 1 al 31 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/
as).

Online

VIII EDICIÓN DEL CURSO ONLINE PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA 
CON PSICOLOGÍA. CÓD. O2309

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la 
búsqueda bibliográfica en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño 
profesional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICO-
DOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICO-
DOC, una de las fuentes de información especializada en Psicología en español más importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 1 al 31 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

III EDICIÓN CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL BÁSICA PARA PSICÓLOGOS/AS. CÓD. C2305
Curso básico sobre la importancia del desarrollo de la inteligencia emocional en psicoterapia. Ta-
reas como el etiquetado de la emoción y la autorregulación son fundamentales en el contexto 
terapéutico. La correcta gestión de las emociones es uno de los objetivos que más comúnmente 
los psicólogos planteamos como objetivo terapéutico de nuestros pacientes. 

Ponente: Rafael Guerrero Tomás.

Duración: 9 horas.

Fechas: martes, 7, 14 y 21 de marzo de 9.00 a 12.00 h.

Inscripción: 65€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Online

Presencial

ÍNDICE
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CURSO PSICOTERAPIA PSICODINÁMICA Y PSICOPATOLOGÍA ACTUAL. CÓD. C2313
La psicoterapia psicodinámica es un abordaje de eficacia demostrada en la clínica. Se considera 
necesario aportar unas nociones básicas para aquellos profesionales que posteriormente se deci-
dan a profundizar en esta orientación psicoterapéutica como para aquellos profesionales que op-
ten por otra alternativa, pero que puedan tener una noción clara sobre la concepción del aparato 
psíquico psicodinámica. 

Ponentes: Petra Nieves Rodríguez Tejada, Nuria Tur Salamanca, Marta Pérez Adroher y Ernesto 
José Verdura Vizcaíno.

Duración: 8 horas.

Fechas: martes, 7 y miércoles, 8 de marzo de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicología de Madrid.

Presencial

VI EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PROCESOS DE DUELO. CÓD. C2309
El duelo es una sensación de pérdida sin posibilidad de reparación. Acontece en la muerte duelo 
por fallecimiento, muerte por suicidio, duelo infantil, perinatal, duelo por pandemias…; en la 
pérdida de la pareja, la salud, o en el duelo migratorio. Todos ellos provocan emociones y senti-
mientos que, si bien tienen una base común, nos demandan como profesionales un acompaña-
miento específico para cada tipo y cada subtipo de duelo. 

La pérdida es una experiencia idiosincrática que cada persona vivimos de una manera única, 
incluso cuando hay que enfrentarse a un duelo común dentro de una familia, cada miembro lo 
vivirá de un modo distinto, por lo que durante el curso implementaremos nuestros recursos para 
personalizar nuestro acompañamiento a cada doliente a través de casos clínicos reales. 

A lo largo del curso abordaremos de manera vivencial dinámicas concretas y específicas apli-
cables a las situaciones terapéuticas más habituales, para poder acompañar eficientemente a 
nuestros dolientes en sus procesos de duelo, tanto individual como grupalmente. 

Ponente: José González Fernández. 

Duración: 60 horas. 

Fechas: martes, 14, 21 y 28 de marzo, 11, 18 y 25 de abril, 9, 16, 23 y 30 de mayo, 6 y 13 de junio, de 10.30 a 14.30 horas.

Inscripción: 470€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 
29 de diciembre de 2022

Presencial

III EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN NEUROPSICOLÓGICA ASISTIDA CON CABALLOS 
COD.SM2301

Este curso tiene como objetivo general ampliar los conocimientos de los y las profesio-
nales de la Psicología sobre la terapia asistida con caballos, y cómo esta puede ser una 
potente herramienta para la rehabilitación de los pacientes. Este tipo de terapia es una 
alternativa que ofrece una amplia gama de beneficios (tiene función sociabilizadora, 
facilita la comunicación, mejora la autoestima, la atención, y estimula la motricidad 
gruesa y fina, entre otros), a la persona con la que se trata. La intervención debe acom-
pañarse siempre de un tratamiento especializado, será distinta para cada persona y 
basada en objetivos terapéuticos y/o educativos.

El objetivo final de estas intervenciones es conseguir mayor autonomía en los pacien-
tes para mejorar su calidad de vida y favorecer su integración social.

Ponente: Sofía Calvo Casanova.

Fechas: Del 14 de marzo al 29 de mayo.

Duración: 55 horas.

Inscripción: 275€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 
29 de diciembre de 2022

Semipresencial
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CLUBES EXCLUSIVOS PARA COLEGIADOS Y COLEGIADAS
Suma ventajas a tu colegiación · WWW.COPMADRID.ORG

D E S C U E N TO S  ·  B O N I F I C AC I O N E S  ·  V E N TA J A S  ·  O F E R TA S  E XC LU S I VA S

IX EDICIÓN CURSO ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN.  
CÓD.C2314

Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas “adic-
ciones sin drogas”, en las que no existen sustancias cuya química está directamente 
relacionada con la dependencia, sino que se trata de patrones de conducta típicos de 
una adicción que influyen en las actividades y comportamientos cotidianos e impiden 
llevar una vida normal y satisfactoria.

Cada día, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, y así se habla de adicción 
al sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque mu-
chas de ellas no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe una deman-
da de intervención en esta área. 

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin 
sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras.

El presente curso pretende dotar a los participantes de las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo 
de pacientes.

Ponente: José Antonio Molina del Peral.

Duración: 12 horas.

Fecha: miércoles, 12, 19 y 26 de abril, de 16.00 a 20.00 horas. 

Inscripción: 90€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

CURSO MEDIACIÓN EN CONFLICTOS DE LA FAMILIA EMPRESARIA. CÓD. SM2303
Este curso pretende conocer las características y diná-
micas frecuentes en las familias empresarias que son 
aquellas que son propietarias de una empresa que cons-
tituye un legado familiar que repercute en las relaciones 
familiares, en los valores familiares y en su historia.

Adquirir las técnicas y conocimientos prácticos específi-
cos de la mediación en los conflictos característicos de 
este tipo de familias en las que es preciso resolver asun-
tos familiares y empresariales.

Ponentes: Elisa Sánchez Lozano y Nuria Lasheras Mayoral.

Duración: 12 horas.

Fechas: 

Clases virtuales: viernes, 14 y 21 de abril, 5 de mayo de 10.00 a 14.00 horas.

Clase presencial: viernes, 19 de mayo, de 16.30 a 20.30 h. y sábado, 20 de mayo, de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripción: 90€ (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Actividad acreditada por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia

Presencial

Presencial
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Otras actividades formativas

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y 
Psicoterapia del Colegio, os anima a participar en la formación con-
tinuada en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se 
celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones detalladas de 
casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psi-
coterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico 
para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con 

una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoría 
de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal 
Psicología TV de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.

Presentación de un caso de un adulto desde el EMDR. María Inmaculada Pérez Suárez. 
Viernes 3 de febrero de 16:30 a 18:00 h.

Aplicación de Técnicas Psicocorporales en psicoterapia. Ovidio Peñalver Martínez. 
Viernes 10 de febrero de 10:00 a 11:30 h.

Tratamiento del miedo a volar mediante rea lidad virtual: a propósito de un caso. Manuel López Herranz. 
Viernes 17 de febrero de 16:30 a 18:00 h.

Hybris, el fracaso recurrente en la elección de pareja. José Luis Martorell Ypiens. 
Viernes 24 de febrero de 10:00 a 11:30 h.

La dieta paradójica como alternativa a las dietas que engordan. Concepción Pérez Salmón. 
Viernes 3 de marzo de 16:30 a 18:00 h.

Presentación de un caso desde la Psicoterapia Feminista. María Rodríguez Domínguez.
Viernes 10 de marzo de 10:00 a 11:30 h.

Aplicaciones de la Hipnosis en la clínica. Héctor González Ordi. 
Viernes 17 de marzo de 16:30 a 18:00 h.

Gestión en la crianza en las sesiones de padres. Alberto Soler Sarrió. 
Viernes 24 de marzo de 10:00 a 11:30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial Videoconferencia

III CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Conferencia. "Si quieres ganar, prepárate para poder perder". Joan Vives Ribó.
Jueves, 23 de febrero, de 19.00 a 20.00 horas.

Conferencia. Atletismo. Paula Lázaro de la Iglesia.
Jueves, 30 de marzo, de 19.00 a 20.00 horas.

Conferencia. Influencia del sentimiento de pertenencia en el rendimiento en de-
portes de riesgo. Carla Rodríguez Caballero. 
Jueves, 27 de abril, de 19.00 a 20.00 horas.

Acceso libre, previa inscripción. Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220621120241621370/ciclo-sesiones-clinicas-20222023-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
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VIDEOFÓRUM LA CONFIANZA
Fomentar el desarrollo de la confianza, la autoconfianza y la heteroconfianza.

La confianza en los demás. Constanza Abadía García y Roy Katsner Brill
Miércoles, 8 de febrero de 18.00 a 19.30 h.

Hacerse confiable. Yised Triana Garzón y Carmen Cruz Fábrega. 
Miércoles, 12 de abril de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

I CICLO DE CINEFÓRUM: PSICOLOGÍA AERONÁUTICA EN EL CINE
Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología Aeronáutica del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid.  Este Cinefórum pone de relieve la necesidad y la importancia de 
la psicología en el sector aéreo. Los diferentes campos de estudio dentro de la Psicología 
Aeronáutica y Aeroespacial y los diferentes objetos de estudio. El ciclo de películas pro-
puestas abarca diferentes especialidades de la psicología, como es la psicología organiza-
cional, la psicología clínica y la psicología social y donde se abordan temas que afectan a la 
seguridad de la operativa aeronáutica y por ende a la seguridad de las personas, directa e 
indirectamente.

Relatos Salvajes. Claudio Rojo Cabria y Mercè Mondéjar Valencia.
Jueves, 16 de febrero de 16.00 a 20.00 h.

Amelia. Claudio Rojo Cabria y Mercè Mondéjar Valencia. 
Jueves, 16 de marzo de 16.00 a 20.00 h.

El vuelo. Claudio Rojo Cabria y Mercè Mondéjar Valencia.
Jueves, 13 de abril de 16.00 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID Y LA  
FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA.  
FAPYMPE

Conferencia: Subjetividad femenina

Presenta: FORUM

Ponente: Emilce Dio Bleichmar

Viernes, 17 de febrero de 18.30 a 20.00 h.

Pareja en construcción: desafíos, herramientas, crisis...

Presenta: Atesis

Ponente: Noelia García Robles.

Viernes, 14 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia.

VideoconferenciaPresencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20221025140231493500/videoforum-confianza-videoconferencia
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20221018134248582353/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
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II CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
Este ciclo de conferencias tiene como objetivo profundizar en distintos aspectos y 
ámbitos de la neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus campos 
respectivos, tanto sobre desarrollos teórico-conceptuales como prácticos. 

El papel de la plasticidad cerebral en la intervención neuropsicológica. 

Ponentes: Fernando Maestú Unturbe y Nuria Paúl Lapedriza.

Miércoles, 15 de febrero de 2023, de 17.00 a 19.00 h.

El Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo de Madrid Salud: aspectos prácticos de la prevención desde un  
servicio público. 

Ponente: Mercedes Montenegro Peña.

Miércoles, 15 de marzo, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

VideoconferenciaPresencial

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA
Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio.

Aspectos psicoeducativos a tener en cuenta para la mejora de la Salud Mental en niños y 
adolescentes. 

Ponente: Cristina Larroy García.

Lunes, 20 de febrero de 2023, de 18.30 a 20.00 h.

De madres a hijas: adversidad y salud mental en la etapa perinatal.

Ponente: Marta Giménez Dasi.

Lunes, 27 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción. VideoconferenciaPresencial

Online

II CICLO DE CINEFÓRUM PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS

 Organizado por el Grupo de trabajo de Psicooncología y Psicología de los Cuidados 
Paliativos

Utilizando el lenguaje del cine podemos tener un acceso privilegiado al inconsciente y 
a los recursos de quien visiona las películas como persona y como profesional, por esto 
se proponen películas con diferentes objetivos aunque todas con un hilo conductor, la 
pérdida como crisis.
 

Martes, 21 de febrero de 18 a 19 h. Uno para todos. Ponente: Valeria Moriconi.

Martes, 14 de marzo de 18 a 19 h. No sé decir adiós. Ponente: Carmen Yélamos Agua.

Martes, 17 de abril de 18 a 19 h. Onward. Ponente: Elisabeth Berzal.

Martes, 23 de mayo de 18 a 19 h. Un monstruo viene a verme. Ponente: Elena Revuelta.

Acceso libre, previa inscripción.

ÍNDICE
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Presentación de libros

PRESENTACIÓN DEL LIBRO GRAFOLOGÍA DE LA PERSONALIDAD. TEORÍA Y PRÁCTICA
El libro es un ensayo concebido como un manual actualizado y completo de grafología de la per-
sonalidad. Incluye en su redacción los resultados de múltiples investigaciones modernas y una 
metodología probada de trabajo que permite llegar a algunas conclusiones sobre características 
de la personalidad, así como críticas razonadas sobre algunos postulados de la grafología clásica, 
hoy cuando menos obsoletos. 

Está dividido en tres grandes áreas. La primera pone sobre el tapete el estado actual de la grafolo-
gía, algunas consideraciones sobre su objeto de estudio, la escritura manuscrita, y la descripción 
del papel que juega en el ámbito del estudio de la personalidad. La segunda expone los funda-
mentos teóricos actualizados sobre los que reposa la materia, desde el análisis global de la escri-
tura hasta el detalle. La tercera y última está dedicada a la metodología de trabajo, la ética de las 
conclusiones, y la devolución de resultados. Termina con la exposición de varios casos prácticos.

Miércoles, 1 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO LAS OBSESIONES Y EL TOC UNA ADICCIÓN  
AL PENSAMIENTO 

Este libro describe el trastorno obsesivo-compulsivo y otras psicopatologías asociadas desde una 
perspectiva original e innovadora. Se plantea que los miedos obsesivos con compulsiones físicas o 
mentales, tendría unos correlatos neurobiológicos casi idénticos a las adicciones. Las obsesiones 
serían una forma de adicción al pensamiento que permitiría a la persona obviar otros problemas 
que le acosan, como emociones de rabia, miedo o culpa. Mientras más se evita el motivo original 
de la ansiedad y más se realizan las compulsiones como forma de conseguir calma, más incisivo y 
adictivo se vuelve el proceso obsesivo.

En el libro se desarrolla, en una primera parte, la explicación teórica que relaciona a las obsesiones 
con los trastornos adictivos. En la segunda parte se explica cómo realizar el tratamiento de los 
trastornos obsesivos-compulsivos y afines mediante técnicas terapéuticas innovadoras basadas 
en el modelo Parcuve.

Jueves, 2 de marzo, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO GESTALT EN LA PRÁCTICA: PROPUESTAS Y EJERCICIOS
Este libro incluye, además de los conceptos teóricos fundamentales de la terapia Gestalt, una 
extensa colección de ejercicios para ser llevados a la práctica en el trabajo con grupos de terapia. 
Los ejercicios que contiene este libro abarcan con todo detalle, desde la facilitación de una relaja-
ción y el inicio de un grupo con la presentación de sus miembros, hasta su cierre final, exponien-
do también cómo trabajar con las proyecciones, los introyectos, las polaridades, los secretos, los 
miedos, los sueños… todo desde un encuadre Gestalt.

Jueves, 30 de marzo, de 18.00 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

Presencial

ÍNDICE
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·  Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·   Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·  Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio, le 
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de la 
Psicología: seguros de responsabilidad civil, de asistencia 
sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, 
automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicología. Este 
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la 
actividad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste 
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con 
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil 
profesional, y 300.000 € por protección de datos, etc. 

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, AXA, AGRUPACIÓ, 
NUEVA MUTUA SANITARIA, COVER SALUD.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCÍA, ZURICH.

Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

Seguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid 
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. 

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los cole-
giados, un seguro para su consulta que cubre daños al 
continente, daños al contenido, responsabilidad civil de 
explotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad 
de empleados pérdida de beneficios. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 
1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de 
asesoría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de 
la profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

SERVICIOS COLEGIALES

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan 
un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede 
solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo 
el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar 
de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus 
claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.000 psicólogas y psicólogos inscritos

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/ciudadania/encuentra-psicologo-y-psicologa/directorio
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SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:  
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion. 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de febrero.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/empleo/mi-perfil
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO
Catalogo, novedades y alertas disponibles

Psicología Clínica y de la Salud
HIPNOSIS EN EL MANEJO DEL DOLOR: MANUAL  
INTERNACIONAL 
Isidro Pérez Hidalgo, Jorge Cuadros Fernández, Chema 
Nieto Castañón, Miguel Marset Fernández 
Sevilla: Aula Magna Proyecto Clave McGraw Hill; 2022; 
491 p. (SIGN: 8437)

SUMARIO: Buscando definir el dolor. 
Estrategias generales en el tratamien-
to del dolor con hipnosis clínica. Des-
cifrando los mecanismos de la hip-
noanalgesia. Tratamiento hipnótico 
de las cefaleas. Hipnosis en el manejo 
de la fibromialgia. Hipnosis para el 
tratamiento del dolor en deportistas 
de élite. Tratamiento de un caso de 
bruxismo mediante hipnosis explora-
toria y reestructuración. La hipnosis 
en el embarazo: un camino hacia el 
descubrimiento de nuestras capacidades innatas. Hipnosis 
en cirugía. La hipnosis en el manejo del dolor agudo en el 
ámbito médico. La regresión hipnótica en el tratamiento del 
trastorno de estrés postraumático: una perspectiva relacio-
nal. Trabajo con dolor crónico utilizando a la sabiduría uni-
versal. Trabajo con objetivos metafóricos: una integración 
de enfoques breves, que agilizan y protegen los procesos 
psicoterapéuticos cuando hay dolor emocional (presenta-
ción de un trabajo grupal). El dolor como una prueba sub-
consciente de vida: hipnoanálisis médico. Dolor emocional 
y suicidio. Emetofobia e hipnosis: experiencia subjetiva del 
dolor y la ansiedad. Terapia con regresión hipnótica de edad 
y disociación para el manejo del dolor emocional en pacien-
te adulto con abuso sexual. Esperanza y resiliencia: vivir el 
presente, aprender del pasado y proyectar el futuro.

TRATAMIENTO PASO A PASO DE LOS PROBLEMAS 
PSICOLÓGICOS EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA 
Coordinadores, Mireia Orgilés,  
Francisco Xavier Méndez, José Pedro Espada 
Madrid: Pirámide; 2022; 543 p. (SIGN: 8438)

SUMARIO: Tratamiento psicológico 
para niños y adolescentes: luces y 
sombras. 2. Aprender a tolerar la sole-
dad: tratamiento de un caso con tras-
torno de ansiedad por separación. 3. 
Tratamiento psicológico de una niña 
con fobia a la oscuridad. 4. Tratamien-
to del miedo a las tormentas a través 
de realidad virtual. 5. Tratamiento de 
un joven con ansiedad social. 6. Tra-
tamiento cognitivo-conductual de 
una adolescente con trastorno de 
ansiedad generalizada y miedos limitantes. 7. Tratamiento 
de una niña con trastorno de estrés postraumático tras la 
muerte violenta de su padre. 8. Tratamiento basado en la 
resolución de problemas en un caso de depresión adoles-
cente. 9. Tratamiento psicológico de una adolescente con 
trastorno obsesivo-compulsivo. 10. Tratamiento cognitivo-
conductual de una adolescente con tricotilomanía. 11. Trata-
miento cognitivo-conductual de un niño con problemas de 
control de la ira. 12. Tratamiento de conductas disruptivas: 
mentira, rendimiento académico y uso de redes sociales. 
13. Sextorsión. La eficacia del tratamiento multimétodo. 14. 
Evaluación y tratamiento de un caso complejo de una ado-
lescente con anorexia, depresión y estrés postraumático. 
15. Tratamiento de un niño con enuresis nocturna primaria. 
16. Tratamiento de un caso de problemas por consumo de 
cánnabis. 17. Intervención psicológica en un caso de abuso 
de videojuegos. 18. Evaluación e intervención psicológica en 
un adolescente con adicción al cibersexo. 19. Intervención 
temprana en trastorno del espectro autista: análisis aplica-
do de la conducta centrado en la familia. 20. Diagnóstico y 
tratamiento de una niña con trastorno del espectro autista 
de alto funcionamiento. 21. Un caso de múltiples abandonos 
y malos tratos.EL PERDÓN Y EL DEJAR IR EN LA TERAPIA  

FOCALIZADA EN LAS EMOCIONES 
Leslie S. Greenberg, Catalina Woldarsky Meneses 
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2022; 307 p. (SIGN: 8442)

SUMARIO: 1. Perdón 2. Terapia focali-
zada en las emociones. 3. Terapia in-
dividual focalizada en las emociones 
y perdón. 4. Ejemplos de casos del 
proceso individual de resolución. 5. 
Visión general del marco de la terapia 
de pareja focalizada en las emociones 
6. Terapia de pareja focalizada en las 
emociones y perdón o reconciliación 
7. Un modelo del proceso de perdón 
en la terapia de pareja 8. Ejemplo de 
caso del perdón en el seno de una 
pareja.

ÍNDICE

CONDUCTA SUICIDA Y SALUD MENTAL, EN LA IN-
FANCIA Y ADOLESCENCIA EN ESPAÑA (2012- 2022): 
SEGÚN SU PROPIO TESTIMONIO
Coordinador del estudio Benjamín Ballesteros 
Madrid: Fundación ANAR; 2022; 196 p. (SIGN: E-1042)

SUMARIO: Introducción. Plantea-
miento metodológico. Análisis de 
resultados. Conclusiones y recomen-
daciones. Anexos.

https://biblioteca.copmadrid.org/


41

MANUAL DE PRÁCTICAS DE CONDUCTAS ADICTIVAS 
Coordinadores, Roberto Secades-Villa, Gloria García-
Fernández, Sara Weidberg, Alba González-Roz 
Madrid: Pirámide; 2022; 171 p. (SIGN: 8445)

SUMARIO: Parte primera: fundamen-
tos teóricos de la psicología de las 
adicciones 1. Conceptos básicos en 
conductas adictivas. 2. Distorsiones 
cognitivas en el juego patológico. 3. 
Modelos teóricos en conductas adic-
tivas. 4. Medidas de frecuencia y aso-
ciación en epidemiología. 5. Interpre-
tación de informes epidemiológicos. 
Parte segunda: evaluación de las con-
ductas adictivas 6. Evaluación de la 
gravedad de la adicción mediante el 
EuropASI. 7. Evaluación de problemas 
psicológicos asociados a las conductas adictivas. 8. Elaboración 
de autorregistros y gráficos de progresos. 9. Evaluación de la 
activación conductual. 10. Elaboración de listado de problemas 
antes del tratamiento. 11. Análisis funcional y formulación de 
objetivos terapéuticos. Parte tercera: tratamiento de las con-
ductas adictivas 12. Elaboración del plan de tratamiento: objeti-
vos y estrategias de intervención. 13. Planificación y desarrollo 
de las sesiones de tratamiento. 14. La entrevista motivacional. 
15. El protocolo SBIRT. 16. Manejo de contingencias. 17. Exposi-
ción con prevención de respuesta. 18. Reforzamiento comuni-
tario y entrenamiento familiar. 19. Prevención de recaídas. Par-
te cuarta: prevención de las conductas adictivas 20. Prevención 
basada en la evidencia. 21. Elaboración de campañas y recursos 
dirigidos a la prevención del consumo de drogas.

DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL 
DISORDERS: DSM-5-TR 
American Psychiatric Association 
Washington, DC: Poslesman ; 2022; IV, 771 p. p. (SIGN: 
8448)

SUMARIO: ADHD and Disruptive 
behavior disorders Anxiety, Obsessi-
ve-Compulsive Spectrum, Posttrau-
matic, and Dissociative Disorders 
Childhood and Adolescent Disorders 
Eating Disorders. Mood Disorders 
Neurocognitive Disorders Neurode-
velopmental Disorders Personality 
and Personality Disorders Psychotic 
Disorders. Sexual and Gender Iden-
tity Disorders Sleep-Wake Disorders 
Somatic Symptom Disorders Subs-
tance-Related Disorders Diagnostic Spectra and DSM/ICD 
Harmonization Lifespan Developmental Approaches. Gen-
der and Cross-Cultural Issues Psychiatric/General Medical 
Interface Impairment and Disability Diagnostic Assessment 
Instruments.

BIBLIOTECA
ÍNDICE

PRESENTE Y FUTURO DE LA SALUD MENTAL  
EN ESPAÑA
Coordinado por José Martínez Olmos 
y Celso Arango López 
BioInnova Consulting; 2021; 359 p. (SIGN: E-1041)

SUMARIO: Diagnóstico de situación: 
Por parte del paciente. Por parte del 
clínico. Por parte del investigador. 
Desde la perspectiva del farmacéuti-
co. De la innovación terapéutica. Por 
parte del gestor. Retos por el impac-
to de la COVID-19. Por parte de los 
medios de comunicación. Propuesta 
de recomendaciones para mejorar 
la salud mental. La voz de las perso-
nas con problemas de Salud Mental. 
Mujeres y Salud Mental: propuestas 
de mejora desde la experiencia propia. Empoderamiento 
del paciente. Futuro de la atención clínica. Avances en la in-
vestigación. Promoción de la Atención Farmacéutica en Sa-
lud Mental. Humanización en la gestión de la Salud Mental. 
Contribución de la innovación farmacéutica a la mejora de 
la atención del paciente. Legislar para avanzar. Incorporación 
de la telemedicina. Comunicar para resolver. Hoja de ruta es-
pañola en Salud Mental. Algunas reflexiones sobre la necesa-
ria hoja de ruta española en salud mental.

VIVIR LA VIDA: GUÍA DE APLICACIÓN PARA LA  
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN LOS PAÍSES 
World Health Organization 
Washington, D.C: Organización Panamericana de la 
Salud; 2021; 147 p. (SIGN: E-1040) 
Acceso electrónico

SUMARIO: Pilares básicos del enfo-
que “VIVIR LA VIDA”. Análisis de la 
situación. Colaboración multisec-
torial. Sensibilización y promoción. 
Desarrollo de las capacidades. Fi-
nanciamiento. Vigilancia. Monitoreo 
y evaluación. Vivir la vida: Principales 
intervenciones eficaces para preve-
nir el suicidio. Velar por que se limite 
el acceso a los medios de suicidio. In-
teractuar con los medios de comuni-
cación para que informen de forma 
responsable sobre el suicidio. Desarrollar las aptitudes so-
cioemocionales para la vida de los adolescentes. Actuar para 
detectar a tiempo, evaluar, gestionar y hacer seguimiento de 
cualquier persona con conductas suicidas.

PSICOLOGÍA POSITIVA: APRENDER A SER FELIZ  
CON LA CIENCIA DEL BIENESTAR
Iago Taibo Corsanego 
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2022; 278 p. (SIGN: 8439)

SUMARIO: 1. Introducción: el arte de 
vivir en positivo 2. Psicología positiva: 
origen y definición 3. ¿Felicidad?: de-
finición y cómo potenciarla 4. Fortale-
zas personales: las virtudes humanas 
5. Inteligencia emocional: el potencial 
de nuestra afectividad 6. Mindful-
ness y compasión: vivir con plena 
consciencia y aprender a lidiar con el 
sufrimiento 7. Optimismo, gratitud y 
altruismo 8. Sentido del humor, flow y 
creatividad 9. Resiliencia y crecimien-
to postraumático 10. Educación positiva, autoestima, valores y 
sentido vital.

PROTOCOLO DE BUENAS PRÁCTICAS EN LOS  
PROCEDIMIENTOS DE PROVISIÓN DE APOYOS PARA 
EL EJERCICIO DE LA CAPACIDAD JURÍDICA 
Torcuato Recover (coordinator); Rafael Armesto, Anto-
nio Ferrer, José Antonio Daza, Antonio Legerén 
LIBER, Asociación de Entidades de Apoyo a la Toma de 
Decisions; 2022; 84 p. (SIGN: E-1045)

SUMARIO: Cuestiones éticas o de 
buena praxis, trasversales para cual-
quier actuación. Orientaciones para la 
tramitación de las distintas actuacio-
nes que requieran la provisión de apo-
yos para el ejercicio de la capacidad 
jurídica de personas con discapacidad.

Psicología Jurídica
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LOS NIÑOS QUE FUIMOS, LOS PADRES QUE SOMOS: 
CÓMO ACERCARNOS A NUESTRA INFANCIA PARA 
CONECTAR MEJOR CON NUESTROS HIJOS E HIJAS
BEATRIZ CAZURRO
Beatriz Cazurro 
Barcelona: Planeta; 2022; 235 p. (SIGN: 8441)

SUMARIO: : 1. Ser padre es lo mejor 
que hay. 2. Hay tantas fórmulas como 
padres. 3. Eres una madre maravillo-
sa. Ejercicios. 4. Todo lo que no sea 
buen trato es maltrato: Castigo físi-
co, amenaza, chantaje, humillación, 
castigo, premio, sobreprotección, 
culpabilización, mentira, luz de gas, 
parentificación, triangulación, abuso 
sexual, negligencia, exposición a la 
violencia, una experiencia común. 5. 
¿Culpas fuera? 6."Pero mi infancia fue feliz" 7. Lo que nuestros 
hijos necesitan realmente de nosotros: Sensibilidad, piensa 
bien y entenderás, responsividad, ruptura y reparación 8. Al-
gunas creencias erróneas y la neurociencia que hay debajo de 
ellas 9.Entonces, ¿los padres somos responsables de todo? 10. 
Y ahora, ¿Qué?

EN MIS ZAPATOS: GUÍA DE RECOMENDACIONES 
PARA COMUNICAR SOBRE EL SUICIDIO 
Autoría, Daniel J, López Vega (coordinador); María de 
Quesada Herrero ... [et al.] 
Papageno: La Niña Amarilla: AFASIB; 2022; 55 p. (SIGN: 
E-1043)

SUMARIO: Introducción. Justifica-
ción Werther vs. Papageno Acerca de 
la Guía. Conceptos teóricos en pre-
vención del suicidio. -Mitos y sesgos 
-Factores de protección -Factores de 
riesgo. -Señales de riesgo -Factores 
precipitantes y estrés. Recomenda-
ciones para mejorar el valor preven-
tivo de las comunicaciones sobre 
el suicidio. -Testimonios en primera 
persona -Periodistas y medios de 
comunicación -Policías, sanitarios, 
bomberos y profesionales de primera línea -Administración, 
partidos políticos, servicios sociosanitarios y movimiento aso-
ciativo -Mundo de la cultura y artistas. -¿Cuál es el objetivo del 
mensaje? -Recomendaciones según el mensaje -Recomenda-
ciones según el emisor -¿Cuándo un suicidio es noticia? -Re-
comendaciones según el canal -Recomendaciones según el 
receptor.

EL ESTIGMA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA HACIA 
LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL 
Director del estudio, Manuel Muñoz;  
Coordinadora del estudio, Sara Zamorano;  
Equipo del estudio, Ana Abad ... et al. 
Madrid: Universidad Complutense de Madrid; 2022; 96 
p. (SIGN: E-1046)

SUMARIO: El estigma y los problemas 
de salud mental Metodología Diseño 
Aspectos éticos y deontológicos Es-
tudio cualitativo: estudio de grupos y 
entrevistas en profundidad. Estudio 
cuantitativo: Encuesta sobre estig-
ma en la población española Mues-
tra Perspectiva de género Variables 
e instrumentos Análisis estadístico 
Resultados Descripción de la muestra: 
variables sociodemográficas Contac-
to con los problemas de salud mental 
Revelación de los problemas de salud 
mental Lenguaje y medios de comunicación Palabras más em-
pleadas Información en los medios de comunicación Distancia 
social ¿Qué contacto estaría dispuesto a tener con personas 
con problemas de salud mental? Distancia social para los cues-
tionarios masculinos y femeninos Distancia de los servicios de 
salud mental Actitudes hacia las personas con problemas de 
salud mental. Actitudes hacia las personas con problemas de 
salud mental: totales (CAMI y AQ-9). Actitudes hacia las per-
sonas con problemas de salud mental para los cuestionarios 
masculinos y femeninos Variables sociodemográficas y estig-
ma Género.

ÍNDICE

Intervención Social

Psicología Educativa

CONECTAD@S SIN APAGAR EL CEREBRO:  
TIPS PARA NATIV@S DIGITALES
Mónica Díaz-Ponte; ilustraciones y viñetas de Raquel Gu 
Barcelona: BoldLetters; 2022; 145 p. (SIGN: 8446)

SUMARIO: Bloque 1. El mundo al al-
cance de tu mano 1. Un poco de his-
toria de solo unas décadas 2. Para los 
momentos de ocio 3. Para organizar y 
realizar trámites 4. Para documentar-
nos y formarnos 5. Para socializar Blo-
que 2. Apostando por la seguridad 6. 
Internet, ¿territorio sin ley? 7. Riesgos 
y comportamientos peligrosos 8. Re-
glas y precauciones. Y también reglas 
parentales 9. Educación y normas de 
cortesía también en el mundo digi-
tal 10. Lo que haces en la red permanece Bloque 3. Realidad 
y ficción 11. Buscar información online 12. ¡Nada es gratis! 13. 
Influencers: youtubers, gamers, tiktokers, instagramers, strea-
mers 14. El postureo y las apariencias 15. Ciberacoso Bloque 4. 
El triunfo de la red o triunfar en la red 16. Trucos y consejos 
para triunfar en la red 17. Trucos de salud y para ser capaz de 
desconectar.

PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL INFANTOJUVENIL: 
UN MODELO INTEGRATIVO PARA LA COMUNIDAD 
EDUCATIVA, 0-18 AÑOS 
Patricia L. Morandino Roth 
Almería: Círculo Rojo; 2022; 97 p. (SIGN: 8444)

SUMARIO: Parte I: Pensando el mo-
delo integrativo Reflexiones I: Psicoa-
nálisis como prevención Reflexiones 
II: La creación de un modelo grupal de 
prevención en salud mental infatoju-
venil Reflexiones III: Los psicodiag-
nósticos multidimensionales Parte II: 
El método grupal-individual de pre-
vención en salud mental Bases de la 
responsabilidad social y educacional 
en las instituciones educativas ¿Qué 
es la prevención? Riesgo en salud 
Estrategias de prevención Mentaliza-
ción Niveles de funcionamiento Método de trabajo: un dispo-
sitivo en red Prevención covid-19 La prevención desde el inicio 
de la vida Niños con dificultades Las violencias El acoso esco-
lar/ abuso de poder y ciberbullying/ maltrato familiar/ abuso 
sexual/ideas y actos suicidas ¿Quién corre más riesgo de sufrir 
acoso? ¿Cómo ayuda la mentalización ante el problema de la 
violencia? Algunos elementos fundamentales son Sufrimien-
to psíquico infantojuvenil Procedimiento para la prevención, 
interacción, acción y detección, del riesgo suicida en el medio 
educativo Puntos importantes de la prevención en la comuni-
dad educativa Resultados esperados Conclusiones.

HABILIDADES SOCIALES: MUCHO MÁS  
QUE UN CUENTO PARA DISFRUTAR AYUDANDO  
A NUESTROS HIJOS
José I. Baile Ayensa ; [ilustraciones, José Luis Espuelas]
Madrid: Pirámide; 2022; 2 v. (SIGN: 8447)

SUMARIO: Habilidades sociales en la 
infancia. Introducción ¿Qué son las 
habilidades sociales y cuáles son las 
más importantes? ¿Cómo se adquie-
ren las habilidades sociales? ¿Por qué 
es importante promover las habili-
dades sociales en la infancia? ¿Tiene 
nuestro hijo o hija suficientes habili-
dades sociales? ¿Cómo promover las 
habilidades sociales en los niños? Un 
decálogo
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DEPRESIÓN, SUICIDIO Y EUTANASIA
Valentín Martínez-Otero Pérez, J. Martín Ramírez (dirs.)
Universidad Antonio de Nebrija : Universidad  
Complutense ; 2022; 258 p. (SIGN: 8440)

SUMARIO: LXIV CICA y Jornadas 
Complutenses Internacionales 2022

LA DISCRIMINACIÓN POR EDAD DE LAS PERSONAS 
MAYORES: LAS MÚLTIPLES CARAS DEL EDADISMO 
Autores, Oscar Mateos y de Cabo ... et al. 
Madrid: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030; 
2022; 108 p. (SIGN: E-1047)

SUMARIO: Se trata de un documento 
elaborado a raiz de las jornadas onli-
ne que tuvimos el año pasado sobre 
este tema, en el ámbito del Plan de 
Formación Especializada del Imserso 
para 2021, y en el que han participado 
como autores, parte de los ponentes 
de aquella actividad. Este libro reco-
ge varios artículos sobre distintos as-
pectos de la discriminación hacia las 
personas mayores, también llamada 
edadismo, que van desde cuestiones 
más generales, como son los orígenes 
de la discriminación, su definición, su regulación normativa, o 
sus tipos. Hasta cuestiones más específicas y concretas como 
es la discriminación de las personas mayores en el empleo y los 
ingresos, en el ámbito sanitario, en las residencias, en los me-
dios de comunicación, en las redes sociales, o la discriminación 
específica hacia los mayores migrantes. Asimismo, la obra ter-
mina con el testimonio de varias personas mayores que apor-
tan su experiencia y visión particular de este problema.
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ÍNDICE

Psicología General

TODO LO QUE HE APRENDIDO CON LA PSICOLOGÍA 
ECONÓMICA: EL ENCUENTRO ENTRE LA ECONOMÍA 
Y LA PSICOLOGÍA, Y SUS IMPLICACIONES PARA LOS 
INDIVIDUOS 
Richard H. Thaler 
Barcelona: Deusto; 2022; 523 p. (SIGN: 8449)

SUMARIO: Primera parte Inicios: 
1970-1978 Segunda parte: Contabili-
dad mental: 1979-1985 Tercera parte 
Autocontrol: 1975-1988 Cuarta par-
te Trabajando con Danny: 1984-1985 
Quinta parte Confraternizando con 
economistas: 1986-1994 Sexta parte 
Finanzas: 1983-2003 Séptima parte 
Bienvenido a Chicago: 1995-Actualia-
dad Octova parte Echando una mano: 
2004-Actualidad

Psicología Económica
IDEAS DE ECONOMÍA DE LA CONDUCTA 
Javier Otazu Ojer 
Madrid: Behavior & Law ; 2019; 341 p. (SIGN: 8443)

SUMARIO: Economía de la conducta 
y el mundo real. Percepción. Cómo 
interpretamos nuestra realidad y la 
de los demás. Normas fundamenta-
les y documentación básica. Compras 
compulsivas, inversiones emociona-
les, decisiones mejorables. Neuro-
economía. La biología de nuestras 
decisiones. Aplicaciones de econo-
mía de la conducta. Respuestas a las 
preguntas planteadas de percepción, 
compras o finanzas y neuroeconomía. 
Macroeconomía y estadísticas Glosario ampliado. Aforismos 
integradores.



PUBLICACIONES DEL COLEGIO
A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial  
de la Psicología de Madrid.

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology  
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The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 15 Nº 1, enero 2023
Verbal Cues to Deceit when Lying through Omitting Information: Exami-
ning the Effect of a Model Statement Interview Protocol  Child-to-parent 
Violence Offenders (Specialists vs. Generalists): The Role of Direct Victi-
mization at Home  Network Analysis of Emotional Symptoms and their 
Relationship with Different Types of Cybervictimization  The Interaction 
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Vol. 28 Nº 3, septiembre-diciembre 2022
Atribuciones causales y gravedad percibida como predictores de sín-
tomas de estrés post-traumático tras un primer infarto de miocardio  
Claves del Bienestar Emocional y de la Resiliencia en Menores que han 
Sufrido un Trauma  Actitudes Disfuncionales y Crecimiento Postrau-
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seas.cons@psi.ucm.es

Revista Historia de la Psicología
Vol. 43 Nº 4, diciembre 2022
An Experimental Psychologist’s approach to the Psychology of Scientific 
Progress: Edwin Boring’s Theory of History  José Asunción Silva: la Psico-
logía Experimental en versión literaria (Colombia 1887-1896)  Psicología 
y Pedagogía en Cuba: La formación psicológica como sustento teórico 
de la obra científico-pedagógica de Norma Rosalía Cárdenas Morejón 
(1950-2011)  Environmental Psychology through the Study of the Journal 
MACH-Psyecology. Applying Network Analysis to Scientific Production.
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Vol. 29 Nº 1, enero 2023
Special Issue: Evaluation of Programmes under the Positive Parenting 
Initiative in Spain: Introduction to the Special Issue   Evidence-Based 
Standards in the Design of Family Support Programmes in Spain   Con-
text, Process and Participant Response in the Implementation of Family 
Support Programmes in Spain   The Evaluation of Family Support Pro-
grammes inSpain. An Analysis of their Quality Standards   An Integra-
ted Analysis of the Impact of Spanish family support Programmes with 
Informed Evidence   Regular Articles: Are dyslexic people more creati-

ve? Myth or Reality: Meta-analysis   Teachers’ opinions about the teaching of reading in Spain 
  Cooperative learning, emotions and academic performance in physical education: A serial 
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ejercicio Físico Vol. 7, Nº2, diciembre 2022
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte: Inteli-
gencia emocional y características psicológicas relevantes en mujeres 
futbolistas profesionales  Intervención en Psicología del Deporte: In-
tegración de rutinas competitivas como hábito de entrenamiento en ju-
gadores de tenis de mesa  Experiencias profesionales: Uso de la prác-
tica imaginada para el afrontamiento de la competición en piragüismo 
slalom   El entrenamiento psicológico online: un caso de bloqueo en 
gimnasia artístic  Entrevista a Joaquín Díaz  Recensión del Libro: La 

Jirafa de Cantón: optimización del protocolo de intervención y su eficacia.  Noticia: Resumen 
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Vol. 31 Nº 1, enero 2023
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a Child-centred Psychosocial Healthcare (KID-PROTEKT) – Results of 
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Clínica Y Salud
Vol. 33 Nº 3, noviembre 2022
Reliability and validity of Escala de Ciber-Violencia en Parejas Adoles-
centes (Cib-VPA) in Spanish young adults  Needle-related fear versus 
vaccination fear, vaccination intention and declared reasons for avoid va-
ccination  Insight in Terms of Behavior Analysis in the Clinical Context: 
Transfer and Rule-Governed Behavior  Relationship between healthcare 
experience and perinatal depression during COVID-19 pandemic  Good 
Practices in Perinatal Mental Health during Ukraine war: A Report from 
Task Force/Riseup

clin-salud@cop.es
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Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology
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Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 33, febrero 2023
Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en 
tratamiento comunitario: un estudio piloto  Criminal Thinking: Explo-
ring its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and 
Cultural Dimensions  Propiedades psicométricas de la Escala de Psico-
patía de Levenson en población general y penitenciaria  Police Inter-
viewing in Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs  
Características de los Varones Filicidas de Menores de Edad:  una Revi-

sión Sistemática  Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Predicción de la 
Judicialización de Relaciones Familiares (C-JUDIFA)  Escala de Valoración del Riesgo de Violencia 
Grave Contra la Mujer (VRVG-M). Ámbito de pareja  Técnicas de neutralización en condenados 
por crimen organizado. Diferencias entre integrantes del núcleo y periferia  Effects of Fear of 
Crime and Financial Scarcity on Wellbeing and Prison Sentences  Prevalence of Psychopathy, 
Intimate Partner Homicide and Suicide Risk in Spain  Desconexión moral y delincuencia en po-
blación penitenciaria adulta: una revisión meta-analítica  Factores psicosociales en el suicidio 
de presos en prisiones europeas: una revisión sistemática y meta-análisis  Revisión Sistemática 
de los Programas de Preparación al Juicio para Niños, Niñas y Adolescentes Víctimas  Odio y 
violencia hacia el exogrupo  A Gender Based Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-
To-Parent Violence

revistas_copm@cop.es

Clínica Contemporánea  
Vol. 13 Nº. 3, noviembre 2022
Práctica clínica: Peligro y circularidad en las relaciones diádicas tem-
pranas: un estudio de caso  Intervención en trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad y trastorno negativista desafiante: un estu-
dio de caso  Abordaje de la Ansiedad desde la Psicoterapia Emocional 
Sistémica   Los Psicodiagnósticos Multidimensionales en las infancias: 
Un caso clínico  Entrevista: Entrevista a Jesús Fernández Rozas. El ofi-
cio de Psicoterapeuta en la Sanidad Pública (video)  Recensión del li-

bro: El poder de la Discordia. El secreto para fortalecer el bienestar emocional  Reseña de  
película: Libertad  Noticia contemporánea: A vueltas con la hipótesis bioquímica de la depresión: 
Bilis negra y serotonina   Actividades Formativa   Jornadas y Congresos	
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

Se alquilan despachos y sala de 
grupos. Aire acondicionado y servicio 
de secretaría en C/ O´Donnell. Exce-
lente comunicación. Licencia CAM. 
Por horas y media jornada. Mañanas 
10 euros hora y tardes 14 euros. Tf: 
91-4310036 Mail: administracion@
psicomaster.es. M-16821.

Centro médico alquila despacho 
C/ Embajadores junto metro/Renfe 
Embajadores. 8€ la hora. Servicio de 
secretaría, sala de espera, wifi. Tfno: 
696187954. M-12209.

Casa Rural Dunas en la sierra de 
Madrid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de traba-
jo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, 
colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en 
Facebook Sergio García Psicólogo o 
tel 660046657. M-26443.

Se alquilan despachos por horas 
en barrio Salamanca. Mobiliario re-
presentativo, elegante, ideal imagen 
VIP ante clientes. Despachos insono-
rizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psi-
cólogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido para recepción. Parking 
y metro Diego de León. Precio úni-
camente desde 8 euros/hora. Tel.: 91 
563 76 22. M-23400.

Se alquila despacho en centro sa-
nitario certificado. Zona centro. Por 
días u horas. Luminoso, exterior. Muy 
bien comunicado. Parking público en 
el mismo edificio. Se requiere titula-
ción de Psicología Clínica o Sanita-
ria. Teléfono de contacto: 911198157. 
M-16258.

Se alquilan despachos en gabinete 
psicológico. Por días o completo, no 
por horas. Tanto el centro como las 
salas son agradables, cálidas y boni-
tas. Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castella-
na. También fines de semana. Telef: 
660909219 y 630424430. M-12304.

Centro de psicología sanitaria en 
Majadahonda, alquila despacho muy 
amplio, aislado acústicamente, lumi-
noso, con telefonillo independiente, 
céntrico pero sin problema de apar-
camiento; por días o a tiempo com-
pleto. Más información 649669175. 
M-17182.

Centro de Psicología alquila des-
pachos equipados y acogedores por 
medias jornadas o días completos. 
Calefacción y wifi. Zona bien comu-
nicada. Metro: Colombia o Pío XII. 
Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17. 
Contactar por whatsapp. M-22409.

Se alquilan despachos amueblados 
en centro de psicología registrado en 
la Consejería de Sanidad, ubicado en 
Villa del Prado (Madrid). Calefacción, 
aire acondicionado y wifi. Muy bien 
comunicado. Zona de fácil aparca-
miento. Tarifas por horas, medias 
jornadas o jornadas completas. Pre-
cios económicos. Tel: 670 81 50 30. 
M-21884.

Se alquila despacho nuevo, lumi-
noso y amueblado en centro de psi-
cología: mañanas, tardes y días ente-
ros.  Zona Chamberí- Moncloa. Telf 
607298900. M-27372.

Alquilo un despacho por jornadas 
completas o las mañanas de miérco-
les y jueves en Zona La Guindalera, 
en Madrid. El despacho tiene 18 m2 
y mucha luz. Más información en el 
676615272. M-13240.

Se alquila un despacho interior y 
muy acogedor gracias a la preciosa 
librería a medida en Centro Sanita-
rio en Chamberí. Se alquila a tiempo 
completo sin amueblar. Ambiente 
entre psicólogas cálido y de com-
pañerismo. WhatsApp 605176132. 
M-23430.

Aesthesis, gabinete psicológico, 
alquila despachos en los mejores 
barrios de Madrid centro: Retiro, Ve-
lázquez-Goya, Chamberí-Almagro, 
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las 
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad 
de alquiler por horas. Despachos 
elegantes, totalmente equipados y 
de cuidada ambientación, entorno 
tranquilo y acogedor. Mobiliario de 
diseño. Buena iluminación. Climati-
zación. Wifi. Salas de recepción. Ex-
celente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Tel.: 722 546 
708, info@aestheis.es, www.psicolo-
gosmadridcapital.com. M-33408.

Buscamos un centro de psicología 
para alquilar las instalaciones com-
pletas (por ejemplo, si actual titular 
va a jubilarse). Podría ser también un 
local con licencia sanitaria y/o acon-
dicionado para realizar psicoterapia. 
Por favor contactar en el 677 934 871. 
M-31793.

Se alquilan dos despachos a tiem-
po completo o parcial. Interior y ex-
terior.Avenida de América. Licencia 
de Centro Sanitario. Sala de espera, 
aire acondicionado, internet y lim-
pieza semanal. Amueblados. Escribir 
por whatsApp o llamar al 652315607. 
M-23068.

Se alquila despacho, zona avenida 
América-Cartagena, exterior, ilumi-
nado, silencioso, 8 metros cuadra-
dos, sin amueblar Avenida América 
y Cartagena. Teléfono 656496725. 
M-25290.

Alquilo despacho a psicólogo, neu-
ropsicólogo o fisioterapeuta, centro 
autorizado, 300 euros al mes, ele-
gante, amueblado, luminoso, clima-
tización, cámara telefonillo, ambien-
te tranquilo, amplia sala de espera... 
Metro Estrella. Whatsapp: 662133535. 
M-17710.

Se comparte despacho recién re-
formado. Cuenta sala de espera, Wifi, 
climatización, custodia de expedien-
tes. Días enteros 170 euros, tardes 110 
euros, mañanas 80 euros. Muy buena 
ubicación en zona de Argüelles, me-
tro Ventura Rodríguez. 640254629. 
M-18700.

Se ofrece un despacho para consul-
ta en alquiler a tiempo completo, días 
u horas, en zona Conde de Peñalver. 
También se alquila una sala para cur-
sos o seminarios. Interesados llamen 
por favor al 91 402 72 60. M-21918.

Centro Sanitario alquila despachos 
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto a 
boca de metro (Velázquez).  Teléfono: 
669 39 69 76. E-mail: psicomjc@gmail.
com. M-04999.

Se alquila consulta en edificio re-
presentativo, a razón de 115 euros 
al mes por dos mañanas largas a la 
semana, hasta las 17hs una de ellas 
y hasta las 18hs la otra. Es acogedo-
ra, exterior, luminosa y con encanto. 
Tiene diván y cuenta con una sala de 
espera que comparten tres consultas. 
Todo está en perfecto estado. Metro 
Serrano. Telf. 653036629 / 656258268. 
M-13170.

Alcalá de Henares. Se alquila sala 
equipada para sesiones de psicotera-
pia en Alcalá de Henares, en un cen-
tro con Número de Registro Sanitario 
de la Comunidad de Madrid. Con aire 
acondicionado, bomba de calor y wifi 
para realizar desde el despacho con-
sultas on-line. En zona tranquila y de 
fácil aparcamiento. Disponibilidad en 
días enteros o en medios días. Con-
sultar disponibilidad por horas. Inte-
resados llamar al 633378811. M-19232.
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CLÍNICA

SUPERVISIONES EMDR

Fecha: 15 febrero y 29 marzo 2023.
Ciudad: Online.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Xenia García, José Juan 
Nogales.
Precio: 50€ (si presentas un caso) 30€ 
(oyentes).
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

LAS 8 FASES DEL EMDR

Fecha: 2 y 3 junio 2023.
Ciudad: Online.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Xenia García, José Juan 
Nogales.
Precio: 300€.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

CASOS PRÁCTICOS SOBRE ABUSO 
INFANTIL, MALTRATO Y ADOPCIÓN: 
ANÁLISIS E INTERVENCIÓN

Fecha: 11 febrero 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Félix García-Villanova, 
Yinnett Martínez.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras 
condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com; web: http://www. quipuinsti-
tuto.com. Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. 

GRUPOS PSICOCORPORALES. 
CUANDO EL CUERPO HABLA LO 
QUE LA PALABRA CALLA

Fecha: 4 y 18 febrero 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Magdalena Grimau Arias.
Precio: 125 €/  2 sesiones (consultar 
otras condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com; web: http://www. quipuinsti-
tuto.com. Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. 

EXPERTO EN PSICOTERAPIA  
EMOCIONAL SISTÉMICA:  
INFANTO-JUVENIL Y FAMILIA

Fecha: 19 septiembre 2023 - 2 marzo 
2024.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/  
ESEUPE.
Profesores: Carola Ángel Ardiaca,  
Mónica Gonzalo Caballero y otros.
Precio: 1.692€ modalidad presencial 
(telepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA  
EMOCIONAL SISTÉMICA:  
PRINCIPIOS BÁSICOS E  
INTERVENCIÓN CON FAMILIAS 
(TELEPRESENCIAL)

Fecha: 11 marzo 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/  
ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo  
Boixareu.
Precio: 85 €.
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

CONGRESO EUROPEO LATINOAME-
RICANO PERINATALIDAD INFANCIA 
Y FAMILIA ¿CÓMO CUIDAMOS?

Fecha: 16 al 18 febrero 2023.
Ciudad: Online.
Organiza: Word Association for Infant 
Mental Health (WAIMH). Asociación 
para la Salud Mental Infantil desde la 
Gestación, ASMI WAIMH-ESPAÑA. 
Conecta Perinatal, Alianza Hispanoha-
blante por la Salud Mental Perinatal.
Información: Web: https://congresopsi-
perinatalidad.com/

JORNADA MONOGRAFICA: PSI-
COPATOLOGIA A TRAVÉS DE LOS 
CASOS DE FREUD: NEUROSIS HISTÉ-
RICA (CASO “Dora”)

Fecha: 25 febrero 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 
35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail:quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipuinstituto.com. 

SESIÓN CLINICA: BIOGRAFÍA DEL 
SILENCIO, HISTORIAS CONTADAS 
SIN VOZ, EL TRAUMA EN HERMA-
NAS GEMELAS, CONTADO A TRAVÉS 
DE LA CAJA DE ARENA. Por: Marta 
Fernández Estacio

Fecha: 15 febrero 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 
35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail:quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipuinstituto.com. 

CONGRESOS

ÍNDICE
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XLIX CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA. CULTURA Y CON-
TEXTO: EJES DE UNA PSICOLOGÍA 
APLICADA

Fecha: 22 al 24 marzo 2023.
Ciudad: Mérida, Yucatán, México.
Organiza: Universidad Marista de 
Mérida.
Información: Web: https://www.congre-
socneip.org/2023/cneip/

IX CONVENCIÓN INTERCONTINEN-
TAL DE PSICOLOGÍA HOMINIS 2023. 
EVENTO HÍBRIDO

Fecha: 24 al 28 abril 2023.
Ciudad: La Habana, Cuba.
Organiza: Sociedad Cubana Psicología.
Información: Web: http://www.hominis-
cuba.com/

IX CONGRESO INTERNACIONAL 
DE ULAPSI 2023 : LOS CAMINOS DE 
ENCUENTRO DE LA PSICOLOGÍA DE 
AMÉRICA LATINA

Fecha: 13 al 15 abril 2023.
Ciudad: Montevideo, Uruguay.
Organiza: Unión Latinoamericana 
de Entidades de Psicología (ULAPSI). 
Asociación de Psicología del Trabajo 
del Uruguay (ADEPTRU). Coordinadora 
de Psicólogos del Uruguay. Sociedad 
de Psicología
del Uruguay.
Información: Web: https://congresou-
lapsi2023.org/

V CONGRESO INTERNACIONAL 
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y 
BIENESTAR

Fecha: 18 al 21 mayo 2023.
Ciudad: Zaragoza.
Organiza: Asociación Aragonesa de 
Psicopedagogía.
Información: Web: https://congresoin-
teligenciaemocional.com/

XXIV CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA: EL BIENESTAR 
PSICOLÓGICO

Fecha: 24 al 26 mayo 2023.
Ciudad: Santiago (Chile).
Organiza: Sociedad Chilena de Psico-
logía Clínica.
Información: Web: https://www.scpc.cl/
xxiv-congreso-nacional-de-psicologia-
clinica-2023/

XXIV CONGRESO VIRTUAL INTER-
NACIONAL DE PSIQUIATRÍA, PSICO-
LOGÍA Y SALUD MENTAL

Fecha: 22 mayo al 2 junio 2023.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Interpsiquis.
Información: Web: https://psiquiatria.
com/congresos/index. 

10º CONGRESO MUNDIAL DE TERA-
PIAS COGNITIVO-CONDUCTUALES

Fecha: 1 al 4 junio 2023.
Ciudad: Jeju Island (Corea del Sur).
Organiza: Confederación Mundial de 
Terapias Cognitivas y Conducutales. 
Asian Cognitive Behavioral Therapies 
Association (ACBTA). Korean Clinical 
Psychology Association..
Información: Web: http://www.wccbt.
org. 

XI CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN : 
BIENESTAR PSICOLÓGICO Y DIGI-
TALIZACIÓN : EL GRAN RETO DE LA 
PSICOLOGÍA DE HOY

Fecha: 26 al 28 junio 2023.
Ciudad: Valencia.
Organiza: ACIPE (Asociación Científica 
de Psicología y Educación), Universitat 
de València.
Información: Web: https://cipe2023.
com/index.php/es/

39º CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA: NUEVAS REALIDA-
DES Y PRÁCTICAS EN PSICOLOGÍA. 
DILEMAS, INNOVACIÓN Y PORVE-
NIRES

Fecha: 26 al 30 junio 2023.
Ciudad: Asunción (Paraguay).
Organiza: Sociedad Interamericana de 
Psicología (SIP).
Información: Web: http://www.cip2023.
com/

30º CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA APLICADA, ICAP

Fecha: 24 al 28 julio 2023.
Ciudad: Beijing (China).
Organiza: Asociación Internacional de 
Psicología Aplicada, IAAP.
Información:Web: https://www.
icap2023.com/

IPA 53rd CONGRESS CARTAGENA 
2023 MIND IN THE LINE OF FIRE

Fecha: 26 al 29 julio 2023.
Ciudad: Cartagena, Colombia.
Organiza: International Psychoanalyti-
cal Association.
Información: Web: http://www.ipa.
world/cartagena. 

6º CONGRESO MUNDIAL DE PAR-
KINSON WPC 2023

Fecha: 4 al 7 julio 2023.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: World Parkinson Coalition.
Información: Web: https://wpc2023.
org/page/espanol2022. 

12º CONGRESO IBERO-AMERICANO 
EN INVESTIGACIÓN CUALITATIVA

Fecha: 11 al 13 julio 2023.
Ciudad: Lisboa (Portugal) y online.
Organiza: Escola Superior de Enferma-
gem de Lisboa. Ludomedia.
Información: Web: https://es.ciaiq.
ludomedia.org/

III CONGRESO INTERNACIONAL DE 
GÉNERO Y EDUCACIÓN : ESCUELA, 
EDUCACIÓN NO FORMAL, FAMILIA 
Y DEPORTE

Fecha: 5 al 7 de julio 2023.
Ciudad: Soria.
Organiza: Universidad de Valladolid.
Información: Web: https://congresoge-
neroyeducacion.com/

CONGRESO COLOMBIANO DE 
PSICOLOGÍA 2023 : SALUD MENTAL, 
BIENESTAR Y CONVIVENCIA

Fecha: 17 al 19 agosto 2023.
Ciudad: Pereira, Risaralda, Colombia.
Organiza: ASCOFAPSI, Asociación 
Colombiana de Facultades de Psicolo-
gía. COLPSIC, Colegio Colombiano de 
Psicólogos.
Información: Web: https://congresopsi-
cologiacolombia.com. 

XIII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD: 
COLABORACIÓN ENTRE GOBIER-
NO Y SOCIEDAD : DIGITALIZAR LA 
SALUD Y EL BIENESTAR

Fecha: 14 y 15 septiembre 2023.
Ciudad: Vancouver, Canadá y Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2023. 

X CONGRESO ALFEPSI 2023 PSICO-
LOGÍAS NECESARIAS Y POSIBLES 
PARA OTROS MUNDOS NECESA-
RIOS Y URGENTES

Fecha: 27 al 30 septiembre 2023.
Ciudad: Montevideo, Uruguay.
Organiza:  ALFEPSI Asociación Lati-
noamericana para la Formación y la 
Enseñanza de la Psicología. Facultad de 
Psicología, Universidad de la República.
Información: Web: https://alfepsi.org/
xcongreso/
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BECAS

XIII CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA 
EL ESTUDIO DE LA ANSIEDAD Y EL ESTRÉS (SEAS)
5 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 21 de febrero de 2023 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD:
SEAS. Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés.

DIRECTORES: 
Joaquín T. Limonero. Psicólogo colegiado en el Colegio de Cataluña. Presidente de la SEAS.

PROGRAMA:
Miércoles, 8 de marzo de 2023
18.00 h. Entrega de documentación Edificio La Nau. Sede del Congreso.
21.00 h. Punto de encuentro: hall del hotel Catalonia Excelsior.
Jueves, 9 de marzo de 2023
8.30 h. Entrega de documentación. Edificio La Nau.
9.30 h. Inauguración oficial del Congreso.
10.00 h. Conferencia Inaugural a cargo de la Dra. Mavi Mestre.
11.00 h. Descanso / Sesión 1 de Pósteres.
11.30 h. Mesa Redonda (Ponentes: Francisco Santolaya, Mavi Mestre, Antonio Cano, Jose Antonio Luengo. Modera: 
Joaquín Limonero. 
11.45 h. Sesiones temáticas 1, 2, 3 y 4.
14.00h. Comida.
16.00 h. Sesiones temáticas 5, 6, 7 y 8.
17.15 h. Sesiones temáticas 9, 10, 11 y 12.
18.30 h. Descanso / Sesión 2 de Pósteres.
19.00 h. Conferencia Plenaria a cargo del Dr. Pablo Fernández Berrocal.
21.00 h. Cóctel de bienvenida ofrecido por la Universidad de Valencia y el Ayuntamiento de Valencia.
Viernes, 10 de marzo de 2023
9.00 h. Simposios / Sesiones temáticas 13, 14, 15 y 16.
10.15 h. Conferencia Plenaria a cargo del Dr. Enrique Echeburúa.
11.15 h. Descanso / Sesión 3 de Pósteres.
11.45 h. Conferencia Plenaria a cargo de la Dra. Marta Aparicio.
12.45 h. Simposios / Sesiones temáticas 17, 18, 19 y 20.
14.00 h. Comida.
16.00 h. Sesiones temáticas 21, 22, 23 y 24.
17.15 h. Descanso / Sesión 4 de Pósteres.
17.45 h. Conferencia Plenaria a cargo del Dr. Jesús Sanz.
19.00 h. Asamblea General ordinaria de la SEAS. 
22.00 h. Cena del Congreso. Hotel SH Valencia Palace.
Sábado, 11 de marzo de 2023
9.00 h. Simposios / Sesiones temáticas 25, 26, 27 y 28.
10.15 h. Conferencia Plenaria a cargo del Dr. Carmelo Vázquez. 
11.15 h. Descanso / Sesión 5 de Pósteres.
11.45 h. Sesiones temáticas 29, 30, 31 y 32.
13.00 h. Conferencia de Clausura a cargo del Dr. David Clark.
14.00 h. Acto de Clausura. 

MODALIDAD:
Presencial. 

FECHAS-LUGAR:
Del 9 al 11 de marzo de 2023.

PRECIO: 
Miembros SEAS 275 €, estudiantes 300 €, resto 400 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 5 
horas para colegiadas y colegiados.

MÁS INFORMACIÓN:
Email: seas@psi.ucm.es URL: https://ansiedadyestres.org//
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Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

ANEXO

Título de la publicación Colegiados  
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios

No 
Colegiados

Tarifa
Internacional

Números
sueltos

Guía de la Psicología - 33,00 49,00 189,00 6,00

Journal of Work and Organizational Psychology 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00

Clínica y Salud 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00

Psychosocial Intervention 36,00 36,00 53,00 96,00 18,00

Anuario Jurídica 26,00 33,00 39,00 72,00

Psicología Educativa 25,00 29,00 37,00 75,00 18,00

European Journal of Psychology  27,00 32,00 40,00 75,00 18,00

Monografía Jurídica 11,00 12,50 19,00 44,00

Psicología y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,00 11,00 44,00

¿Quién es el Psicólogo? - 7,00 11,00 44,00

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
Nº colegiado: ................................................................ Delegación: ......................................................... NIF/CIF (*): ......................................................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA

Nombre del banco: ................................................................................................................................................... AG: ...................................................................................................... 

Dirección: .............................................................................................................................................................................................................................................................................................
Población: ............................................................................................... C.P.: ...................................................................................................................................................................................
Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C ............................................................
....................................................................................................................................................................................................................... en esa entidad bancaria los recibidos del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de 
San Vicente, 4, 6ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; Fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet.
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(*) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

................................... de ..................................2023
(Firma del titular de la c/c)

Boletín de Suscripción a Publicaciones 2023

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.
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VII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y 
uso de tests
De marzo 2023 
a diciembre 2023

MARZO                        
EVALUACIÓN DEL NEURODESARROLLO. 
CAPACIDADES Y FUNCIONALIDAD: VISIÓN 
DE LA NEUROPSICOLOGÍA EN LA INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA
Lunes, 13 de marzo, 
de 15:30 a 20:30 horas.

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es   

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.
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Accede a tus portales de ventajas, 
descuentos y promociones 
por formar parte del Colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 1.000 
grandes marcas exclusivas.

CLUBES EXCLUSIVOS
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00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  



PUBLICACIONES DEL COLEGIO
A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial  
de la Psicología de Madrid.

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology  
Vol. 38 Nº 3, diciembre 2022
Special Issue: Human Resources Analytics: A systematic review from a 
sustainable management approach  Tensions and Paradoxes in Creati-
vity and Innovation  Mediation: Understanding a constructive conflict 
management tool in the workplace  A Model of Knowledge-Sharing 
for the 21st Century Organizations  ‘Digitalized’ competences. A cru-
cial challenge beyond digital competences  Regular Articles: Not Every 
Day Is Monday for Employees Confined due to COVID-19: Anticipatory 
Happiness Matters  Applying Attachment Theory to Explain Boundary-

spanning Behavior: The Role of Organizational Support Climate  Emotional Intelligence, Work 
Satisfaction and Affective Commitment: An Occupational Health Study of Social Workers   Self-
care at Work Matters: How Job and Personal Resources mediate between Self-Care and Psycho-
logical Well-Being  Quasi-ipsative Forced-Choice Personality Inventories and the Control of 
Faking: The Biasing Effects of Transient Error  Disentangling the linkage between personality 
and commitment: A moderated mediation model of core self-evaluations.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 15 Nº 1, enero 2023
Verbal Cues to Deceit when Lying through Omitting Information: Exami-
ning the Effect of a Model Statement Interview Protocol  Child-to-parent 
Violence Offenders (Specialists vs. Generalists): The Role of Direct Victi-
mization at Home  Network Analysis of Emotional Symptoms and their 
Relationship with Different Types of Cybervictimization  The Interaction 
between Attention Deficit Hyperactivity Disorder and Neuropsychological 
Deficits for Explaining Dropout and Recidivism  Interaction of Parental 
Discipline Strategies and Adolescents’ Personality Traits in the Prediction 
of Child-to-parent Violence.

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 28 Nº 3, septiembre-diciembre 2022
Atribuciones causales y gravedad percibida como predictores de sín-
tomas de estrés post-traumático tras un primer infarto de miocardio  
Claves del Bienestar Emocional y de la Resiliencia en Menores que han 
Sufrido un Trauma  Actitudes Disfuncionales y Crecimiento Postrau-
mático a Largo Plazo en Víctimas de Atentados Terroristas  Regulación 
emocional, síntomas depresivos y anhedonia: El papel específico de las 
estrategias adaptativas y desadaptativas  La autoeficacia y el compromi-
so como recursos psicológicos para la adherencia a caminar a pesar del 

dolor crónico. Un estudio en mujeres con fibromialgia  El papel de las estrategias de regulación 
emocional en la salud mental de los profesionales de la salud durante la COVID-19.

seas.cons@psi.ucm.es

Revista Historia de la Psicología
Vol. 43 Nº 4, diciembre 2022
An Experimental Psychologist’s approach to the Psychology of Scientific 
Progress: Edwin Boring’s Theory of History  José Asunción Silva: la Psico-
logía Experimental en versión literaria (Colombia 1887-1896)  Psicología 
y Pedagogía en Cuba: La formación psicológica como sustento teórico 
de la obra científico-pedagógica de Norma Rosalía Cárdenas Morejón 
(1950-2011)  Environmental Psychology through the Study of the Journal 
MACH-Psyecology. Applying Network Analysis to Scientific Production.

www.revistahistoriapsicologia.es

Psicología Educativa
Vol. 29 Nº 1, enero 2023
Special Issue: Evaluation of Programmes under the Positive Parenting 
Initiative in Spain: Introduction to the Special Issue   Evidence-Based 
Standards in the Design of Family Support Programmes in Spain   Con-
text, Process and Participant Response in the Implementation of Family 
Support Programmes in Spain   The Evaluation of Family Support Pro-
grammes inSpain. An Analysis of their Quality Standards   An Integra-
ted Analysis of the Impact of Spanish family support Programmes with 
Informed Evidence   Regular Articles: Are dyslexic people more creati-

ve? Myth or Reality: Meta-analysis   Teachers’ opinions about the teaching of reading in Spain 
  Cooperative learning, emotions and academic performance in physical education: A serial 
multiple mediation model   Phonological awareness assessment test (PACOF) for pre-school 
children: Evidence of validity and reliability   Development and validation of the self-efficacy for 
writing and defending academic texts scale   Intervenciones socioeducativas con estudiantes 
de Magisterio para reducir el estigma en salud mental   Heavy Study Investment in Pre-Adoles-
cence and Adolescence: Psychometric properties of the Studyholism Inventory (SI-10).

ps-educa@cop.es

Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al 
ejercicio Físico Vol. 7, Nº2, diciembre 2022
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte: Inteli-
gencia emocional y características psicológicas relevantes en mujeres 
futbolistas profesionales  Intervención en Psicología del Deporte: In-
tegración de rutinas competitivas como hábito de entrenamiento en ju-
gadores de tenis de mesa  Experiencias profesionales: Uso de la prác-
tica imaginada para el afrontamiento de la competición en piragüismo 
slalom   El entrenamiento psicológico online: un caso de bloqueo en 
gimnasia artístic  Entrevista a Joaquín Díaz  Recensión del Libro: La 

Jirafa de Cantón: optimización del protocolo de intervención y su eficacia.  Noticia: Resumen 
de la VII Jornadas Nacionales de Psicología del Deporte: Avances Profesionales

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention 
Vol. 31 Nº 1, enero 2023
Daily Heterosexist Experiences in LGBTQ+ Adults from Spain: Valida-
tion, Prevalence, and Clinical Implications  Changes in Mental Health 
of Children and Young People in Residential Care: Outcomes and Asso-
ciated Factors  A Tool for Assessing the Quality of Life of Adolescents 
in Youth Care: Psychometric Properties of the QOLYSS  Evaluation of 
a Child-centred Psychosocial Healthcare (KID-PROTEKT) – Results of 
a Cluster Randomized Controlled Trial in Paediatric and Gynaecologic 
Practices  Women victims of Intimate Partner Violence and Intimate 
Partner Homicide: A typology based on victimization variables

pi@cop.es

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Clínica Y Salud
Vol. 33 Nº 3, noviembre 2022
Reliability and validity of Escala de Ciber-Violencia en Parejas Adoles-
centes (Cib-VPA) in Spanish young adults  Needle-related fear versus 
vaccination fear, vaccination intention and declared reasons for avoid va-
ccination  Insight in Terms of Behavior Analysis in the Clinical Context: 
Transfer and Rule-Governed Behavior  Relationship between healthcare 
experience and perinatal depression during COVID-19 pandemic  Good 
Practices in Perinatal Mental Health during Ukraine war: A Report from 
Task Force/Riseup

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 33, febrero 2023
Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en 
tratamiento comunitario: un estudio piloto  Criminal Thinking: Explo-
ring its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and 
Cultural Dimensions  Propiedades psicométricas de la Escala de Psico-
patía de Levenson en población general y penitenciaria  Police Inter-
viewing in Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs  
Características de los Varones Filicidas de Menores de Edad:  una Revi-

sión Sistemática  Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Predicción de la 
Judicialización de Relaciones Familiares (C-JUDIFA)  Escala de Valoración del Riesgo de Violencia 
Grave Contra la Mujer (VRVG-M). Ámbito de pareja  Técnicas de neutralización en condenados 
por crimen organizado. Diferencias entre integrantes del núcleo y periferia  Effects of Fear of 
Crime and Financial Scarcity on Wellbeing and Prison Sentences  Prevalence of Psychopathy, 
Intimate Partner Homicide and Suicide Risk in Spain  Desconexión moral y delincuencia en po-
blación penitenciaria adulta: una revisión meta-analítica  Factores psicosociales en el suicidio 
de presos en prisiones europeas: una revisión sistemática y meta-análisis  Revisión Sistemática 
de los Programas de Preparación al Juicio para Niños, Niñas y Adolescentes Víctimas  Odio y 
violencia hacia el exogrupo  A Gender Based Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-
To-Parent Violence

revistas_copm@cop.es

Clínica Contemporánea  
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¡Este es uno de los libros más innovadores, atractivos y útiles sobre terapia familiar de 
los últimos treinta años! Bellamente escrito y basado en una variedad de herramientas 
innovadoras que incluyen actividades como ejercicios y juegos, este es un libro de obli-

gada lectura en torno a la práctica más avanzada de la terapia familiar. 

Jay L. Lebow, PhD, The Family Institute, Northwestern University
El volumen profundiza en el modelo de tratamiento basado en la mentalización (MBT), 
respaldado empíricamente, y lo entreteje con conceptos e intervenciones sistémicas. In-
cluye orientación para organizar sesiones e implicar a los clientes abordando las dificul-
tades emocionales y de comportamiento que con frecuencia llevan a las familias a buscar 
tratamiento, así como la implementación de actividades lúdicas, ejercicios y juegos que 
preparen a los miembros de la familia para cambiar los patrones de relación problemáticos.

La Asertividad es la capacidad de autoafirmar los propios gustos, valores e intereses 
sin ofender ni crear conflictos con los demás. ¿Para qué puede ser útil la Asertividad? 
Para todo tipo de situaciones en las que necesitemos velar por nosotros mismos y 
nuestros intereses, como pueden ser situaciones de acoso laboral, conflictos familia-
res, malentendidos…
De todo ello nos van a hablar cinco amigos: Raúl, Carla, Manu, Alba y Álex. Son chicos 
y chicas normales, que te puedes encontrar en cualquier barrio y que en este libro 
nos permiten indagar en su mundo. Así, conoceremos a nuestros personajes internos, 
esos que todos tenemos y que, de tanto querer protegernos, a veces nos juegan malas 
pasadas. Por suerte, todo se puede cambiar y cualquier conducta puede ser modifi-
cada a favor de sentirnos coherentes y en paz con nosotros mismos y con los demás. 

Eia Asen - Peter Fonagy  

Tratamiento basado  
en la mentalización con familias

Olga Castanyer - Elena Villar

La asertividad  
por dentro y por fuera 
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