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Presentacion de «Parada Emocional», una iniciativa
para comprender mejor el bienestar psicolégico

a Fundacion Mapfre, el Con-
sejo General de la Psicologia
de Espafia y el Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid han
presentado «Parada Emocional», una
iniciativa de concienciacion que invi-
ta a la ciudadania a detenerse unos
minutos para comprender mejor sus
emociones, reconocer sefales de
malestar y descubrir herramientas
de cuidado del bienestar psicolégico.

La iniciativa cuenta con una unidad
movil de acceso gratuito y consiste
en un circuito inspirado en una ruta
por la naturaleza, con ocho paradas
en total que incluiran actividades in-
mersivas y participativas para fomen-
tar una mayor comprensién y gestién
de las emociones.

La campafa ha sido presentada por
José Fernandez, Delegado del Area
de Gobierno de Politicas Sociales,
Familia e Igualdad del Ayuntamien-
to de Madrid, Cayetana Hernandez,
Concejala Presidenta del Distrito de
Salamanca, Antonio Guzman, Direc-
tor del Area de Seguridad Vial, Salud
y Prevencidn de la Fundacién Mapfre,
y Timanfaya Hernandez, Decana del
Colegio.

Durante este acto, la Decana destacé
la iniciativa como «una oportunidad
para entender que nuestra salud psi-
coldgica se desprende de lo que nos

pasa, lo que sentimos, lo que pensa-
mos, lo que hacemos cada dia. To-
das las personas somos susceptibles
de tener malos momentos y no pasa
nada porque en un momento nos en-
contremos peor y pidamos ayuda»,
expreso.

En este sentido, el itinerario también
ofrece testimonios reales que contri-
buyen a reducir el estigma asociado
a los problemas de salud mental y a
normalizar la busqueda de atencion
profesional cuando es necesario.

Profesionales de la Psicologia forma-
ron parte de esta unidad, que se ins-
talé en Madrid del 13 al 16 de octubre
en la Avenida de Felipe Il para brindar
herramientas de cuidado del bienes-
tar psicolégico.

De esta manera, propone una mira-
da integral sobre la salud psicoldgica,
entendida como una realidad com-
pleja y cambiante en la que influyen
factores bioldgicos, emocionales,
psicoldgicos, relacionales y sociales.

Puede ver las fotografias de la pre-
sentacién en Flickr.
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El Colegio se ocupa de la convivencia, la inclusion
y la prevencion de la violencia junto a cientos de
personas en la X edicidon del Dia de las Profesiones

| Colegio Oficial de la Psicolo-

gia de Madrid participé el pa-

sado 30 de septiembre en la X

edicién del Dia de las Profesio-
nes, organizada por la Unién Interpro-
fesional de la Comunidad de Madrid,
para acercar la profesion a estudian-
tes, familias, docentes y ciudadania en
general.

En este encuentro, celebrado en el
Real Jardin Botanico Alfonso XIII (Uni-
versidad Complutense de Madrid) y
dirigido principalmente a estudiantes
preuniversitarios, universitarios y de
formacidn profesional, asociaciones y
ciudadania, el Colegio abordé la con-
vivencia, la inclusién y la prevencién
de la violencia junto a cientos de per-
sonas que participaron en las activida-
desy los talleres interactivos.

La institucién conté con un stand
compuesto por dos carpas. Una de
ellas estuvo destinada a resolver las
dudas y consultas de las personas
asistentes y en la otra se llevaron
a cabo las actividades y los talleres
programados.

Se desarrollaron ocho talleres inte-
ractivos en horario de mafana y tar-
de que versaron sobre la violencia en
las relaciones de pareja, la inclusion y
la prevencion del edadismo.

Ademas, durante todo el dia se ex-
pusieron varios murales informativos
que mostraban cémo cada dmbito de
desarrollo profesional de la Psicologia
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-Juridica, del Deporte, de la Interven-
cién Social, Clinica y de la Salud, del
Trabajo y las Organizaciones, Educa-
tiva y Neuropsicologia- contribuye
de forma articulada a dar respuesta
a las necesidades reales de la ciuda-
danfa y a construir un entorno mas
seguro, respetuoso e inclusivo. Todo
ello respaldado con las explicaciones
y aportaciones de representantes de
las Secciones Profesionales del Cole-
gio, que estuvieron presentes durante
toda la jornada.

La Decana, Timanfaya Hernandez,
recibié en el stand al Consejero de
Presidencia, Justicia y Administra-
cién Local, Miguel Angel Garcia, y a
la Viceconsejera de Justicia y Victi-
mas, Carmen Martin, quienes se in-
teresaron por la actividad divulgativa
desplegada.

Alo largo de la jornada, miles de per-
sonas y estudiantes se acercaron al
stand del Colegio para resolver sus
dudas sobre la Psicologia como cien-
cia y profesion, sus aportes desde di-
ferentes dmbitos y los recursos que el
Colegio pone a disposicion de psicé-
logos/as y ciudadania.

En relacion con lo anterior, tuvieron
la oportunidad de conocer de prime-
ra mano el trabajo de los psicélogos y
psicdlogas, las diferentes salidas pro-
fesionales de esta disciplina y la fun-
cion social que desempena el Colegio
en beneficio de la sociedad.
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A través de su Departamento de Re-
cursos Humanos, el Colegio también
participé en un speed date entre estu-
diantes y profesionales en el que, me-
diante encuentros breves, los alumnos
y alumnas pudieron plantear todas sus
dudas e inquietudes sobre las salidas
profesionales.

La participacién del Colegio se com-
pleté con su presencia en la mesa
redonda «Qué estudiar: consejos y
tendencias del mercado laboral» con
Ana Martinez, Vocal de la Junta de Go-
bierno del Colegio.

Asimismo, el personal de varios depar-
tamentos del Colegio estuvo presen-
te durante toda la jornada ofreciendo
orientacion personalizada a los estu-
diantes interesados en conocer las
salidas académicas y profesionales de
la Psicologia. A lo largo del dia, resol-
vieron dudas sobre las diferentes es-
pecialidades, los ambitos de ejercicio

profesional y las oportunidades labo-
rales existentes.

Ademads, informaron a las personas jé-
venes sobre la posibilidad de formar
parte del Colegio desde el inicio de su
formacion universitaria a través de la
figura del Estudiante Asociado/a, una
modalidad que les permite acceder a
recursos formativos, actividades y ser-
vicios diseflados para acompafiarlas
en su desarrollo profesional.

El Dia de las Profesiones ha vuelto a
consolidarse este afilo como un espa-
cio de encuentro y orientacion voca-
cional de referencia en la Comunidad
de Madrid. Esta X edicién ha contado
con la presencia de més de 5.000 per-
sonas, 39 colegios profesionales y 12
universidades.

Puede ver y descargar las fotografias
en Flickr.

El video estd disponible en el Canal
YouTube del Colegio.

El Defensor del Pueblo, Angel Gabilondo, realiza una

visita institucional a la sede del Colegio

aJunta de Gobierno del Colegio

recibi¢ al Defensor del Pueblo,

Angel Gabilondo, durante su

visita a la sede, en un encuen-
tro institucional que ha permitido
compartir la labor que desarrolla el
Colegio y el papel de la Psicologia y
de sus profesionales al servicio de la
sociedad.

Durante el encuentro, el Defensor
del Pueblo pudo conocer de cerca los
recursos, proyectos e iniciativas que
impulsa el Colegio para fomentar el
desarrollo de la Psicologia, promover
el ejercicio profesional y contribuir al
avance de la profesién.

En este sentido, Angel Gabilondo
mostrd especial interés por conocer
la contribucién de la Psicologia ante
diferentes cuestiones de relevancia

social, asi como el trabajo que se
desarrolla desde la profesion en am-
bitos como la infancia, la educacioén,
la violencia de género, la igualdad de
oportunidades y la convivencia, entre
otros.

La visita permitié asimismo mostrar
al Defensor del Pueblo la actividad
colegial y el compromiso de esta
institucién con una Psicologia basa-
da en el conocimiento y orientada a
dar respuesta a las necesidades de la
ciudadaniay a los retos de la sociedad
actual.

Puede ver y descargar las fotografias
de la visita institucional del Defensor
del Pueblo a la sede del Colegio en
Flickr.
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Madrid Salud y el Colegio ante los retos
de la promociodn de la salud y el bienestar psicolégico
en una Jornada formativa conjunta

adrid Salud del Ayunta-

miento de Madrid y el

Colegio Oficial de la Psi-

cologia de Madrid orga-
nizaron conjuntamente la Jornada
«Promocién de la salud y el bienes-
tar psicoldgico», un encuentro que
reunié a profesionales y especialistas
para compartir experiencias, cono-
cimientos y estrategias en torno a la
promocion de la salud y el bienestar
psicoldgico, desde una perspectiva
preventiva, comunitaria y adaptada
a las distintas etapas y circunstancias
de la vida.

La Jornada, estructurada en diferen-
tes mesas de trabajo destinadas a
analizar el bienestar psicolégico des-
de distintos ambitos y momentos de
la vida, comenzé con la apertura del
Gerente de Madrid Salud, Antonio
Prieto, y la inauguracién a cargo de
Inmaculada Sanz, Vicealcaldesa de
Madrid y Delegada del Area de Go-
bierno de Seguridad y Emergencias, y
de la Decana del Colegio, Timanfaya
Hernandez.

El encuentro comenzé con la confe-
rencia inaugural «; Por qué seguimos
hablando de promocidn de la salud?»,
impartida por Ernesto Lépez, médico
y psicélogo especialista en Psicolo-
gia Clinica, que sirvié como punto
de partida para reflexionar sobre la
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importancia de seguir impulsando
estrategias de promocién de la salud.

Acto seguido, Timanfaya Hernandez
y Mercedes Rodriguez, Subdirectora
General de Prevenciéon y Promocidn
de la Salud de Madrid Salud, impar-
tieron una ponencia sobre la res-
ponsabilidad compartida entre las
instituciones en materia de preven-
ciény promocién. Esta conferencia la
moderd Félix Arias, Vocal de la Junta
de Gobierno del Colegio.

La primera mesa, titulada «Psicologia
de la vida cotidiana: de lo individual a
lo comunitario» y moderada por Sil-
via Garrigds, Vicedecana del Colegio,
permitié abordar diferentes espacios
y situaciones en los que la Psicologia
puede contribuir a la promocién del
bienestar. En ella participaron Zu-
lema Aguado, psicéloga del CMSc
de Puente de Vallecas, que abordé
las habilidades para la vida; Carmen
Ibaniez, psicéloga del CMSc de Villa
de Vallecas, que presentd una expe-
riencia comunitaria vinculada al Dia
Mundial de la Salud Mental; y Belén
Cano, Coordinadora de la Seccién de
Psicologia de la Intervencién Social
del Colegio, que abordé la relacidn
entre violencia de género, vida coti-
diana y bienestar.

D)

INDICE




El eje de la segunda mesa gird en tor-
no a la atencién a la Psicologia a lo
largo de la vida y en diferentes etapas
vitales. Con cuestiones como la salud
mental perinatal, el sistema laboral y
la proteccidn, la sobrecarga invisible
asociada al género y el envejecimien-
to activo y saludable. Participaron Pu-
rificacién Sierra, profesora titular del
Departamento de Psicologia Evolutiva
y de la Educacién de la UNED; Olga
Merino, Vocal de la Junta de Gobier-
no del Colegio y psicéloga del traba-
jo experta en Prevencién de Riesgos
Laborales; Mireia Cafieque, psicéloga
experta en carga mental y cuidados;
y Maria José Zomeno, del programa
de Envejecimiento Activo y Saludable
de Madrid Salud. La mesa fue mode-
rada por Miguel Angel Pérez, Vicese-
cretario de la Junta de Gobierno del
Colegio.

La tercera mesa, centrada en los de-
safios actuales en prevencién y pro-
mocién y moderada por Concepcion
Ferndndez, Jefa del Departamento
de Coordinacién Centros |, permitié
profundizar en algunas de las princi-
pales probleméticas que afectan al
bienestar psicoldgico. Los retos abor-
dados fueron la soledad no deseada;
con Marisa Palomino, Jefa de Servicio
de Coordinacién de la Estrategia de
Promocion de la Salud, y Maria Mar-
quez, Doctora en Psicologia y exper-
ta en gerontologia; la prevencion del
duelo complicado, con las aportacio-
nes de Ana Casla, del programa de

Promocién de la Salud Mental; y la
prevencion del suicidio, con Luis Fer-
nando Lépez, Director del Area Sani-
taria y Codirector del ISNISS.

La ultima parte de la Jornada estuvo
dedicada a la innovacién en preven-
cion y promocion, a través de la cuar-
ta mesa, que fue moderada por José
Manuel Rubio, Jefe de Departamento
de Coordinacién Centros lll de Madrid
Salud. En ella se abordaron iniciativas
relacionadas con el arte y la salud jun-
to a Noemi Avila, profesora titular del
Area de la Expresidon Artistica de la
Universidad Complutense de Madrid;
las redes sociales, la inteligencia arti-
ficial y las aplicaciones digitales, con
Miguel Angel Pérez; y la prescripcion
social junto a Susana Luna, Adjunta
del CMSc de Carabanchel.

Timanfaya Hernandez, Decana del
Colegio, y Mercedes Rodriguez, Sub-
directora General de Prevencion y
Promocién de la Salud de Madrid Sa-
lud, clausuraron este encuentro donde
se puso de manifiesto la importancia
de seguir reforzando la prevencién y
la promocién de la salud como ambi-
tos fundamentales para el bienestar
de la ciudadania, asi como el valor de
la Psicologia para comprendery abor-
dar los factores individuales, sociales 'y
comunitarios que influyen en la salud.

Puede ver y descargar las fotografias
en Flickr.

Los psicélogos colegiados de Madrid, Alvaro Bilbao
y José Luis Martorell reciben el Premio Javier Ortigosa

| neuropsicélogo Alvaro Bilbao

y el psicélogo José Luis Marto-

rell, colegiados de Madrid, han

sido distinguidos con el | Pre-
mio Javier Ortigosa Perochena, cuyo
objetivo es reconocer la trayectoria
de personas, colectivos, profesionales
que hayan destacado en el ejercicio de
la profesion, la docencia, la empresa,
la investigacién o el ambito de las or-
ganizaciones sin animo de lucro desde
una practica afin a la Psicologia Hu-
manista y en sintonia con el amparo
y la proteccion de los valores y los de-
rechos humanos.

El Jurado de la | edicién de este ga-
lardén, impulsado por el Instituto de
Interaccién y Dindmica Personal y la
Asociacién de Psicoterapeutas Lau-
reano Cuesta, decidié conceder el
premio ‘ex aequo’ a dos profesionales

que, desde los dmbitos de la Neurop-
sicologia, la divulgacién, la docencia
universitaria y la formacién de psico-
terapeutas, «encarnan los valores que
dan sentido al galardén».

Alvaro Bilbao es Doctor en Psicologia
de la Salud y ha colaborado con insti-
tuciones de prestigio como la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS)
y la Unién Europea. Neuropsicélogo,
investigador, formador, conferencian-
te y escritor.

José Luis Martorell es Doctor en Psi-
cologiay ha sido durante 33 afios pro-
fesor de la Facultad de Psicologia de
la UNED, Miembro del Departamento
de Psicologia Basica Il y del grupo de
investigacion GINN (Grupo de Inves-
tigacién en Neurociencia Cognitiva y
Neuroimagen), es autor de al menos
una docena de articulos cientificos.
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El Colegio rinde homenaje a la periodista de salud
Patricia Matey en un acto que ha reunido a familia,
compaiieros y profesionales del Periodismo

8

| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid ha rendido homenaje

a Patricia Matey, referente del

Periodismo de Salud en nuestro
pais, en un acto celebrado reciente-
mente para recordar su trayectoria
profesional, su compromiso con la
divulgacién y la faceta personal que
deja en quienes compartieron con
ella profesion.

El homenaje In memoriam, celebrado
en el salén de actos y el primero que
realiza esta institucién a una perio-
dista, reunié a familiares, amigos/as,
compaferos/as de profesién y me-
dios de comunicacién que quisieron
acompanfar a la familia de Patricia 'y
compartir recuerdos sobre su tra-
yectoria y su manera de entender y
ejercer el Periodismo.

El encuentro comenzd con la actua-
cion del Do Ad Libitum, formado
por Adriana Arias, al violin, y Giulio
Pietropaolo, al piano, que interpretd
«Eso que tu me das», de Pau Donés,
una de las canciones favoritas de la
homenajeada.

Tras la interpretacién, la Decana del
Colegio, Timanfaya Hernandez, inau-
guré el homenaje, dio la bienvenida
a las personas asistentes y destaco el
compromiso de Patricia Matey con
un periodismo riguroso y de calidad,
asi como su contribucién a acercar la

NOTICIAS

informacién sobre salud y Psicologia
a la sociedad.

Durante mas de tres décadas, Patricia
dedicé su carrera a la informacion so-
bre salud y biociencia en varios me-
dios de comunicacién bajo el firme
compromiso de acercar con rigor y
vocacién el conocimiento a la socie-
dad, convirtiéndose en un referente
del Periodismo de Salud en nuestro
pais.

También formd parte de la Asocia-
cion Nacional de Informadores de la
Salud como Vocal y ha sido reconoci-
da con numerosos galardones, entre
ellos, el Premio de Comunicacién
que le otorgé el Colegio en 2010 por
la calidad de sus articulos y su contri-
bucién a la promocién de la salud y
de la Psicologia.

La Secretaria de la Asociacién Na-
cional de Informadores de la Salud
(ANIS), Coral Larrosa, moderd dentro
de este acto un coloquio dedicado a
la trayectoria profesional y humana
de Patricia, en el que participaron la
periodista Maria Miret; la directora
de 65YMAS, Ana Bedia; el periodista y
su compafiero de El Mundo Francisco
Lépez; y la periodista Rosa Maria Tris-
tdn, también compafiera de Patricia
en el diario.

A través de sus recuerdos y expe-
riencias compartidas, repasaron
diferentes facetas de Patricia tanto
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en el dmbito profesional como en el
personal, poniendo de manifiesto su
forma de trabajar, su compromiso
con la informacidn rigurosay la rela-
cién que establecia con las personas
que la rodeaban.

Al acabar el coloquio, el homenaje
prosiguié con la musica del Duo Ad
Libitum, que interpretd «Entre mis
recuerdos», de Luz Casal, otra de las
canciones favoritas de Patricia, y se
dio paso a un turno de palabra entre
las personas asistentes que quisieran
compartir recuerdos y anécdotas vi-
vidas junto a la homenajeada.

Uno de los momentos mas emotivos
del encuentro fue la entrega a sus
hijas Claudia y Maria de una placa
conmemorativa y un ramo de flores,
de manos de la Decana, Timanfaya
Hernandez, y la Vicedecana, Silvia
Garrigds. Tras recibir este recono-
cimiento, ambas dirigieron unas
palabras, compartiendo también su
recuerdo de su madre.

«La mejor forma de hacerle justicia
es reconociendo el trabajo de su vida,
lo que siempre fue su pasién. Gracias
por concedérselo y concedérnoslo.
Nos hace especialmente felices que
sunombre y su trabajo hayan dejado
una huella tan profunda en sus com-
pafieros y en los presentes y futuros
profesionales del Periodismo de Sa-
lud», expresaron en agradecimiento.

El Vicepresidente de ANIS, Javier
Granda, fue el encargado de clausu-
rar el acto, poniendo de manifiesto el
vinculo de Patricia con la asociaciény
el reconocimiento de sus compafie-
ros y compafieras de profesién.

El homenaje concluyd con una ul-
tima actuacién musical del Duo Ad
Libitum, que interpretd «El universo
sobre mi», de Amaral, otra de las
canciones que formaban parte de la
banda sonora de la periodista.

Antes de finalizar, Javier Martinez,
Director de Comunicacién y Publica-
ciones del Colegio, agradecié espe-
cialmente la presencia de la familia,
de sus compafieros y compafieras
de profesidn, de representantes de
ANIS y de todas las personas que
quisieron acompanfar al Colegio en
este homenaje.

Como parte del encuentro, el Cole-
gio disefid un libro de firmas dedica-
do a Patricia, en el que las personas
asistentes pudieron dejar sus pala-
bras y mensajes para la familia. Un
recuerdo colectivo que queda como
testimonio del carifio, la admiracién
y el reconocimiento hacia una perio-
dista cuya trayectoria estuvo marca-
da por el rigor, el compromiso y la
voluntad de acercar la informacién
sobre salud a la sociedad.

Siempre en nuestra memoria.

Las fotografias del homenaje In Me-
moriam a Patricia Matey estan dispo-
nibles para visualizacién y descarga
en Flickr.

El video del acto estd en el Canal
YouTube del Colegio.
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El Colegio acogié la presentacion del 2° Estudio
«¢Cuanto perdura un deseo?» de la Fundacidn
Pequeno Deseo

| Colegio acogié en su saldn

de actos la presentacién del 2°

Estudio «;Cudnto perdura un

deseo?», desarrollado por la
Universidad Pontificia de Salamanca e
impulsado por la Fundacién Pequefio
Deseo, que recoge desde la evidencia
la huella emocional que deja a largo
plazo el cumplir deseos de niflos y ni-
fias con enfermedades graves.

La investigacién analiza cémo se re-
cuerda la experiencia después del pri-
mer estudio cientifico realizado hace
mas de una década junto a la Facul-
tad de Psicologia de la Universidad
Complutense de Madrid y el Colegio,
que ya demostré que cumplir un de-
seo incrementa las emociones posi-
tivas y reduce las negativas en nifios/
as con graves enfermedades y en sus
familias.

La Decana, Timanfaya Hernandez, in-
auguro el acto de presentacion de las
conclusiones de este segundo estu-
dio. En este espacio también intervi-
nieron Cristina Cuadrado, Directora
General de la Fundacién, Javier Urra,
Doctor en Psicologia, y Alberto Pala-
cios, uno de los niflos que participd
en el primer estudio realizado hace
mas de diez aflos y que hoy, ya adul-
to, compartid su testimonio.

El andlisis confirma el impacto dura-
dero del deseo cumplido en pacien-
tes pediatricos, familias y entorno
sanitario y complementa a la primera
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investigacion llevada a cabo hace més
de diez afios.

En lineas mas generales, se ha analiza-
do en profundidad cémo se integra la
experiencia en la memoria emocional
de los y las participantes y qué signifi-
cado conserva con el paso del tiempo,
un aspecto especialmente relevante
en estudios psicoldgicos sobre bien-
estar y recuerdo.

El 100% de las personas participan-
tes en este segundo estudio recuerda
el deseo diez afios después, ya como
adolescentes o adultos jévenes, como
un momento significativo de su vida,
integrado en su historia personal y
asociado a emociones positivas.

Las personas participantes también
coinciden en sefialar el agradeci-
miento como emocién predominan-
te. El informe destaca, ademas, que
la experiencia refuerza valores como
la esperanza, la solidaridad y el reco-
nocimiento hacia quienes han hecho
posible el deseo y que su impacto no
se limita solo al nifio o la nifia, sino que
se extiende a todo el entorno.

El primer estudio, realizado en 2012,
ya revelaba que el 97% de los nifios y
nifas con enfermedades graves recu-
rre a la memoria del deseo cumplido
para animarse en los momentos mas
dificiles.

Las fotografias de la presentacion es-
tan disponibles para visualizacién y
descarga gratuitas en Flickr.
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720335874627/

«El Colegio Escucha»: didlogo sobre prevenir,
actuar y proteger frente al acoso escolar

| Colegio Escuchay, iniciativa

colegial que facilita el didlo-

go abierto y el intercambio de

nuevas miradas, experiencias y
temas de actualidad, ha celebrado un
nuevo espacio de didlogo destinado
a abordar junto a José Antonio Luen-
go, psicdlogo educativo y experto en
convivencia escolar, la prevencién,
la actuacién y la proteccién frente al
acoso escolar.

El coloquio, conducido por Antonio
Labanda, Coordinador de la Seccidén
de Psicologia Educativa del Colegio,
verso sobre el origen de este tipo de
maltrato. <Hemos llegado a considerar
que el acoso escolar emana de cdmo
es la escuela, pero esto no es asi», ex-
presé Luengo durante el coloquio.
Explicé que para entender y actuar
contra el acoso no hay que limitarse al
ambito educativo, ya que la violencia
es un fendmeno sistémico, estructural
y complejo que a nivel social «<norma-
lizamos y banalizamos mucho, estd
muy hundida en nuestro argumenta-
rio mental. Esta presente no solo en
los campos de futbol profesionales,
también donde juegan niflos y nifias».

En este sentido, reflexiond sobre las
caracteristicas de estas dindmicas re-
lacionales de acoso que se dan en los
centros educativos.

En palabras del psicélogo educativo,
«hablamos de deliberacién a la hora
de causar dafio, reiteracion y jerarquia
de poder». También incidi6 en la ne-
cesidad de trabajar las situaciones de

acoso escolar desde el dmbito educa-
tivo y clinico, y en la importancia de
intervenir con las familias pero, sobre
todo, con agresores, tanto para enten-
der y modificar la raiz de la conducta
violenta como para prevenir nuevas
situaciones de acoso.

La conversacién también se centrd en
los beneficios de incorporar modelos
relacionales basados en los buenos
tratos para transformar el clima es-
colar y ensefar a nifios, nifias y ado-
lescentes a relacionarse sin violencia
y desde el fomento de la diversidad,
el respeto, la amabilidad y la empatia.

«El Colegio Escucha» tiene como fi-
nalidad favorecer la participacién y
la escucha empatica entre los pro-
fesionales del dmbito psicoldgico,
promoviendo un intercambio de ex-
periencias, inquietudes y perspectivas
sobre los temas més relevantes de la
profesién.

A través de estos espacios de conver-
sacién, el Colegio busca reforzar el
sentido de comunidad profesional y
mantener un didlogo abierto sobre las
realidades que atraviesan la practica
de la Psicologia en la actualidad.

Las fotografias del didlogo estén pu-
blicadas en Flickr.

Puede ver el didlogo en el Canal
YouTube del Colegio.
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Riesgos, violencia e integracion: la salud mental
de las mujeres migrantes y refugiadas.
Psicologia que Transforma

12

a Mesa redonda «Salud mental

de mujeres refugiadas e inmi-

grantes: retos, vacios y claves

para la atencién» abordé la evi-
dencia cientifica disponible sobre el
trauma y la trata, los retos estructura-
lesy las claves practicas para proteger
la salud mental de las mujeres en pro-
cesos migratorios.

Se trata de una nueva jornada del pro-
yecto «Psicologia que Transformany, la
iniciativa de divulgacion cientifica del
Colegio, que se ha celebrado enmar-
cada en el drea de «Psicologia y Mujer».

El objetivo de este encuentro fue en-
sefiar a identificar las secuelas, aplicar
modelos informados en el traumay di-
sefiar intervenciones integrales.

Esta actividad se organizé en formato
mesa redonda en la que participaron
Maria Miyar, profesora en la Facultad
de Sociologia de la Universidad Nacio-
nal de Educacién a Distancia (UNED) y
directora de Estudios Sociales de FUN-
CAS, M.” Fe Rodriguez, catedratica de
Psicologia en la UNED y coordinadora
del drea de «Psicologia y Mujer», y Car-
men Villalba, psicéloga general sanita-
ria y de la intervencion social.

Durante el encuentro, Miyar hablé de
la integracion laboral de las mujeres
migrantes en Espafia, que esta marca-
da por su concentracién en empleos
poco cualificados y en un nimero
muy reducido de ocupaciones. Su in-
tervencién giré en torno también a las
diferencias que existen segun el pais
de origen, puesto que en algunos co-
lectivos una parte importante de las
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mujeres permanece fuera del merca-
do de trabajo.

La experta incidié también en la di-
vergencia de capital humano que las
separa de las nacidas en Espafa. «Las
mujeres inmigrantes sostienen una
parte muy relevante de los cuidados
y los servicios en nuestro pais, aunque
su empleo sigue concentrado en unas
pocas ocupaciones de baja cualifica-
cion. Para valorar su integracion labo-
rar conviene fijarse tanto en cuéntas
participan en el mercado laboral como
en el tipo de empleo al que logran ac-
ceder», declaro.

Villalba, por otro lado, aporté la pers-
pectiva clinica sobre el impacto de la
violencia machista, la trata con fines
de explotacion sexual y otras formas
de violencia de género en la salud
mental de mujeres migrantes y refu-
giadas. Durante su participacion, puso
el foco en identificar vulnerabilidades
y conocer las principales secuelas psi-
colégicas del trauma complejo, asi
como los factores que favorecen la
recuperacion. «Comprender el trau-
ma complejo y la disociaciéon en las
victimas nos permite acompafar sin
juzgar, respetando los tiempos y la au-
tonomia de cada mujer, porque no po-
demos reparar la violencia sin ofrecer
seguridad, dignidad y oportunidades
reales para reconstruir la propia vida»,
concluyd.

Tras dar paso a un video en el que una
refugiada ucraniana contaba su expe-
riencia de la guerra, Rodriguez incidié
en los principales factores de riesgo y
proteccidn de la salud mental de este
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colectivo a lo largo del proceso migra-
torio, desde una perspectiva basada en
la evidencia.

Para esta experta, la salud mental «<no
puede entenderse Unicamente des-
de las experiencias individuales, sino
también desde las circunstancias y ba-
rreras que acompafan al proceso mi-
gratorio. Necesitamos una atencidn
psicolégica basada en la evidencia,
culturalmente sensible y centrada en
el trauma que facilite la prevencién, la
recuperaciény la integracién».

Entre las principales conclusiones ex-
traidas de este encuentro destaca la
integracion laboral de las mujeres mi-
grantes se encuentra concentrado en
puestos de baja cualificacién y difiere
en funcién del pais de origen de este

El Colegio da la bienvenida a los psicélogos

colectivo, ya que muchas se encuen-
tran fuera del mercado de trabajo.

Ademas, se hizo hincapié en la impor-
tancia de los cuidados culturalmente
sensibles y centrados en el trauma
para facilitar la prevencion y la inte-
gracién. Por ultimo, se destacé que
para reconstruir la vida de las mujeres
de este colectivo es necesario ofrecer
una serie de condiciones que permitan
comprender su situacion.

Las fotografias de esta Mesa redonda
estan disponibles para su visualizacién
y descarga en Flickr.

El video de la Jornada esta publicado
en el Canal YouTube del Colegio.

y las psicologas incorporadas en el ultimo trimestre

| Colegio ha celebrado en su sa-

[6n de actos un nuevo encuen-

tro institucional de bienvenida

a las personas colegiadas en
el ultimo trimestre para mostrarlas
de cerca la actividad, la misién y los
recursos que el Colegio pone a dispo-
sicién de profesionales, estudiantes y
ciudadania en general.

En este espacio, la Decana, Timan-
faya Hernandez, y el Secretario de
la Junta de Gobierno, Jesus Linares,
les recibieron y les explicaron los
recursos formativos, divulgativos, de
investigacién y empleo que el Colegio
pone a su disposicién, asi como los
proyectos de transferencia de cono-
cimiento y las diferentes iniciativas de
apoyo profesional y asesorias a las que
pueden acudir.

Ademis, los y las profesionales pu-
dieron hacer un recorrido por los

origenes de la institucién y las lineas
de actuacion para los proximos afios,
ademas de informarse sobre el resto
de servicios colegiales pensados para
su desarrollo académico y profesional.

Al finalizar el acto, cada una de las per-
sonas asistentes recibié su Diploma de
Colegiacion de manos de la Decanay
del Secretario de la Junta de Gobierno.

El Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid es el colegio regional de
Psicologia mds grande de Europa,
representando a mas de 23.000 psi-
célogas y psicélogos colegiados en la
Comunidad de Madrid.

Las fotografias del acto pueden des-
cargarse gratis en el perfil de Flickr del

Colegio.

El video del acto esta publicado en el
Canal YouTube del Colegio.
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La inteligencia emocional: herramienta clave para
el bienestar psicolégico en todos los ambitos

| Colegio celebrd, a través del
Grupo de Trabajo de Inteligen-
cia Emocional, la IV Jornada de
Inteligencia Emocional Aplicada,
bajo el titulo «La Inteligencia Emo-
cional: el puente hacia el bienestar
psicolégico». El encuentro reunid a
profesionales de distintos ambitos de
la Psicologia para compartir conoci-
mientos, experiencias y herramientas
relacionadas con la gestién emocional
y su aplicacién en diferentes contextos.

En un contexto social cada vez mas
complejo, marcado por la creciente
presencia de la tecnologia y la Inte-
ligencia Artificial, asi como por las
tensiones sociales, las competencias
emocionales adquieren una relevancia
creciente en las relaciones interperso-
nales. La Jornada puso el foco en cémo
la Inteligencia Emocional puede contri-
buir al bienestar psicoldgico, tanto en
el ambito sanitario como en los con-
textos educativos, laborales y sociales.

Jesus Linares, Secretario de la Junta de
Gobierno del Colegio, fue el encargado
de inaugurar esta Jornada y posterior-
mente José Antén Lépez-Acevedo,
Coordinador del Grupo de Trabajo,
presentd este encuentro antes de
dar paso a la conferencia marco «La
Inteligencia Emocional aplicada a las
necesidades de hoy: beneficios para
el bienestar psicolégico», impartida
por José Miguel Mestre, Catedrético
de Psicologia y experto en Inteligen-
cia Emocional Aplicada. La ponencia,
presentada y moderada por Alejandra
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Garrido, del Grupo de Trabajo, per-
mitié profundizar en la aplicacion de
la Inteligencia Emocional (IE) ante los
desafios actuales.

La mesa redonda «Bienestar psicoemo-
cional: implantacién de programas de
IE en ambitos profesionales» modera-
da por Paula Viejo, del Grupo, Gonzalo
Hervas, Doctor en Psicologia, explicd
cémo impacta la regulacién emocional
en el bienestar psicoldgico, mientras
que la psicéloga Olga Merino expuso
las tendencias y retos actuales de la
gestion emocional para el bienestar
organizacional.

La segunda mesa redonda, «Inteligen-
cia Emocional que transforma», mo-
derada por Inés Gémez, del Grupo de
Trabajo, permitié ampliar la mirada ha-
cia distintos colectivos y realidades so-
ciales. Por un lado, la psicéloga Myriam
Lépez explicd las principales claves
para impulsar el bienestar psicoemo-
cional de las mujeres en los entornos
rurales y Gloria Ferndndez-Peinado,
psicdloga social, en las personas con
discapacidad. Angel Lozano, Doctor
en Psicologia Social, y Alejandra Acosta
abordaron el bienestar psicoemocional
en personas mayores y la prevencién
y gestion de conflictos en contextos
de alta exigencia desde la perspec-
tiva de la Inteligencia Emocional,
respectivamente.

Durante la Jornada también se proyec-
t6 un video sobre Inteligencia Emocio-
nal elaborado por el Grupo de Trabajo,

D)

INDICE




antes de dar paso a una propuesta
practica de tres talleres presenciales.

En el primer taller, titulado «Inteligen-
cia Artificial Emocional», José Antén
Lépez-Acevedo y Ana Hernandez
plantearon una experiencia gamifi-
cada para explorar la relacion entre
las competencias emocionales y las
herramientas de Inteligencia Artificial.

El segundo, «Sentir juntas: IE y soro-
ridad», desarrollado por Beatriz Gil y
Myriam Lépez, propuso un espacio de
expresion, reflexién y aprendizaje en
torno a las emociones y al acompafia-
miento entre mujeres.

Por ultimo, el tercer taller, «Sentir, es-
cuchary transformar», a cargo de Inés

Gdémez y Gloria Fernandez-Peinado,
se trabajé la conexidn entre emocién
y cuerpo como via para nombrar,
aceptar y transformar las emociones.

Esta IV Jornada de Inteligencia Emo-
cional Aplicada puso de relieve la
necesidad de seguir incorporando
la evidencia y las herramientas de la
Inteligencia Emocional a distintos
ambitos de intervencién y preven-
cién, favoreciendo una aproximacion
al bienestar psicoldgico basada en el
rigor cientifico, la formacién y la apli-
cacion practica.

Puede ver y descargar gratis las foto-
grafias en Flickr.

El Organo Consultivo de Universidades del Colegio
se reune para impulsar la conexion entre la docencia,
la investigacion y la practica profesional

| Organo Consultivo de Uni-

versidades del Colegio, com-

puesto por representantes de

16 Facultades de Psicologia de
la Comunidad de Madrid y miembros
de la Junta de Gobierno, mantuvo una
reunién de trabajo con el objetivo de
abordar distintos temas de interés para
la formacidén continua, el avance de la
profesion y el impulso de la evidencia
cientifica en Psicologia.

La Decana, Timanfaya Herndndez, ex-
plicd los distintos proyectos en el area
de investigacion que ya ha puesto en
marcha el Colegio, como la Unidad
de Asesoramiento Metodoldgico, los
sistemas de Open Science, los Semina-
rios Psychology Forward y Psychology
Update, una herramienta gratuita para
las universidades con los articulos mas
relevantes para la investigacién en
Psicologia.

También se menciond la figura cole-
gial del Estudiante Asociado/a, a tra-
vés de la cual los alumnos y alumnas

de Psicologia de la Comunidad de
Madrid pueden adherirse al Colegio y
acercarse al mundo profesional desde
su primer momento de formacidn,
con ventajas y beneficios en activida-
des formativas, busqueda de empleo,
acceso a la Biblioteca y mas recursos
colegiales, entre otros.

En este encuentro se destacd, ade-
mas, la importancia que tiene para la
profesidn que universidades y Colegio
desarrollen conjuntamente temas
de interés para conectar a estudian-
tes, docentes y profesionales de la
Psicologia.

Creado en 2022, el objetivo del Organo
Consultivo de Universidades es coor-
dinar y reforzar las relaciones entre el
Colegio y las facultades que cuentan
con estudios de grado de Psicologia
en la Comunidad de Madrid, permi-
tiendo la colaboracién en proyectos y
recursos de investigacion y formacién
continua.
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El Colegio representara como Vocal a los Colegios
Profesionales en el Consejo de Archivos de la
Comunidad de Madrid

a Responsable de Bibliotecay Do-

cumentacién del Colegio Oficial

de la Psicologia de Madrid, Con-

suelo Gallardo, ha sido nombrada
Vocal del Consejo de Archivos de la
Comunidad de Madrid en representa-
cién de los colegios Profesionales de
ambito territorial de la Comunidad de
Madrid.

El nombramiento, realizado a pro-
puesta de la Direccién General de
Patrimonio Cultural y Oficina del Es-
pafol, supone un reconocimiento a la
trayectoria desarrollada desde 2021 en
la Mesa de Trabajo de Asociaciones y
Colegios Profesionales del Consejo
de Archivos de la Comunidad de Ma-
drid, desde la que se ha trabajado en
la conservacidn, organizacion y puesta
en valor del patrimonio documental
existente en los colegios profesionales.

Entre las iniciativas desarrolladas
destacan el estudio y proteccion de
documentacién colegial —como
expedientes, actas de érganos de
gobierno, premios y distinciones o
actividades formativas—, asi como la
elaboracién de un Cuadro de Clasifi-
cacién Documental orientativo y una

| ciclo «El Documento del Mes»

tiene la finalidad de mostrar los

fondos del Archivo Histérico del

Colegio, de especial interés para
colegiados/as, mediante la seleccién
periddica de los documentos, en fun-
cion de su representatividad e impor-
tancia histdrica o contextual.

El <kDocumento del Mes» de octubre es
la conmemoracion del 25 aniversario
de la creacién del Colegio.

El 24 de noviembre de 2005 tuvo lugar
un acto conmemorativo en el Palacio
de Congresos de Madrid, en el que se
quiso reconocer el esfuerzo y el traba-
jo de cientos de colegiados que, a lo
largo de los afios, habian contribuido
a construir la historia del Colegio. Du-
rante el acto se entregaron menciones
honorificas a 612 colegiados.

En la web de Historia del Colegio
también puedes ver el video que se
proyectd durante el acto del 25.° ani-
versario en el que se hacia un recorrido
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Guia para evaluar el estado de conser-
vacion de los archivos de los colegios
profesionales.

Asimismo, se ha participado en dife-
rentes jornadas técnicas sobre gestién
documental y patrimonio documental,
celebradas en 2022, 2024 y 2026, en
colaboracién con la Comunidad de
Madrid y la Unién Interprofesional de
la Comunidad de Madrid (UICM).

El Consejo de Archivos de la region es
el érgano consultivo y asesor en mate-
ria de archivos, gestién documental y
patrimonio documental de la Comuni-
dad de Madrid. Entre sus funciones se
encuentran informar sobre proyectos
normativos, revisar reglamentosy nor-
mas técnicas, asesorar a la Administra-
cion autonémica y pronunciarse sobre
la incorporacién de archivos privados al
Sistema de Archivos de la Comunidad
de Madrid.

Con este nombramiento, el Colegio
continuard contribuyendo, desde el
Consejo de Archivos, a la proteccidn,
conservacién y difusidon del patri-
monio documental de los colegios
profesionales.

Conmemoracion del 25 aniversario de la creacion
del Colegio (2005). Archivo Histérico del COPM

por la historia del Colegio y por sus
principales actos y momentos hasta
esa fecha.

Hoy podemos volver a aquel momen-
to a través del video que se proyecté
durante el acto del 25.° aniversario en
el que se hacia un recorrido por la his-
toria del Colegio y por sus principales
actos y momentos hasta esa fecha.

En el video se recuperan imagenes,
acontecimientos y protagonistas de
los primeros afios del Colegio y nos
acerca a una parte fundamental de
nuestra historia.

Descubre este documento audiovisual
en el Archivo Histérico del Colegioy
recorre con nosotros los primeros 25
afos de una historia construida por
miles de colegiados y colegiadas.
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El Colegio analiza los retos y las oportunidades de la
diversidad intergeneracional en las organizaciones

| Colegio, a través del Gru-

po de Trabajo de Psicologia

y Salud Laboral, ha celebra-

do la Jornada «Abordaje de la
Diversidad Intergeneracional en las
Organizaciones».

Una actividad formativa en la que
se analizaron los retos y las oportu-
nidades que plantea la convivencia
de diferentes generaciones en los
entornos laborales y se reivindicé el
valor de la diversidad de trayectorias,
necesidades, expectativas y formas
de comunicacion que caracteriza a
las organizaciones actuales.

El encuentro fue inaugurado por
Olga Merino, Vocal de la Junta de
Gobierno del Colegio, y Elisa More-
no, Coordinadora del Grupo de Tra-
bajo de Salud Laboral.

Elena Cascante, presidenta de la
Asociacién 50plus, ofrecié una po-
nencia en la que contextualizd la di-
versidad intergeneracional a partir
de diferentes datos y tendencias del
ambito organizacional.

En la mesa redonda «Visién y reali-
dad de las Empresas desde diferentes
Perspectivas y grupos de Edad», mo-
derada por Asier Arriaga, miembro
del Grupo de Trabajo, se abordaron
diferentes dimensiones de la convi-
vencia intergeneracional en las or-
ganizaciones, como la relacién entre
edad, salud mental y factores psico-
sociales; la conciliacién intergenera-
cional; el mentoring y la transicién
a la jubilacién, gracias a las expe-
riencias aportadas por José Ignacio

Galeano, Director de Salud Mental,
Ergonomia y Bienestar Corporativo
en Geseme, Mercedes Hernandez,
Directora de Alianzas y Relaciones
Institucionales de Efr, Eduardo Maza,
Coordinador del Programa Minerva 'y
Tomas Arrieta, miembro del Foro de
Veterania del Colegio.

Tras la mesa redonda, las personas
asistentes pudieron participar en un
turno de preguntas, que permitid
profundizar en algunas de las cues-
tiones planteadas y compartir dife-
rentes experiencias y perspectivas
sobre la gestién de la diversidad ge-
neracional en los entornos laborales.

La Jornada fue clausurada por Luis Pi-
cazo, Coordinador del Foro de Vete-
rania, quien reivindicé la importancia
de incorporar una mirada intergene-
racional a la gestidn de las personas
y la salud laboral, favoreciendo or-
ganizaciones mas inclusivas, cohe-
sionadas y capaces de aprovechar el
conocimiento.

Puede ver y descargar gratis las foto-
grafias en Flickr.

El video de la Jornada estd publicado
en el Canal YouTube del Colegio.
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El Colegio trata en una Jornada Formativa las
circunstancias que deben tenerse en cuenta para
afrontar la vejez con mayor autonomia

18

| Colegio, a través del Foro de

Veterania, ha llevado a cabo

una Jornada formativa sobre

soluciones econémicas dignas
para la vejez, un encuentro destinado
a ofrecer conocimientos actualiza-
dos sobre las diferentes alternativas
disponibles para planificar el futuro
econdémico, patrimonial y residencial
durante esta etapa vital.

La sesidn comenzd con la interven-
cién de Carlos Bravo, Secretario Con-
federal de Proteccidn Social y Politicas
Publicas de Comisiones Obreras,
quien abordd los diferentes modelos
de pensiones -publica, privada y mix-
ta- y otras alternativas de previsiéon
econdémica para la vejez.

Por su parte, Teresa Lopez, experta
en soluciones hipotecarias, explico las
posibilidades de licuacién patrimonial.

La Jornada también puso el foco en
nuevas formas de convivencia como
alternativas para afrontar esta etapa
a través de Marcos de Castro, Presi-
dente de la Cooperativa Meridiano, y
Dolores Riesco, vocal de dicha enti-
dad, con la presentacién del modelo
de ‘cohousing’.

Jon Ander, cofundador de Kuvu, inter-
vino por videoconferencia para abor-
dar la convivencia intergeneracional,
mientras que Amparo Azcutia, co-
fundadora de la Asociacién Hogares
Compartidos, presentd las opciones
que ofrecen los hogares compartidos
como alternativa residencial.

La ultima intervencién corrié a cargo
de Sara Martinez, psicéloga y respon-
sable de un centro de dia. Martinez
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analizé las soluciones tradicionales
de atencién y cuidados, como las
residencias publicas y privadas y los
servicios de cuidadores a domicilio,
exponiendo sus principales ventajas e
inconvenientesy los costes asociados
a cada opcion.

La Jornada concluyé destacando la
importancia de anticipar y planificar
las necesidades econdmicas, patrimo-
niales, residenciales y de cuidados que
pueden surgir durante la vejez.

Contar con informacién sobre las dis-
tintas alternativas disponibles permi-
ten tomar decisiones de manera mas
consciente y ajustada a las circunstan-
cias y preferencias de cada persona,
favoreciendo una vejez con mayor
autonomia, seguridad y dignidad.

De esta manera, las personas asisten-
tes pudieron aprender sobre férmulas
de previsién econémica y gestion del
patrimonio, asi como nuevas propues-
tas de convivenciay apoyo mutuoyy las
opciones tradicionales de atencién y
cuidados.

El objetivo fue facilitar una vision de
las posibilidades existentes, atendien-
do tanto a sus ventajas y limitaciones
como a los costes y circunstancias que
deben tenerse en cuenta en la toma
de decisiones.

Las fotografias estan disponibles en
Flickr.

El video de la Jornada puede verse en
el Canal YouTube del Colegio.
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El Colegio profundiza en las aplicaciones de la
Psicologia Juridica en la investigacion del delito

| Colegio celebré la Jornada de

Aplicacién de la Psicologia a la

Investigacion del Delito, organi-

zada por la Seccién de Psicologia
Juridica. Este encuentro estuvo dirigido
a acercar a profesionales de la Psicolo-
gia los conocimientosy las técnicas que
actualmente se aplican desde distintos
ambitos de la Psicologia Juridica a la in-
vestigacién criminal y al enjuiciamiento
de delitos.

La Jornada partié de la necesidad de
ofrecer una visidn rigurosa y actuali-
zada sobre estas aplicaciones, cuyos
alcances y limitaciones han llegado
en muchas ocasiones a estudiantes y
profesionales de la Psicologia de forma
distorsionada a través del cine, las series
de televisién o la novela negra.

La inauguracién corrié a cargo de Ti-
manfaya Herndndez, Decana del Cole-
gio; José Manuel Mufioz, Coordinador
de la Seccidn de Psicologia Juridica; y
Andrés Sotoca, Vicecoordinador de la
Seccién.

La primera intervencién corrié a cargo
de Verdnica Guerrero, abogada espe-
cialista en Derecho Penal, quien abordé
la relevancia de la Psicologia Juridica en
el Derecho Penal y explicé las diferen-
cias y similitudes entre los informes
de Psicologia Criminalista y Psicologia
Forense dentro del procedimiento ju-
dicial. A continuacidn, Andrés Sotoca,
psicélogo criminalista, comandante de
la Guardia Civil y exjefe de la Seccion de
Andlisis del Comportamiento Delictivo,
profundizé en el perfilado criminal, una
de las técnicas asociadas a la investiga-
cién de delitos.

La Jornada continud con la intervencion
de José Luis Gonzélez, Doctor en Psi-
cologiay jefe del Servicio de Psicologia
de la Guardia Civil, quien abordé la
autopsia psicoldgica y sus aplicaciones
dentro de la investigacion criminal.
Posteriormente, Alicia Judrez, psicéloga

criminalista de la Seccién de Analisis de
Conducta de la Policia Nacional, centré
su intervencion en el interrogatorio de
sospechosos.

El programa de esta formacién también
se centrd en diferentes técnicas rela-
cionadas con la obtencién y valoracion
del testimonio. En este sentido, Laura
Gonzélez, psicéloga forense del Institu-
to de Medicina Legal y Ciencias Foren-
ses de Madrid, presentd las principales
técnicas de entrevista forense dirigidas
a la obtencidn del testimonio, mientras
que Antonio Manzanero, profesor titu-
lar de la Universidad Complutense de
Madrid, abordé las técnicas de analisis
del testimonio, profundizando en los
conocimientos y procedimientos dis-
ponibles para su evaluacion.

José Manuel Mufoz, psicélogo forense,
analizd la evaluacion del dafio psiquico
como huella del delito, poniendo de
relieve el papel de la Psicologia Forense
en la valoracién de las secuelas psico-
I6gicas derivadas de una experiencia
delictiva.

La Jornada concluyé con una mesa re-
donda de conclusiones, a cargo de José
Manuel Mufoz y Andrés Sotoca, que
permitié recoger las principales cues-
tiones abordadas durante el encuentro
y poner en comun los conocimientos
adquiridos.

El encuentro permitié conocer de for-
ma tedrico-practica dos perfiles pro-
fesionales especialmente vinculados a
la investigacion criminal: la Psicologia
Criminalista o investigativa y la Psicolo-
gia Forense o pericial, asi como las prin-
cipales técnicas psicoldgicas empleadas
en estos ambitos.

Las fotografias de la Jornada estan dis-
ponibles para visualizacién y descarga
gratuitas en Flickr.
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| Colegio ha celebrado la Jorna-

da organizada por el Grupo de

Trabajo de Psicologia Ambiental

«Entorno y salud. Aportaciones
de la Psicologia Ambiental», un en-
cuentro formativo sobre la influencia
que los espacios en los que vivimos
tienen sobre nuestra salud fisica y
psicoldgica y el papel de la Psicolo-
gia ante los desafios en materia de
medioambiente.

Tradicionalmente, diferentes corrien-
tes de la Psicologia han prestado es-
pecial atencién al ambiente social y a
su influencia en el comportamientoy
en la salud mental. Sin embargo, el en-
torno fisico ha recibido una atencién
menor, a pesar de que existe un cre-
ciente cuerpo de conocimiento que
evidencia la relacién entre las condi-
ciones ambientales y nuestro bien-
estar. La Jornada permitié dar valor a
esta perspectiva y abordar como fac-
tores como la contaminacion, el rui-
do, la iluminacién, la temperatura o el
acceso a espacios naturales pueden
influir en nuestra salud.

La Jornada comenzd con la presenta-
cion de Alejandro Martin, coordinador
del Grupo de Psicologia Ambiental,
que profundizé en la relacion entre
medioambiente y salud mental des-
de la Psicologia Ambiental, analizan-
do los efectos que tienen los espacios
naturales frente a diferentes formas
de contaminacion ambiental, como la
acustica, luminica y térmica.

En cuanto a la importancia del con-
tacto con la naturaleza en diferentes
etapas y circunstancias vitales, Sergio
Barbero, miembro de la asociacién
PETALES Espafia, presentd algunas
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experiencias de contacto con la natu-
raleza con nifios y nifias que han vivido
adversidades durante la infancia.

Por su parte, Lucia Montes, psicéloga
y miembro del Grupo, abordé la ex-
periencia del cuidado en la naturale-
za con personas mayores, poniendo el
foco en las posibilidades que ofrecen
estos entornos para favorecer el bien-
estar durante esta etapa.

La Jornada continud con Alex Gesse,
Director Ejecutivo de FTHUB, quien
presenté diferentes propuestas de
actividades y terapias basadas en la
naturalezay profundizé en la relacién
entre naturaleza y salud psicoldgica.

Otro de los aspectos que se trato fue
el impacto psicolégico que pueden
generar los problemas medioambien-
talesy las actitudes y posiciones de las
personas ante ellos. Maria Aguado,
miembro del Grupo, analizé las con-
ductas frente al cuidado del medioam-
biente y los trastornos relacionados
con el medio, con fendmenos como
la ecoansiedad, la solastalgia y el bur-
nout en el activismo.

En un contexto marcado por los de-
safios medioambientales, la Jornada
permitié destacar la necesidad de in-
corporar la dimensién ambiental a la
comprensién de la salud y el bienestar
psicolégico, asi como de seguir pro-
fundizando desde la Psicologia en la
relacion entre las personas y los en-
tornos en los que desarrollan su vida.

Las fotografias estan disponibles para
visualizacién y descarga gratuitas en
Flickr.

El video de la Jornada estd publicado
en el Canal YouTube del Colegio.
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El Colegio refuerza la actualizacién y especializacion de
profesionales de la Psicologia Juridica en Violencia
de Género

| Colegio Oficial de la Psico-

logia de Madrid, a través de la

Seccién de Psicologia Juridica,

celebré una mesa redonda de-
dicada a la actualizacién del abordaje
de la violencia de género en la pare-
ja, con el objetivo de compartir los
ultimos avances en materia juridica,
valoracién del riesgo e intervencién
tanto con agresores condenados
como con victimas.

Desde la entrada en vigor de la Ley
Organica 172004, el abordaje juridico
de la violencia de género en la pare-
ja ha experimentado una evolucién
constante.

En este contexto, el encuentro ofre-
ci6 a profesionales de la Psicologia,
y especialmente de la Psicologia Ju-
ridica, un espacio de actualizacién y
reflexidon sobre los principales retos
que plantea la intervencidén en este
ambito.

La Jornada fue presentada por Ana
Martinez, Vocal de la Junta de Go-
bierno del Colegio, y la primera in-
tervencidén estuvo a cargo de Ana
Galdeano, Doctora en Derecho vy fis-
cal de la Fiscalia Superior de la Co-
munidad de Madrid, quien abordé la
perspectiva de género en el sistema
procesal y penal espaiiol, atendiendo
a la evolucidn de la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional y del Tribunal
Supremo.

Juan José Lépez, Doctor en Psico-
logia de la Secretaria de Estado de

Seguridad del Ministerio del Interior,
presentd las principales actualizacio-
nes en el Sistema VioGén, profundi-
zando en los avances relacionados
con la valoracién policial del riesgo
en los casos de violencia de género.

La mesa continud con la interven-
cién de Fernando Rivas, psicélogo
de Instituciones Penitenciarias, quien
analizé los programas de tratamien-
to dirigidos a agresores condenados
por violencia de género, con espe-
cial atencién a los factores que con-
tribuyen a mejorar la eficacia de las
intervenciones.

Por su parte, Montserrat Videgain,
psicéloga de la Oficina de Atencién
a Victimas del Delito de los Juzga-
dos de lo Penal de Madrid, abordd
la intervencién con las victimas de
violencia de género desde la red de
Oficinas de Asistencia a las Victimas
del Delito (OAVD) de la Comunidad
de Madrid.

A través de esta mesa redonda, la
Seccién de Psicologia Juridica del
Colegio reforzé su compromiso con
la actualizacién y especializacién de
los profesionales de la Psicologia que
intervienen en el dmbito de la violen-
cia de género, favoreciendo una in-
tervencién coordinada que tenga en
cuenta tanto la prevencién y valora-
cién del riesgo como el tratamiento
de los agresores y la atencién de las
victimas, contribuyendo a evitar la
victimizacién secundaria.
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El Colegio aborda la jubilacién y el envejecimiento
desde una perspectiva psicoldgica, social y
organizacional

22

| Colegio celebrd, a través de su

Foro de Veterania, una Jornada

formativa dedicada a analizar

la longevidad, la jubilacién y los
retos asociados a esta etapa vital desde
una perspectiva integradora.

El encuentro reunid diferentes miradas
para reflexionar sobre los factores que
influyen en el bienestar de las personas
tras la jubilacién y sobre las oportuni-
dades que ofrece esta nueva etapa.

La Jornada abordé la longevidad des-
de una perspectiva social, psicolégica
y organizacional, y puso el foco en la
importancia de afrontar la jubilacién
de manera consciente y planificada, asi
como de favorecer una vida activa, con
bienestar y propdsito.

El encuentro comenzd con la interven-
cion de Tomas Arrieta, presidente de la
Fundacién AGE, ingeniero, doctor en
Ciencias Empresariales y exdirectivo
del sector energético, quien impartid
la ponencia «Aritmética Vital». En
ella se abordaron diferentes factores
que pueden condicionar la calidad
de vida durante los afios posteriores
a la jubilacién, como la continuidad o
finalizacion de la actividad laboral, la
situacién econdmica, la salud fisica y
emocional, las relaciones personalesy
la dependencia.

Begofia Landazuri, psicéloga, miembro
del Management Committee de AE-
DIPE Centro, centrd su intervencion
en el papel de las organizaciones ante
la jubilacién. Su ponencia permitié
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abordar el valor que aportan los y las
profesionales sénior y sobre las me-
didas que pueden desarrollar las em-
presas para facilitar la transicidn hacia
esta nueva etapa, asi como sobre los
programas de relevo y transmisién del
conocimiento.

Por su parte, Macarena Sanchez-Iz-
quierdo, psicéloga y profesora adjun-
ta del Departamento de Psicologia
de la Universidad Pontificia Comillas
y miembro del Grupo de Investiga-
cién en Evaluacién y Envejecimiento
(EVEN), abordé laimagen de las perso-
nas mayores, las creencias limitantes y
la influencia de la cultura en la forma
de vivir y percibir el envejecimiento.

Su intervencidon permitié poner el foco
en las creencias, pérdidas y condicio-
nantes culturales que pueden influir en
la experiencia de esta etapa, asi como
en la manera en que las propias perso-
nas mayoresy losy las profesionales de
la Psicologia afrontan y construyen su
relacion con el envejecimiento.

La Jornada concluyé con un coloquio
en el que se pudieron compartir re-
flexiones y profundizar en algunas de
las cuestiones planteadas durante las
intervenciones.

Las fotografias estan publicadas para
visualizacién y descarga en Flickr y el
video de la Jornada, se puede ver en el
Canal YouTube del Colegio.
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21° Concurso de Felicitaciones de Aino Nuevo 2027

| Colegio Oficial de la Psico-

logia de Madrid convoca la

vigésimoprimera edicién del

Concurso de Felicitaciones de
Ano Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz
2027. Creemos nuevas formas de
crecer», en el que podran participar
los hijos e hijas hasta 12 afios (nacidos
hasta el afio 2014 incluido) de los co-
legiados y colegiadas.

La felicitacién ganadora sera utiliza-
da por el Colegio para felicitar el Afio
Nuevo a los colegiados/as, persona-
lidades, instituciones, medios de co-
municacion, etc.

Las bases del concurso son las
siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:

» Primer premio: El disefio elegido
compondra la felicitacién institu-
cional de Afio Nuevo que envia el
Colegio, ademas el ganador o ga-
nadora recibira un lote de material
didactico.

e Premio Categoria hasta 7 aflos (na-
cidos hasta el 2019 incluido): Lote
de material didactico.

¢ Premio Categoria 8y 9 afios (naci-
dos en 2017 y 2018): Lote de mate-
rial didactico.

e Premio Categoria 10 a 12 afios (na-
cidos entre 2014y 2016, (ambos in-
cluidos): Lote de material didactico.

2. Las felicitaciones deben dirigirse
al Departamento de Comunicacion
del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid en la direccién: Cuesta de San
Vicente, 4, 4° planta, 28008 Madrid.
El plazo de presentacion se extiende

desde el martes 13 de octubre hasta
el lunes 23 de noviembre de 2026.
Junto al dibujo original se debe ad-
juntar una carta firmada por el padre,
madre o tutor legal que incluira los
siguientes datos: nombre y apellidos
del nifio o nifia, fecha de nacimiento
y nombre del padre, madre o tutor
legal colegiado, nimero de colegia-
do, direccién postal y teléfono de
contacto.

3. Se valorara positivamente la in-
clusién destacada del eslogan «Feliz
2027. Creemos nuevas formas de
crecer» en el dibujo de la felicitacion.

4. Las medidas de la felicitacidn seran
de 21 cm de ancho x 10,5 cm de alto.

5. Las felicitaciones premiadas seran
publicadas en la pagina web del Cole-
gio Oficial de la Psicologia de Madrid
y en Guia de la Psicologia del mes de
enero junto con su autoria.

6. Proteccién de datos. De acuerdo
con la Legislacién vigente de Protec-
cién de Datos, el Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, como respon-
sable del tratamiento de los datos
personales recabados con ocasién
de la inscripcidn del presente con-
curso, informa de que los mismos
serdn tratados con la base legitima
de su consentimiento, con la Unica
finalidad gestionar su participacion
en el concurso, no utilizandose con
ninguna otra finalidad, asi mismo le
informamos que sus datos no se ce-
deran a terceros salvo por obligacio-
nes legales.

Las fotografias y el video del certamen
anterior estan publicadas para visuali-
zacion en Flickry el Canal YouTube del

Colegio.
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COLEGIADOS

INFORMACION COLEGIAL

SANZ MARTIN, FELIPE

PEREZ GIL, BEATRIZ

LOPEZ FERNANDEZ MAYORALAS, CARLA
HERNANDO ALVARO, MARTA

DE LA VEGA DE PAZ, ELENA ISABEL
CARNEVALI FRIAS, MARTA

LLOBET PEREZ, MARIO

BASTIDA GIL, ROCIO DEL PILAR
CERVERA MARTIN, ELSA BELEN
LIERN VELASCO, FATIMA
BUTNARIU, DENISA

CUENYA QUEVEDO, PABLO GERMAN
BASCUNANA GUERRERO, RAQUEL
PINILLA PASCUAL, MARTA
DIMANKOVA DIMANKOVA, MARIYA IVANOVA
ARMERO ACOSTA, MAYORI MERCEDES
SANTOS RUPEREZ, ROCIO
REDONDO JIMENEZ, ANGEL

ESPIN CHAMORRO, LAURA
BERJAGA FLORIDO, NATALIA
FUERTES BRONCHAL, CRISTINA
MARTIN LUCENO, NANA

RUIZ GARCIA, SILVIA

GAYOSO PICO, LAURA

REGIFE SOMOZA, NURIA

CASADO HERRANZ, ALEJANDRA
BRAVO SEGOVIA, LAURA

JACOB PEREZ, COVADONGA
GARCIA MARTIN, ANGELES

BEJAR BERJANO, MARCOS
MORENO ALVAREZ, EVA

ESPANA HERRANZ, JOSE EMILIO
HERAS CARO, VICTORIA

COURT, ALAN JACOBO

ALONSO SANCHO, LUCIA

MORO DE MACEDO, CAROLINA
SEPULVEDA GARCIA, MARINA DE
GIL RUBIO, LUIS ANTONIO

MARTIN DIAZ, VANESA

MERINO NAVAS, CARLOS

MARTIN SANCHEZ, ANTONIO
SENEN PEREZ, LUCIA

RODRIGUEZ GALLEGO, VANESA
ALVAREZ MARTINEZ, ALICIA
CHARRABE CIACCI, JUAN LUKA
GUINEA CLARES, MARIA

DEZA ARRIAGA, MIRIAN

PEREZ LOPEZ, CARMEN

GOMEZ CABALLERO, MARINA
GUTIERREZ BRAVO, MARTA
SALOMON CUBAS, ARIADNA LUCIA
GONZALEZ PEREZ-MIYARES, MACARENA
LOS SANTOS OTERO, ANA DE
MORALES JUAN JOSE, SANDRA
CRESPO DOMINGUEZ, PABLO
COBOS MAESTRE, MANUEL
GARCES LOPEZ, ALICIA

MANTERO OJEDA, ADRIAN
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M-45622

M-45623

M-45624
M-45625

M-45626
M-45627

M-45628
M-45629
M-45630
M-45631

M-45632

M-45633

M-45634
M-45635
M-45636
M-45637

M-45638
M-45639
M-45640
M-45641

M-45642
M-45643
M-45644
M-45645
M-45646
M-45647
M-45648
M-45649
M-45650
M-45651

M-45652
M-45653
M-45654
M-45655
M-45656
M-45657
M-45658
M-45659
M-45660
M-45661

M-45662
M-45663
M-45664
M-45665
M-45666
M-45667
M-45668
M-45669
M-45670
M-45671

M-45672

M-45673

M-45674

M-45675

M-45676

M-45677
M-45678
M-45679

IBANEZ PADILLA, SARA

FLORES PAZ, MARIA ELVA

RAMIREZ BAUZA, YISEL

CASTRILLON OTERO, DANIEL

BASSI, GRETA

COMINO CID CALVO, ANDRES ANTONIO
ILLAN BALSEIRO, MARIA

LOMBRANA RUIZ, REBECA

GARCIA VERGARA, CLAUDIA

BEATRIZ NAVAS PASCUAL

ALONSO GONZALEZ, GERMAN
MOLINA BLAZQUEZ, MARTA

ADANEZ MINGUEZ, PAULA

SIKKA SIKKA, SONALI

CAMINO MONZON, PAULA OBDULIA
ALVAREZ LOPEZ, MARTA

FERNANDEZ LENGUA, ALBA

PALACIOS BERROCAL, AINHOA
CORCHETE MELERO, CARMEN MARIA
VILLASENOR LEON, MIRIAM

NOTARIO RINCON, LORENA

ESCARPA JIMENEZ, ADRIAN
VILLAESCUSA PALOMARES, AZAHARA
NAVARRO RUBIO, PABLO

GOMEZ ACOSTA, DANYSSA

MARTIN LIZCANO, LAURA

MARTINEZ CASTRILLO, CLAUDIA
CARRO DOMINGUEZ, INES
BOHORQUEZ PULIDO, LUISA FERNANDA
BROOKING MONTERO, SOFIA
CASTILLO DE LA TORRE, LAURA DEL
PANTALEON DIAZ, ALANA

ALONSO AYORA, DIEGO IGNACIO
PEREZ-ESPEJO AUBERT, DIEGO
MURILLO ALCAZAR, ANA MARIA
SANCHEZ CARRILERO, ANA

VARGAS CALZADILLA, PAULA
BARQUILLA BORREGON, ROSA
RAMIREZ CARPENO, EVA

SESMERO GONZALEZ, LUCIA

PEREZ DE LAS CUEVAS DRAKE, CRISTINA
FALCON DIEGUEZ, MARTA

OLIVER SIERRA, ISMAEL JAVIER

MIGUEL DE DIEGO, NURIA

ALVAREZ GONZALEZ, ALICIA

GARCIA ZARAGOZA, SANDRA

GARCIA VEGA, RAUL

GIL GARCIA, PAULA

JIMENEZ-MURO FRANCO, ADRIANA
SORIANO SANTAMARIA, SONIA
CAPELO GUERRERO, MARIA DOMENICA
LEIBAR IJURCO, INIGO

CABEZUELO MORENO, ALBA

MEDINA SOUZA, CHRISTIAN EDUARDO
DUPRE LA TOUR, LAETITIA MARIE HENRI BEATRICE
SORIA DE GALDO, MARTA

IGLESIAS GARCIA, MARCOS

RUEDA FILLOY, AUREA



M-45680
M-45681
M-45682
M-45683
M-45684
M-45685
M-45686
M-45687
M-45688
M-45689
M-45690
M-45691
M-45692
M-45693
M-45694
M-45695
M-45696
M-45697
M-45698
M-45699
M-45700
M-45701
M-45702
M-45703
M-45704
M-45705
M-45706
M-45707
M-45708
M-45709
M-45710
M-4571
M-45712
M-45713
M-45714
M-45715
M-45716
M-45717
M-45718
M-45719
M-45720
M-45721
M-45722
M-45723
M-45724
M-45725
M-45726
M-45727
M-45728
M-45729
M-45730
M-45731
M-45732
M-45733
M-45734
M-45735
M-45736
M-45737
M-45738
M-45739
M-45740
M-45741
M-45742
M-45743
M-45744
M-45745
M-45746
M-45747
M-45748
M-45749
M-45750
M-45751
M-45752

LOPEZ MARTIN, ISAAC

RUIZ BERNABE, ANA CRISTINA
PEDRAZA ALVAREZ, MARTA

MAZA MEABE, ALAITZ
CANDELARIO LLERA, MARINA
SINDILA NICULAE, SORINA NICOLETA
ESCUDERO DE NOVA, MARCOS
SANCHEZ FELIPE, MARIA

ROCA ALONSO, MARTA DE LA
ROMAN FREIRE, MARIA JOSE

ISAC GONZALEZ, JAIME
RODRIGUEZ MARTIN, ANA
FERNANDEZ BALLESTEROS, PAULA
ESPINOSA CALVO, MARINA
TOGZHAN MANSUROVA

CIREROL BELLVER, INES

GONZALEZ GALLEGO, INES MARIA
TORRE VISCASILLAS, MARIA DE LA
GUERRA RODRIGUEZ, SHEILA
GARRIDO ENCALADA, ARIANA
ARANDA SANCHEZ, ALICIA
MORENO PINEIRO, ANTONIA
MIRANDA BARRO, MARIA DEL AMOR HERMOSO DE
ESCAYOLA RODRIGUEZ, MARIA
BARDERAS DIEZ, FRANCISCO JAVIER
DAZA MARTINEZ, CRISTINA
CHAPARRO MEDINA, BIANCA
VARGAS SANCHEZ, SARAH

PARRAS HERNANDEZ, SANDRA
SOLER ADAN, BLANCA

SANCHEZ GARCIA, CRISTINA
PANIAGUA ROMAN, NURIA
QUESADA MERINO, SANDRA
LOURDES MARTIN EGEZ
HERNANDEZ MUNOZ, ALMUDENA
MUNOZ AREVALO, ORIANA

AJENJO BALLESTEROS, MARTA
TOME SANCHEZ GUERRERO, ALEJANDRO
POST RUIZ, LUCIA

STILE, SARA

VALLE URCOLA, CLAUDIA

APARISI PRADO, CRISTINA

ARROYO BRAVO, MARIA
QUINTANILLA BERRIOCHOA, MARIA
MUNOZ PIEDRABUENA, PATRICIA
MASALHA, RIMA

DEL CASTILLO NUNEZ, JUAN

JUAN FERNANDEZ, SILVIA

TOLA SAYAGUES, JIMENA
FERNANDEZ BARAHONA, SOFIA
RAMOS PEREIRA, BEATRIZ

PASCUAL ZAFRA, ADRIAN

ACOSTA MENA, LUIS

SAPAG, ESTEPHANIA SALEM
MIRANDA GARCIA DE CUERVA, VIOLETA
LUCAS MUNOZ, CARLA DE

MARTIN SIMON, ALBA

GIL YOLDI, AITANA

HUERTAS CASTRO, ANDREA

MORA MARTINEZ, ANDREA
GONZALEZ FERNANDEZ, MARINA
PABLOS ORTEGA, PILAR

MATEO BALMANA, CLAUDIA
MARTINEZ-DELGADO VEIGA, PAULA
URENA GUERRERO, EVA

FORNARA MONTER, MARTINA
PEREZ LAPORTA, MACARENA INGRID
GONI ALONSO, CARMELA

CHEN, XI

LOPEZ GUIJARRO, NADIA

ARILLA PABLOS, VIOLETA

RECHE MAROTO, RUBEN

DIAZ VELASCO, MARIA DEL MAR

M-45753
M-45754
M-45755
M-45756
M-45757
M-45758
M-45759
M-45760
M-45761
M-45762
M-45763
M-45764
M-45765
M-45766
M-45767
M-45768
M-45769
M-45770
M-45771
M-45772
M-45773
M-45774
M-45775
M-45776
M-45777
M-45778
M-45779
M-45780
M-45781
M-45782
M-45783
M-45784
M-45785
M-45786
M-45787
M-45788
M-45789
M-45790
M-45791
M-45792
M-45793
M-45794
M-45795
M-45796
M-45797
M-45798
M-45799
M-45800
M-45801
M-45802
M-45803
M-45804
M-45805
M-45806
M-45807
M-45808
M-45809
M-45810
M-45811
M-45812
M-45813
M-45814
M-45815
M-45816
M-45817
M-45818
M-45819
M-45820
M-45821
M-45822
M-45823
M-45824
M-45825

HERNANDEZ MARTIN, PATRICIA MARIA
ORTEGA VILLAIZAN ROLDAN, IVAN
FRUTOS SALGUERO, VIRGINIA DE
DIAZ DEL CAMPO CASILLAS, ANA
LOPEZ FERNANDEZ, FLORENCIA ALDANA
BARRONDO RIAZA, JONE

DIEZ SANGUINO, ALEJANDRA
SANCHEZ VIDAL, AITANA

DIETTA MARTIN, ANA

AJO MENDIOLA, ALICIA

SANCHEZ LOPEZ, ANA ANDREA
CASTRO RODRIGO, MIGUEL ANGEL
CASTILLO, SILVIA MARIEL
MARTINEZ GONZALEZ, ELENA
GARCIA SANZ, ADRIANA

PEREZ JEREZ, ROCIO

LOPEZ VALENCIANO, ALBA MARIA
JARABA HUERTAS, SOFIA

REINOSO PAREDES, ALISON NICOLE
PATRINOS ROA, IRINI

JIMENEZ ALCAIDE, ELENA MARIA
CHACON CABELLO, ALEXANDER
RUTOLO, VERONICA NATALIA

ANA MARQUEZ ROMERO

NARANJO CADAHIA, CRISTINA
GUILLERMO ROLDAN GARCIA

DIEZ ANTON, ANDREA

GUTIERREZ MUGARZA, CAROLINA
BLAZQUEZ REYES, IRIS

MARTIN LOPEZ, IRENE

JIMENEZ LOPEZ DE LAMELA, BARBARA ELISA
MARTIN JUBERIAS, MIRIAM
RODRIGUEZ MENDIOLA, MIREIA
GARCIA BAYON, MARIA DOLORES

LHOTELLERIE DE FALLOIS TORRES, MARINA DE

CORDERO VEGA, MARINA
POLO PEDRIZA, LUCIA

GARCIA MORA, MARIA

LORENZO PEREZ, PAULA

ORTIZ MARTIN, MIRIAM

LEIKIS, KAREN

PEREZ ANCHUELO, LAURA

AREAL HIDALGO, MARIA LORETO
NUNEZ BENITEZ, NOELIA
BARINAGA YUSTOS, ALEJANDRO
RODRIGUEZ, JULIETA

PAGAN CARDOZO, CECILIA VICTORIA
BIGATTI, ENZO

PANIZO PARADELA, EVA

CRUZ CORBELLA, ALEJANDRA
ZAMORA MURILLO, AITANA
GONZALEZ RECIO, LUCIA

LA PENA MILLAN, NOELIA DE
CARDENAL GON!|, LEIRE

COLLADO ALIMAY, LAURA
GORDILLO MORALEDA, SILVIA
GHERGHINA NAGY, FRANCESCA MONIKA
ITURRIAGA DESULOVICH, ARIANA
MARTIN TRUJILLO, JORGE

MIRIAM JIMENEZ DE LA JARA
MENENDEZ GARCIA, PATRICIA
SANTOS GILA, LUCIA

GALISTEO BAEZA, BEATRIZ

DOPICO REY, MARIA DE LA O
LIZARRAGA OSCO, ANA
FERNANDEZ CANON, ROSA

ANTON MOYA, MARINA
MORDARSKI LUNA, ADRIANA
CHENOLL FERNANDEZ, GEMA
LINARES SANZ, CLAUDIA

SANCHEZ POMARES, JOSE ANTONIO
PEREZ VILLAR, PATRICIA

SAN ROMAN CESAR, DANIEL
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M-45826 LOPEZ FRUHBECK, YAGO M-45853 RIBEIRO DE ALMEIDA, DIANA JENIFER

M-45827  LAS HERAS LOSADA, NATALIA DE M-45854  HERRERO AGUSTIN, MARIA VICTORIA
M-45828  ZUCCARO, CAMILA M-45855  GARCIA MEGIAS, CARMEN

M-45829  DABRIO RUIZ, ALICIA M-45856  PALIZA NEGUERUELA, ANDREA
M-45830  EXLER, LUZ M-45857  URBANO TORRES, JUDITH

M-45831 CHEN, YI M-45858  NAVARRO LOPEZ, PAULA

M-45832 RODRIGUEZ DIAZ, ALICIA M-45859  HERAS AZNAR, SUSANA BEATRIZ
M-45833  LOMBARDO GAVA, IRINA PAOLA M-45860  GUERRERO ANTONA, MIGUEL ANGEL
M-45834  GARCIA GONZALEZ, LORENA M-45861 GARCIA TORRES, PAULA

M-45835 MORENO MONSERRAT, ITZIAR M-45862  SANZ GARCIA, ANA

M-45836 MORAL MONTEJANO, LIDIA DEL M-45863  HIGUERAS GARCIA, REBECA

M-45837  TIRADO ALVAREZ, ELENA M-45864 DOMINGUEZ PARRA, GABRIELA
M-45838 MUNIZ GONZALEZ, ANGELICA M-45865 GAITAN GOMEZ, MARIO

M-45839  MARTI JIMENEZ, MARTA M-45866  RiO MARTINEZ, ROSANA DEL
M-45840 SANCHEZ TIBURCIO, DESIRE M-45867  GARCIA PAZOS, LAURA

M-45841 DIAZ FERNANDEZ, LUCIA M-45868  PUEBLA, MARIA JOSE

M-45842  MAIRENA CUBERO, MARIA ROCIO M-45869  LESCANO, CARLA VANINA

M-45843  PALACIO GIL, PATRICIA DEL M-45870  RIVAS LOZOYA, ELENA

M-45844  MORENA SAAVEDRA, DIANA DE LA M-45871 SARMIENTO PINILLA, DANIELA
M-45845  PEREZ SANCHEZ, PAULA M-45872  LOPEZ ORTIZ, EVELIN

M-45846 HERNANDEZ DIAZ-TOLEDO, ELENA M-45873  GUERRA ESCALONA, YUMARY YESENIA
M-45847  VEGAZO RICO, SANDRA M-45874  CEBADA SANCHEZ, JAIME

M-45848 GONZALEZ PENA, CESAR ISMAEL M-45875  GARCIA ESTEVEZ, PABLO

M-45849  LOPEZ MARTIN, ALEJANDRO M-45876  SUBIRON HERNANDEZ, ALBA
M-45850 ADANEZ MAESO, ANTONIO CARLOS M-45877 ROCHE MARTINEZ, MARIA CAROLINA
M-45851 MARTINEZ GARCIA, LUCIA M-45878  DIEZ ALAEJOS, ANA

M-45852  GARCIA PEREZ, MARTA M-45879  MATAS PARRA, DANIELA

ULTIMOS ESTUDIANTES
ASOCIADOS DE MADRID

EAM-00896 PEREZ ECHEGOYEN, PAULA MARIA EAM-01504  BELLO SUAREZ, JORGE
EAM-01472  DIAZ ESTEBAN, CANDELA EAM-01505  PALACIOS LORICERA, SIMON
EAM-01479 DUQUE SANCHEZ, IGNACIO EAM-01506 SAN ROMAN EXPOSITO, EVA
EAM-01480 GOMEZ AVILES, JUNIO EAM-01507 ORTEGA GARCIA, MERCEDES
EAM-01481 GARCIA VAZQUEZ, MARCOS EAM-01508 MUNOZ PLATA, ROSA MARIA
EAM-01482  GUTIERREZ CARRENO, FRANYELI JANESKI EAM-01509  PENA MARTIN, DUNIA
EAM-01483 LLEONART SEGURA, NOELIA EAM-01510 PIMENTEL AYALA, GUILLERMO
EAM-01484  MATHE GUTIERREZ, NATALIA EAM-01511  CORETTI DESVIAT, CLAUDIA
EAM-01485 TAVIRO MORALEDA, CAROLINA EAM-01512 " SORIANOISIERRA, SANDRA
EAM-01486 ALCANIZ AGUILAR, DIANA EAM-01513 LATORRE HERNANDEZ, SARA
EAM-01487  LAZARO ROBLES, AROA EAM-01514  SALINERO VALENCIA, SAIDA

EAM-01515 FERNANDEZ CANO, ELSA
EAM-01516 IBANEZ GARCIA, GLORIA
EAM-01517 ESTEVEZ-GARCIA REYES, AROA
EAM-01518 RUIZ FRAMIL, LAURA

EAM-01519 RODRIGUEZ MASI, MARIANA
EAM-01520 MARTINEZ SANCHEZ, CLARA
EAM-01521 CIUDAD MENA, YAIZA

EAM-01522 PEREZ DE LOS COBOS CINTAS, VIOLETA
EAM-01523 MOLINA MUNOZ, DANIELA
EAM-01524 GUTIERREZ PINACHO, RAFAEL
EAM-01525 VIRUMBRALES CHOCANO, PABLO
EAM-01526 ROJO ALDAVE, CARLOS

EAM-01488  BLANCO VALLES, SANDRA
EAM-01489  MARTIN-ARAGON LERMA, ELENA
EAM-01490 MENDOZA GALLARDO, MARIA FERNANDA
EAM-01491  BENJUMEA BENJUMEA, BLANCA
EAM-01492 MENDEZ SANCHEZ, ROCIO
EAM-01493 HERNANDEZ MORA, LORENA
EAM-01494  JULVEZ GONZALEZ, ANGELA
EAM-01495  PRIETO CALVO, LAURA

EAM-01496  CULEBRAS PEREZ, MARIA CRUZ
EAM-01497  RIBOT MONTEL, OLGA

EAM-01498  CABRERA MARTIN, JOSE GUILLERMO

EAM-01499  GOYANES CHLEBOWSKA, NATALIA EAM-01527  VARGAS GONZALEZ, CAROLINA
EAM-01500  MORENO VAZQUEZ, INES EAM-01528  APARICIO GALLEGO, FERNANDO
EAM-01501  CRIADO BENAVIDES, MARIA DEL MAR EAM.01529  MATARREDONA RIOS, MARTA
EAM-01502 FERNANDEZ RECUERO, RAUL EAM-01530 MUNOZ YORNO, CRISTINA
EAM-01503  GARCIA LUJAN, CARLA EAM-01531  LOPEZ MARTINEZ, ISIDRO JOSE
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GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigacién de la Psicologia en sus multiples campos de ac-
tuacién, promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas

aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de aplicacién y se
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun
tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de
trabajo con colegas de profesién que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su
actividad.

Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

expectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro entre
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nuestra pro-
fesidn entre el propio colectivo y también en el &mbito social, creando y
colaborando con programas de sensibilizacién. Se analizan las distintas

CREATIVIDAD APLICADA

Foro para el estudio y la practica de la creatividad,
haciendo un especial hincapié en la aplicacién prac-
tica de las técnicas creativas para la prevencién y
resolucién de problemas.Préxima reunién, 4 de no-
viembre a las 9.00 h. en la 3° planta.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GENERO

Espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual y
Género que facilite un conjunto de buenas practi-
cas de todos los profesionales de la Psicologia, con
el compromiso en la promocién y prevencién de la
salud mental del colectivo LGTBI.Préxima reunién, 19
de noviembre a las 10.30 h. Videoconferencia.

E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACION PSICOLOGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el siste-
ma educativo y conseguir que la Educacién Psicold-
gica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad
de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento
de los/as estudiantes.

E-mail: educacion.psicologica@cop.es

EMDR

Trabajar con esta terapia como modelo de partida,
fijandose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.
Préxima reunion, 16 de noviembre a las 10.00 h. Vi-
deoconferencia. E-mail: grupoemdr@cop.es

RMEDADES
ERATIVAS, RARAS
NICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre comparieros con ex-
periencia o interés en este tipo de enfermedades
para intercambiar conocimientos y contribuir a la
difusién social de nuestro papel como psicélogos.
Préxima reunién, 13 de noviembre a las 9.00 h. Vi-
deoconferencia. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL EN LA
TERAPIA PSICOLOGICA

Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a tra-
vés del andlisis y aplicacion de técnicas corporales y
vivenciales.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION
DE LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacién de la conducta
suicida, promover planes de prevencién y apoyo a las
familias y resaltar la importancia del suicidio en el dm-
bito nacional. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

EVALUACION PSICOLOGICA
EN LAS ORGANIZACIONES

Centrado en los procesos de evaluacién psicoldgica
en las organizaciones, busca el analisis y la difusion
de los nuevos métodos y técnicas validos y fiables,
y de las normas y cédigos de Buenas Practicas en su
aplicacidn, asi como la permanente actualizacién del
psicdlogo/a dedicado a esta actividad profesional.
Préxima reunién, 10 de noviembre a las 18.00 h.
en la 37 planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INCLUSION LABORAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promocién de medidas de sen-
sibilizacién, divulgacién, informacién, prevencion y
formacidn relativas a la inclusién laboral de perso-
nas con discapacidad en las organizaciones, desde la
perspectiva de la Psicologia del Trabajo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
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ENFE
NEURODEGE
Y CRO

INTELIGENCIA EMOCIONAL

La promocién, la divulgacién, el estudio de la Inteli-
gencia emocional, la empatiay la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan
ser la autoestima y el autoconcepto. Préxima reu-
nién, 20 de noviembre a las 10.00 h. Videoconferen-
cia. E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCION EN REHABILITA-
CION EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluacion, intervencién y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y duradera
(EMGD) en recursos de rehabilitacién. Préxima reu-
nioén, 20 de noviembre a las 9:30 h. en la 3° planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de inter-
vencion psicoldgica con los diferentes actores impli-
cados en una desaparicidn, en las diferentes fases del
proceso. Promover actuaciones preventivas frente a
nuevas desapariciones, y nuevas investigaciones que
den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

INTERVISION: APOYO Y ASESORA-
MIENTO ENTRE PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio comun
de reflexién, apoyo y asesoramiento mutuo entre
compafieras y compafieros.

E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psicélogos interesados en
aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir ex-
periencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el
campo profesional de la Psicologia. Préxima reunién,
24 de noviembre a las 10.00 h. en la 3° planta.

E-mail: hipnosis@cop.es

MALTRATO/ABUSO SEXUAL
~ INFANTIL

Promocion de los buenos tratos a la infancia, facilitan-
do la deteccidn temprana e intervenciones eficaces
en maltrato infantil, asi como el desarrollo e impulso
de programas de prevencién. Préxima reunién, 13 de
noviembre a las 9.00 h. Videoconferencia.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METO-
DOLOGIAS PARA EL DESARROLLO
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensién energética del ser humano a la
categoria de inteligencia mediante el estudio, in-
vestigacion y fundamentacién cientifica del nuevo
constructo de Inteligencia Energética.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PROMOCION DEL BUEN TRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas
mayores y promover las buenas practicas en el traba-
jo con este colectivo, tanto de los psicélogos como
de otros profesionales que trabajan con ellos.
E-mail: buentratocopm@cop.es

PSICOLOGIA AERONAUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la difu-
sién del trabajo de los psicélogos aeronauticos, asf
como difundir la relacién tan estrecha existente en-
tre la seguridad aéreay la Psicologia.

E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es
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PSICOLOGIA AMBIENTAL
Este grupo tiene el propésito de investigar y divul-
gar los conocimientos en el campo de la Psicologia
Ambiental, con especial atencién a las relaciones
entre Naturaleza y bienestar psicoldgico y social.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA CLINICA
EN LA SANIDAD PUBLICA
Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura
del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica en
la Sanidad Publica, mediante la defensa y difusidon
de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: psicologiaclinica-copm@cop.es

PSICOLOGIA COACHING
Foro de difusion, promocién e informacién acerca
de la Psicologia Coaching. Su funcién es promover
la figura del Psicélogo Experto en Coaching.
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION
Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los votos y
los acuerdos, dar a conocer los factores que gene-
ran las corrientes de opinién, analizar los medios de
comunicacién en sus diferentes vertientes.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DE LA SALUD
INFANTO-JUVENIL

Un espacio profesional dedicado a comprender y
mejorar el bienestar emocional, conductual, fisico
y social de nifos, nifias y adolescentes y sus fami-
lias, desde una Psicologia de la Salud rigurosa y
actualizada.

E-mail: gt.infantojuvenil.copm@cop.es

PSICOLOGIA DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos
de intervencidn, duelo, etc. con el fin de ser un re-
ferente en la Psicologia de Emergencias. Préxima
reunion, 26 de noviembre a las 20.00 h. Videocon-
ferencia. E-mail: gecopm@cop.es

PSICOLOGIA DEL HUMOR
Y EL OPTIMISMO

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido de
humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales
de lasalud, sino también entre el plblico en general.
E-mail: buenhumor@cop.es

PSICOLOGIA E INTELIGENCIA
ARTIFICIAL
Este Grupo de Trabajo tiene como objetivo inves-
tigar y difundir los usos de la Inteligencia Artificial
en Psicologia tanto a profesionales como a publico
general, asi como abrir espacios de reflexion y de-
bate sobre esta revolucién tecnolégica que es la
IA. Préxima reunién, 5 de noviembre a las 10.00 h.
Videoconferencia. E-mail: psico.ia.copm@cop.es

PSICOLOGIA E INTERGENERACION
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las prac-
ticas generacionales de RRHH y las variaciones del
bienestar psicoldgico de las 6 generaciones actual-
mente conviviendo en el dmbito laboral.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGIA EN EL ENTORNO
DIGITAL

Cibereducar es proteger. Es imprescindible crear
una cultura digital saludable que priorice la priva-
cidad y el bienestar. Ademds, impulsaremos el uso
responsable de la tecnologia en un mundo hiper-
conectado.E-mail: psicoenentornodigital@cop.es

PSICOLOGIA FORENSE

Promover un lugar de encuentro donde actualizar y
compartir conocimientos, potenciando redes de in-
vestigacién y formacién en el ambito de la Psicologia
Forense.

E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGIA, FORMACION Y
DESARROLLO DE PERSONAS
El papel del psicélogo en las dreas de formacién y de-
sarrollo de personas en empresas y organizaciones.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGIA MILITAR, SEGURIDAD
Y DEFENSA

El objetivo del grupo es consolidar la Psicologia opera-
tiva y el bienestar integral como ejes estratégicos para
optimizar el rendimiento y la resiliencia en todos los es-
tamentos de la defensa y la seguridad publica y privada.
Préxima reunion, 25 de noviembre a las 16.30 h. en la
3? planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA PERINATAL

Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicélogo que trabaja en este campo,
definiendo para ello la formacién mas adecuada. Préxi-
ma reunién, 23 de noviembre a las 10.15 h. en la 3*
planta. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

Tomar contacto con profesionales que se dediquen a la
Psicologia Coaching y la formacién desde el enfoque de
las fortalezas y las emociones positivas para poder com-
partir diferentes formas de trabajo y experiencias en el
uso de estas herramientas.

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGIA, VIDEOJUEGOS
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos y
esports, asi como sus aplicaciones practicas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ADICCIONES

Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento
del conocimiento del papel del psicélogo en las drogo-
dependencias y en otras adicciones.

E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGIAY ALTAS CAPACIDADES
Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar al
tanto de losultimos avances y publicaciones en el am-
bito de la alta capacidad yel estudio de las principales
aportaciones al desarrollo del talento.

E-mail: gtaltascapacidades@cop.es

PSICOLOGIA Y ARTES
AUDIOVISUALES Y ESCENICAS

Promocién de la Psicologia dentro del dmbito audio-
visual, abriendo asi otras expectativas profesionales
para los psicélogos. Préxima reunién, 18 de noviembre
alas17.00 h. en la 3 planta.

E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGIA Y DOLOR

Promover el estudio y la investigacién psicoldgica del
dolor en general y de |a fibromialgia en particular.
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGIA Y ECONOMIA

La Psicologia Aplicada a la conducta econémica, pro-
fundizando en el estudio, investigacién y difusion de
las variables, procesos y mecanismos psicoldgicos a
través de los cuales se produce el comportamiento
econémico.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

PSICOLOGIA Y MARKETING,
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones de
la Psicologia y su relacién con el marketing, la publi-
cidad, el comportamiento del consumidor, las nuevas
formas de comunicacidn con clientes y la experiencia
de compra.E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGIA Y MEDITACION

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambi-
tos de aplicacién en Psicologia.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGIA Y MINDFULNESS

Espacio para practicary compartir experiencias e inves-
tigar sobre la aplicacién de Mindfulness en contextos
clinicos y sociales. Conocer y desarrollar intervencio-
nes basadas en Mindfulness adaptadas a colectivos
especificos. Divulgar las posibilidades terapéuticas
del Mindfulness. Préxima reunién, 20 noviembre a las
18.00 h. Videoconferencia.

E-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGIA Y MUSICA

Tiene como finalidad impulsar el desarrollo, la apli-
cacion y la difusion de la Psicologia en el dmbito
musical. Con fundamento cientifico y orientacién
profesional, aborda los procesos psicoldgicos impli-
cados en la préctica, la interpretacién y la educacién
musical. E-mail: psicologiaymusica.copm@cop.es

PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva cientifica y humana,
el desarrollo y difusion (en ambitos académicos y no
académicos) de la Psicologia y la Psicoterapia.

E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL

Destacar el papel del psicolégo en la evaluacion, pre-
vencidén e intervencién de los riesgos psicosociales y
el fomento de la salud en el ambito laboral. Préxima
reunién, 17 de noviembre a las 18.00h en la 3" planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGIA Y SOLIDARIDAD

Con este Grupo de Trabajo pretendemos llevar la Psi-
cologia a los espacios de solidaridad, de defensa de
derechos humanos y de participacién social. E-mail:
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y TECNOLOGIA

Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, inno-
vacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion hu-
mana y de las personas con los sistemas y programas
informaticos para comprender las aportaciones y des-
cubrimientos que desde la ciencia psicoldgica existen
y se pueden desarrollar en este campo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y VICTIMOLOGIA

Este grupo de trabajo tiene como meta principal la
evaluacién y el estudio de las consecuencias psico-
légicas del trauma en victimas de violencia, para me-
jorar la evaluacién y las practicas terapéuticas y de
apoyo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y VIOLENCIA DE GENERO

Llevar a cabo actuaciones de investigacion, sensibili-
zacién, divulgacion e intervencién para mejorar y uni-
ficar los modelos de intervencién existentes desde una
perspectiva de género.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGOS/AS
FACILITADORES/AS PROCESALES

Este grupo de trabajo responde a la necesidad de
impulsar la figura del personal Facilitador Procesal
desde nuestra disciplina, realizando aportaciones y
colaborando en la implementacién de adaptaciones y
ajustes necesarios en los procedimientos judiciales en
los que han de intervenir personas con discapacidad
y otros colectivos vulnerables. Préxima reunion, 16 de
noviembre a las 20.30h. Videoconferencia.

E-mail: gt_facilitadores@cop.es

PSICOONCOLOGIA Y
PSICOLOGIA EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicélogo en Oncologia y
en cuidados paliativos y promover el conocimiento
en estos campos asesorando a los colegiados que
asi lo soliciten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TECNICAS
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexién en-
tre psicélogos que utilizan o desean utilizar el Ror-
schach y los métodos proyectivos en sus diferentes
dreas de actuacién, compartiendo los avances que
se vayan produciendo en dichas técnicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACION EN
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cologia en el ambito de una Educacién Vial, para
conseguir la maxima sensibilizaciéon y cambio de
actitudes. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCAY TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervencién en los TCA
y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde
un enfoque psicoldgico.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencién con animales como asistentes en
terapias psicoldgicas, tales como la agorafobia, de-
presiodn, alzheimer, ansiedad, etc.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATEGICA

Espacio de encuentro para los profesionales de la
Psicologia Clinica en el que comparta su trabajo y
experiencias relacionadas con el empleo de la Tera-
pia Breve Estratégica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusion, el desarrollo y la
investigacién de la Terapia Narrativa, a través de
revision de textos, reflexiones criticas, supervisidon y
presentacion de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNO LIMITE DE LA
PERSONALIDAD: CRECIMIENTO,
DESARROLLO Y AVANCE

Su objetivo es profundizar, divulgar e investigar
sobre el diagndstico del Trastorno Limite de la Per-
sonalidad, promoviendo la actualizacién cientifica
y técnica, el intercambio de experiencias, la forma-
cién, asi como la sensibilizacién y difusion de infor-
macion veraz sobre el TLP.

E-mail: tlp.copm@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO
AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesionales
interesados en autismo, con el fin de tratar temas
de actualidad, atendiendo a los diversos ambitos:
educativo, clinico y social.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORO DE VETERANIA DEL COLEGIO

Promover el envejecimiento activo, por medio de

la promocién de conferencias, sesiones de cine
férum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electré|
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FORMACION CONTINUA

Informacién general

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid pone a disposicién de los y las profesionales un completo programa for-
mativo orientado a impulsar su desarrollo profesional continuo. Las actividades, basadas en una metodologia teéri-
co-practica, ofrecen herramientas, técnicas y recursos actualizados para mejorar la intervencién psicoldgica y favorecer
procesos de cambio eficaces.

El entorno formativo del Colegio fomenta el aprendizaje colaborativo, permitiendo a los participantes compartir expe-
riencias, conocimientos y buenas practicas con otros profesionales con las mismas inquietudes y objetivos.

Comprometido con el apoyo a la profesién, el Colegio ofrece un extenso catdlogo de cursos, conferencias, jornadas,
masteres y programas de experto, tanto presenciales como a distancia, impartidos por docentes especializados en cada
area de la Psicologia. Estas acciones formativas estan dirigidas a psicélogos y psicdlogas, asi como a estudiantes de los
ultimos cursos del Grado de Psicologia.

Mas informacion:
www.copmadrid.org/web/formacion ¢ Tel.: 9154199 99 « E-mail: formacion@cop.es

/ Psicologl’a P
TS PSICOLOGIA QUE TRANSFORMA

«Psicologia que Transforma», un proyecto destinado a impulsar la transferencia real del conocimiento en Psico-
logia y garantizar que los resultados y avances cientificos puedan traducirse en beneficios practicos para profesio-
nales, administraciones y ciudadania en general.

Este proyecto nace con el objetivo de cerrar la brecha entre investigacién y realidad social, transformando el conocimiento generado
desde la evidencia cientifica en orientaciones, propuestas, herramientas y acciones aplicables a la practica profesional, las politicas
publicas y el dia a dia de la poblacidn.

A través de la organizacién de distintas actividades, el Colegio se propone transformar los avances cientificos en herramientas utiles
y aplicables a la realidad social, mejorar la conexién entre investigacion y practica profesional, elaborar documentos técnicos y de
evidencia que sirvan como base para programas y acciones sectoriales y generar sinergias y redes de colaboracidn entre profesionales,
universidades, administraciones publicas y ciudadania.

Areas de Inteligencia Artificial e Innovacién, de Convivencia y de Discapacidad y Equidad
JORNADA DISCURSOS DE ODIO: TECNOLOGIA, CONVIVIENCIA Y DISCAPACIDAD
Organizada por las dreas de Convivencia, Discapacidad e Inteligencia Artificial.
Conferencia: Red Espafiola contra los Delitos de Odio y la Infradenuncia (REDOI).

Mesa redonda: La mirada del movimiento de la discapacidad, perspectiva psicolégica, Comunicacién responsable y publicos
vulnerables.

Fecha: miércoles, 18 de noviembre, 16:00 a 18:00 h.
Lugar: Espacio Bertelsmann. Calle de O’Donnell, 10 - 28009 Madrid (Comunidad de Madrid).

Area Psicologia y Mujer

MESA REDONDA MENOPAUSIA: TRANSFORMANDO LA MIRADA DESDE LA PSICOLOGIA
Fecha: miércoles, 2 de diciembre de 17:30 a 19:30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.
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Jornadas Profesionales

JORNADA FACILITACION PROCESAL Y ACCESIBILIDAD COGNITIVA EN EL SISTEMA DE JUSTICIA

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicélogos/as Facilitadores/as Procesales del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid

Esta Jornada ofrece un espacio de reflexién y encuentro sobre la accesibilidad cognitiva en el sistema
de justicia y la participacién efectiva de las personas vulnerables en los procedimientos judiciales.

Programa:

9:15 a 10:00 h. Ponencias.
- La accesibilidad cognitiva en la Administracion de Justicia: Imperativos legales, retos y horizontes. Maria Jesus Ariza.
- Facilitacién procesal en las Oficinas de Asistencia a Victimas. Maria Jesus Juarez Lozano.

10:00 a 11:30 h. Mesa redonda. La Facilitacion procesal desde la praxis: herramientas y entornos de intervencion.

Ponentes y temas a tratar:

- Herramientas para el despliegue de la accesibilidad cognitiva en la comunicacién judicial: lenguaje claro, Lectura Facil y
Comunicaciéon Aumentativa - Alternativa. Clara I. Delgado.

- Facilitacién procesal en discapacidad intelectual y del desarrollo. Israel Berenguer.

- Desafios de la accesibilidad en el entorno penitenciario. Sara Lendinez.

1:30 a 12:00 h. Pausa a café | Networking Profesional.

12:00a 12:30 h. Mesa redonda. Evidencia cientifica, protocolos de evaluacién y retos de futuro en Facilitacién.
Ponentes y temas a tratar:

- La Oficina Nacional de Accesibilidad de la Policia Nacional: Coordinacién policial-judicial. Laura Lépez Pérez.

- La ciencia de la facilitacidon: Lineas de investigacién y transferencia basada en la evidencia. Nereida Bueno Guerra.

- Evaluacion de capacidades para testificar en victimas o testigos con discapacidad intelectual y menores. Eva A. Silva.

13:30 a 13:45 h. Debate de Cierre e Implicaciones practicas:
- Hoja de ruta para la acreditacién profesional y la homogeneizacidn estatal del/ la Facilitador/a Procesal.

13:45 a 14:00 h. Clausura.
Fecha: lunes, 14 de diciembre.

Acceso libre, previa inscripcion.

| JORNADA DE PSICOLOGIA, COMUNICACION Y POLITICA
Organizado por el Grupo de trabajo de Psicologia comunicacidn y politica.

Esta Jornada atiende a la creciente polarizacién social, derivada de dindmicas de poder, la mediacién
de los medios de comunicacidén y la cultura de masas. Se busca analizar cémo estas estructuras re-
fuerzan la fragmentacion y proporcionar herramientas criticas que permitan desarrollar un juicio mas
auténomo y fundamentado frente a esta realidad.

Programa:

9:00 a 9:05 h. Inauguracién.

9:05 a 10:05 h. La fuerza de las palabras y de la imagen en los medios de difusidn. Sergio Garcia Soriano.

10:05 a 11:05 h. Claves de un Asesor Politico. Entrevista. lvan Redondo Bacaicoa.

11:05 a 11:25 h. Descanso.

11:25 a 12:25 h. Relacién entre Psicologia, Arte y Politica. Andlisis de 3 series cinematograficas y aplicaciones. Lecina Fdez Moreno.
12:25 a 13:25 h. Politica sin cerebro: limites neurocientificos de los sistemas legales contemporaneos. Lucia Garcia Diaz.

13.25 a 14.25 h. El caballo de Troya de las ideas. José Luis Muioz.

14:25 a 14:30 h. Clausura.

Fecha: miércoles, 20 de enero de 9:00 a 14:30 h.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.
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JORNADA VIOLENCIA INSTITUCIONAL ABORDAJE DESDE LA PERSPECTIVA SOCIAL Y FORENSE

Organizada por la Secciéon de Psicologia de la Intervencién Social del Colegio
" Oficial de la Psicologia de Madrid
Colegio Oficial

de | I1a Psicologia
de Madrid

SECCION DE PSICOLOGIA Programa:
DE LA INTERVENCION SOCIAL
16:30 a 16:45 h. Inauguracién.
16:15 a 18:00 h. Ponencia. Nic Robson (Online).
18:00 a 18:30 h. Pausa-café.

18:00 a 20:00 h. Mesa debate. En ella se planteardn temas intimamente relaciones con el objeto de la jornada irdn dando res-
puesta desde la mirada de la intervencidn social y/o juridica. Abriendo la reflexion al publico asistente. Belén Cano Lépez
y José Manuel Muiioz Vicente.

Duracion: 3 horas y media.
Fecha: martes, 1de diciembre.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.

JORNADA DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL “LA REALIDAD DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL"
" Organizada por Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid y Hogrefe TEA Ediciones.

de | la Psicologia
de Madrid

Programa:

9:30 h. Bienvenida. Timanfaya Hernandez, Decana del Colegio Oficial de la Piscologia de Madrid y Milagros Antén, Directora
de Hogrefe TEA Ediciones.

9:40 h. El objetivo: Transformar las capacidades en oportunidades. Virgina Trujillo del Valle, técnica en la Direccién Global de
Programas y Proyectos en Inserta, Empleo de Fundacién ONCE.

10:30 h. Las principales herramientas de evaluacidn que debes conocer. Maria Vazquez, psicéloga consultora en Hogrefe TEA
Ediciones.

11:20 a 11:50 h. Descanso.

11:50 h. El desarrollo emocional en personas con discapacidad intelectual. Natalia Kazah, psicéloga especialista en discapaci-
dad intelectual (UHEDI) y adaptadora de la prueba SED-S.

12:40 h. Comprender el reto del envejecimiento en personas con DI. Elena Lépez-Rioboo, coordinadora del servicio Interven-
ciéon Fundacién sindrome de Down de Madrid.

13:30 h. Cierre, dudas y preguntas.

14.00 h. Aperitivo.

Duracién: 4 horas.

Fecha: jueves 19 de noviembre del 2026.

Lugar de celebracién: PsyCommunity. C. de Cardenal Marcelo Spinola, 52. Chamartin 28016 Madrid.
Inscripciones: https://forms.cloud.microsoft/e/RZHibiVMAr?origin=IprLink

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LAS COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Solicita este servicio gratuito que potencia tu imagen profesional.
Pide cita en el teléfono: 91 54199 99
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Master, especialista y experto

EXPERTO/A EN INTERVENCION ASISTIDA CON ANIMALES (IAA). COD. XSM2668

El curso de Experto/a en Intervencién Asistida con Animales (IAA), con formacién técnica en prepa-
racion del perro de intervencion, es una accion formativa especializada que proporciona a los y las
participantes las habilidades y conocimientos necesarios para disefiar, implementar y evaluar inter-
venciones asistidas con animales en diferentes contextos (sanitario, social, educativo y psicosocial),
adquiriendo competencias tedricas, técnicas y practicas que les permitan comprender, aplicar, plani-
ficar/ejecutar e integrar la IAA como herramienta préctica para su competencia profesional.

Ponentes: Maricarmen Castro Martin, Ana Julia Fuentes Garcia, Cristina Vergara Porrua y Virginia Herrero Jiménez.
Duracién: 120 horas (65 tedricas, 40 practicas, 15 de trabajo final).
Fecha de inicio: 16 de noviembre.

Inscripcion: 900 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos/as los/as psicélogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

X EDICION EXPERTO/A UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA COACHING

Organizado por El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid junto con el Centro de Ensefianza Superior
Cardenal Cisneros.

Este curso aspira a ser el referente académico en la practica de la Psicologia Coaching en la forma-

cién de vanguardia de los psicélogos que garantice el éxito y progreso de su ejercicio profesional. Crea

doctrina fundamentada en la practica y en la ciencia y, con ella, se forma a los psicélogos expertos en

Coaching que contribuiran a la mejora del bienestar humano y, con ello, a una sociedad mejor. El curso
responde a un riguroso analisis de la practica del Coaching y una decisién de sus promotores de posicionar a los/as psicélogos/
as de manera ventajosa en el ambito laboral, impulsando, a la vez, un claro reconocimiento de las empresas y la sociedad, que
haga de los psicélogos/as los/as coaches mas demandados/as. Tras completar la formacién se obtendra el titulo de Experto
Universitario en Psicologia Coaching del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros y la acreditacidn profesional como
Psicélogo/a experto/a en Psicologia Coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid para psicélogos/as
colegiados/as.

Fecha de inicio: 15 de enero.
Duracién: 20,7 créditos ECTS.

Informacidn e inscripciones: curso-expertouniv-psicologiacoaching@cop.es / 91309 61 20.

7 EDICION DEL EXPERTO/A EN INTERVENCION PSICOLOGICA CON MENORES ViCTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO. COD. X02706

Las y los menores victimas de violencia de género suelen ser las personas mas invisibles de este tipo

de violencia. Cuesta mucho entender que las nifias y nifios se ven inmersos en procesos traumaticos

enormemente dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cémo entender, ni manejar, cuando

viven en un entorno donde su modo de relacién es la violencia, donde las personas que deben de pro-

tegerles en suambito mas intimo, en sus propias casas, se dafian y son dafiadas. Con este curso, ideado

desde la perspectiva mds practica posible, persigue el objetivo de que los psicélogos y las psicélogas
sean capaces de afrontar y conocer con mas profundidad los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes
implicados, el proceso emocional de estos nifios y nifias por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su desarrollo
fisico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervencion, y herramientas Utiles para los y las profesionales
que nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompafarlos en estos procesos, a la vez que se les muestra una forma de
relacion diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Coordinadora: Maria Rufo Nieto. Equipo docente: Begofia Lopez Anguita, Ana Martinez Dorado, Laura Rodriguez Navarro y
Esther Vazquez Hurtado.

Duracién: 100 horas.
Fecha de inicio: 18 de enero de 2027.

Inscripcion: 500 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as). Posibilidad de pago fraccionado.
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V EDICION EXPERTO/A EN PSICOLOGIA COACHING DEPORTIVO. COD. X02702

En este curso los/as participantes aprenderan una estrategia psicoldgica eficaz en modificacion de
la conducta, crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliardn su repertorio de intervencion,
conseguirdn integrarse en el mercado laboral y realizaran un ejercicio de exploracién personal donde
podran impulsar sus proyectos. Horas de formacién reconocidas para la Acreditacion Nacional del
Psicélogo Experto en Psicologia del Deporte del Consejo General de la Psicologia en Espafia.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Isabel Aranda Garcia, Ana de Cevallos Rodriguez, José Antonio Montero Gago, Roberto Ruiz
Barquin, Juan Pedro Vegas Rodriguez, Alexi Ponce Hernandez, José Angel Ortiz Gordo, Fatima Sanchez Belefia, Marcelo
Roffé, Enrique Canton Chirivella, Alba Villamediana Saez, Carla Rodriguez Caballero, Pasquale Rosania, Raul Zamorano
Cauto y Patricia Rosillo Marchante.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: 19 de enero.

Inscripcion: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

12 EDICION DEL EXPERTO EN HIPNOSIS CLIiNICA. COD. X2717

La Hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de las técnicas mas

antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisioldgi-

cos, perceptuales y conductuales a través de la sugestién (Gonzalez Ordi, 2013). La Hipnosis resulta

una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia variedad de problemas psicolégicos y/o mé-

dicos, ayudando a mejorar la calidad de vida de los pacientes sustancialmente (Brann, Owens y Wi-

lliamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012). Existe evidencia cientifica sobre la eficacia clinica de
la hipnosis, contrastada a través de estudios clinicos controlados y aleatorizados y de estudios de meta-analisis, especialmente
centrados en la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el manejo de la ansiedad y el distrés emocio-
nal, depresién, dolor agudo y crénico, el manejo de efectos adversos de la quimioterapia, el manejo de la ansiedad y dolor en
procedimientos médicos invasivos, trastornos Psicosomaticos, problemas gastrointestinales - intestino irritable, trastornos del
suefio - insomnio, estrés agudo y postraumdtico y trastornos disociativos y conversivos (Gonzélez Ordi, 2018). El presente curso
pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedimientos hipnéticos existentes para ayudar al
tratamiento de estas patologias, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Coordinadores y ponentes: Héctor Gonzalez Ordi y Pilar Capilla Ramirez.
Duracién: 100 horas (87,5 horas presenciales y 12,5 horas no presenciales).
Fecha de inicio: 22 de enero.

Inscripcion: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

4 EDICION EXPERTO/A EN PSICOLOGIA AERONAUTICA. COD. XSM2701

El transporte aéreo ha evolucionado mucho desde sus comienzos, dando lugar a que determinadas

disciplinas relacionadas con el desarrollo de la seguridad hayan tenido su espacio en el sector aero-

nautico y aeroespacial. La Psicologia ha sido una de estas disciplinas, y en un sistema tan regulado

como es el aerondutico, se debe cumplir con los requisitos que las autoridades dictan y exigen, para su

buen funcionamiento. La Psicologia aerondutica se encarga de evaluar e intervenir en la salud mental

de los profesionales aéreos, y valora quién esta mas cualificado para desempenfar este tipo de pro-
fesion. Los/as psicdlogos/as aeronduticos tratan a pilotos, segundos comandantes, tripulacién de cabina y controladores de
trafico aéreo. En Espafia esta titulacidn esta reconocida desde el afio 2017, Esta formacion especializada dentro de la Psicologia
ha sido acreditada por el Consejo General de la Psicologia de Espafia en las dos ediciones anteriores.

Coordinadora: Pilar Moreno Olivas. Ponentes: Celia Avila-Rauch, Soledad Campo Garcia, Federico Castaiio Moreno, Clara
Cuesta Muioz, Ana Gonzalez Gémez, Fernando Gémez Codina, Carmen Linares Miquel, Gabriela Lépez Garcia, Mercé Mon-
déjar Valencia, Luis A. Ortega Martinez, José Manuel Ponz Cantd, José Carlos Rodriguez Retamar y Yolanda Sanchez Cembellin.

Duracién: 425 horas.
Fechas: del 1 de febrero al 28 de junio del 2027.

Inscripcion: 1.600 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudian-
tes asociado/as).
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CURSO ABORDAJE DE LA VIOLENCIA SEXUAL EN LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA. CH2722

Curso organizado por el Grupo de Trabajo Maltrato/Abuso Sexual Infantil del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid.

Organizaciones internacionales como UNICEF (2025) han estimado que 1de cada 5 nifias y 1 de cada

7 nifios ha sufrido violencia sexual durante su infancia. En Espafia, datos recientes del Ministerio de

Juventud e Infancia (2025) estiman que el 28,9% de nifos, nifas y adolescentes (NNA) sufren vio-

lencia sexual, y en el 5,3% de los casos se trata de algo habitual o recurrente. Sabemos ademas, que
mas del 40% de victimas de delitos contra la libertad sexual en Espafia son NNA, aun cuando solo el 15% de los casos llegan a
denunciarse (Save the Children, 2025). Y es importante destacar que, en los ultimos afios, se ha incrementado la vulnerabilidad
de la infancia y la adolescencia en el entorno digital. FAPMI informa de que un 17,58% de los y las adolescentes de 13 a 17 afios
afirma haber recibido imdgenes sexuales, y un 15,75% indica que les habian solicitado enviar este tipo de material. En 8 de cada
10 casos la persona agresora es conocida, en mayor o menor grado, por los nifios y las nifias, aunque el porcentaje de perso-
nas desconocidas entre los agresores continia aumentando (Save the Children, 2025). La violencia sexual infantil tiene graves
consecuencias, entre ellas: problemas de salud fisica; dificultades de aprendizaje; consecuencias psicoldgicas y emocionales;
problemas de salud mental y comportamientos perjudiciales para la salud. Estas consecuencias en las victimas requieren un
adecuado tratamiento y sabemos que la atencién a estos y estas NNA previene el mantenimiento de secuelas y la aparicién de
multiples trastornos en la edad adulta. Este curso ayudara a estudiantes y profesionales de la Psicologia a comprender detallada-
mente la problematica de la VSIA, asi como a llevar a cabo una adecuada prevencidn, deteccion e intervencidén con nifos, nifias,
adolescentes y sus familias, utilizando las técnicas mas actualizadas y avaladas por las Guias Internacionales.

Coordinadora: Laura Nufez Moreno.

Ponentes: Carmen Latorre Moratilla, Desirée Porcel Vizcay, Jazmine Lopez Fernandez, Laura Cano Cafadas, Laura Reguera
Carretero, Maria Bilbao Maté, Maria Eva Fernandez Rodriguez, Nieves Lara Peir6, Susana Urrea Martin y Zzen Mayordomo.
Duracién: 90 horas.

Fecha de inicio: 30 de enero. Sabados, de 9:15 a 14:15 y de 16:00 a 20:00 h.

Inscripcion: 320€ (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos/as los/as psicdlogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

CURSO DE BUENAS PRACTICAS EN LA PRESTACION DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGIA

Los profesionales de la Psicologia tienen que conocer cémo modificar sus practicas para adaptarlas

correctamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicolégicos conven-

cionales ni de las técnicas contrastadas empiricamente. La responsabilidad del profesional es mayor,

en cuanto a que ha de estar preparado para llevar a cabo una practica online con la calidad y seguri-

dad necesarias, lo cual implica marcar unos derechos y deberes mas claros para si mismo y los de sus
clientes, garantizando en todo momento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso pretende dar a conocer y formar en
las practicas adecuadas y necesarias para el empleo de la TelePsicologia, con la maxima garantia posible de calidad y seguridad,
tanto para los/as pacientes/clientes, como para los profesionales de la Psicologia.

Coordinador: Miguel Corbacho.
Fechas: Tiempo limite para realizarlo 1 mes desde la matricula. Es de acceso libre tras la inscripcién.
Duracidn: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.

SEMINARIO INTERNACIONAL SEDUCCIQN, ENGANO Y TECNOLOGIA: NUEVAS FORMAS DEL
VINCULO EN LA CLINICA CONTEMPORANEA. SUSAN TYLER - GRABACION. COD. SCCG2682
Esta actividad tuvo lugar el pasado 5 de junio de 2026. Se ofrece la posibilidad de ac-
ceder a la visualizacién de la grabacién del seminario. La creciente presencia de las
' tecnologias digitales en la vida relacional esta generando nuevas formas de vinculo,
NP — compulsién, seduccién, engafio y dependencia emocional que impactan directamente
seusuovscomsa  an |3 practica clinica actual. Los profesionales demandan marcos conceptuales y herra-
mientas clinicas para comprender y abordar estos fenédmenos emergentes.
Conferencia en inglés subtitulado al espafiol.
Ponente: Susan Tyler.
Duracién: 3 horas

Inscripcion: 10 € (10 % de descuento a todos/as los/as psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Psicologia
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IX EDICION SUPERVISION DE CASOS CLINICOS

Organizado por la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, explorando posibles problemas
que pueden surgir en la relacién terapeuta-paciente, plantear nuevas hipétesis de trabajo, resolver
dudas o dificultades que surjan a los psicélogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revision
de casos podra realizarse desde uno de los siguientes enfoques: humanista, cognitivo-conductual y
psicoanalitico-psicodindmico e integrativo, a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia pro-
fesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacion previa en el enfoque elegido. Puedes asistir trayendo algun caso
para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Humanista (presencial): Julidan Martin-Aragon.
Fechas: 20 de noviembre, 18 de diciembre de 2026, 29 de enero, 26 de febrero, 9 de abril, 7 de mayo, 28 de mayo
y 18 de junio de 2027.

- Enfoque Cognitivo-Conductual (online): Montserrat Montaiio Fidalgo.
Fechas: 13 de noviembre, 4 de diciembre de 2026, 15 de enero, 12 de febrero, 19 de marzo, 23 de abril y 4 de junio de 2027.

- Enfoque Psicoanalitico-Psicodindmico (online): Ana M* Abello Blanco.
Fechas: 20 de noviembre, 18 de diciembre de 2026, 29 de enero, 26 de febrero, 2 de abril, 30 de abril y 11 de junio de 2027.

- Enfoque Integrativo (online y presencial): Maria Rodriguez Dominguez.
Fechas: 6 de noviembre, 11 de diciembre de 2026, 22 de enero, 19 de febrero, 12 de marzo, 16 de abril y 21 de mayo de 2027.

Horario: viernes, de 12:00 a 14:30 h.
Duracioén: 2 horas y media por sesion.

Inscripcidn: 250 € excepto Enfoque Humanista 284 € (descuento a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud
y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) oyente colegiado 110 € exceptuando
Humanista 126 €.

CURSO ABORDAJE DEL TABAQUISMO EN TERAPIA GRUPAL E INDIVIDUAL. COD. C2665

Organizado por la Asociacién Espafiola Contra el Cancery el Colegio Ofi-
" cial de la Psicologia de Madrid.

Colegio Oficial

de | 1a Psicologia El objetivo del curso es proveer a los profesionales de la Psicologia de ins-
trumentos tedricos y practicos necesarios para la realizacién de progra-
mas de deshabituacidn tabaquica, tanto individuales como grupales.

Ponentes: Estibaliz Garcia Rodriguez, Ana Cortado Rubio, Cecilia Diaz-Estébanez Armas, lvana Lépez Rouanet,
Celia Avello Escribano y Clara Zurano Hidalgo de Calcerrada.

Fechas: Viernes 20 y 27 de noviembre y 4 de diciembre, de 09:30 a 14:30 h.
Duracién: 15 horas.
Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y/o asociados/as.

Solicitada acreditacién a la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 8 de agosto de 2026.

X CICLO FORMATIVO SOBRE EVALUACION PSICOLOGICA Y USO DE TESTS: EVALUACION DEL
AUTISMO EN MUJERES. COD. TESTC2601-8
El taller presentard la evidencia actual en la evaluacién del TEA en mujeres, novedades y marco teé-

rico actual. Ademas, se vera un caso practico para mostrar la buena praxis en la evaluacién de TEA
en mujeres.

Ponente: José Luis Cabarcos Dopico.

Fecha: lunes 23 de noviembre 2026, de 15:00 a 20:00 h.

Duracién: 5 horas.

Inscripcion: 10 € para psicélogos/as colegiados/as de Madrid, psicélogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as.
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XVIIl EDICION DEL CURSO ONLINE PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA CON
PSICOLOGIA

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la bus-
queda bibliogréfica en Psicologia para que éste pueda ponerlas en practica en su desempeno profesional
de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para estar per-
manentemente actualizado. En el curso se mostraran al profesional numerosas herramientas y funciones
que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de informacién especializada en Psicologia en espafiol mas
importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo Izquierdo y Joaquin Calatayud Gutiérrez.

Fechas: del 3 de noviembre al 3 de diciembre.

Duracion: 10 horas.

Inscripcidn: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.

X CICLO FORMATIVO SOBRE EVALUACION PSICOLOGICA Y USO DE TESTS: LA EVALUACION DE LAS
FUNCIONES EJECUTIVAS RELACIONADAS CON EL TDAH EN POBLACION ESCOLAR: LAS ESCALAS
BROWN. COD. TESTC2601-9

Se introducira el marco tedrico de las funciones ejecutivas afectadas por el TDAH, para luego explicar
como realizar la valoracién de la gravedad de las funcionalidades afectadas, asi como cémo proceder
a integrar la informacidén de las diferentes fuentes informantes. Se presentaran las nueva Escalas
Brown. editadas el afio 2025, cdmo aplicarlas e interpretar sus resultados. Adema3s, se presentard un
caso practico la buena praxis en la evaluacidn de la afectaciéon de la funcidn ejecutiva en TDAH y su
aprovechamiento en el seguimiento de la evolucién de las intervenciones posteriores.

Ponente: Lucia Zumarraga Astorqui.

Fecha: lunes 14 diciembre 2026, de 15:00 a 20:00 h.

Duracién: 5 horas.

Inscripcion: 10 € para psicélogos/as colegiados/as de Madrid, psicélogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as.

12 EDICION DEL CURSO ONLINE INTRODUCCION A LA MEDIACION COMO METODO DE
RESOLUCION DE CONFLICTOS. CO2613

Los procesos de mediacidn ofrecen un espacio para el encuentro entre personas que se encuentran
inmersos en problemas o conflictos. El objetivo de la mediacién es lograr acuerdos consensuados y
validados por las partes interesadas. Este proceso esta guiado por un mediador/a, neutral e imparcial,
que facilita la exposicion de los problemas, la escucha mutua y la busqueda de posibles soluciones.
Este curso ofrece una introduccidn a la mediacidn como estrategia y herramienta de resolucién de
conflictos, detallando los principios, fases y técnicas del proceso de mediacidn. Desde la perspectiva
de la intervencién del profesional de la Psicologia, se propone un recorrido por el ejercicio profesional de la mediacién en los
principales ambitos de intervencidn en mediacién, como son el dmbito familiar, educativo, comunitario, penal y organizacional.
Asimismo, se ofrecera informacidn sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional, la incorporacién al Registro de
Mediadores del Ministerio de Justicia o a la Institucién de Mediacién del Colegio y las salidas profesionales mas frecuentes en
el campo de la mediacion.

Coordinadora: Inmaculada Garcia. Ponentes: Marta de Diego Diaz-Plaza, Nuria Patricia de Isabel Zubieta,
Juan Jose de Lanuza Torres, Mouna Kebir Tio, Santiago Madrid Liras y Elisa Sanchez Lozano.

Duracién: 10 horas.
Fecha de inicio: 18 de noviembre.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.
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4 EDICION CURSO INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PSICOLOGOS/AS CLINICOS/AS: TEORIA Y
PRACTICA DESDE CERO. C2719

Desde el lanzamiento de Chat GPT en 2022 la Inteligencia Artificial se ha convertido en una herra-
mienta imprescindible en el dia a dia en todos los dmbitos. En las ciencias de la salud, a la que perte-
nece la Psicologia, esta revolucionando la forma de hacer terapia y revelando una serie de ventajas y
riesgos tanto para el profesional como para el paciente que deben ser conocidos por los/as psicélo-
gos/as que trabajan en el drea clinica. Este curso pretende llenar un vacio de conocimiento en cuanto
a la practica y teoria de la Inteligencia Artificial ligada con la Psicologia en este ambito.

Ponente: Maribel Gamez Cruz.
Duracién: 5 horas.
Fecha: martes, 19 de enero.

Inscripcion: 50€ (10 % de descuento a todos/as los/as psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

2 EDICION CURSO LA PRACTICA DE LA PSICOTERAPIA HUMANISTA. C2705

La investigacién mas actual en psicoterapia ha encontrado que algunos de los principios propuestos

y desarrollados por la Psicologia Humanista (la alianza, la empatia, una cierta visién de la persona,

la persona del terapeuta) tienen el mas alto peso en la eficacia de cada terapia concreta. En este

curso se presentaran los principios tedricos y practicos de la Psicoterapia Humanista. Se partira de

las aportaciones de Rogers, junto con aportaciones de la terapia existencial y de la terapia centrada
en emociones. Tendrdn una presencia especial las aportaciones del Analisis Transaccional por su potencia en terapia y por su
facilidad para integrarlos con otros enfoques.

Ponente: José Luis Martorell Ypiens.
Duracién: 20 horas.
Fechas: 22 y 29 de enero, 5,12 y 19 de febrero. Viernes, de 10:00 a 14:00 horas.

Inscripcion: 170€ (10 % de descuento a todos/as los/as psicédlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

CURSO INTERVENCION FAMILIAR INFANTOJUVENIL CON ENFOQUE DE MODIFICACION
DE CONDUCTA Y ANALISIS FUNCIONAL. C2718

Desde la practica clinica detectamos un aumento de la calidad de la formacién clinica, pero una difi-
cultad real en la aplicacion que el profesional hace de esta, en el entorno terapéutico. De forma que
la demanda/necesidad detectada tiene que ver con el COMO aplicar los conocimientos adquiridos
para aumentar la eficacia del proceso. La realidad social trae a consulta en el ambito infantojuvenil
y sus familias situaciones nuevas que la psicologia puede y debe abordar. Cdmo llevar a la practica
terapéutica los conocimientos avalados cientificamente, para que los resultados sean eficaces, es
objeto de este curso. El profesional necesita saber entender y estructurar la intervencién terapéutica teniendo en cuenta
caracteristicas particulares del caso, entorno cercano y coordinacidn con los profesionales de las distintas disciplinas que
interviene en el caso.

Coordinadora: Rocio Ramos-Paul. Ponentes: Blanca Garcia Vazquez, Pablo Oliva, Diego Rico Minguéz y Luis Torres Cardona
Duracién: 90 horas.
Fecha de inicio: 29 de enero.

Inscripcion: 750 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos/as los/as psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
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Otras actividades formativas

EL COLEGIO ESCUCHA. LA OTRA CARA DE LA NAVIDAD: SOLEDAD, VINCULOS Y AQUELLO DE LO
QUE NO HABLAMOS

/

Psicologia

Dentro del proyecto «El Colegio Escuchax, el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid conti-
||| nua impulsando espacios de encuentro que favorecen la participacion, la reflexién y el didlogo
B [U [HA entre profesionales de la Psicologia. A través de conversaciones cercanas y abiertas, esta inicia-
tiva busca dar voz a experiencias y realidades que merecen atencién, promoviendo la escuchay

la construccidon compartida desde la diversidad de ambitos y vivencias.

En esta ocasidn, nos acercaremos a la otra cara de la Navidad, unas fechas que, junto a los encuentros y las celebraciones, tam-
bién pueden intensificar los sentimientos de soledad, la desconexién y la ausencia de vinculos significativos. ;Cémo se viven
estas fechas desde distintas realidades? ; Qué ocurre con quienes no encuentran en ellas un motivo de celebracién? ; Qué papel
desempefian la escucha, las relaciones significativas y las redes de apoyo?

El encuentro permitira reflexionar sobre estas cuestiones desde una perspectiva humana y social, poniendo en valor la impor-
tancia del acompafiamiento y la labor que desarrollan entidades como Cruz Roja con las personas que atraviesan situaciones de
soledad o vulnerabilidad. Timanfaya Hernandez Martinez, decana del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, conversara
con Paloma Cano Gémez del Olmo, responsable territorial de las dreas de Conocimiento, Salud y Medio Ambiente, y Ana Ca-
rretero Rodriguez, coordinadora del drea de Salud de Cruz Roja Comunidad de Madrid.

Una conversacién para escuchar, compartir experiencias y abrir un espacio a aquello de lo que no siempre hablamos, recordan-
do que los vinculos y el acompafiamiento pueden marcar la diferencia, también en Navidad.

Duracién: 1 hora y 30 minutos.
Miércoles, 9 de diciembre de 2026, de 19:00 a 20:30 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

VI CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Conferencia: Del pensamiento al rendimiento: Una vision desde la psico-
' N . neuroinmunologia aplicada al deporte. Sara Clare Menassa Cuadros.
waemo - Jueves, 26 de noviembre, de 10:00 a 11:00 h.

FRSICAY DEL DEPORTE

Psicologia

Conferencia: Cdmo trabajar desde la Psicologia la maternidad y deporte. Maria Luisa Martin Bascufiana y Victor Contreras.
Jueves, 17 de diciembre, de 10:00 a 11:00 h.

Acceso libre, previa inscripcién.

Explorar 2421 documentos,
publicaciones, actas, premios historiadelcolegio.copmadrid.org/
publicados por este Colegio a lo
largo de su historia. Actualmente
la web ha sido actualizada con
documentaciéon del COPM
hasta el afio 2020.

banner archivo historico
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CICLO DE CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Organizado por la Seccidn de Psicologia Juridica del Colegio.

Caso practico: Analisis del testimonio en un supuesto de victimizacién
. sexual infantil. Ruth Pérez Enriquez.
rca s Martes, 24 de noviembre, de 18:00 a 19:30 h.

Colegio Oficial
de  la Psu:olngla
de Madrid

Caso practico: Aplicacion del Programa Bienestar Psicolégico en un grupo de victimas de terrorismo.
Maria del Pilar Carrillo Romero.
Martes, 15 de diciembre, de 18:00 a 19:30 h.

Los miembros de la Seccién que asistan a un minimo del 80% del ciclo recibiran certificado de asistencia.
Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as.

CICLO DE CONFERENCIAS: VINETAS CLINICAS EN PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS
Organizado por el Grupo de Psicooncologia y Cuidados Paliativos del Colegio.

Conferencia: El duelo anticipado. Valeria Moriconi.
Lunes, 16 de noviembre de 16:00 a 17:00 h.

Acceso y entrada libre, previa inscripcién.

CICLO DE SESIONES CLiNICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA CLIiNICA, DE LA SALUD
Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os anima
a participar en la formacién continua en Psicologia Clinica y Psicoterapia. Las sesiones clinicas se ce-
lebraran los viernes y consistirdn en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una tematica
de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico para
los profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracién de una hora y media,
incluyendo la exposicion del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoria de estas actividades seran grabadas y
emitidas en directo, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicologia TV de la pagina web del Colegio,
autenticandose previamente como miembro de la Seccidn.

La noche interminable: cuando el dltimo lavado nunca es el ultimo. Intervencidn caso clinico TOC desde la Psicoterapia Breve
Estratégica. Belén Ortega Bellé.
Viernes, 6 de noviembre de 2026, de 10:00 a 11:30 h.

Reparando apego desde la terapia IFS a través de un caso. Ana Clara Rodrigo Torres.
Viernes, 13 de noviembre de 2026, de 16:30 a 18:00 h.

Un caso de ansiedad, somatizaciones y perfeccionismo desde la psicoterapia integradora. Jessica Moraleda Merino.
Viernes, 20 de noviembre de 2026, de 10:00 a 11:30 h.

Cuando la accidn se convierte en un lugar seguro frente al miedo y el sufrimiento del trauma: psicodrama, adaptacionesy
sincronia cerebral. Aida Cantos Restrepo. Psicodramatista y terapeuta psicodindmica.
Viernes, 27 de noviembre de 2026, de 16:30 a 18:00 h.

Los miembros de la Seccidn pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia si
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Seccién estén interesados/as.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as, con prioridad en la inscripcién
para los Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

BECAS Y AYUDAS PARA

COLEGIADOS Y COLEGIADAS
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https://web.copmadrid.org/formacion/oferta-formativa/cursos-y-formacion-continua/ciclo-de-sesiones-clinicas-20262027-organizadas-por-la-seccion-de-psicologia-clinica-de-la-salud-y-psicoterapia-del-cole--20260715115910909958
https://web.copmadrid.org/formacion/oferta-formativa/cursos-y-formacion-continua/ciclo-de-conferencias-vinetas-clinicas-en-psicooncologia-y-cuidados-paliativos-20260216144634026291

DIALOGOS DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL

La intervencion social como ambito de la Psicologia es diversa, plural

' y compleja, no sélo por la amplitud de ambitos de intervencién sino

por los determinantes o condicionantes que atraviesan los procesos de

seconpercacch intervencion, que van desde el nimero de personas con los que se in-

terviene, por ejemplo con unidades de familia en casos de proteccion

a la infancia, como por la amplitud de coordinaciones con otras redes

de profesionales como pueda ser el ambito juridico, forense, sanitario, educativo, etc., en caso de la intervencidn con mujeres

victimas de violencia. Desde la Seccién de Psicologia de la Intervencidn Social, queremos abrir un espacio de reflexion, de

acompafiamiento, de crecimiento y de unificacién de criterios de intervencién en el ambito a partir de la presentacién de un

caso propio de cualquier ambito de la intervencion social: discapacidad, dependencia, infancia y familia, violencia de género,
socioeducativo y de empleo, seguridad vial etc... y la posterior reflexion y evaluacion conjunta con las personas participantes.

Psicologia

Buenas practicas en la Psicologia Ambiental. Tania Isurza Calizaya.
Martes, 17 de noviembre, de 10:30 a 12:00 h.

El/la psicélogo/a en la intervencidn social en proyectos de insercién laboral trabajando habilidades socio laborales, autoesti-
ma, empoderamiento. Sergio Tudela de Marcos.
Martes, 15 de diciembre, de 10:30 a 12:00 h.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacién y en la de estudiantes asociados/as, con prioridad en la inscripcion
para los Miembros de la Seccién de Psicologia de la Intervencién Social.

PROGRAMACION FORO VETERANIA

%%;g» Conferencia. Psicologia y bienestar emocional: PsicAP. Un protocolo que ha llevado la Psicologia a los
RERISREE, % Centros de Salud.

ARy ‘s« Antonio Cano.
Martes, 3 de noviembre, de 18:00 a 19:30 h.

Foro de Veterania
Desayuno +80. Psicologia y Magia.
Martes, 10 de noviembre, de 11:30 a 13:00 h.

Presentacién de obra completa. Desconfianza vs. Confianza, con José M*? Gasalla.
Martes, 10 de noviembre, de 18:00 a 19:30 h.

Il Campeonato de MUS.
Lunes, 16, 23 y 30 de noviembre, de 17:00 a 20:00 h.

Cineférum. En el estanque dorado.
Martes, 17 de noviembre, de 16:30 a 19:30 h.

Visita cultural guiada. Museo Reina Sofia.
Miércoles, 18 de noviembre, de 11:00 a 13:00 h

Tertulia. Soledad: Una mirada compartida.
Miércoles, 25 de noviembre, de 19:00 a 20:30 h.

Coloquio con la Seccién de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos. Luis Picazo.
Jueves, 26 de noviembre, de 13:00 a 14:00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

11l CINEFORUM SOBRE PSICOLOGIA AERONAUTICA Y AEROESPACIAL
Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia Aerondutica y Aeroespacial.
Debate del documental: «Lie to fly».
Fecha: Jueves, 26 de noviembre, de 18:00 a 19:30 h.
Acceso libre, previa inscripcion.
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CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID Y LA FEDERACION
DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA. FAPYMPE

Organizado por la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

' Identidad, pertenencia y acompafamiento psicolégico en contextos migrato-
oy ancir | sonre rios desde la perspectiva sistémica.
'sicologia PSICOLOGIA CLINICA,
S8 | Eisumimcomes  Presenta: ATESIS.

Ponentes: Estefania Andrade Vargas y Mario Vivar Mora.
Viernes, 27 de noviembre, de 18:30 a 20:00 h.

Inscripcion: Actividad incluida en la cuota de colegiacion y en la de estudiantes asociados/as, con prioridad en la inscripcion
para los Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

CICLO DE CASOS PRACTICOS Y TALLERES DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA
Organizado por la Seccién de Neuropsicologia.

' Taller multidisciplinar epilepsia en adultos. Pilar Martin Plasencia,
oo« Laura Alonso Recio y Maria Toledo Heras.
Miércoles, 9 de diciembre, de 17:30 a 19:30 h.

Inscripcion: actividad incluida en la cuota de colegiacidn y en la de estudiantes asociados/as, con prioridad en la inscripcidn para
los miembros de la Seccién de Neuropsicologia.

Psicologia

2° CICLO DE CONFERENCIAS MUNDO DIGITAL Y SALUD MENTAL: RIESGOS Y RETOS DE LA PSICOLOGIA
CONTEMPORANEA: CIBERSEGURIDAD, IA Y TRANSFORMACION DE LA AYUDA PSICOLOGICA

Organizado por Grupo de Psicologia en el Entorno Online del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Conferencia 1: Ciberseguridad y psicologia: phishing, vulnerabilidad humana y proteccién de la
practica profesional en el entorno digital. Oscar Garcia Rodriguez.
Martes, 10 de noviembre de 17:00 a 18:00 h.

Conferencia 2: Redes sociales, persuasion y cibereducacion: claves para la practica profesional en el entorno digital.
Salvia Alia Gonzalez Jano.
Jueves, 10 de diciembre de 17:00 a 18:00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

Presentaciones

PRESENTACION DEL LIBRO NEUROLIDERAZGO EDUCATIVO

El libro ofrece un modelo de Neuroliderazgo Educativo que integra neurociencia, psicologia, psicopedago-
gia, constructivismo y liderazgo y convierte ese conocimiento en criterios y herramientas aplicables tanto en
el dmbito familiar como en el escolar.

Jueves, 3 de diciembre de 17:30 a 19:00 h. Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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SERVICIOS COLEGIALES

ASESORIAS

Asesoria juridica

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma
gratuita a la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

- Consulta telefdnica: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

- Consulta por correo electrénico a:
informacion@cop.es

Seguros

Brokers 88. La correduria de seguros del colegio le ofrece
asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que
mas se adapta a las necesidades del profesional de la
psicologia:

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicologia:

El Colegio y Brokers 88 han negociado con la Compaiiia
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional
de la Psicologia que incorpora las mejores coberturas
(Responsabilidad Civil, Asistencia Juridica Telefénica y
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados
y colegiadas de 13 € anuales con una cobertura de
1.000.000 € de responsabilidad civil profesional, y
300.000 € por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil profesional
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales:
Responsabilidad civil profesional, Explotacién, Patronal,
Locativa, Proteccion de datos, Defensa y Fianzas,
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas:

- Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, ASSSA, NUEVA
MUTUA SANITARIA

- Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY.

- Seguros de Baja Laboral: PREVISION MALLORQUINA
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa
de una enfermedad o un accidente.

- Seguros de Consulta/Centro: AXA, GENERALI,
OCCIDENT ponen a disposicién de los colegiados y
colegiadas, un seguro para su consulta que cubre da-
fios al continente, dafios al contenido, responsabilidad
civil de explotacién, bienes de clientes y empleados,
infidelidad de empleados pérdida de beneficios.

- Seguros de Hogar: ALLIANZ, OCASO, AXA, GENERALI,
MAPFRE.

Mas informacion en el 9159730350 en:

atencioncliente@brokers88.es; madrid@brokers88.es;
Plaza Mariano de Cavia, 1-1° C - Escalera izqda.
28007 Madrid. www.brokers88.es

Asesorias profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposicion un
servicio de asesoria sobre asuntos relacionados con el
ejercicio de la profesidn. Se atenderan las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciacién a la Pro-
fesion, Psicologia Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia
Juridica, Psicologia del Trafico y de la Seguridad, Psicolo-
gia del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos
Humanos, Psicologia de la Intervencion Social, Psicologia
de la Actividad Fisica y el Deporte y Neuropsicologia.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGIA

Este servicio, en el que estén incluidos mas de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psi-
célogo o psicéloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicologia que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por
correo electrdnico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertu-
ra del Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda
y sencilla su inscripcidn online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¢Busca un profesional de la
Psicologia colegiado o colegiada?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de

Psicologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
Ya hay mas de 3.500 psicologas y psicélogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES
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SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por ofrecer un servicio
de calidad, tanto para las empresas que confian en nosotros, como para nuestros colegiados y
colegiadas que recurren a este Servicio cuando se encuentran en busqueda activa de empleo.

Por este motivo, ofrecemos una renovada plataforma de este Servicio con nuevas
funcionalidades. Entre ellas, se incorpora el espacio «Mi perfil para el Empleo», donde los
colegiados y colegiadas podran acceder a toda la informacién de forma personalizada. Para
cualquier consulta relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante
correo electrénico a empleo@cop.es

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, asi
como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura de puestos de trabajo como
colaboraciones de profesionales psicélogos en sus centros. De esta manera, se pretende
acercar el mercado laboral a los colegiados y colegiadas que se encuentren en busqueda
activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en las Ofertas de Empleo
Privado. Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 ambitos
de interés profesional accediendo al espacio «Mis alertas» y, de esta manera, cada vez que
se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos dmbitos seleccionados,
recibiran un aviso a través de un correo electrénico.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid publica diariamente en su pagina web ofertas de
empleo publico de ambito local, autondmico y nacional que se convocan en toda Espafia. Este
servicio es exclusivo para las colegiadas y colegiados de Madrid.

Las personas interesadas pueden consultar directamente cada convocatoria a través del enlace
correspondiente que se detalla en cada oferta, donde encontraran las bases, los requisitos, los
plazos, forma de presentacion de solicitudes y demas informacion relevante. Para cualquier
duda, aclaracién o consulta sobre una oferta concreta, deberan dirigirse directamente a la
entidad, administracién u organismo responsable de la convocatoria.

El servicio de entrevistas de orientacidn laboral ofrece asesoramiento personalizado para la
busqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias determinadas (ver cua-
dro mas abajo).

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientacién Laboral del
Servicio de Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia que mejor convenga, en
funcién de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas. Cada colegiado y colegiada
dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientacién laboral. Con el objetivo de poder
ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de concertar la cita de orientacion,
se indique el motivo de ésta, asi como el envio previo del curriculum vitae actualizado a:
orientacionlaboral@cop.es

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacidn

A continuacidn, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacidn laboral durante el mes
de noviembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefonica Presencial Presencial Telefonica
1:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
1:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Informacién: Teléfono 9154199 99 - e-mail: orientacionlaboral@cop.es - web: www.copmadrid.org

D)

P SERVICIOS COLEGIALES

43


https://www.copmadrid.org/web/empleo
http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientación

44

SERVICIOS SOBRE EVALUACION PSICOLOGICA
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensién 242 o por correo elec-
trénico a la direccién: docimoteca@cop.es.

Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar
el conocimiento y difusion de pruebas editadas en Espafia para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo.

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 204 instrumentos, se
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envian las editoriales.
Se puede acceder al listado completo en la pagina web del Colegio.

El Servicio de Préstamo de Tests esta compuesto por 117 pruebas que permiten abordar un amplio rango de
variables psicoldgicas relevantes para los procesos de evaluacién.

El propdsito es favorecer la buena practica profesional en el ambito de la evaluacién psicoldgica, facilitando el
uso de las ultimas versiones de instrumentos.

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su practica cotidiana y, por tanto,
no poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisicidn para valorar me-
jorelinterésy la practicidad de ésta de cara a su compra.

El listado, que se revisa periddicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del
catdlogo de pruebas disponibles en el pais. Los titulos, asi como su precio, el periodo de préstamo y una breve
ficha técnica, pueden consultarse en la pagina del Colegio.

La formacion es presencial y tiene un caracter eminentemente practico.

* Evaluacidn del autismo en mujeres, lunes 23 de noviembre 2026, de 15:00 a 20:00 horas,
José Luis Cabarcos Dopico.

* La evaluacion de las funciones ejecutivas en el TDAH: las escalas Brown, lunes 14 de diciembre 2026, 15:00
a20:00 horas, Lucia Zumarraga Astorgui.

Inscripciones en el drea de formacion de la web colegial.
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Novedades seleccionadas

Intervencion Social

EU KIDS ONLINE V: EXPERIENCIAS DIGITALE§ DE
LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA EN ESPANA:
RESULTADOS DE LA ENCUESTA EU KIDS ONLINE V
A MENORES DE 10 A 16 ANOS EN ESPANA (2026)
Maialen Garmendia [et al.]

Universidad del Pais Vasco: EU Kids Online Spain,
2026; 62 p. (SIGN: E-1251)

SUMARIO: Este informe analiza la

relacién de las personas jovenes de

10 a 16 afios con el entorno digital en

Espafa, con datos sobre sus habitos

de acceso y uso de internet (inclu-

yendo uso excesivo y dificultades

para regular el tiempo de conexion),

actividades online, habilidades y co-

nocimiento digital y uso de la inte-

ligencia artificial. El estudio aborda

los principales riesgos, como el ciberacoso, la exposicién
a contenidos perjudiciales, mensajes sexuales o los discur-
sos del odio, destacando el papel de las familias y de los
centros educativos en la mediacién digital. EIl documen-
to recoge ademas las percepciones y preocupaciones de
la infancia y adolescencia en relacion a sus derechos y el
futuro de las tecnologias. Entre los aspectos relacionados
con la salud mental, destaca que un 7,7 % de las personas
menores afirma buscar diariamente informacidn sobre sa-
lud mental en internet.

INFORME SOBRE EL ESTADO DE LOS DERECHOS
HUMANOS EN SALUD MENTAL 2025
Coordinacion y redaccion, Irene Munoz Escandell;
participantes, Ana Mingorance Martin ... et al.]
Madrid: Confederacion Salud Mental Espaiia, 2026;
88 p. (SIGN: E-1250)

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. Obliga-

ciones generales. 3. Derecho de las

mujeres a la igualdad y no discrimi-

nacién. 4. Derechos de nifios, nifias

y jovenes. 5. Toma de conciencia. 6.

Accesibilidad. 7. Igual reconocimien-

to como persona ante la ley. 8. Vida.

9. Seguridad y proteccién en situa-

ciones de riesgo y emergencias hu-

manitarias y desastres naturales. 10.

Acceso a la justicia. 11. Gozar del mas alto nivel posible de
salud.12. Trabajo y empleo. 13. Nivel de vida adecuado y pro-
teccidn social.
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MANUAL DE EMERGENCIA PARA MUJERES
MALTRATADAS

José Antonio Sande Martinez

Bilbao: Desclée De Brouwer, 2026; 153 p. (SIGN: 9015)

SUMARIO: Parte I: ;cdmo funcionas

por dentro? 1. Tu mente. 2. Tus emo-

ciones. 3. Tu libro de instrucciones in-

terno. Parte Il: El maltrato. 4. ;Dénde

puede estar el origen del maltrato? 5.

¢Cdédmo soy maltratada por mi pareja?

6. ;Se puede cambiar esta situacion?

7. El ciclo de la violencia. 8. La escale-

ra de la violencia de género. 9. ;Estoy

siendo maltratada? Parte Ill: la separa-

cién. 10. Protocolo para comunicar y realizar una separacién.
11. Protocolo para el desamor y el desapego. Parte IV: La de-
nuncia. 12. Pasos legales que dar.

PAREJA EN POSITIVO: COMO CUIDAR LA RELACION
CON LA LLEGADA DE LOS HIJOS

Diana Jiménez

Madrid: Sentir, 2026, 173 p. (SIGN: 9008)

SUMARIO: 1. Por qué nos elegimos
mutuamente. 2. Diferencias entre
hombres y mujeres. 3. Los enemigos
del amor: lo que desgasta la relacién.
4. Discusiones de pareja. Conflictos.
5. Cuando llegan los hijos. 6. Cuando
el amor se apaga: jreparar o soltar? 7.
Ejercicios y herramientas para forta-
lecer la relacién.

SOBRE LA MUERTE Y LOS MORIBUNDOS
Elisabeth Kiibler-Ross
Barcelona: Debolsillo, 2009; 359 p. (SIGN: 9006)

SUMARIO: 1. Sobre el miedo a la
muerte. 2. Actitudes con respecto a
la muerte y al moribundo. 3. Primera
fase: negacién y aislamiento. 4. Se-
gunda fase: ira. 5. Tercera fase: pacto.
6. Cuarta fase: depresidn. 7. Quinta
fase: aceptacion. 8. Esperanza. 9. La
familia y el paciente. 10. Algunas en-
trevistas con pacientes moribundos.
11. Reacciones ante el seminario sobre
la muerte y los moribundos. 12. Tera-
pia del enfermo de muerte.

Comics

ATLAS DE LAS EMOCIONES ADOLESCENTES:
GUIA PRACTICA PARA COMPRENDER MEJOR LAS
EMOCIONES EN LA ETAPA ADOLESCENTE

Contenidos, Fad Juventud; llustracién, Pablo R. Coca]
Fundacién Fad Juventud, 2025; 33 p. (SIGN: E-1252)

SUMARIO: La adolescencia, una
etapa en construccién ;Qué es una
emocion? Alegria. Euforia. Enamora-
miento. Tristeza. Rabia. Miedo. Frus-
tracion. Apatia. Incertidumbre.
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https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71840
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71815
https://www.infocop.es/wp-content/uploads/2025/12/ATLAS-DE-LAS-EMOCIONES-ADOLESCENTES.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71821
https://koha.copmadrid.org/cgi-bin/koha/catalogue/detail.pl?biblionumber=71765&searchid=scs_1787821193343
https://www.ehu.eus/documents/d/eukidsonline/informe-eu_kids_spain_2026-pdf
https://www.consaludmental.org/publicaciones/Informe-Derechos-Humanos-Salud-Mental-2025.pdf

Neuropsicologia

NEUROPSICOLOGIA DEL DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO: TCES, ACVS Y TUMORES DEL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL

Ana Sanz Cortés, David de Norefia Martinez

y Elena Muiioz Marrén

Barcelona: UOC, 2017; 162 p. (SIGN: E-PUB)

SUMARIO: |. Neuropsicologia del
dafio cerebral adquirido. Trauma-
tismos craneoencefélicos, acciden-
tes cerebrovasculares y tumores del
sistema nervioso central. Il. Neu-
ropsicologia de los traumatismos
craneoencefélicos. Ill. Neuropsico-
logia de las enfermedades cerebro-
vasculares. IV. Neuropsicologia de los
tumores cerebrales.

Psicologia Clinica y Salud

DESARROLLOS DIFERENTES

Belén Gutiérrez Bermejo y Angeles Brioso Diez
(coordinadoras)

Madrid: Sanz y Torres, 2020; XVI, 234 p. (SIGN: 9007)

SUMARIO: Perspectiva evolutiva de

las alteraciones del desarrollo. 2. Per-

sonas con discapacidad intelectual.

3. Personas con discapacidad auditi-

va. 4. Personas con discapacidad vi-

sual y personas con sordoceguera. 5.

Personas con discapacidad fisica. 6.

Personas con trastorno por déficit de

atencion con hiperactividad (TDAH) 7.

Personas con trastorno del espectro

del autismo (TEA) 8. Personas con trastornos en el desarro-
llo de la comunicacién y el lenguaje. 9. El contexto familiar.
10. El contexto educativo. 11. El contexto laboral.

DESHACERSE DEL PADRE: UN ENSAYO SOBRE
LA CRISIS DE LA PATERNIDAD

Ramoén Echevarria

Barcelona: Herder, 2025; 382 p. (SIGN: 9017)

SUMARIO: Introduccién. Una cultu-
ra que se deshace del padre. Primera
parte: hacerse un padre, deshacerse
del padre. Segunda parte: deshacer-
se de Freud y el psicoandlisis. Terce-
ra parte: Anais Nin se deshace de su
padre.

PRESTAMO DE TESTS

www.copmadrid.org/web/biblioteca/docimoteca

EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN LOGOPEDIA.
VOL. I: POBLACION ADULTA

Gemma Moya-Galé (ed.)

Barcelona: UOC, 2020; 178 p. (SIGN: E-PUB)

SUMARIQ: Introduccidn Principios de
evaluacidon La evaluacién dindmica
Caracteristicas de la evaluacién El rol
y la actitud del evaluador El proceso
de evaluacién Técnicas de recogida de
informacioén La observacion Modalida-
des de observacion Tipos de registro
Las encuestas La entrevista Los cues-
tionarios Las pruebas de evaluacién y
test Pruebas estandarizadas Pruebas
no estandarizadas Los registros de habla.

UN ENFOQUE TRANSDIAGNOST!CO DE LATCC:
UTILIZANDO LA TERAPIA DEL METODO DE NIVELES,
CARACTERISTICAS DISTINTIVAS

Warren Mansell, Timothy A. Carey y Sara J. Tai

Bilbao: Desclée De Brouwer, 2026, 207 p. (SIGN: 9010)

SUMARIQ: 1. Los estilos de pensamien-

to y las conductas que mantienen el

malestar psicolégico son transdiag-

ndsticos. 2. Los procesos transdiag-

nosticos se superponen para formar

un proceso central que mantiene el

malestar. 3. El fenédmeno del control:

percepcion, comparacién y accién. 4.

El control de la percepcién: no el con-

trol del comportamiento. 5. El circuito

de retroalimentacion negativa. 6. Causas basicas de la pérdi-
da de control. 7. Jerarquias de control: subir y bajar niveles. 8.
Conflicto. 9. Reorganizacién: un proceso de cambio no lineal.
10. Conciencia e imaginacién. 11. El control arbitrario (o in-
flexible) mantiene el malestar a través del conflicto. 12. Diri-
gir la conciencia para recuperar el control flexible: un factor
comun de la TCC, la terapia eficaz y la recuperacién natural.
13. Control interpersonal. 14. Causalidad circular y construc-
cién de modelos. 15. Todo es percepcion. 16. Las condiciones
del entorno: un problema del que el cliente esta dispuesto a
hablar. 17 La actitud: permitir el control flexible del cliente de
la manera mas eficiente posible. 18. Métodos de niveles, ob-
jetivo uno: preguntar sobre el problema actual. 19. Método de
niveles, objetivo dos: preguntar sobre las interrupciones. 20.
Usar el pasado, controlar el presente y vivir para el futuro. 21.
Manzanas verdes: resolver problemas sin revelarlos. 22. Qué
decir en la primera sesién. 23. Cuanto tratamiento y con qué
frecuencia brindarlo. 24. Un enfoque en el malestar en lugar
de en los sintomas. 25. Monitoreo de resultados. 26. Evaluar
la propia practica. 27. La relacion terapéutica: exploracién. 28.
Integracion del MdN en otras terapias y practicas terapéuti-
cas. 29. Utilizar la teoria del control en la TCC actual. 30. In-
tervenciones sin hablar: probar la variable controlada.
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https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/docimoteca
https://copmadrid.odilo.es/info/evaluacion-y-diagnostico-en-logopedia-vol-i-poblacion-adulta-00815367
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71822
https://copmadrid.odilo.es/info/neuropsicologia-del-dano-cerebral-adquirido-tces-acvs-y-tumores-del-sistema-nervioso-central-00740673
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71818
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71843

EL LENGUAJE SILENCIOSO: LA TECNICA DE LA CAJA
DE ARENA EN LA ADOLESCENCIA

José Luis Gonzalo Marrodan y lvan Rodriguez Ibarra
Bilbao: Desclée De Brouwer, 2025; 240 p. (SIGN: 9004)

SUMARIO: Introduccién. Qué es la
técnica de la caja de arena. La técnica
de la caja de arena en la psicoterapia
con adolescentes. La caja de arena,
una técnica basada en la evidencia.
Metodologias de trabajo con la caja
de arena con adolescentes. La caja
de arenay el Modelo de Tres Bloques
de Barudy y Dantagnan. Aproxima-
cion no-directiva versus directiva en
psicoterapia infanto-juvenil. Proceso
de elaboracién de las cajas de arena: del caos a la integra-
cion. Algunos apuntes utiles para el psicoterapeuta a la
hora de interpretar adecuadamente las escenas creadas
en la arena. Procesos terapéuticos con adolescentes (his-
torias reales) Andrés: Cuando un “NO" dice mucho y debe
ser respetado. El off de Martina. Valeria: “Mi pasado y mi
presente”. Ayudandola con la caja de arena ante el trauma
por abandono. Tentaciones y riesgos con la caja de arena.
“"Hazle una caja de arena”. Sobre interpretar sin comuni-
cacién neuroafectiva. Ir demasiado rapido. Salirse del uni-
verso simbdlico. ;Cudndo caer en algunas tentaciones?
Formacidn, supervisién y trabajo en equipo.

SEGURIDAD POLIVAGAL: APEGO, COMUNICACION
Y AUTORREGULACION

Stephen W. Porges

Barcelona: Eleftheria, 2025; 396 p. (SIGN: 9014)

SUMARIO: 1. La neurocardiologia
a través de la lente de la terapia po-
livagal. 2. Teoria polivagal. Un viaje
bioconductual hacia la socialidad.
3. El juego como ejercicio neuronal.
Perspectivas desde la teoria poliva-
gal. 4. Vias vagales. Portales hacia la
compasion. 5. Terapia de yoga y teoria
polivagal. La convergencia de la sa-
biduria tradicional y la neurociencia
contempordnea para la autorregula-
ciény la resiliencia. 6. Movimiento basado en el midfulness.
Una perspectiva polivagal. 7. Psicoterapia en grupo como
ejercicio neuronal. Unir la teoria polivagal y la teoria del ape-
go. 8. Mecanismos neuronales subyacentes a la interaccion
ser humano-animal. Una perspectiva evolutiva. 9. Presencia
terapéutica. Mecanismos neurofisiolégicos que median en
la sensacién de seguridad en las relaciones terapéuticas. 10.
Juego y dindmicas de tratamiento del trauma médico pe-
diatrico. Perspectivas desde la teoria polivagal. 11. La cone-
xién cerebro-cuerpo pueden mitigar los problemas sociales
de las personas autistas. 12. Reducir las hipersensibilidades
auditivas en el trastorno del espectro autista. 13. La impor-
tancia de la quietud. 14. La pandemia de la COVID-19 es un
desafio paraddjico para nuestro sistema nervioso.

PSICOLOGIA E INFERTILIDAD: PROTOCOLOS

DE INTERVENCION

Coordinadoras, Amalia Garcia de las Bayonas Blanquez
y Montserrat Roca de Bes

Murcia: Diego Marin, 2026; 359 p. (SIGN: 9005)

SUMARIO: Pacientes con patologia
uterina. Subrogacién uterina. Comu-
nicacion de origenes. Asesoramiento
a donantes de gametos y embriones.
Fertilidad y reproduccién con pacien-
tes transgénero. Trauma e infertilidad.
Mujeres con discapacidad por lesién
medular. Pacientes con esterilidad
secundaria. Comaternidad (MMP).
Pacientes con infertilidad de origen
desconocido. Muerte gestacional y perinatal. Toma de de-
cisidn con embriones sobrantes. Microbiota, nutricidn,
obesidad y fertilidad. Pacientes con fallo ovérico prematura.
Preservacién de fertilidad por causa no médica.

PSICOTERAPIA DE PAREJAS ACTUALES: NUEVOS
MODELOS RELACIONALES Y ESTRATEGIAS
TERAPEUTICAS

Moénica Fraca (coord.)

Madrid: Sentir, 2026, 251 p. (SIGN: 9011)

SUMARIO: 1. El amor vy las relaciones
online: vinculos liquidos en un mundo
hiperconectado. 2. Intervencién con
parejas transculturales o mixtas. 3. Pa-
rejas del mismo sexo, enfoque desde
la psicoterapia emocional sistémica.
4. Intervencién en parejas no nor-
mativas. 5. Un nuevo enfoque de la
sexualidad, la intimidad y la pareja: la
deconstruccién de conceptos. 6. De-
seo genésico en parejas con la misma identidad de género:
abordaje psicoldgico en reproduccidn humana asistida. 7. La
perspectiva de género en la terapia de pareja. 8. Terapia de
grupo con parejas.

PLANIFICACIQN DEL TRATAMIENTO E
INTERVENCION EN TERAPIA DE PAREJA:

UN ENFOQUE COGNITIVO-CONDUCTUAL

Norman B. Epstein y Mariana K. Falconier

Bilbao: Desclée De Brouwer, 2026; 530 p. (SIGN: 9013)

SUMARIO: Primera parte: introduc-
cidén y visién general. 1. Introduccién
a los conceptos y métodos de la tera-
pia cognitivo-conductual de pareja.
2. La préctica de la terapia de pareja.
3. La evaluacién. 4. Intervenciones en
la terapia cognitivo-conductual de
pareja. Segunda parte: la planifica-
cién del tratamiento. 5. La agresion a
la pareja. 6. La infidelidad. 7. Proble-
mas en las relaciones sexuales. 8. Problemas econémicos.
9. Problemas de crianza compartida. 10. Terapia de pareja
para el tratamiento de la psicopatologia individual. 11. Pare-
jas interculturales. 12. Conclusiones y direcciones a seguir.
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MODELO INTEGRADOR RESTAURATIVO (MIR):
CENTRADO EN TRAUMA, MALTRATO Y VIOLENCIA
SEXUAL

Estefania Igartua

Madrid: Morata, 2026; 452 p. (SIGN: 9016)

SUMARIO: Introduccién. La nifia que
tejia su sombra. 1. El modelo integra-
dor restaurativo (MIR) 2. El MIR en
nifios y adolescentes. 3. Terapia MIR
con adultos victimas. 4. La familia. 5.
Intervencién con el agresor. 6. Mode-
los aplicados en MIR. 7. Casos clinicos.
8. El cuidado necesario del terapeuta.

PSICOTERAPIA CENTRADA EN EL CLIENTE:
PRACTICA, IMPLICACIONES Y TEORIA

Carl R. Rogers

Barcelona: Paidés, 2011; 459 p. (SIGN: 6330)

SUMARIO: Panorama actual de la

terapia centrada en el cliente. I. El

cardcter progresivo de la terapia

centrada en el cliente. Il. La actitud

y la orientacién del consejero. Ill. La

relacidn terapéutica tal como la ex-

perimenta el cliente. IV. El proceso

terapéutico. V. Tres problemas plan-

teados por otras orientaciones. Las

aplicaciones de la terapia centrada en

el cliente. VI. Terapia ludica. VII. Psicoterapia centrada en
el grupo. VIII. Liderazgo y direccién centrados en el grupo.
IX. La ensefianza centrada en el alumno. X. La formacidn
de consejeros y terapeutas. Implicaciones para la teoria psi-
coldgica. Xl. La teoria de la personalidad y de la conducta.

EL PROCESO DE CONVERTIRSE EN PERSONA
Carl R. Rogers
Barcelona: Paidés, 2011; 459 p. (SIGN: 6330)

SUMARIO: 1. Este soy yo: el desarro-

llo de mi pensamiento profesional y

de mi filosofia personal. 2. Algunas

hipdtesis acerca de la posibilidad

de facilitar el desarrollo personal. 3.

Caracteristicas de una relacién de

ayuda. 4. Lo que sabemos sobre la

psicoterapia, objetiva y subjetiva-

mente. 5. Algunas tendencias que

se manifiestan en la terapia. 6. Qué

significa convertirse en persona. 7. Una concepcién de la
psicoterapia como proceso. 8. Ser la persona que uno real-
mente es: cdmo ve un terapeuta los objetivos personales. 9.
Coémo ve el terapeuta una vida plena: la persona que fun-
ciona integralmente psicoterapia. 10. ;Personas o ciencia?
una disyuntiva filoséfica. 11. El cambio de la personalidad en
la psicoterapia. 12. La psicoterapia centrada en el cliente en
su contexto de investigacién. 13. Ideas personales sobre la
ensefianza y el aprendizaje. 14. El aprendizaje significativo
en la psicoterapia y en la educacién. 15. La ensefianza cen-
trada en el alumno segun la experiencia de un participante.
16. La psicoterapia centrada en el cliente y la vida familiar.
17. El manejo de los fracasos en la comunicacién personal y
grupal.18. Formulacién provisional de una ley general de las
relaciones interpersonales. 19. Hacia una teoria de la crea-
tividad. 20. El creciente poder de las ciencias de la conduc-
ta. 21. La situacion del individuo en el nuevo mundo de las
ciencias de la conducta.
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SANACION EMOCIONAL: SATYA, UN PROCESO

DE SANACION DEL TRAUMA Y APEGO

Jesuis Gonzalez Bravo

Madrid: [J. Gonzalez Bravo], 2026; 481 p. (SIGN: 9024)

SUMARIO: Este libro es para toda

persona que quiera comprender

cémo se sanan las emociones: desde

el terapéuta que acompafia procesos

de trauma hasta quien desea enten-

der mejor su vida emocional. Parte

| Los origenes de la psicopatologia.

Trauma complejo o del desarrollo.

Teoria del apego. Parte Il. Estrategias

terapéuticas. EMDR Terapia de des-

ensibilizacién y reprocesamiento por movimientos ocula-
res. Internal Family Systems (IFS) Integracién del Ciclo Vital
(ICV) Hipnosis y sugestion ericksoniana. Parte Ill El proceso
SATYA: sanacién emocional. El proceso SATYA.

AVENTURA EN LOS ANDES

Eduardo Strauch y Rafa Guerrero;
ilustraciones, Paula Marco

Madrid: Sentir, 2026; 36 p. (SIGN: 9018)

SUMARIO: Dirigido a nifios y nifias
de entre 7 y 12 afios. Incluye juegos y
una guia para adultos. Eduardo ama
jugar al rugby con sus amigos. Un dia,
emprende con ellos un viaje lleno de
ilusién hacia Chile, sin imaginar que
vivirdn una aventura que cambiara sus
vidas para siempre.

EN BUSCA DE LOS ESENCIAL: ENSENANZAS

DEL PRINCIPITO

Manuel Coronado

Bilbao: Desclée De Brouwer, 2026; 252 p. (SIGN: 9012)

SUMARIO: Es un sombrero. Dibtijame

un cordero. ;Qué es esa cosa? Debo

haber envejecido. Cuidado con los

baobabs. EI motivo de tu melancolia.

¢Para qué sirven las espinas? Precisa-

mente cuando salia el sol. Trata de ser

feliz. ;Sobre qué reindis? ;De qué te

sirve? ;Por qué bebes? ;Millones de

qué? ;Hubo cambio de consigna?

¢Qué es ese libro tan grueso? Un es-

pectdculo espléndido. ;Dénde estan los hombres? Los des-
arraigados. ;Quién eres? ;Quiénes son ustedes? He aqui mi
secreto. ;Qué buscaran? ;Y qué se puede hacer con esos
cincuenta y tres minutos? Un tesoro escondido. Como un
regalo. jTienes un buen veneno?. Exactamente debajo de
la estrella.
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS Y COLEGIADAS

Se alquilan despachos por horas en
barrio Salamanca. Mobiliario represen-
tativo, elegante, ideal imagen VIP ante
clientes. Despachos insonorizados con
climatizacién individual y regulacién de
luz. Reposapiés y sillones confortables
en piel. 2 salas de espera independien-
tes para pacientes y psicélogos. 2 aseos.
Servicio de secretaria incluido para re-
cepcion. Infusiones gratuitas clientes.
Parking y metro Diego de Ledn. Precio
unicamente desde 9 euros/hora. Telf.: 91
56376 22. M-13716.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid,
ofrece sus instalaciones para talleres, a
familias o grupos de trabajo, cuenta con
cocina, tres plantas, jardin, barbacoa,
zona de relajacion, colchonetas, DVD,
pizarra, proyector, habitaciones, consul-
ta. Contactar en Facebook Sergio Garcia
Psicélogo o telf.: 660046657. M-19219.

Se alquila despacho en gabinete psico-
Iégico. Por dias o completo, no por horas.
Tanto el centro como los despachos son
agradables, calidos y bonitos. Esta muy
bien situado, al lado del metro Rubén Da-
rio y de la Castellana. También fines de
semana. Telf.: 660909219 y 630424430.
M-12583.

Se alquilan despachos en centro sani-
tario autorizado en el barrio de Retiro.
Despachos elegantes, tranquilos, con
climatizacién, wifi, portero, ascensor,
secretarias, sala de espera. Excelente
comunicacién y parking cercano. Dis-
ponibilidad por horas, mafanas, tardes
o jornada completa. Telf.: 696477445.
M-10688.

Centro de Psicologia funcionando
hace 20 afios, representativo, en la C/
Modesto Lafuente, con excelente situa-
cion y todos los servicios. Sala de espera,
secretaria... Alquila un despacho a psi-
c6logo. Minimo dos dias semana. Telf.:
629852854. M-05323.

Comparto despacho de Psicologia. Muy
bien ubicado, situado en la Calle Mayor
de Madrid. Metro Sol/Opera. Acogedor
y agradable, completamente equipado
para trabajar. Mafanas 90€/mes, tar-
des 100 €/mes y dia completo 180 €/
mes. Aire acondicionado/ calefaccion
y wifi. Sala de espera. Telf.: 640676269.
M-21402.

Se alquila despacho de Psicologia por
dias o a tiempo completo en Chamberi
(no por horas). Recién reformado e inso-
norizado con climatizacién individual y
wifi. El centro dispone de sala de espera
y office. Ademas de ser centro sanitario
contamos con licencia de actividad. Zona
muy bien comunicada. Contactar con
Arancha en el telf.: 6231510 78 para mas
detalles y agendar visita. M-27243.

Centro sanitario de Psicologia alquila
despachos desde 112,20 €/ mes por un
dia a la semana, impuestos incluidos.
Imprescindible habilitacién sanitaria.
Zona Sol. Wifi. Contacto por WhatsApp
618953028. M-09009.

Se alquila despacho de Psicologia a es-
trenar en Arglelles-Moncloa. En centro
sanitario autorizado, despacho insonori-
zado, exterior y amueblado. Incluye luz,
wifi, sala de espera y bafio accesible. Dis-
ponible por dias o semana completa. Ven
a visitarlo. Telf.: 620243200. M-24181.

Nueva, céntrica y moderna clinica en
Segovia alquila despachos por horas,
dias o completo a psicélogos y Psiquia-
tras. N° reg. Sanitario 40-C22-0193. Telf.:
623946677. M-40070.

Se alquilan despachos y sala de for-
maciéon Chamberi Gaztambide. Recién
reformados, luz, ventana terraza patio,
amueblados, amplios, 17 y 10 metros, cli-
matizados, wifi. Centro licencia psicolo-
gia sanitaria. Dias completos, amplia dis-
ponibilidad, visitar o consultar sin ningun
compromiso. Telf.: 694226699. Llamar
mensaje. M-20062.

Alquiler mensual de despachos amue-
blados y sin amueblar en Centro general
sanitario de la CM. climatizacién y wifi.
Despachos exteriores con ventanas a es-
trenar con sala de espera, aseo y office.
Zona Ciudad Lineal, metro Quintana o
Ascao y aparcamiento. Telf.: 678668219.
M-26014.

Alquiler de amplios despachos de 12 m?
en centro de psicologia con habilitacion
sanitaria en c/Alberto Aguilera, Chambe-
ri. Despachos amueblados, silenciosos,
grandes ventanales, calefaccién y AC.
Sala de espera, wifi, office para profe-
sionales y archivo. Excelente ambiente.
Desde 98€ al mes. www.therapiaepsico-
logia.es. M-25922.

Alcalda Henares. Alquiler de consultas
totalmente equipadas en un centro sa-
nitario de psicologia nuevo. Cerca de la
Renfe. Alquiler mensual dias completos.
Solo alquiler sin colaboraciones. Consul-
tas cémodas, bonitas y funcionales. Con-
tacto: Maria telf.: 616291266. M-22450.

Ofrecemos grupos reducidos de super-
visiéon de casos clinicos para psicélogas/
os, coordinado por Daniel Idoate, psicé-
logo clinico de Trazando Salud Mental.
Compartiremos dificultades, otras formas
de trabajar, realizaremos role-playing, ve-
remos sesiones grabadas o lo que necesi-
téis. Contacto: Telf.: 613060655 o info@
trazandosaludmental.com. M-38817.
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Temarios propios para oposiciones de
Psicélogo/a y Psicélogo/a General Sa-
nitario/a del Ayuntamiento de Madrid.
90 temas, esquemas y claves de exa-
men. PDF: 70 € por temario. Impreso y
encuadernado: 95 €. Muestra gratuita.
Contacto: allispsychology@gmail.com.
M-30807.

Se alquilan despachos profesionales en
centro sanitario totalmente reformado
en El Viso, Paseo de la Habana, junto al
Bernabéu. Luminosos y tranquilos. Sala
de espera, aire acondicionado, wifi, lim-
pieza y gastos incluidos. Alquiler men-
sual, por dias u horas. Disponibilidad in-
mediata. Telf.: 695789771. M-27594.

Alquilo despacho amueblado, lumino-
so, zona Arganzuela. Incluye wifi, sala de
espera, bafio y uso de la cocina comun.
Alquiler por dias completos (150 mes un
diasemana) o mafianas/tardes (100 euros
mes). Telf.: 669014785, Noelia. M-24718.

Alquilo despacho a tiempo parcial y
completo, amueblado y vacio, amplio,
luz natural, calefaccién central, a/a, to-
dos los servicios incluidos, centro auto-
rizado por la CM y Ayto, zonas comunes
con sala de espera, office y dos bafios,
UNO CON acceso a personas con Mmovi-
lidad reducida, portero fisico, posibili-
dad de derivacion, ambiente tranquilo,
zona Chamberi- Rios Rosas. Julia telf.
699384429. M-17700.

Despacho sanitario en Majadahonda,
amplio, cuidado y acogedor. Disponi-
ble para reservar toda la semana o dias
especificos, con un minimo de un dia.
Precio con suministros, Wi-Fi y limpieza
incluidos. Centro con licencia sanitaria y
todas las condiciones de seguridad y fun-
cionamiento. Listo para trabajar desde el
primer dia. Telf./WhatsApp: 630727608.
M-32035.

Se alquilan despachos en centro sani-
tario de lujo, en edificio exclusivo con
seguridad y secretaria. Amplia y elegante
sala de espera, ubicacién privilegiada en
Barrio Salamanca, junto a la Castellana.
Disponible por meses, semanas u horas.

Consulta condiciones llamando direc-
tamente. Telf..: 663710416. M-18317.

Clinic&CO. alquila despachos en centros
sanitarios acreditados situados en Opera y
San Bernardo. Disponibles desde 150€ en
modalidades de dia completo o en exclusi-
vidad. Amueblados o didfanos, en centros
elegantes, recién reformados, con todas
las comodidades para favorecer el correc-
to desarrollo de la actividad: climatizacion
individual, wifi de alta velocidad, electro-
cerraduras, office y limpieza incluida. Ex-
celente comunicacién y parking cercano.
Teléfono y WhatsApp: 614548584. Email:
info@clinicandco.es. M-24186.
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Centro de Psicologia, en Hortaleza jun-
to al Palacio de Hielo, ofrece despachos
recién reformados, amplios y luminosos:
mafanas 150€, tardes 200€, dias comple-
tos 300€/mes. Posibilidad de colabora-
cion, derivacion de pacientes, supervisidon
e intervision de equipo. Abiertos a otras
propuestas. Contactar por WhatsApp:
666005295. M-30814.

Alquiler de despachos en horario de
mafiana en la zona de Retiro (Calle Anto-
nio Arias) para psicélogos clinicos y sani-
tarios. Primer piso exterior, muy lumino-
so y totalmente amueblado. Calefaccidn,
aire acondicionado, wifi, sala de espera,
office y portero fisico en la finca. Telf.
693286 5810 601119 414. M-27916.

Se alquilan salas en Alcobendas, a tiem-
po parcial, completo o por horas, para
terapia individual o de pareja. Centro
Sanitario de la CAM. Despachos amue-
blados e insonorizados con climatizacién
individual, sala de espera y wifi. Telf.
679250911. M-24355.

Avenida de América. Se alquilan des-
pachos por horas a 16 euros. Licencia de
centro sanitario. Sala de espera, office,
aire acondicionado, internet y limpieza
semanal. Amueblados. Escribir por What-
sApp o llamar a Laura al Telf.: 652315607.
M-23068.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por
horas) para trabajo grupal, en centro de
psicoterapia. Barrio de Salamanca. Exce-
lente ubicacién y comunicacién. Telfs.:
619791316, 91577 60 39. M-01088.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o
total) para profesionales de la salud men-
tal, en centro consolidado y con numero
de registro sanitario. Excelente ubicacién.
barrio de salamanca. Metro Velazquez per-
fectas instalaciones y servicio. Telfs.: 91 577
60 39, 61979 1316. M-01088.

REVISTAS

San Sebastian de los Reyes/Alcoben-
das. Alquiler de despachos a profesio-
nales sanitarios en centro de reciente
apertura. Horas, franjas, dias/semanas
completas. Muy bien comunicado. Des-
pachos amplios, acogedores y climati-
zados. Wifi, sala de espera y office para
profesionales. Telf.: 695385874. E-mail:
numia.info@gmail.com. M-26476.

Alquilo despacho de 35 m? los lunes
completo y fines de semana. Amueblado.
Garaje incluido. Muy tranquilo. Luz natu-
ral. Bomba: frio/calor. Bafio privado. Col-
chonetas. Butacas. Pizarra. Mesa vy sillas.
Grupos hasta 8/10 personas (meditacién,
relajacion, talleres). Metros: Valdeacede-
ras/Plaza Castilla. Telf.: 660518662 (Ele-
na). M-22104.

Alcala de Henares. Alquilamos despa-
cho amueblado por dias o a tiempo com-
pleto en Centro de Psicologia acreditado
por la Comunidad de Madrid. Zona En-
sanche. Muy acogedor. Gastos incluidos
(a/a, calefaccion, wifi, sala de espera,
office, limpieza). Tfno.: 659 76 11 18 (Pa-
tricia) / 616 26 21 07 (Laura). M-15288.

Aesthesis, Gabinete Psicoldgico, alquila
despachos en los mejores barrios de Ma-
drid: Retiro, Chamberi, Barrio Salamanca,
San Bernardo Arglelles, Madrid centro
Cibeles y Barrio de Hortaleza. Desde 140€.
Posibilidad de alquiler por horas. Despa-
chos elegantes y funcionales, ambiente
tranquilo y acogedor. Sabemos que el
entorno es muy importante en terapia.
Mobiliario de disefio. Buena iluminacién.
Climatizacién. Wifi. Salas de recepcion.
Excelente comunicacién en transporte
publico. Parking cercano. Teléfono y wa-
sap: 722 546 708, info@aestheis.es www.
psicologosmadridcapital.com. M-37799.

CIENTIFICO-PROFESIONALES

DE PSICOLOGIA
Mas informacion:
www.copmadrid.org

FUNDACION
de :::Ipes | Colegio Oficial de la
de Madr ) u Psicologia de Madrid

50 SERVICIOS COLEGIALES

D)

INDICE

Activa P5|co|og|a alquila 2 despachos
de 20 y 10 m? para psicologia clinica o
sanitaria en Glorieta de Bilbao. Disponi-
bilidad por dias y mafianas, mobiliario,
climatizacién, internet y secretaria de
15:00 a 21:00. Desde 110 €/mes mas IVA.
Contacto: 633 032 229. M-18960.

Alquiler de despachos por horas y sala
de formacién/grupos (también fines de
semana). Centro de psicologia sanitaria.
Zona Azca/Nuevos Ministerios, cerca de
la calle Orense, comunicacion excelente.
Local a pie de calle, todo exterior, cale-
faccion. Posibilidad de incorporarse al
equipo. Supervisiones. info@iluminapsi-
cologia.com Tel. 690157332. M-20824.

Alquilamos despacho en centro sanitario
a tiempo completo por 590€ o por dias
sueltos a 130€ por dia al mes. Adecuado
para psiquiatras, psicélogos y/o tera-
peutas. Equipo humanista. Zona Plaza
de Espafia. Limpieza, suministros, wifi
incluidos. WhatsApp Sara 670647437 y
Silvia 654841234. M-40743.

Disponible despacho muy acogedor
en glorieta Rubén Dario, posibilidad de
alquilar mes completo o por dias. Mas
informacidn por WhatsApp al 639514352.
Muchas gracias. M-34255.

Se ofrece despacho para psicélogos,
con licencia sanitaria, en Nufez de Bal-
boa, 119. Espacio exclusivamente en
régimen de colaboracion. El despacho
se encuentra amueblado e incluye ser-
vicios. Posibilidad de derivar pacien-
tes. 850€ por mes, 65€ por dia. Telf:
625718432. E-mail: jlpsicologos@gmail.
com. M-36146.




ENTIDAD: Vocalia Asesora-Coordinacién de la Estrategia
NAOS. La Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nu-
tricidn (AESAN).

RESUMEN: El objetivo de esta Estrategia es invertir la ten-
dencia de la prevalencia de la obesidad mediante el fomento
de una alimentacidén saludable y de la practica de la activi-
dad fisica y, con ello, reducir sustancialmente las altas tasas
de morbilidad asociada a las enfermedades no transmisibles
o crdnicas y, en consecuencia, impulsar las iniciativas que
entre sus objetivos basicos contemplen la prevencién de la
obesidad y otras enfermedades no transmisibles, a través
de la promocién de una alimentacién saludable y del fo-
mento de la préctica regular de actividad fisica. Con el fin
de abarcar los diferentes ambitos de la Estrategia NAOS, se
establecen ocho modalidades de premios. Siete de ellos se
otorgardn a las iniciativas desarrolladas desde que se inicié
la Estrategia NAOS, en el afio 2005. Se otorgard ademas una

ENTIDAD: Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia.

RESUMEN: Los trabajos deberdn versar sobre cualquier
tema del pasado de la psicologia o ciencias afines en Espaiia.
Podran concurrir a los Premios los estudiantes universitarios
que acrediten su condicién de tales, y que estén inicidndose
en la investigacién de dichos temas, siempre y cuando no
hubiesen obtenido ya previamente este galardén.

IMPORTE: El trabajo premiado dispondra de un espacio para
su presentacién en el Symposium de la S.E.H.P. del afio en

ENTIDAD: Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia.

RESUMEN: Los trabajos deberan versar sobre cualquier
tema del pasado de la psicologia o ciencias afines en Espafia.
Podran concurrir a los Premios los estudiantes universitarios
que acrediten su condicién de tales, y que estén inicidndose
en la investigacion de dichos temas, siempre y cuando no
hubiesen obtenido ya previamente este galardén.

IMPORTE: El trabajo premiado dispondra de un espacio para
su presentacién en el Symposium de la S.E.H.P. del afio en

ENTIDAD: Federacién Europea de Asociaciones de Psicélo-
gos (EFPA).

RESUMEN: Los Premios EFPA 2027 reconocen contribucio-
nes, logros pioneros y dedicacién inspiradora en el campo de
la psicologia. Las nominaciones deben presentarse a través
de los Miembros Plenos de la EFPA o los Miembros Asocia-
dos de la EFPA para su consideracién en una de las siguientes
categorias de premios: Premio Aristételes. Premio Come-
nius para psicélogos y psicdlogas en las primeras etapas de
su carrera. Premio en memoria de Robert Roe. Cada premio
tiene requisitos de elegibilidad y criterios de evaluacién que
reflejan diferentes areas de logro, liderazgo, innovacién e
impacto dentro de la profesién.

IMPORTE: El Premio Aristételes reconoce a un psicélogo,
psicéloga o equipo con reconocimiento internacional por
una contribucién sustancial y original a la Psicologia como
ciencia o profesién. El premio se concede en un area de tra-
bajo relacionada con el tema especifico del Congreso Euro-
peo de Psicologia del afio correspondiente.
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octava modalidad de especial reconocimiento a la trayecto-
ria profesional.

IMPORTE: Todas las modalidades de los premios tienen ca-
racter honorifico, careciendo de dotacidén econdmica. Cada
una de las personas, entidades o instituciones ganadoras de
los premios estrategia NAOS recibiran un trofeo y diploma
acreditativos del premio. Los accésits recibiran un diploma
acreditativo del mismo.

FECHA-LIMITE: 4 de diciembre de 2026.
INTERESADOS: E-mail: estrategianaos@aesan.gob.es

Web: https:/www.aesan.gob.es/nutricion/estrategia-naos/
premios/edicion-actual

https:/www.boe.es/boe/dias/2026/09/01/pdfs/
BOE-A-2026-18421.pdf

curso y podra ser publicado, tras las pertinentes revisiones,
en la Revista de Historia de la Psicologia. Sus autores recibi-
rdn una cantidad en metélico de 500 € mas la gratuidad de
la inscripcién al Symposium.

FECHA-LIMITE: El plazo de presentacidn se cerrara el 12 de
enero 2027

INTERESADOS: E-mail: sehp@sehp.org
Web: https://sehp.org/wordpress/?page_id=452

curso y podra ser publicado, tras las pertinentes revisiones,
en la Revista de Historia de la Psicologia. Sus autores recibi-
ran una cantidad en metalico de 500 € m3s la gratuidad de
la inscripcién al Symposium.

FECHA-LIMITE: El plazo de presentacién se cerrara el 12 de
enero 2027.

INTERESADOS: E-mail: sehp@sehp.org
Web: https://sehp.org/wordpress/?page_id=458

El Premio Comenius para psicdlogos y psicdlogas en las pri-
meras etapas de su carrera reconoce a profesionales cuya
trayectoria académica y docente en Psicologia se encuentra
en desarrollo. Se valora, en particular, la calidad de su contri-
bucién académica a una ensefianza y un aprendizaje exce-
lentes. Las personas candidatas deben encontrarse dentro
de los 10 afios posteriores a la finalizacién de su doctorado
o equivalente.

El Premio en memoria de Robert Roe se centra en la Psico-
logia europea y en su capacidad para generar cambios en la
sociedad. Reconoce a profesionales cuyo trabajo contribuya
a construir una sociedad mejor mediante la aplicacidn y rele-
vancia del conocimiento psicoldégico.

FECHA-LIMITE: Antes del 25 de marzo de 2027 a las 09:00 CET.

INTERESADOS: E-mail: sehp@sehp.org

Web: https:/www.efpa.eu/
ecp-2027-awards-nominations-open/
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PUBLICACIONES DEL COLEGIO

A partir del afio 2026, las revistas editadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid adoptan el modelo de publicacion con-
tinua. Las revistas mantendran un volumen anual, dentro del cual se irdn incorporando los articulos de forma continua a lo largo del
ano. A continuacion, se reproducen los sumarios de los contenidos de las revistas cientifico-profesionales editas y coeditadas por el
Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Todos los contenidos de las revistas editadas y coe-
ditadas por el Colegio puedes consultarlos pinchando en Revistas. No olvides consultar mensualmente el contenido de las revistas.

Journal of Work and Organizational Psychology. Vol. 42

It's not Just Business: Frequency and Intensity of Basic Emotions at Work and Triggered Events ¢ Assessing Creative Perfor-
mance Using Brief Self-Report Scales: A Comparative Analysis in Spanish Employees ¢ Silent Emotional Exhaustion in Service
Workers: The Hidden Toll of SelfDemand and Emotional Suppression ¢ Fighting Turnover Intention: Meta-Analytic Insights on
the Role of Talent Management and Employee Engagement « Burnout in Firefighters: A Systematic Review and Quantitative
Synthesis of the Scientific Literature « Normal and Derailing Personality Predictors of Counterproductive Work Behaviors
Exploring the Boundaries of Transformational and Authentic Leadership: A Comparative Analysis of Intrapreneurial Behaviour
» Working with Robots and Eudaimonic Well-being at Work: A Moderated Mediation Model via Job Autonomy, Work Engage-
ment, and Emotional Exhaustion

Clinical and Health - Clinica y Salud. Vol. 37

Meta-Analysis on Family Quality of Life in Autism Spectrum Disorder « Latent Profile Analyses of Generalized Anxiety and Depres-
sive Symptoms in Primary Care Patients « Validation of Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) in Perinatal Women under
War Conditions in Ukraine « Latent Profile Analyses of Generalized Anxiety and Depressive Symptoms in Primary Care Patients
« Validation of Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) in Perinatal Women under War Conditions in Ukraine * Restless
Legs Syndrome and Mental Health Problems in Peripartum Women: A Prospective Study ¢ Predictors of Therapeutic Alliance:
Patient Attachment and the Personal Style of the Therapist « Adherence and Engagement in Videoconference Interventions for
Treatment-resistant Depression * Weight Control and Healthy Eating: Cross-cultural Invariance of Self-efficacy, Motivation, and
Perceived Barriers » Abstinence Outcomes according to Age of a Blended Smoking Cessation Treatment with an App * Mental
Health, Well-being, and Sexual Health in Recurrent Pregnancy Loss: A Systematic Review « Barriers to the Uptake of a Psychoed-
ucational Intervention to Prevent Postpartum Depression: An Exploratory Study * Resefa de libro: Enfoques de psicopatologia.
Andlisis y comprension del sufrimiento de la persona, 2 vols. de Eduardo Fonseca-Pedrero y Susana Al-Halabi (Coords.). Piramide,
2026 + A curated selection of abstracts from papers presented at Ist International Treasure Conference (COST Action 22114) «
Psychometric Properties of the RS-14 Resilience Scale in Victims of Armed Conflict and Forced Displacement ¢ Tobacco Use and
Cessation among Adults with Intellectual Disability: Experiences in Day Services « Emotional Symptoms, Condom Use, and Clini-
cal Outcomes in Men Living with HIV: Associations with Antiretroviral Adherence and Time since Diagnosis

Anuario de Psicologia Juridica. Vol. 36

Seccion monografica “Violencia de género”: En la Mente de los Feminicidas. Las Razones de una Sinrazén « Cuestionario de
Regulacién Emocional Cognitiva en Personas Condenadas por un Delito de Violencia de Género * El Conocimiento de las Emo-
ciones en las Mujeres Paraguayas Victimas de Violencia ¢ Dating Violence and Gender Beliefs Legitimizing Dating Violence among
Cape Verdean University Students ¢ Otros articulos: Victimizacion, Polivictimizacién e Ideacién suicida en los Adolescentes Pert-
enecientes al Sistema de Justicia Juvenil « Development and Validation of a Cognitive Skills Questionnaire for Adolescent Of-
fenders: The Cognitive Skills Questionnaire for Youth (CSQ-Y) « Underreporting Rate in Hate Crimes in Spain: Why is so High? ¢
Profiles of the Dark Triad in Economic vs. Ordinary Offenders: A Comparative Study of Power, Morality, and Social Dominance *
Assessment of the Dark Triad in the Prison Population: A Meta-Analysis of Reliability Generalization * Diferencias Crimindgenas
entre Internos Reincidentes y no Reincidentes tras Tres Afios de Seguimiento ¢ Callous Unemotional Traits, Schadenfreude, and
Sadism: Moderating Role of Revenge Tendencies ¢ Assessing the Risk of Violent Extremism in Prisons: A Comparison between
VERA-2R and DRAVY-3 ¢ Links between direct and indirect childhood victimization, social information processing skills and an-
tisocial behavior in adolescents ¢ Los Efectos de la Descripcidn Verbal y la Rueda Interpolada en la Identificacién Fotografica de
Personas ¢ Secondary Victimization Following Sexual Violence: The Role of Personality and Empathy ¢« Memory of Traumatic
Experiences: From Amnesia to Post-traumatic Stress Disorder ¢ Evaluando la Violencia Econémica: Adaptacién Peruana de la Es-
cala de Abuso Econémico (SEA-P) ¢ La Implementacion de la Coordinacién de Parentalidad en Espafia mediante las Resoluciones
Judiciales * Enhancing Suicide Risk Detection in Police Officers: Psychometric Properties and Standardization of the VRS-PN -
Attitudes towards the Gaza War, Risk Perception and Manifestations of Post-traumatic Stress Disorder ¢ Propiedades Psicométri-
cas de la Versién Espariola de la Escala de Propensién a la Desconexion Moral (PMDS-S) « Factors Associated with Family Members in
Prison: An Imbalanced Machine Learning Approach ¢ El Uso Inadecuado de las TIC y la Violencia Filio-parental: La Perspectiva de la
Familia « #MALAMADRE: Respuestas en Redes Sociales a un Caso Mediético de Violencia Filio-parental

Psychosocial Intervention. Vol. 35

A Systematic Review on the Effectiveness of Interventions for Individuals Who Have Committed Online Sexual Crimes Involving Chil-
dren ¢ Social Determinants of Mental Health in Armed Conflict-affected Municipalities « A Community Intervention to Increase Pos-
itive Parenting: A Three-Year Cohort Study in South Africa « Defender, Passive, and Pro-Bully: Exploring Bystanders’ Intentions toward
Cyberbullying * The Social Perception of Teachers’ Emotional Intelligence and Problematic Internet Use among Spanish Adolescents:
A Serial Mediation Model Involving Teacher-Student Relationships and Stress ¢ Identifying Predictors of Satisfaction with the In-
tervention among Intimate Partner Violence Perpetrators « Mediating Effects of Mindfulness Compassion-based Peer Counseling
Program for Breast Cancer Survivors: From Mindfulness, Compassion to Others to Depression Reduction ¢ Professionals on the Front
Line: A Mixed-methods Study of Perceived Needs, Challenges, and Emotional Well-being in Intimate Partner Violence Intervention
Programs ¢ Attachment, Emotional Regulation, and Perceived Academic Efficacy in Adolescence: A Basis for Psychoeducational In-
tervention * The Stress-Buffering Effect of Social Support on Socio-Economic Disparities in Mental Health among Cancer Survivors ¢
Anger Rumination as a Moderator of the Association between Factor 2 of Psychopathy and Proactive Aggression ¢ A Seven-Year Fol-
low-Up of Smartphone Addiction and Psychological and Social Adjustment in the Adult Spanish Population « Testing the Evaluation
of the Testimony of the Global Evaluation System in Bullying Cases
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Psicologia Educativa - Educational Psychology. Vol. 32

Long-term Effects of the Loss of Stimulation during the COVID-19 Pandemic on Preschoolers’ Cognitive Development ¢ Educational
Escape Room for Psychology Students: Exploring Design Structure and Effectiveness » School Anxiety Inventory for Primary Education:
Measurement Invariance and Latent Mean Differences in Spanish Children « Comparative Study of Executive Functioning in Schoolchil-
dren with Dyslexia, Dyscalculia, and Comorbidity of Both Disorders ¢ Developmental Dynamics of Expectancy and Value Beliefs in STEM
and Language: Gender Stereotyping Influences ¢ Relationship between Handwriting and Visual-Motor Integration in Primary School
» Burnout Syndrome Predictors in Teachers and Professors: Differences by Level of Education in Brazil « Kaleidoscope Career Model:
Validation among Portuguese Workers ¢ Is Teaching a Women's Thing? Gender Stereotypes in Students of Education Degrees ¢ From
Lab to Classroom: Teachers' Perspectives on Neurotechnology Integration ¢ Correlates, Antecedents and Consequents of Socio-emo-
tional Competencies in Higher Education: A Scoping Review ¢ Effects of Mindfulness Training on Wellbeing and Emotional Intelligence
in Pre-Service Teachers « Understanding the Relationship between Parental Involvement and Sudents’ Goal Orientation: A systemat-
ic Review 2014-2024 « Self-assessment and Customized Learning Strategies Training Via a Smartphone App in Higher Education: The
Self-Regulation Learning Scale’s Development and Psychometric Analysis « Cognitive and Motivational VR Processes for Hearing-Im-
paired Language Learners * Revisiting the School Burnout Inventory: Further Evidence on Its Factorial Validity, Invariance, and Nomolog-
ical Network in a Sample of Spanish Adolescents ¢ Digital Triple-Code Model Game Intervention for Enhancing Mathematical Achieve-
ment and Working Memory in Children at Risk of Mathematical Difficulties * Assessing Organizational Capacity for School Mental
Health: Validation of the School Mental Health Capacity Instrument (SMHCI) in Chile « Programa y Percepcién Docente en el Desarrollo
de las Competencias Socioemocionales en Alumnos de Educacién Infantil « Self-Regulated Learning and Discussion-Post Behaviors as
Predictors of Learning Outcomes: Evidence from nStudy Trace Data ¢ An Exploratory Study of Teachers' Perceptions of School Admin-
istrators’ Affiliative Humor, Organizational Support, and Well-Being [Corrigendum] ¢ An Exploratory Study of Teachers' Perceptions of
School Administrators’ Affiliative Humor, Organizational Support, and Well-Being ¢ Educational Psychology in the European Union in the
Twenty-first Century: An Extensive Bibliometric Study ¢ A Bibliometric Analysis of Generative Artificial Intelligence (GenAl) in Education:
Trends and Global Research Patterns (2023-2025)

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context. Vol. 18

Repressed Memory and Dissociative Amnesia in Court: Legal Professionals’ Experience with Traumatic Memory Loss Claims ¢ A Test
BemE of Combi-Lineups: A Lineup Procedure for Multiple Perpetrator Cases in the Netherlands « What Makes People Willing to Help Vic-

el - tims of Child-to-Parent Violence? « Verbal Indicators of Omission Lies: The Effect of Omission Size and Narrative Part Significance
on Verbal Veracity Cues * Sexual Cognitions of Dominance and Submission: Effects of Gender and Sexual Orientation ¢ Effect of
Facilitators’ Work Experience on Process Outcomes in an Intervention for Intimate Partner Violence Perpetrators « Unraveling the
Connection Between Psychopathic Trait Profiles and Risk Behavior Tendencies * Measuring and Priming Underreporting Using the
General Inventory of Behaviours, Symptoms, and Opinions (GIBSO)

Revista Clinica Contemporanea. Vol. 17

Editorial: Novedades en Clinica Contemporanea 2026 « Perspectivas Tedricas: Psicologia Econdmica y Psicologia Clinica: Intersec-
ciones. O cémo los principios de psicologia econémica ayudan al psicélogo clinico * Practica Clinica: Testimonio de las madres ante
la primera noticia del diagndstico de autismo ¢ Entornos Psicolédgicamente Informados y Cuidados Informados por el Trauma en
contextos neonatales, obstétricos y pedidtricos: una revisién narrativa * Tratamiento Integrado de ACT y Exposicidn con Prevencion
de Respuesta en un Caso de TOC -+ Efectividad de la Terapia de Aceptacion y Compromiso focalizada en trauma para el tratamiento
de trastorno de estrés postraumatico: reporte de caso * Andlisis del Perdén en un Estudio de Caso Clinico Desde TFE y ACT « “Me
corto, luego existo". Autolesiones en los trastornos limites de la personalidad ¢ Exceso de excitacién y busqueda de sostén: un abor-
daje psicoanalitico en la clinica con nifios * Resefa pelicula: «La Furia» (2025), de Gemma Blasco; «Carmen y Lola» (2018) de Arantxa
Echevarria: un puente hacia la tolerancia * Recension de libro: Miller, A. (2020). El drama del nifio dotado. Tusquets. 155 paginas *
Noticia Contemporanea: Call for papers para articulos sobre Intervencién con Mayores ¢ El Colegio escucha. Maltrato invisible: la
violencia silenciosa hacia las personas mayores

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico. Vol. 10

Investigacion aplicada en Psicologia del Deporte: Nadando hacia el éxito: resiliencia y orientacién a la meta en nadadores peruanos ¢
Relacién entre impulsividad, compromiso deportivo y conductas de astucia y engafio en deportistas amateurs de equipo * Del peso en
la tarima al peso en la mente: relacién entre practicas de control de peso y sintomas de TCA en powerlifters espafioles ¢ Ejercicio fisico
en adultos: relaciones con apego, regulacién emocional y estilos de vida saludable ¢ Caracteristicas psicométricas del Cuestionario
de Bienestar Psicolégico General en deportistas de alto rendimiento « El colapso colectivo del equipo en voleibol profesional: estudio
cualitativo sobre causas, desarrollo y gestidn psicolégica ¢ Seccion Monografica Psicologia del Deporte aplicada al fiitbol: avances y
aplicaciones profesionales basadas en la evidencia cientifica: Motivaciones en jugadores adolescentes de un club de futbol: anlisis
por categoria deportiva y género * Propiedades psicométricas de la Escala de Satisfaccién con la Vida (SWLS): estudio en futbolis-
tas colombianos ¢ Factores psicoldgicos y cognitivos que influyen en el rendimiento del portero de futbol: una revision sistematica ¢
PsicocineDeporte: Analisis de Pelicula: “Rivales” (2024): Autosabotaje competitivo y prescripcion paraddjica « Resumen de Jornadas:
Realizado con gran éxito el Ill Encuentro Ibérico + de Psicologia del Deporte en la Universitat Jaume | de Castellén « Recensién de libro:
Cuando la vida te sienta. Lo que si puedes aprender desde el banquillo « Entrevista Entrevista a Enrique Cantén Chirivella

Ansiedad y Estrés Vol. 32 N° 2

Calidad del Suefio y Rendimiento Académico en Estudiantes Universitarios: Una Revision Sistematica Desde la Psicologia de la
Salud « Cognitive emotion regulation strategies, empathy and compassion as predictors of anxiety and depressive symptoms
in emerging adult university students * University Absenteeism and Well-Being: An interpretation from Emotional Regulation
and Perceived Value * The Specific Phobia Questionnaire (SPQ): A robust DSM-5-TR Aligned Validation and Clinical Cut-Offs for
Spanish Adults ¢ El papel moderador del sentido de la vida en la relacién entre neuroticismo y sintomatologia ansioso-depresiva
en jévenes universitarios « Emotion regulation and teacher work-related well-being during the COVID-19 pandemic: A serial
mediation model

Historia de la Psicologia Vol. 4 N° 3 (Septiembre)

The Role of the Eugenics Movement in the Consolidation of Early American Psychology: An Analysis of the Initial Period of the
Eugenical News Bulletin (1916-1922) « Robert Ader (1932-2011): El Psicdlogo que Redescubrié la Inmunosupresién Condicionada ¢
Philippa M. Coughlan y Marjorie H. Klein: de la investigacidn rogeriana sobre la esquizofrenia a la innovacién clinica « Materialismo
Filosofico y Psicologia: Fundamentos del Operacionalismo Materialista Contextual * El nacimiento de los servicios publicos de psi-
cologia clinica para Personas Sordas en Espafia
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FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Las psicologas y psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a
licenciados o graduados en Psicologia pueden anunciarlos sin coste en esta seccion.

CURSOS

CLINICA

EXPERTO EN TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO ON
LINE (ACT)

Fecha: Anual: diciembre 2026 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernandez
Bernardez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 9143100 36;
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
Hermosilla, 118 — Bajo derecha.

MASTER EN ATENCION TEMPRANA

Fecha: 17 noviembre 2026 al 31 mayo
2027.

Ciudad: A distancia.

Organiza: Global Albor Cohs Campus.
Profesores: Raquel Martinez Gonzalez.
Precio: 2695 € - 3295 €.

Informacion: Telf.: 747427344; e-mail:
secretariaformacion@gac.com.es;
web: https://alborcohs.com/gac-
campus/

CONGRESOS

12t INTERNATIONAL CONGRESS
OF CLINICAL AND HEALTH
PSYCHOLOGY IN CHILDREN AND
ADOLESCENTS

Fecha: 19 al 21 de noviembre de 2026.
Ciudad: Granada.

Organiza: AITANA Centro de
Investigacion de la Infanciay la
Adolescencia y Universidad Miguel
Hernandez.

Informacion: Web: https://www.
aitanacongress.com.

XV CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIAY EDUCACION

Fecha: 11 al 14 noviembre 2026.
Ciudad: Cali, Colombia.

Organiza: Instituto Panamericano de
Andlisis en Educacion.

Informacién: Web: https://
congresospi.com.co/
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MASTER EN PSICOLOGIA
COGNITIVO CONDUCTUAL
AVANZADA

Fecha: 17 noviembre 2026 al 31 mayo
2027.

Ciudad: A distancia.

Organiza: Global Albor Cohs Campus.
Profesores: Raquel Garcia
Campuzano.

Precio: 3395 € -3995 €.

Informacion: Telf.: 747427344; e-mail:
secretariaformacion@gac.com.es;
web: https://alborcohs.com/gac-
campus/

GRUPO DE SUPERVISION CLINICA
EN DEPENDENCIA EMOCIONAL,
VINCULO Y TRAUMA

Fecha: 6 diciembre 2026 al 2 mayo 2027.
Ciudad: Online.

Organiza: Clinica de Psicologia Grecia
de Jesus.

Profesores: Grecia de Jesus Araujo.
Precio: 90 € al mes + IVA. Programa
completo: 540 € + IVA, en dos pagos
trimestrales de 270 € + IVA.
Informacion: Tel.: 653540237; e-mail:
info@greciadejesus.com, https://4ide.
org/supervision. Av. Juan Antonio
Samaranch 53, bloque B, puerta 508.
28055 Madrid.

X CICLO DE CONFERENCIAS
UMASAM: IDENTIDADES
CAPTURADAS: SALUD MENTAL Y
ABUSO PSICOLOGICO

Fecha: 4 noviembre 2026.

Ciudad: Online.

Organiza: Federacién Salud Mental
Madrid UMASAM.

Informacién: Web: https://
saludmentalmadrid.org/comienza-x-
ciclo-conferencias-2026-federacion-
salud-mental-madrid/

69° CONFERENCIA ANUAL OF THE
SOCIETY FOR THE SCIENTIFIC
STUDY OF SEXUALITY (SSSS)

Fecha: 9 al 13 noviembre 2026.
Ciudad: Virtual.

Organiza: The Society for the
Scientific Study of Sexuality (SSSS).
Informacién: Web: https://www.

sexscience.org.

INDICE

FORMACION INTENSIVA EN TEST
PSICOLOGICOS, PROYECTIVOS,
APLICADOS A LA INFANCIAY LA
ADOLESCENCIA

Fecha: enero - abril 2027.

Ciudad: Madrid.

Organiza: UmayQuipae.

Profesores: Loretta Cornejo.

Precio: 50€/ matricula, 150 €/ cada
mes excepto mdodulo febrero que son
dos dias 200<€.

Informacion: Telf.: 915493878; e-mail:
umayquipae@gmail.com; web: www.
umayquipae.com.

EDUCATIVA

MASTER EN ASESORAMIENTO,
EVALUACION E INTERVENCION
PSICO-EDUCATIVA

Fecha: 17 noviembre 2026 al 31 mayo
2027.

Ciudad: A distancia.

Organiza: Global Albor Cohs Campus.
Profesores: Alberto M. Garcia Garcia,
Precio: 3395 € -3995 €.

Informacion: Telf.: 747427344; e-mail:
secretariaformacion@gac.com.es;
web: https://alborcohs.com/gac-
campus/

XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
DE INVESTIGACIONES Y
PRACTICA PROFESIONAL

EN PSICOLOGIA, LAS XXXIII
JORNADAS DE INVESTIGACION,

EL XXIl ENCUENTRO DE )
INVESTIGADORES EN PSICOLOGIA
DEL MERCOSUR, VIIl ENCUENTRO
DE INVESTIGACION DE TERAPIA
OCUPACIONAL Y VIIl ENCUENTRO
DE INVESTIGACION DE
MUSICOTERAPIA

Fecha: 25 al 27 noviembre 2026.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Universidad de Buenos
Aires, Facultad de Psicologia.
Informacion: Web: https://ji.psi.uba.
ar/xxxiii/esp/index.php?var.



XXIX CONGRESO NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

Fecha: 12 al 14 noviembre 2026.
Ciudad: Sevilla.

Organiza: Sociedad Espafiola de
Psiquiatria y Salud Mental (SEPSM) y
Fundacién Espanola de Psiquiatria y
Salud Mental (FEPSM).
Informacién: Web: https://
congresonacionaldepsiquiatria.es/

XIV CONGRESO DE LA AVECC DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ANALISIS
DE LA CONDUCTA SAVECC

Fecha: 5 al 7 noviembre 2026.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Sociedad Espafiola de
Analisis de la Conducta (SAVECC).
Informacion: Web: https://www.
savecc.com/decimocuartocongreso/

VIl CONGRESO MUNDIAL CON
INFANCIAY ADOLESCENCIA:
EDUCACION EMOCIONALY
BIENESTAR EN TIEMPOS DE
POLICRISIS SOCIAL

Fecha: 20 al 27 noviembre 2026.
Ciudad: Online.

Organiza: Diferentes organizadores,
consultar en la web del Congreso.
Informacién: Web: https://www.
congresomundialinfancia.com/

XXVII CONGRESO MUNDIAL ANUAL
DE LA SOCIEDAD INTERNACIONAL
DE PSICOONCOLOGIA

Fecha: 8 al 12 noviembre 2026.
Ciudad: Barcelona.

Organiza: SEPA, Sociedad Espariola
de Psicologia Oncoldgica. IPOS,
International Psycho-Oncology
Society.

Informacion: Web: https://ipos2026.
com/

111 CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA DE LA MUSICA.
AEPMIM 2026 (11l CONPSIMUSIC).
AVANCES EN PSICOLOGIA DE

LA MUSICA: CIENCIA, SALUD Y
TRANSFORMACION SOCIAL

Fecha: 20 al 22 noviembre 2026.
Ciudad: A Coruda.

Organiza: Asociacién Espafiola

de Psicologia de la Musicay la
Interpretacién Musical (AEPMIM).
Informacién: Web: https://aepmim.
org/congresos/iii-congreso-
de-psicologia-de-la-musica-
noviembre-2026/

XIX CONGRESO INTERNACIONAL
Y XXIV NACIONAL DE PSICOLOGIA
CLINICA

Fecha: 11 al 13 noviembre 2026.
Ciudad: Virtual.

Organiza: Asociacién Espafiola de
Psicologia Conductual AEPC. FECIES.
Informacién: Web: https://
es.clinicalpsychologycongress.com/

PSICOSOMATICA E HIPNOSIS:
X SIMPOSIO SOCIEDAD
HIPNOLOGICA CIENTIFICA

Fecha: 7 noviembre 2026.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Hipnoldgica
Cientifica.

Informacién: Paseo de las Delicias,
30. 28045 Madrid. Webs: https://
www.hipnologica.org/; https://
simposio.hipnologica.org/; e-mail:
congresohipnologica@gmail.com.

XIX CONGRESO NACIONAL
CEP - PIE. Il INTERNACIONAL:
PSICOLOGIA, GENERO Y FUTURO

Fecha: 12 al 14 noviembre 2026.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.

Organiza: La Universidad del Pais
Vasco (EHU), Psikontseilu y el
Colectivo de Estudiantes de Psicologia
(CEP-PIE).

Informaciéon: Web: https://cep-pie.
org/cncep/

42° ENCUENTRO DE JOVENES
INVESTIGADORES

Fecha: 5 al 8 diciembre 2026.

Ciudad: Salamanca.

Organiza: Instituto de Investigaciones
Cientificas y Ecoldgicas INICE.
Informacion: Web: https://www.inice.es/

I CONGRESO INTERNACIONAL:
NUEVOS PARADIGMAS EN SALUD
MENTAL PERINATAL Y DE LA
FAMILIA

Fecha: 18 al 20 febrero 2027.
Ciudad: Online.

Organiza: Conecta Perinatal - ASMI
WAIMH-Espafia.

Informacién: Web: https://
congresopsiperinatalidad.com/

XVII CONGRESO (INTER)NACIONAL
DE PSICOLOGIA JURIDICA Y
FORENSE

Fecha: 4 al 6 marzo 2027.

Ciudad: Puerto de Santa Maria (Cadiz).
Organiza: Sociedad Esparfiola de
Psicologia Juridica y Forense.
Informaciéon: Web: http://sepjf.org/

D)
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11° CONGRESO MUNDIAL DE SALUD
MENTAL DE LA MUJER

Fecha: 14 al 17 de marzo de 2027.
Ciudad: Sitges, Barcelona.

Organiza: International Association
for Women'’s Mental Health.
Informacién: Web: https://iawmh2027.
org/index.php.

41 CONGRESO INTERAMERICANO
DE PSICOLOGIA 2027

Fecha: 5 al 9 junio 2027.

Ciudad: Minas Gerais, Belo Horizonte,
Brasil.

Organiza: Sociedad Interamericana de
Psicologia.

Informacion: Web: https://sipsych.org/
events/41cip2027/

X1l CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA Y EDUCACION

DE ACIPE: APRENDER PARA LA
VIDA: PSICOLOGIA, EDUCACION Y
BIENESTAR EN TIEMPOS DE CAMBIO

Fecha: 16 al 18 junio 2027.

Ciudad: A CoruAa.

Organiza: ACIPE, Asociacion
Cientifica de Psicologia y Educacion.
Informaciéon: Web: https://acipe.es/
cipe-2027/

XXV CONGRESO INTERNACIONAL
DE RORSCHACH Y METODOS
PROYECTIVOS: EXPLORANDO LA
COMPLEJIDAD HUMANA

Fecha: 12 al 16 julio 2027.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Internacional de
Rorschach y Métodos Proyectivos
SERYMP.

Informacién: Web: https://
rorschachspain.org/congreso-
internacional-de-rorschach-2027-
espana/

XX CONGRESO EUROPEO DE
PSICOLOGIA. PSICOLOGIA:
RESPONDIENDO A LOS DESAFiOS
DE LATECNOLOGIAY LA
HUMANIDAD

Fecha:7 al 10 septiembre 2027.
Ciudad: Belgrado (Serbia).

Organiza: Federacion Europea de
Asociaciones de Psicélogos (European
Federation of Psychologists'
Associations, EFPA).

Informacion: Web: https://ecp2027.eu/

34th INTERNATIONAL CONGRESS
OF PSYCHOLOGY

Fecha: 16 al 21 julio 2028.

Ciudad: Melbourne, Australia.
Organiza: International Union of
Psychological Science (IUPsyS).
Australian Psychological Society.
Informaciéon: Web: https://www.iupsys.
net/events/international-congress-of-
psychology/
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BECAS

I CONGRESO DE GIUNTI PSYCHOMETRICS: LA SALUD MENTAL
EN LAS ALTAS CAPACIDADES

5 becas (modalidad online en streaming) para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta el 18 de noviembre
de 2026 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
GUINTI PSYCHOMETRICS S.L.U.

PROGRAMA:
Puede solicitar informacién y consultar el programa detallado en:
https://www.giuntipsy.es/congreso-de-altas-capacidades

MODALIDAD:

Presencial u Online (streaming). 7 horas.

FECHAS Y LUGAR:

27 de noviembre de 2026. De 09:00 a 19:00 horas. Espacio Bertelsmann (C/ O'donnell, 10 - Madrid).
PRECIO: Los colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid tienen un 10% de descuento en
cualquier modalidad con el cédigo COP10. Presencial: 89 €; Streaming: 79 €. El Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid ofrece 5 becas (modalidad online en streaming) para colegiados y colegiadas.

MAS INFORMACION:

GUINTI PSYCHOMETRICS S.L.U.

Avenida de Europa, 24. Edificio B, bajo A - Alcobendas.

Tel: 666 147 449

Email: contacto@giuntipsy.es

URL: www.giuntipsy.es

XXV JORNADA CLINICO - EDUCATIVA TDAH Y ADICCIONES
COMPORTAMENTALES: CUANDO EL IMPULSO TOMA EL CONTROL

5 becas (modalidad online en streaming) para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta el 13 de diciembre de
2026 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
UDEN DE GUINTI PSYCHOMETRICS S.L.U.

DIRECTORA:
Esther Legorgeu Bermejo. Colegiada M-15494. Psicéloga de Adolescentes y Adultos. Especialista en TDAH.
Directora de Uden Salud Mental.

PROGRAMA:
Puede solicitar informacién y consultar el programa detallado en:
https:/uden.giuntipsy.es/tdah-y-adicciones-comportamentales/

MODALIDAD:
Presencial u Online. 5 horas y 15 minutos.

FECHAS Y LUGAR:
17 de diciembre de 2026. De 09:00 a 14:30 horas.

PRECIO:
70 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 5 becas (modalidad online en streaming) para colegiados
y colegiadas.

MAS INFORMACION:

UDEN DE GUINTI PSYCHOMETRICS S.L.U.
Avenida Reina Victoria, 8 - 2° A.

Tel: 915 541204 / 644 634 956

Email: consultas@uden.giuntieos.com

URL: www.uden.giuntieos.com

D)
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Boletin de inscripcidn en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Sefale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros
NOMDIE @ 12 ACEIVIAAA: ... e ee st ee e eeeesees s e e e seese e e seeeee e eeeeeen

[] Presencial [] Adistancia

NOMDBIE Y @PEITIAOS: ..ottt
DIr€CCION: oot COAIgO POSTAL: oo
MURNICIPIO: oot PrOVINCIA: oo esees s eseseeseeseseeees
EomI@IL: ootttk
TEIETONOS: .ot FAX: ot reeeeetereeeeeii et st
N° colegiado/a: ... INTF: sttt
THUIACION: oot Institucidn o centro de trabajo: ...,
PUESTO A€ TrabajO @CtUAL w.....coee ettt as st
EXPEIIENCIA PrOTESIONAL: ...ttt eeet et
Factura: Si[] No[[] Datos para faCtura: ...
L1 OO

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ ] Web del Colegio [] GuiadelaPsicologia  [] Prensa [] Otro: ...
[] Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de
inscripcién junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

-NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N° de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por transferencia.

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso segun sea colegiado/a o no colegiado/a): ......c.cceu.... €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse
en el tabléon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Informacidn sobre Proteccidn de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

La finalidad para tratar los datos es gestionar las actividades formativas de los colegiados, psicélogos asociados,

e estudiantes asociados y usuarios ofertadas por el Colegio.

Legitimacién Ejecucion de un contrato.

Destinatarios No se cederdn datos salvo obligacién legal.

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional.

Informacidn adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es

D)
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https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71570

« .. ANEXO

de | Ia Psicologia
de Madrid

Boletin de Suscripcién a Publicaciones 2026

Titulo de la publicacion %célﬁ/lgai\ficr'i%s Cdeg(i:acf'lzgi?g otros Colel\gl;ioados Interﬁgigiaonal
Guia de la Psicologia' (11 nimeros) - 37,00 55,00 210,00
Journal of Work and Organizational Psychology (1 niimero) 29,00 39,00 49,00 75,00
Clinica y Salud (1 niimero) 29,00 39,00 49,00 75,00
Psychosocial Intervention (1 nimero) 29,00 39,00 49,00 75,00
Anuario Psicologia Juridica (1 nimero) 29,00 39,00 49,00 75,00
Psicologia Educativa (1 niimero) 29,00 39,00 49,00 75,00
European Journal of Psychology (1 niimero) 25,00 33,00 43,00 65,00

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

FORMA DE PAGO:

[] Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ESO5 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
[_] Tarjeta de crédito n°: Fecha de caducidad:
] Domicilacién bancaria:

Nombre: Apellidos:
Domicilio: Teléfono:
CP: Ciudad: Provincia:
N° colegiado: Delegacién: NIF/CIF (*):

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacién: C.P:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C
en esa entidad bancaria los recibidos del

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2026
(Firma del titular de la c/c)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto. de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4 - 4* Planta. 28008 Madrid. Tel.: 9154199 99; Fax: 91559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 3700 €, no colegiados 55,00 €.
Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcion a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos bibliografi-
ca de Psicologia Psicodoc.

Legitimacion Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederan datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo
dpdcopm@cop.es

D)
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CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Accede a tus portales de ventajas,
descuentos y promociones

por formar parte del Colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 1.000
grandes marcas exclusivas.







X Ciclo Formativo sobre

evaluacidn psicoldgica
y uso de tests

De mayo 2026 a diciembre 2026

TALLER NOVIEMBRE

¢ Evaluacion del autismo en mujeres,
lunes 23 de noviembre 2026,
de 15:00 a 20:00 horas,
José Luis Cabarcos Dopico.

TALLER DICIEMBRE

e La evaluacion de las funciones ejecutivas
en el TDAH: las escalas Brown,
lunes 14 de diciembre 2026,
15:00 a 20:00 horas,
Lucia Zumarraga Astorgui.

Colegio Oficial
ia Psicologia
de Madrid

Informacion e inscripciones:

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Telf: 91 541 99 99 °© Fax: 91 559 03 03

formaciontests@cop.es

Lugar de celebracion:
Cuesta de San Vicente, 4. 52 Planta. 28008 Madrid
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