LA SALUD MENTAL TAMBIEN ES

UN DERECHO LGTBIQ+

@ LA DIVERSIDAD NOC ES UNA
AMENAZA, ES RIQUEZA
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A LA DIVERSIDAD NO AMENAZA,
e ENRIQUECE

LA DIFERENCIA EN LAS RELACICNES,

EN LOS CUERPOS Y EN LAS FORMAS DE

AMAR Y VIVIR NOS HUMANIZA ©

HONRAR LA DIVERSIDAD ES UN
ACTO DE JUSTICIA Y DE
SALUD COLECTIVA. v
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LA PSICOLOGIA TIENE UN PAPEL FUNDAMENTAL
ACOMPANANDO A LAS PERSONAS LGTBIQ+ EN
' LOS DESAFIOS QUE ENFRENTAN

Y DISCRIMINACION

@ . “INTERIORIZACION DE
PREJUICIOS
s> DIFICULTADES EN LA
ACEPTACION FAMILIAR Y SOCIAL
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DESDE LA PSICOLOGIA...

v

OFRECEMOS HERRAMIENTAS PARA
LIDIAR CON EL ESTRES, LA
ANSIEDAD Y LA DEPRESION

CAUSADOS POR LA DISCRIMINACION

Y EL RECHAZO SOCIAL.
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DESDE LA PSICOLOGIA...

ACOMPANAMOS EN PROCESOS
COMO COMPARTIR LA IDENTIDAD,
LA BUSQUEDA DE PAREJA, LA
PLANIFICACION FAMILIAR Y LAS
TRANSICIONES DE GENERO.
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DESDE LA PSICOLOGIA...

#‘

APOYAMOS EN EL DESARROLLO DE
LA ASERTIVIDAD Y LA CAPACIDAD
DE AFRONTAR SITUACIONES DE
DISCRIMINACION 0 CONFLICTO.
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DESDE LA PSICOLOGIA...

OFRECEMOS APOYO A LAS FAMILIAS
PARA COMPRENDER Y ACEPTAR LA
DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO
DE SUS SERES QUERIDOS.
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HOY Y TODOS LOS DIAS

REIVINDICAMOS UN MUNDO
DONDE TODAS LAS PERSONAS
PCDAMOS VIVIR CON CRGULLO,

CON SALUD Y CON AMOR.

Grupo de Diversidad Sexual
v Género

\f

Colegio Oficial

de J 1a Psicologia {_J
de Madrid

|




Si te ha gustado esta publicacion:

Da 'Me gusta’

Comparte

Deja un comentario

m Guardalo @copmadrid
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