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El cáncer de ovario es conocido
como el tumor silencioso y su

diagnóstico en fases avanzadas
supone un gran impacto para

las pacientes.
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El diagnóstico y sus tratamientos
atacan al constructo social de

la feminidad, requiriendo un
trabajo psicológico personal de
reconstrucción de la identidad.
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Tiene una dificultad añadida:
lidiar con los cambios hormonales

provocados por la menopausia
inducida por los tratamientos.
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El cáncer de ovario tiene
altas tasas de recidiva y

supone un miedo constante.
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Trabajar el miedo a la recaída y
la tolerancia a la incertidumbre
son dos objetivos terapéuticos

de la psicooncología.
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Validar el miedo es el primer paso
para aprender a gestionarlo de

forma adaptativa.
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        Da Me gusta

Comparte

Deja un comentario

Guárdalo @copmadrid
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