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BUEN TRATO ES ESCUCHAR Y

OBSERVAR CON ATENCION

LA PSICOLOGIA AYUDA A ESCUCHAR
Y COMPRENDER LA HISTORIA, LAS
EMOCIONES, LOS DESEOS Y LAS
NECESIDADES DE CADA PERSONA.

Grupo de Promocion para el Buen
Trato hacia las Personas Mayores




BUEN TRATO ES RESPETAR Y

TRATAR CON RESPETO

LA PSICOLOGIA PROMUEVE EL RESPETO
A LAS DECISIONES, PREFERENCIAS,
VALORES Y PROYECTOS DE VIDA DE

LAS PERSONAS MAYORES.

Grupo de Promocion para el Buen
Trato hacia las Personas Mayores




BUEN TRATO ES ACOMPANAR Y

FOMENTAR EL OCIO PERSONALIZADO

LA PSICOLOGIA OFRECE APOY0S PARA
AFRONTAR LOS CAMBIOS, FORTALECER
CAPACIDADES Y FAVORECER LA
AUTONOMIA.

Grupo de Promocion para el Buen
Trato hacia las Personas Mayores




BUEN TRATO ES CUIDAR, GESTICNAR
Y EXPRESAR LAS EMOCICNES

LA PSICOLOGIA PROMUEVE EL
BIENESTAR EMOCIONAL, LOS
VINCULOS SIGNIFICATIVOS Y LAS

Grupo de Promocion para el Buen
Trato hacia las Personas Mayores
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BUEN TRATO ES PROTEGER LA

DIGNIDAD Y LOS DERECHOS

LA PSICOLOGIA CONTRIBUYE A
PREVENIR EL EDADISMO, EL MALTRATO
Y AQUELLAS PRACTICAS QUE LIMITAN
LA AUTONOMIA, INFANTILIZAN Y
MARGINAN. TODO ELLO PARA PROMOVER
UNA VIDA CON SENTIDO.

Grupo de Promocion para el Buen
Trato hacia las Personas Mayores
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LA PSICOLOGIA CONTRIBUYE A QUE
LAS PERSONAS MAYORES SEAN
ESCUCHADAS, RESPETADAS,
ACOMPANADAS Y PROTAGONISTAS
DE SU PROPIA VIDA.
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