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Objetivos fundacionales
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología aplicada a la conducta económica, 
dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en 

el estudio, la investigación y la difusión de variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el comportamiento económico.
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Otros objetivos del grupo se relacionan con:

• los efectos psicológicos derivados de los acontecimientos económicos, 

• la formación de la Psicología económica y 

• la participación en eventos que permitan compartir ideas y debatir 
problemas comunes con psicólogos, economistas y profesionales de 
diferentes orígenes y formación.



PUBLICACIONES
• BLOG

• PODCAST

• ARTÍCULOS

• GUÍA DE LA PSICOLOGÍA

• COLABORACIONES MEDIOS 

JORNADAS Y CONGRESOS
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Trayectoria
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PSICOLOGÍA ECONÓMICA: SESGOS, 
HEURÍSTICOS Y “EMPUJONES” EN LA 
TOMA DE DECISIONES BAJO 
INCERTIDUMBRE.

ADRIÁN NAVALÓN LÓPEZ DE LA RICA

2020

COVID 19 Y PSICOLOGÍA ECONÓMICA.

ADRIÁN NAVALÓN LÓPEZ DE LA RICA -

2021

PSICOLOGÍA Y PUBLICIDAD: ¿SOMOS 
CONSCIENTES DE LO QUE NO VEMOS?

VÍCTOR GONZÁLEZ CAMPABADAL

CAMBIOS DE CICLO Y SESGOS

VÍCTOR GONZÁLEZ CAMPABADAL 

2022

TERAPIA Y MARCOS DE RACIONALIDAD

MARIBEL GÁMEZ CRUZ

PSICOLOGÍA ECONÓMICA Y SALUD

ADRIÁN NAVALÓN LÓPEZ DE LA RICA -

2023

NO PIENSES EN UN ELEFANTE ROSA

VÍCTOR GONZÁLEZ CAMPABADAL

PSICOLOGÍA ECONÓMICA EN LAS 
ORGANIZACIONES

ADRIÁN NAVALÓN LÓPEZ DE LA RICA 

2024

LA ETERNA EXPECTATIVA DE UNA 
GENERACIÓN: ADICTOS A ABANDONAR 
EL CARRITO VIRTUAL

MARIBEL GÁMEZ CRUZ

2025

https://blogpsicologia.copmadrid.org/category/psicologia-y-economia/

PUBLICACIONES. BLOG                                    2020-2025
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https://www.copmadrid.org/web/co
municacion/sonidos-de-
psicologia/audio/125/introduccion-
la-psicologia-economica-adrian-
navalon 

Psicología Económica y Derecho con 
Rafael López 10 de febrero de 2026

En un nuevo episodio de Sonidos de 
la Psicología, se ha explorado la 
intersección entre la psicología 
económica y el ámbito jurídico. De la 
mano del Dr. Rafael López, psicólogo, 
economista y criminólogo, el 
programa desglosa cómo los 
heurísticos y sesgos cognitivos 
afectan desde la veracidad de un 
testimonio hasta las sentencias de los 
jueces. 
https://web.copmadrid.org/actualida
d-y-comunicacion/publicaciones-y-
divulgacion/podcasts/psicologia-
economica-y-derecho-con-rafael-
lopez-audio_140 

IA y Psicología Económica Elena Fernandez 
4 de noviembre de 2025

En este nuevo porgrama, centrado en la 
intersección crítica entre la Inteligencia 
Artificial (IA), la Psicología Económica y el 
comportamiento humano, contamos con 
Elena Fernández, psicóloga, economista y 
doctora con una tesis sobre equipos mixtos 
de personas e IA. Con la ayuda de Elena 
buscamos abordar los mecanismos 
psicológicos que explican por qué 
interactuamos con sistemas como ChatGPT 
de una forma sorprendentemente humana.
https://web.copmadrid.org/actualidad-y-
comunicacion/publicaciones-y-
divulgacion/podcasts/ia-y-psicologia-
economica-con-elena-fernandez-audio_136 

Psicología Económica y Psicología clínica 
Maribel Gamez 11 de septiembre de 2025

Este episodio explora la relación entre la 
Psicología clínica y la Psicología económica de 
la mano de Maribel Gamez. Maribel explica 
que la psicología económica se enfoca en el 
estudio de la toma de decisiones, un proceso 
fundamental en la vida de cualquier persona y, 
por tanto, en la consulta psicológica. Los 
principios que rigen las decisiones económicas 
son aplicables a todos los aspectos de la vida, 
y su comprensión es crucial para el 
diagnóstico y tratamiento de la patología. La 
entrevista profundiza en conceptos como los 
heurísticos (atajos mentales) y los sesgos 
(errores sistemáticos). La psicóloga advierte 
que estos no solo afectan a los pacientes, sino 
también a los propios profesionales, lo que 
puede llevar a errores en el diagnóstico y la 
intervención. Por ello, la experta enfatiza la 
necesidad de que los clínicos sean conscientes 
de sus propios sesgos.
https://web.copmadrid.org/actualidad-y-
comunicacion/publicaciones-y-
divulgacion/podcasts/psicologia-economica-y-
psicologia-clinica-con-maribel-gamez-
audio_131 

Introducción a la Psicología Económica 
Adrián Navalón 21 de julio de 2025

Con la participación de Adrián Navalón, 
psicólogo, economista y coordinador del 
grupo de trabajo de Psicología y 
Economía del Colegio, el programa 
ofrece una visión accesible y una puerta 
de entrada al estudio sobre cómo 
nuestros procesos psicológicos influyen 
en las decisiones económicas. El 
episodio aborda la definición 
fundamental de la psicología económica 
como una disciplina de la psicología 
aplicada a la toma de decisiones, 
especialmente las económicas. Navalón 
destaca que estas decisiones abarcan un 
espectro sorprendentemente amplio de 
nuestra vida diaria, desde las compras 
cotidianas hasta las grandes inversiones. 
https://www.copmadrid.org/web/img_
db/publicaciones/psicologiaeconomica-
pdf-68075cdaf0be4.pdf

PUBLICACIONES. PODCAST                                 2025-26
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https://www.dyk
inson.com/libro
s/psicologia-y-
cambio-
aplicaciones-
innovadoras/97
91370064976/ 

Psicología Económica y Psicología Clínica: 
Intersecciones. O cómo los principios de 
psicología económica ayudan al psicólogo 
clínico

Artículo e2
Economic Psychology and Clinical 
Psychology: Intersections. Or how the 
principles of economic psychology help 
clínic psychology

Maribel Gámez Cruz
https://doi.org/10.5093/cc2026a2

https://www.revistaclinicacontemp
oranea.org/ 
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PUBLICACIONES. GUÍA DE LA PSICOLOGÍA

https://web.copmadrid.org/actualidad-y-comunicacion/noticias-y-eventos/noticias/a-fondo-psicologia-
economica-comportamiento-del-consumidor-y-salud-2452 

AUTORES: Olga Espallardo García, Maribel Gámez, Patricia Martín Gómez y Adrián Navalón López de la Rica (Grupo de Trabajo de Psicología y Economía del COPM) y la colaboración especial de Tomás 
Bonavía Martín, profesor de la Universidad de Valencia.

A FONDO. Psicología Económica: Comportamiento del Consumidor y Salud
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COLABORACIONES MEDIOS



La culpa, es justamente uno de los sentimientos que pueden experimentar quienes no se pueden 
permitir vacaciones por motivos económicos, según Adrián Navalón, coordinador del grupo laboral de 
Psicología y Economía del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Explica que los descansos 
laborales no solo son oportunidades para recuperarse física y mentalmente, sino también son un “final 
de un ciclo necesario”. Explica que el subidón emocional empieza incluso días antes de salir: “Anticipar 
y planificar algo beneficioso y gratificante, ya nos produce un incremento de la percepción de bienestar 
y también ocurre a la inversa”, asegura. Por lo tanto, “carecer de un periodo vacacional puede ser 
considerado como una pérdida y suponer un incremento del estrés”.

11

La España que no puede vacacionar: “Con los gastos y los 
sueldos que tenemos, es impensable viajar”

Un 33,4% de los españoles no puede permitirse ir de vacaciones al menos una 

semana al año, según el INE

https://www.elmundo.es/economia/2026/04/11/69d6619bfdddff055e8b45ba.html 

Luis Paz Villa

Madrid - 20 JUL 2025

https://www.elmundo.es/economia/2026/04/11/69d6619bfdddff055e8b45ba.html


¿Por qué le gente sigue invirtiendo pese a ser un 
chiringuito financiero declarado?  F. B. B.

Otra de las grandes preguntas que deja en el aire este caso u otros similares 
es el cómo es posible que, estando una plataforma reconocida oficialmente 
como un chiringuito financiero, haya gente que siga invirtiendo en ella. 
Varios de los expertos consultados para el presente artículo coinciden en 
apuntar a la falta de educación financiera como la razón fundamental. Otro 
motivo que ha generado cierta unanimidad es que existe un 
desconocimiento sobre la labor de la CNMV e, incluso, en ocasiones, sobre la 
misma existencia del supervisor de los mercados. Pero hay causas más 
profundas.

El discurso de los chiringuitos cala porque tienen un buen caldo de cultivo, y 
no solo por la archimencionada falta de educación financiera, sino también 
por el efecto que causa lo que la sociedad cataloga como un estilo de vida 
deseable. "Hay un bombardeo de mensajes diciendo que hay otra gente que 
tienen cosas que a nosotros nos gustaría tener. Gente que aparece en yates, 
en jets privados... No se habla de todos los que se han arruinado o de los 
que llevamos 40 años trabajando", dice el psicólogo económico Adrián 
Navalón. Es fácil ver ese tipo de lujo y preguntarse por qué no se iba a tener 
derecho a poseer el mismo nivel de vida. Esa grieta, catalogada de dismorfia 
económica por el experto, es explotada a conciencia por los chiringuitos 
financieros con un discurso plagado de alusiones a la libertad financiera o a 
la posibilidad cuasi irrenunciable de alcanzar un nivel de estilo de vida que, 
en verdad, solo está al alcance de unos pocos.

12

“Es una estafa piramidal”: así opera el chiringuito financiero del gurú Henry 

Jones a pesar de los avisos oficiales

https://cincodias.elpais.com/mercados-financieros/2025-11-03/dotes-adivinatorias-criptos-y-marketing-boca-a-boca-asi-sigue-operando-un-chiringuito-financiero-pese-a-los-avisos-oficiales.html

FERNANDO BELINCHÓN
Madrid - 03 NOV 2025 -

Navalón destaca el papel que juegan los sesgos cognitivos a la hora de caer en un 
chiringuito financiero. El psicólogo cuenta que el cerebro humano utiliza atajos para 
procesar la información por una cuestión de supervivencia. Los sesgos son fallos 
derivados del abuso de esos atajos por parte del cerebro que terminan por distorsionar 
nuestra percepción de la realidad. En su opinión, varios tipos de sesgo aplican al caer en 
un chiringuito financiero. El experto los define uno a uno.
Sesgo de exceso de confianza. "Aunque veamos noticias diciendo que hay gente que se 
arruina por invertir donde no debe, al final pensamos que nosotros somos más listos y 
que no nos va a pasar", resume.
Sesgo del coste hundido. "Estos intermediarios no piden una inversión inicial muy 
fuerte. Con inversiones pequeñas es más fácil entrar y logran que vayas perdiendo poco a 
poco y que sigas con ellos por miedo a perder el resto".
Sesgo de autoridad. "Cuando nosotros consideramos que quién nos ha dado un 
mensaje es una autoridad, los mensajes son auténticamente válidos para nosotros", dice 
en referencia a que se decida que el chiringuito es de confianza.
Sesgo de recompensa inmediata. "El cerebro prefiere recompensas inmediatas de forma 
muy superior a recompensas futuras". Si alguien promete dinero rápido, nos interesa más 
que si habla del esfuerzo y el tiempo necesario para lograrlo, aunque esto segundo sea 
más realista.
Sesgo de confirmación. "El sesgo de confirmación es que, una vez que hemos elegido 
algo, solo escuchamos lo que queremos oír. Aunque la CNMV me lo diga o un familiar me 
lo advierta, al final voy a seguir adelante porque lo he decidido yo y lo he elegido yo. Si yo 
he elegido un intermediario financiero concreto, aunque luego tú escribas un artículo con 
buena información pero que va en contra de lo que creo, posiblemente, ni me lo voy a 
leer".
De la enumeración y reflexiones de Navalón se infiere que no solo la educación 
financiera es necesaria, sino que el verdadero antídoto contra el discurso de un 
chiringuito financiero es el pensamiento crítico.

https://cincodias.elpais.com/autor/fernando-belinchon-bernabe/#?rel=author_top


"La sucesión infinita de mensajes, informaciones y experiencias provocan que tengamos un nivel de 
conciencia que nos hace tremendamente vulnerables al objetivo de los emisores de los mensajes que 
estamos consumiendo", explica Adrián Navalón, experto en psicología económica y marketing. Desde 
el punto de vista biológico, el sistema de recompensa cerebral -parte de la base neuronal de la toma de 
decisiones- consiste en una serie de "vías dopaminérgicas" que se activan en situaciones reforzantes 
generando una sensación de bienestar. El algoritmo se encarga de mostrar varias veces un producto 
que el usuario consultó y, aunque su consumo es gratuito, "en medio nos aparecen mensajes 
comerciales para comprar lo que no estaba previsto".
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La economía de la dopamina en tu bolsillo: cómo afecta la 
trampa de los algoritmos a las finanzas personales

Los expertos recomiendan ser conscientes de que las decisiones no son totalmente racionales ni las relaciones 
con las empresas son totalmente simétricas

https://www.elmundo.es/economia/2026/04/11/69d6619bfdddff055e8b45ba.html 

Daniela Saltos Madrid

Sábado, 11 abril 2026 - 00:08

https://www.elmundo.es/economia/2026/04/11/69d6619bfdddff055e8b45ba.html
https://www.elmundo.es/autor/daniela-saltos.html


“La responsabilidad financiera, por ejemplo, ya es un factor para el 78% de entre 18 a 29 años; o los 
hábitos para el 70%, así como las actitudes y la seguridad. Estos datos pertenecen al informe Una 
ventana a la salud financiera de la Generación Z en 2025 realizado por el Bank of America.

Y aunque estos están basados en encuestas a jóvenes estadounidenses, España no queda fuera de 
estos comportamientos. "Cuestiones que menciona el informe como la presión por el coste de la vida, 
la dificultad para ahorrar o la sensación de ir por detrás financieramente respecto a generaciones 
anteriores son bastante reconocidas en muchas economías occidentales", explica Emma Bernardo, 
miembro del Grupo de Trabajo de Psicología y Economía del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid”.
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Las 'red flags' financieras que te impiden encontrar pareja: ¿por 
qué la Generación Z mira cada vez más cómo gastas tu dinero?

Los expertos recomiendan tener una visibilidad básica de las finanzas, automatizar las decisiones y cambiar 

los hábitos para aumentar la responsabilidad financiera

https://amp.elmundo.es/economia/2026/05/30/6a107847fdddff7b578b45a0.html 

Daniela Saltos Madrid
Sábado, 30 mayo 2026 - 00:09

https://amp.elmundo.es/economia/2026/05/30/6a107847fdddff7b578b45a0.html


Un relato que sostiene el consumo

Desde la psicología económica, el fenómeno tiene varias capas. “La primera es que las personas no 
evaluamos en términos absolutos, sino relativos”, explica Víctor González Campabadal, psicólogo, 
sociólogo e investigador sobre psicología del consumidor. “El valor de algo no está en el objeto en sí, 
sino en la comparación con un punto de referencia. Así, cuando suben los ingresos, cambia digamos el 
‘suelo’ de lo que consideramos normal. Lo que antes era un lujo, deja de sentirse como tal. No es que 
decidamos gastar más, sino que redefinimos qué es un gasto razonable”.

A esa capa se suma otra relacionada con la identidad. “El dinero funciona como marcador de estatus, 
pero también como marcador de identidad”, señala González Campabadal. Ganar más activa una 
narrativa interna vinculada al progreso personal. El consumo aparece entonces como una forma de 
materializar ese “me lo he currado”, de hacerlo visible.

15

¡Mímate!: la trampa del “estilo de vida 
progresivo” que puede inflar tus gastos
Bajo premisas como el autocuidado o la recompensa, muchos hábitos de consumo 
se instalan en nuestro día a día, hasta redefinir lo que entendemos como normal

https://www.eldiario.es/era/mimate-trampa-estilo-vida-progresivo-inflar-gastos_1_13212002.html

Juanjo Villalba

11 de mayo de 2026 22:29 h



En muchos casos, el miedo manda más que los análisis de los mercados. "Si le digo a alguien que va a 
perder 200 euros o que va a ganar la misma cantidad, el valor emocional de la pérdida es mayor que el 
de alegría por ganarlos", explica Paz Gómez Ferrer, psicóloga y coach ejecutivo. Esto es lo que se llama 
aversión a la pérdida, "las personas no nos alegramos por ganar, sino que nos disgustamos por 
perder". Esto lleva a que los inversionistas tomen decisiones precipitadas al vender en el peor momento 
(ansiedad anticipatoria) o aguanten la inversión confiando en que se recuperará en algún momento. Y 
es esa confianza otro de los sesgos que mandan en estas decisiones. "Una persona que no sabe, pero 
que cree que sabe está operando desde una certeza equivocada o una falsa seguridad", indica Gómez, 
un sesgo que ha sido bautizado como el síndrome de Dunning Kruger. Y esto es algo que está muy 
presente ahora con el aumento de finfluencers -creadores de contenido en redes sociales sobre 
finanzas personales- que con poca experiencia venden que invirtiendo poco dinero se pueden obtener 
grandes resultados en muy poco tiempo.
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El miedo, la euforia y la falsa seguridad que mandan más de lo que 
creemos: ¿Qué pasa en nuestra cabeza cuando invertimos?

Los expertos recomiendan hacer un proceso de autoconocimiento antes de empezar a invertir, además reflexionar 

acerca de las decisiones financieras y de dónde vienen los ruidos

https://www.elmundo.es/economia/2025/12/06/6931da71fc6c8361098b45d1.html 

Daniela Saltos Madrid 
 Sábado, 6 diciembre 2025 - 00:07

https://www.elmundo.es/economia/2025/12/06/6931da71fc6c8361098b45d1.html


Aunque este no es un diagnóstico clínico oficial, ya no es raro escuchar frases como "gasto como si 
fuese millonario" o "entro a redes sociales y me siento pobre". Así como la dismorfia corporal -una 
preocupación excesiva por defectos percibidos en el físico (menores o inexistentes) que llevan a alterar 
la forma de verse uno mismo- , la dismorfia financiera es una alteración en la "percepción del estado 
real de las finanzas personales", explica Adrián Navalón, coordinador del grupo de trabajo de 
psicología y economía en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
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¿Crees que tienes más de lo que realmente hay en tu cuenta?: Así 
funciona la dismorfia del dinero

Los expertos recomiendan mantener un presupuesto realista, pero que se pueda mantener a largo plazo, limitar el 

uso de las redes sociales y consultar con profesionales para mantener una perspectiva real de las finanzas

https://www.elmundo.es/economia/2025/09/20/68cbdf26fdddffa62a8b4588.html 

Daniela Saltos    Madrid
Sábado, 20 septiembre 2025 - 00:01

https://www.elmundo.es/economia/2025/09/20/68cbdf26fdddffa62a8b4588.html


Y es la combinación entre los precios que bajan y la urgencia de que pueden desaparecer lo que 
impulsa a comprar casi sin pensar. Este tipo de consumo precipitado "nos da una ilusión de ahorro 
donde no hay porque nos cuesta mucho ver todos los pequeños gastos que realizamos en productos de 
baja calidad", explica Víctor González, investigador sobre Psicología del consumidor. "Es como en las 
máquinas tragaperras, las personas únicamente recuerdan cuando se les da un premio, pero no que 
han estado constantemente echando un euro y pierden la perspectiva de la cantidad de euros que han 
echado".
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El 'quiet luxury' en el consumo diario con la llegada del Black 
Friday y los descuentos: ¿es un ahorro comprar más caro, pero de 

mejor calidad?
Los expertos recomiendan analizar los productos antes de comprar para no dejarse llevar por la saturación digital y 

evaluar si es el mejor momento para hacer el gasto

https://www.elmundo.es/economia/2025/11/15/6911c67bfc6c8319738b457b.html 

Daniela Saltos     Madrid
Sábado, 15 noviembre 2025 - 00:00

https://www.elmundo.es/economia/2025/11/15/6911c67bfc6c8319738b457b.html


19

El arte de decir no: cómo 
rechazar planes que 
arruinan tu presupuesto

En el episodio de hoy, junto al 
psicólogo Víctor González 
Campabadal hablamos de cómo 
el miedo, la pertenencia y la 
vergüenza acaban influyendo 
directamente en nuestras 
decisiones económicas

https://www.elconfidencial.com/econ
omia/2026-03-03/economia-gen-z-

como-rechazar-planes-arruinan-
presupuesto-bra_4298500/

https://www.elconfidencial.com/econo
mia/2025-11-11/compras-ansiedad-
gastos-tristes-bra_4186996/

Compras y ansiedad: lo que 
gastamos cuando estamos 
tristes

¿Has comprado de forma impulsiva 
cuando estás triste? La culpa no la 
tienes tú, la tiene la dopamina. Esta 
hormona, fundamental en la conducta, 
es la responsable del placer en nuestro 
cerebro y funciona de forma simple: se 
libera cuando experimentamos algo 
placentero. ¿Cómo lo controlamos? 
Rocío Romero va de compras con 
Elena Morante, economista y 
psicóloga en el Colegio de la Psicología 
de Madrid
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https://efesalud.com/psicologia-economica-salud-mental-decisiones/ 

Psicología económica: las decisiones 
financieras influyen en nuestra salud

Las decisiones económicas, más o menos importantes, 
impactan directamente en las relaciones laborales, sociales y 
familiares, influyendo en nuestro bienestar y salud. Los expertos 
explican qué es la psicología económica y cómo esta disciplina 
puede ayudarnos.
Adrián Navalón, psicólogo y economista y coordinador del 
Grupo de Trabajo de Psicología y Economía del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid (COPM) y coordinador de «Psicología 
Económica. Presente y Futuro», en una entrevista con EFESalud, 
precisa: «Esta disciplina no es sólo la aplicación de la psicología 
en la toma de decisiones, sino que afecta a cualquier tipo de 
decisión, pues todas ellas están relacionadas con la economía o 
tienen consecuencias económicas».

Adrián Navalón, psicólogo: "La 
economía se ha desarrollado sin 
tener en cuenta la psicología"
Cada vez que eliges entre ahorrar o gastar, pedir un 
crédito o esperar, cambiar de empleo o mantenerte en 
uno mal remunerado, estás activando mecanismos 
psicológicos complejos que no solo afectan tu 
economía, sino tu salud y calidad de vida

https://www.diariodesevilla.es/salud/investigacion-tecnologia/adrian-navalon-
psicologo-economia-desarrollado_0_2003983992.html 

7 de mayo, 2025

https://efesalud.com/psicologia-economica-salud-mental-decisiones/
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JORNADAS Y CONGRESOS                 2020-2025

22

CREACIÓN GRUPO DE TRABAJO

2020

“LA HORA DE LA PSICOLOGÍA 
ECONÓMICA”
PRESENTACIÓN “RUIDO”

2021

I JORNADA PSYE
I CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
SOCIEDAD CIENTÍFICA DE 
ECONOMÍA DE LA CONDUCTA 

2022

II JORNADA PSYE
2A JORNADA DE PSICOLOGIA I SALUT 
ECONÒMICA CATALUÑA

2023

I JORNADAS DE PSICOLOGÍA 
ECONÓMICA DE CANARIAS
Año KHANEMAN
II CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
SOCIEDAD CIENTÍFICA DE 
ECONOMÍA DE LA CONDUCTA 
III JORNADA PSYE

2024

PUBLICACIÓN “PSICOLOGÍA 
ECONÓMICA. PRESENTE Y FUTURO”.
ACTO PRESENTACIÓN PSI. ECO. PyP.
CIPSICO
TALLERES BRAINVESTOR
IV JORNADA PSYE

2025



2021. La hora de la Psicología Económica

23

https://www.youtube.com/w
atch?v=__Wfj6qwCYY 

https://www.youtube.com/watch?v=__Wfj6qwCYY
https://www.youtube.com/watch?v=__Wfj6qwCYY


2021. Presentación “Ruido”

24

https://www.youtube.com/watch?v=COUtXhUv5_c

https://www.youtube.com/watch?v=COUtXhUv5_c


2022

25

Mesa redonda a cargo del Colegio de la 
Psicología de Madrid (Grupo psicología y 
Economía)
Variables y Procesos Psicológicos que 
intervienen en la Economía de la Conducta.

 Modera: Dr. Pedro Cortiñas, profesor titular de 
la UNED y vocal de la SOCEC. 

Ponentes de la mesa:
•Dra. Helena Thomas Currás, Doctora en 
Psicología del Trabajo y las Organizaciones. 
Profesora en la Universidad Rey Juan Carlos y 
Colegiada M-04572.
•Dr. Miguel Ángel Pérez Nieto, Doctor en 
Psicología, Decano Facultad de Salud en 
Universidad Camilo José Cela, Vocal de la Junta 
de Gobierno del COPM, Colegiado M-13432.
•Adrián Navalón López de la Rica, Psicólogo y 
Economista, Coordinador Grupo de Trabajo de 
Psicología y Economía y Vocal de la Junta 
Directiva de la Sección de Psicología del Trabajo, 
Organizaciones y RRHH del COPM, Colegiado M-
31980.

I Congreso Internacional de la Sociedad Científica 
de Economía de la Conducta

“Retos y desafíos en la nueva sociedad del 
comportamiento”

20 y 21 de octubre de 2022



2022. 

26

https://www.infocop.es/jornada-de-psicologia-y-economia-del-copm/



2023. II Jornada Psicología y Economía

27



2023. 2a Jornada de Psicologia i Salut
Econòmica

28

https://www.youtube.com/watch?v=NcQF4xFf0WQ



29

2024

https://www.youtube.com/watch?v=XGZntxvuZhY



2024

30

https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-
kahneman-el-legado/
 https://www.youtube.com/watch?v=7Ivyy3WxOqA&t=4221s 

https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
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https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
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https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
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https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
https://observatorioeconomiaconducta.org/segunda-sesion-del-ciclo-daniel-kahneman-el-legado/
https://www.youtube.com/watch?v=7Ivyy3WxOqA&t=4221s


2024. II Congreso Internacional de la 
Sociedad Científica de Economía de la 
Conducta 

31

https://www.youtube.com/watch?v=p-UhBd74kQM&t=3337s 

https://www.youtube.com/watch?v=p-UhBd74kQM&t=3337s
https://www.youtube.com/watch?v=p-UhBd74kQM&t=3337s
https://www.youtube.com/watch?v=p-UhBd74kQM&t=3337s


2024

32



2024. III Jornada de Psicología, 
Economía y Salud

33

https://www.youtube.com/watch?v=vZokHYf79gg 

https://www.youtube.com/watch?v=vZokHYf79gg


34

https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=1001114 

2025. Psicología Económica. 
Presente y Futuro 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=1001114


2025. Presentación de 
“Psicología Económica. 
Presente y futuro”

35

https://www.youtube.com/watch?v=pJ8rQOQQKbo 

https://www.youtube.com/watch?v=pJ8rQOQQKbo


2025. CIPSICO   II Congreso Internacional de 
formación permanente sobre Psicología

36



2025. 
LA IMPORTANCIA DE LA ECONOMÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO

37

Emma 
Bernardo 
entrevista 
a Benigno 
Lacort

ECONOMÍA SILVER. ADAPTACIÓN ECONÓMICA A LA 
NUEVA LONGEVIDAD. 3 DE JUNIO DE 2025

https://psicologiayeconomia.com/economia-silver-adaptacion-economica-a-la-nueva-longevidad-3-de-
junio-de-2025 

https://psicologiayeconomia.com/economia-silver-adaptacion-economica-a-la-nueva-longevidad-3-de-junio-de-2025
https://psicologiayeconomia.com/economia-silver-adaptacion-economica-a-la-nueva-longevidad-3-de-junio-de-2025
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https://psicologiayeconomia.com/economia-silver-adaptacion-economica-a-la-nueva-longevidad-3-de-junio-de-2025
https://psicologiayeconomia.com/economia-silver-adaptacion-economica-a-la-nueva-longevidad-3-de-junio-de-2025


2025

38

https://www.youtube.com/watch?v=YDO
4hvLO3b4 

https://www.youtube.com/watch?v=YDO4hvLO3b4
https://www.youtube.com/watch?v=YDO4hvLO3b4


COBAS

39

https://www.cobasam.com/videos/15o-taller-brainvestor-
psicologia-economica-presente-y-futuro/ 

15º Taller BrainVestor: Psicología Económica. Presente y 
Futuro

https://www.youtube.com/wat
ch?v=YJAfF141bDU&t=1581s

21º Taller BrainVestor: Arquitectura del ahorro

18º Taller BrainVestor: Comprar en rebajas: lo que las 
emociones hacen con tu dinero

https://www.youtube.com/watch?v=hdYcfrKwa6s&t=9s 

https://www.youtube.com/watch?v=YJAfF141bDU 

https://www.cobasam.com/videos/15o-taller-brainvestor-psicologia-economica-presente-y-futuro/
https://www.cobasam.com/videos/15o-taller-brainvestor-psicologia-economica-presente-y-futuro/
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https://www.youtube.com/watch?v=YJAfF141bDU
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